
 



 

すべての子どもに 灯 を 

 

LYHTY とはフィンランドの言葉で「灯籠」を意味します。 

「灯」は、子どもの可能性、明日を生きる希望 

「籠」は、子どもたちを守り育てる大人、環境 

それらが見事に調和し、美しく輝く社会が「灯籠」 

 

すべての子どもたちが、 

上質な紙のような大人や環境に柔らかく包まれながら、 

自分の内なる可能性の火を輝かせ生きていくことのできる社会の実現。 

そんな未来を創造することが、私たちの目的です。 

 

灯籠は、灯を風などの外圧から 

守るために紙で包まれています。 

これがもし鉄や石で包まれれば、 

堅く閉ざされてしまい中の灯は見えません。 

また、灯が意志をもったとしても 

籠の中から出ることもできないのです。 

しかし、灯を包むものが紙であるならば、 

外圧から守られながらも美しい輝きを放つことができます。 

さらに灯が意志をもてば、 

自分自身で紙を燃やし飛び出すこともできるのです。 

 

徽軫（ことじ）灯籠の有名な兼六園があり、 

加賀友禅灯籠流しの伝統が息づく石川県。 

 私たち  LYHTY ［リュフト］ は、ふるさと石川県から 

可能性の火を全国へと送り流します。 

 



 

IRORI は、 

人々が火を囲み、夢や想いを語り合う囲炉裏(いろり)のように、 

子どもたちが集い、主体的な学習・体験活動を通して、 

内に秘めたる可能性の火を 

輝かせることのできる学びの場です。 

灯教育という、３つのステップで構成された教育を行っています 

１ 
自分だけの灯を見つけよう！ 

IRORI にある様々な部屋で、まずは自分の興味分野
から様々な体験活動に挑戦してみよう！ 

２ 

灯をどんどん大きくしよう！ 

IRORI の学習・体験活動はすべてオーダーメイド。 
「やりたいこと・やってみたいこと」から、自分だ
けのプログラムをつくろう！ 

３ 

灯を人と分かち合おう！ 

オーダーメイドプログラムで大きくなった灯を友だ
ちやスタッフ、お家の方や地域の方とシェアをし、 
人と繋がる喜びを実感しよう！ 



 

IRORI の今月の予定を見てみよう！ 
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イベントの詳細はこちら！ 

楽しい企画が盛りだくさんです♬  

 

 

 

 

 

５日（金）、６日（土） 

キャンプ in 国立能登青少年交流の家 

山と海に囲まれたフィールドで、思いっき
り野遊びを楽しもう！ 
参加費：5000 円 

９日（火） 13:00～ 

映画鑑賞会 

今回の映画は『シン・ゴジラ』 
国民のためにゴジラと戦う大人たちの姿、
そして新しくなったゴジラは必見！ 

２６日（金） 13:00～ 

COOKING 

今回はイチゴ大福＆お抹茶づくり！ 

「和」の cooking で日本の文化に触れましょう 

 

２３日（火） 13:00～ 

実験教室 

プラネタリウムを作ってみよう！ 
キラキラ輝く夜空を部屋の中でも再現でき
るかな？ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

３０日（火） 13:00～ 

スポーツデイ 

 
みんなで自分の好きなスポーツをして、 
思いっきり体を動かそう！ 
参加費：50 円 

１６日（火） 13:00～ 

東茶屋街散策 
５/１６は「旅の日」。松尾芭蕉が『奥の細
道』に旅立った日にちなんだものです。 
IRORI ではかの有名な東茶屋街へとプチ旅
に出かけましょう！お小遣いを持たせてい
ただけると助かります。 

１２日（金） 13:00～ 

つくってワクワク！ 

   みんなで工作に取り組もう！ 
何を作るかは当日のお楽しみです♬ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

２６日（金） 19:00～21:00            会費：５００円 

第２回 お茶会 お茶会でホッとひといき。自由にお話しませんか？ 

 

１９日（金） 13:00～ 

バードウォッチング 

５/１０～１６の期間は愛鳥週間（別名バー
ドウィーク）と呼ばれ、野鳥の保護思想を
普及するために設けられています。 
みんなで野鳥を観察しに行こう！ 

http://4.bp.blogspot.com/-1wmr4THWOR4/Uab35wW1v9I/AAAAAAAAUXs/KO-zkVG6HEk/s800/school_taiikukan2.png
http://4.bp.blogspot.com/-iODJdBnAacY/V9ppZQxo-RI/AAAAAAAA9pA/48J2_jzorb0JCG1tjAypU-HhXhGvDjaxgCLcB/s800/bird_aosagi.png
http://3.bp.blogspot.com/-SU6V3uhZ8RM/V5zJUguCgbI/AAAAAAAA82g/QylWVsHBcdMR7FcxrPsfcpPZRJ_Kuh6HACLcB/s800/eiga_film.png


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

先月の活動の様子を見てみよう！ 

チリモン大実験！ 

よーーく見ると色んな

生き物が隠れていて、 

みんな釘づけ！ 

IRODORI 畑に、色々

な野菜の苗を植えま

した！ 

おいしく育ちますよ

うに☻ 

 

いつもパワーポイン

トを使って、色んな

ことをサクッとまと

めてくれます！ 

ありがとう☻ 

お天気に恵まれたので、

IRORI の荒れ地を開拓！ 

歌ったり踊ったり、楽し

みながらいい汗をかくこ

とができました♪ 

焼きマシュマロに

挑戦！！ 

お菓子のリッツに

はさんで、「イロリ

ッツ！」なんて言い

ながら、みんなで仲

良く楽しみました

♬ 

みんな大好きな音楽。 

IRORI ではたまに合奏

が始まったりもしま

す♬ 

この日は雨が降

ったので、近くの

体育館へ。 

バスケに卓球に

フリスビーに… 

様々なスポーツ

みんなで、 

楽しみました！ 

4 月中旬、近くの

山へお花見に行き

ました！ 

集合写真パシャリ

っ！！ 

もちろんお団子も

食べました✿ 



 

今！こんなのがアツイ！！ 

今… 

がアツイ！！ 

みなさんは、「ミールキット」ってご存知で
すか？ 
ミールキットとは、もっと手の込んだ見栄
えのいい本格的な料理がしたい！と思って
いる人のために生まれた簡単宅配料理キッ
ト（材料＋レシピ）のことです。 
SNS の普及に伴い、味だけでなく見た目も
食のポイントとして評価されるようになっ
てきました。 
 
IRORI 内でも人気のアニメ、「食戟のソー
マ」も、見ていてワクワクするような料理
がたくさん登場します。 
 
食べて美味しい、見て楽しい。そんな食事
スタイルが今、注目されているのですね♬ 

スタッフによるちょこっとコラム 

今月のテーマは… 「 学習記憶の定着度について 」 

 教育者ヴィゴツキーのもとである実験が行われました。 

子どもを A、B、C の 3 つのグループに分けました。 

・A は、例えば 50 の情報を丸暗記させる。 

・B は、実はこの 50 の情報には隠れた意味があってそれを一緒に覚え、つながりも学習する。 

・C は、3～4 人の グループ学習で、この 50 の情報から隠された意味を発見させる。 

 6 ヵ月後、この 50 の情報の記憶の定着度を調べると、A:B:C でそれぞれ、1:5:20 という数値になり

ました。ただ知識として覚えたのでは、そんなに長くは記憶に残らず忘れてしまう。それに対して、

知識として覚えるだけではなく意味も一緒に覚えると、ただ言葉として覚えた人の 5 倍の人数が覚え

ています。さらに、仲間と共に自分たちで情報の意味を探究して発見すると、ただ言葉として覚えた

人の２０倍もの人が覚えているのです。 

これらのことから、学習は単に暗記させるのではなく、時間はかかったとしても人と協力しながら、

自分達の力で答えを見つけることが大切ですね。 



 

団体名：一般社団法人 LYHTY(リュフト) 

所在地：石川県金沢市春日町 2-17 

設立：2016 年 6 月 17 日 

代表：佐々木 健治 

連絡先：080-3740-3807(代表番号) 

HP：http://peraichi.com/landing_pages/view/lyhty 


