
Sushi Momo Vegan
Nigiri végétaliens (2 mcx/pcs)

Asperge / Asparagus 3.50

Enoki  Champignon japonais / Japanese mushroom 3.50

Inari  Tofu sucré / Sweet tofu 3.50
Poivron grillé “cured” au sake/ Grilled bell 
pepper cured with sake 4.50

Okra 3.50

Hosomaki végétaliens (6 mcx/pcs)
Avocat  Avocat, mayo a la momo / Avocado, momo’s 
mayo 3.75

Shishito Piment shishitou (piment douce) japonais 
grillés, concombre, mangue, 7 épices japonaises/ 
Grilled japanese shishitou pepper (mild), cucumber, 
mango, 7 japanese spices.

4.50

Shishito Tempura Piment japonais shishitou au 
tempura, échalote au tempura, sel du misoshiru/ 
Tempura japanese shishitou peppers, tempura green 
onions, misoshiru salt.

4.50

Umeshiso des prunes japonaises, feuille d’oba 
(menthe japonaise), concombre/ Japanese plums, oba 
leaves (japanese mint), cucumber.

4.50

Asperge / Asparagus 4.00

Asperge tempura / Asparagus tempura 4.00

Ebi Végé  Crevette panko / Panko shrimp 4.75
Patate douce / Sweet potato 4.00
Kappa  Concombre / Cucumber 3.75
Kappa mangue  Concombre, mangue / Cucumber, 
mango 4.00

Kappa Portobello  Concombre, portobello / Cu-
cumber, portobello 4.00

Kappa “fromage”   Concombre, “fromage” / Cu-
cumber, “cheese” 4.25

Fukujin Zuke  Radis mariné et aubergine marinée / 
Pickled radish and pickled eggplant 4.00

Asazuke concombre mariné/ pickled cucumber 4.00

Menma Ajitsuke pousses de bambou mariné/ pick-
led bamboo shoots 4.00

Takana zuke feuilles de moutarde mariné, concom-
bre / pickled japanaese mustard leaves, cucumber 4.00

Shiba Zuke  Concombre, aubergine, gingembre, 
tous marinés / Cucumber, eggplant, ginger, all pickled 4.00

Nanohana  Courge japonaise, fleur de colza, con-
combre / Japanese gourd, canola blossom, cucumber 4.25

Yamagobo  Carotte japonaise mariné / Pickled 
japanese carrot 3.75

Oshinko  Radis japonais mariné / pickled japanese 
radish 3.75

Kampyo  Courge a la façon japonaise / Japanese 
gourd 4.00

Aubergine au miso/ eggplant miso 4.50

kinoku roll champignons king au sake, sauce tartar, 
huile de truffe/ king  mushroom with sake, tartar 
sauce, 

5.50

Okra tempura 4.00

***Notre rouleaux peuvent être en contac avec d’autres produits non-végétaliens/ Our rolls might be in contact with other non-vegan products.
***S.V.P. informez-nous de vous allergies AVANT de comander/ Please let us know your allergies BEFORE you order.

***Tous nous rouleaux ou sauces  contiennent du  grain de sesame ou huile de sesame/ all our rolls  and sauces have sesame seed or sesame oil
            

Gunkan végétaliens (2 mcx/pcs)
Jacque fruit épicé/ Spicy jack fruit 3.75

Jacque fruit à la crème/ Creamy jack fruit 3.75

Tofu bio cuit au four /Organic baked Tofu 3.75

Tofu bio épicé / Spicy organic tofu 3.75

Tofu bio tempura / Organic tofu tempura 3.75
kinoku épicé/ spicy kinoku (king champignon/
mushroom) 4.25

kinoku   à la crème/ creamy kinoku (king 
champignon/mushroom) 4.25

Les exclusifs sur place/ The exclusives for in the 
house 

Gunkan Jacque fruit/ jack fruit au gratin (2) 4.50
Gunkan kinoku au gratin (king champignon/
mushroom) (2) 4,75

Hosomaki Aubergine au gratin (2) 5.00
Avocat frit en tempura et servi dans une sauce 
tiède tensuyu/ served in a warm tensuyu sauce (6) 5,50

 Poutine Hosomaki frit aux patate douce, ‘‘fromage 
cheddar’’ gratine, sauce teriyaky au shitake. Fried 
sweet potato hosomaki, “cheddar cheese” gratin, 
shitake teriyaki sauce. (6)

6.95

Oma rouleau d’avocat fri, avec sa garniture tofu 
sucre,  mangue, concombre, tempura, 4 sauces/ fried 
avocado roll, with topping of japanese sweet tofu, 
cucumber, mango, tempura, 4 sauces (6)

7.95

Les frits/Deep fried
Roru age (rouleau frit/ fried roll) patate douce, 
asperge concombre, avocat, pomme verte,  zuc-
chini,4 sauces / sweet potato, asparagus, cucumber, 
avocado, green apple, zucchini, 4 sauces

8.50

Okui age (rouleau frit/ fried roll) “crevette”, patate 
douce, échalote, 4 sauces/ “shrimp”, sweet potato, 
green onion, 4 sauces.

8.50
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Spécialités végétaliennes
Volcan (4) Tofu sucré, concombre, avocat, asperge tempura, zucchini panko, arachides / Sweet tofu, cucumber, avocado, tempura asparagus, 
panko zucchini, peanuts 8.95

Tropical (5)  Feuille de soya, enoki mariné, concombre, avocat, patate douce tempura, mangue, fraises / Soy paper, marinated enoki, cucumber, 
avocado, sweet potato tempura, mango, strawberries 9.95

Pizza au Patate (6)  Patate douce cuit au four, “caviar” tanburi, avocat, échalote, sauce épicée/ Oven roasted sweet potato, tanburi “caviar”, 
avocado, green onions, spicy sauce. 9.95

Pizza au tofu inari (6) Tofu sucré, olives vertes, tomates, concombre, avocat, carotte et radis japonais / Sweet tofu, green olives, tomato, 
cucumber, avocado, Japanese radish and carrot\ 9.95

Geisha Ebi (6) Feuille de riz, “crevette” tempura,  riz a sushi,  feuilles de moutard mariné japonaise, oba, avocat, échalote, sauce sucrée et 
sauce yuzu/ rice paper, “shrimp” tempura, sushi rice, pickles mustard leaves, oba, avocado, green onions, sweet sauce and yuzu sauce. 9.95

Geisha Inari (6) Feuille de riz, riz a sushi,  tofu sucré inari, avocat, germes, feuilles de moutard mariné japonaise, échalote, sauce sucrée” et 
sauce yuzu/ Rice paper, sushi rice, sweet tofu inari,pickles mustard leaves,  avocado, micro green, green onions, sweet sauce and yuzu sauce. 9.95

Geisha patate douce (6) Feuille de riz, concombre, avocat, patate douce, tempura, germes, sauce yuzu / Rice paper, cucumber, avocado, 
sweet potato, tempura, sprouts, yuzu sauce 8.95

Geisha tofu (6)  Feuille de riz, concombre, avocat, tofu cuit au four, tempura, germes, sauce yuzu / Rice paper, cucumber, avocado, baked tofu, 
tempura, sprouts, yuzu sauce 8.95

Arc-de-triomphe (6) Feuille de riz, jacque fruit poêlé, “caviar” tanburi, tempura, avocat,  exterieur:  poivron grille, sauce momo et yuzu/ 
Soy paper,  pan fried jack fruit, tanburi “caviar”, tempura, , avocado, outside:  fire grilled bell pepper, momo sauce et yuzu. 11.95

Paradis (5) Feuille de soya, “crevette” et échalote tempura, avocat, patate douce, poivron / Soy paper, “shrimp” and green onion tempura, 
avocado, sweet potato, bell pepper 10.95

Blue Note (5) Feuille de soja, jacque fruit poêlé, “caviar” tanburi, tempura, mangue, concombre, avocat, sauce momo/ Soy paper,  pan fried 
jack fruit, tanburi “caviar”, tempura, cucumber, mango, avocado, momo sauce. 10.95

Mangue patate (5)  Feuille de soya, patate douce, mangue, concombre, avocat, agave, tempura, échalote / Soy paper, sweet potato, mango, 
cucumber, avocado, agave, tempura, green onion 10.95

Hawaii (5) “Crevette” tempura, ananas, concombre, sauce épicée à la noix de coco et mangue / “Shrimp” tempura, pineapple, cucumber, spicy 
sauce with coconut and mango 10.95

Vegano (5) Feuille de concombre, tofu cuit au four, tempura, enoki, germes, avocat, sauce yuzu / Cucumber sheet, baked tofu, tempura, sprouts, 
enoki, avocado, yuzu sauce 9.50

Futomaki végétaliens (5 mcx/pcs)

Végé tempura  Legumes tempura, sauce teriyaki / Tempura vegetables, teriyaki sauce 5.75

911 au Patate douce Patate douce cuit au four, tempura, échalote, sauce épicée/  oven roasted sweet potato, tempura, green onion, spicy sauce 6.00

911 au Tofu Tofu bio cuit au four, tempura, échalote, sauce épicée / Organic baked tofu, tempura, green onion, spicy sauce 6.00

Patate épicé Patate douce cuit au four, avocat, échalote, sauce épicée/  Oven roasted sweet potato, avocado, green onions,  spicy sauce. 6.00
Betterave épicé Betterave cuit et frit a la  façon japonaise, avocat,  échalote, sauce épicée/ Japanese style fried-roasted beets,  avocado, green 
onions, spicy sauce. 6.25

Jacque  épicé Jacque fruit poêlé, avocat, échalote, sauce épicée/ Pan Fried jack fruit, avocado, green onions, spicy sauce   6.25
 Momo Tofu sucré japonais, concombre, avocat, mangue, tempura, feuille d’oba japonaise, sauces: basilic, douce et cary/ Japanese sweet tofu, 
cucumber, avocado, mango, tempura, japanese oba leaf, sauces: Basil, sweet and curry. 6.95

Arc-en-ciel Jacque fruit poêlé, avocat, échalote, sauce épicée, exterieur:,  poivron grillé/ Pan Fried jack fruit, avocado, green onions, spicy 
sauce, outside:,  roasted bell pepper. 7.95

Dynamite  “Crevette” tempura, concombre, avocat, sauce épicée / “Shrimp” tempura, cucumber, avocado, spicy sauce 6.50

Kamikaze  Patate douce, tempura, avocat, échalote, sauce épicée / Sweet potato, tempura, avocado, green onion, spicy sauce 6.50
Gitan  Carotte et radis japonais, algues marinées, concombre, avocat, sauce sucrée / Japanese radish and carrot, marinated seaweed, cucumber, 
avocado, sweet sauce 6.00

Kamikaze Inari  Tofu sucré, tempura, avocat, pomme verte, concombre, échalote, sauce épicée / Sweet tofu, tempura, avocado, green apple, 
cucumber, green onion, spicy sauce 6.00

California  “Crevette”, mangue, avocat, concombre / “Shrimp”, mango, avocado, cucumber 6.50
Mumbai  “Crevette” tempura, échalote, avocat, patate douce, sauce au curry japonais / “Shrimp” tempura, green onion, avocado, sweet potato, 
japanese curry sauce 6.75

Perle d’Orient  Feuille de soya, tofu bio croustillant au panko, échalote, tempura, avocat, patate douce, sauce basilic / Soy paper, panko en-
crusted organic tofu, green onion, tempura, avocado, sweet potato, basil sauce 6.75

Boston  Concombre, avocat, “crevette”, germes, sauce sucrée / Cucumber, avocado, “shrimp”, sprouts, sweet sauce 6.50

Québec  Feuille de soya, “crevette” tempura, échalote tempura, concombre, sauce sucrée / Soy paper, “shrimp” tempura, green onion tempura, 
cucumber, sweet sauce 6.50

Horenso bébé épinard, poivrons rouges rôtis, concombre, poireau frit, misoshiru sèche, sauce tartar/ Baby spinach, fire roasted red peppers, cu-
cumber, fried leek,  dry misoshiru, tartar sauce. 6.75

Popeye Epinatd cuit a la façon japonaise, concombre, avocat, kampyo, champignon au sake, sauce yuzu, huile de truffe/ Japanese style pan-fried 
spinach, cucumber, avocado, kampyo, mushrooms au sake,  yuzu sauce, truffle oil.  6.95

Rosuto Yasai légumes  saisonniers rôtis au four, sauce matsuhisa/ Oven roasted seasonal vegetables, matsuhisa sauce. 6.50

Sirène Feuille d’oba japonaise, oshinko, concombre, avocat, sauce momo/  Japanese oba leaf, oshinko, cucumber, avocado, momo sauce. 6.25

4 Saisons  Concombre, avocat, carotte, germes, tomate, pomme verte, fromage à la crème / Cucumber, avocado, carrot, sprouts, tomato, green 
apple, cream cheese 6.50

Hivernal  Asperges blanchies, okras blanchies, concombre, avocat,  échalote, Racine de bardane mariné, wasabi, sauce momo, exterieur: radis 
japonais (daikon)/ Blanches asparagus, Blanched okra, cucumber, avocado, green onion, wild burdock root, wasabi, sauce momo, outside: japanese 
radish (daikon).

8.50

Kamasutra interieur: Asperge et okra tempura, avocat, sauce teriyaki et épicée ; exterieur: avocat/ inside: Asparagus and okra tempura, avo-
cado, teriyaki and spicy sauce; outside: avocado 8.50


