23.2 CONGRESSO NACIONAL

D \'4 D NA 1IN\ ~INA
PORTO DE CONFLUENCIAS

PROGRAMA PRELIMINAR

SPPMI

Sociedade Portuguesa
de Medicina Interna



COMISSAO ORGANIZADORA

Presidente
Joao Aratjo Correia (CHP)

Secretaria-geral
Olga Gongalves (CHVNG)

Tesoureiro
Jodo Neves (CHP)

Comissao Organizadora
Carlos Fernandes (HSO)
Helena Sarmento (HSO)
Julio Oliveira (CHP)
Margarida Franga (CHP)
Raquel Calisto (HPH)
Rute Ferreira (HPH)

Sara Rocha (CHP)

Vasco Barreto (HPH)

Secretariado Executivo
Sociedade Portuguesa de Medicina Interna

Www.spmi.pt

Agéncia de Congressos e Eventos
The House of Events

www.the.pt

LOCAIS

Cursos Pré-Congresso

20,21 e 25 de Maio

Hotéis Ibis, Novotel e Mercure - Vila Nova de Gaia (Arrabida)

Seminario de Vilar - Porto

DEFI e Auditdrio do Hospital de Santo Antdnio - Centro Hospitalar do Porto (CHP)

Congresso

26 a 28 de Maio
Centro de Congressos da Alfandega do Porto



COMISSAQ DE HONRA

Presidente da Republica

Marcelo Rebelo de Sousa

Ministro da Satide

Adalberto Campos Fernandes

Diretor Geral da Saude

Francisco George

Presidente da Camara do Porto

Rui Moreira

Presidente da ARS Norte

Pimenta Marinho

Bastonario da Ordem dos Médicos de Portugal
Miguel Guimaraes

Presidente da Seccao Regional do Norte
da Ordem dos Médicos

Antonio Aratjo

Presidente da European Federation

of Internal Medicine

Rundlfur Palsson

Presidente da Sociedade Espanhola

de Medicina Interna
Antonio Zapatero Gaviria

Presidente da Associacdo Portuguesa
de Medicina Geral e Familiar

Rui Nogueira

Presidente do C.A. do CHP

Paulo Barbosa

Presidente do C.A. do HPH/ ULSM
Victor Herdeiro

Presidente do C.A. do CHVNGE
José Pedro Moreira da Silva

Presidente do C.A. do HSO
Delfim Rodrigues

Ex-Presidentes da Sociedade Portuguesa de
Medicina Interna:

Antonio Barros Veloso; Antdnio Martins Batista;
Antonio Rodrigues Dias; Armando Porto;

Carlos Dias; Faustino Ferreira; Fernando Santos;
José Avila Costa; Levi Guerra; Luis Dutschmann;
M. Teixeira Verissimo.

CORPOS SOCIAIS DA SPMI2016-2018

Presidente da Direcao
Luis Campos

Vice-Presidentes
Antoénio Oliveira e Silva
Lélita Santos

Rui Victorino

Secretario-Geral
Jodo Araujo Correia

Secretarios Adjuntos
Vasco Barreto

Luis Costa Matos
Sofia Duque

Tesoureiro
Jorge Crespo

Presidente da Assembleia Geral
Jo&o S4

Vogais da AG
Armando Carvalho
Fernando Salvador

Presidente do Conselho Fiscal
Olga Gongalves

Vogais do CF
Nuno Bernardino Vieira
Vitor Branco



COORDENADORES DOS NUCLEOS DE ESTUDOS

Nucleo de Estudos de Insuficiéncia Cardiaca
Paulo Bettencourt

Ntcleo de Estudos das Doencas do Figado
Arsénio Santos

Nicleo de Estudos de Geriatria
Jodo Gorjao Clara

Nicleo de Estudos de Diabetes Mellitus
Alvaro Coelho

Ntcleo de Estudos da Doenca Vascular Cerebral
Maria Teresa Cardoso

Nicleo de Estudos de Bioética Médica em MI
Antonio Carneiro

Ntcleo de Estudos das Doencas Autoimunes
Antonio Marinho

Nucleo de Estudos de Medicina Obstétrica
Inés Palma Reis

Ntcleo de Estudos de Risco e Prevencao Cardiovascular
Pedro Marques da Silva

Ntcleo de Estudos de Doencas Raras
Luis Brito Avo

Ntcleo de Estudos da Doenca VIH
Telo Faria

Nucleo de Estudos de Formagéo em Medicina Interna
Antoénio Martins Baptista

Nicleo de Estudos de Medicina Paliativa
Elga Freire

Ntcleo de Estudos de Urgéncia e do Doente Agudo
Maria da Luz Brazéo

Ntcleo de Estudos da Doenca Vascular Pulmonar

Abflio Reis

Nucleo de Estudos de Organizacéao e Desenvolvimento de Servicos de Satide
Filipe Basto

Nicleo de Internos de Medicina Interna
Ricardo Fernandes



Joao Araujo Correia
presidente@23cnmi.org

Mensagem do Presidente

Quero envolver-vos a todos num abrago, que s6 a cidade do Porto sabe dar, de agra-
decimento pela confianga que depositaram em nds, permitindo que aqui pudéssemos
realizar o Congresso Nacional de Medicina Interna, a reunido mais importante dos Inter-
nistas Portugueses.

0 Porto é a cidade do trabalho, e o trabalho ndo assusta a Medicina Interna. E com ele,
associado a dedicacgao, ao saber e a liderancga, que a Medicina Interna se vai assumindo
como a base confidvel do Sistema de Satde no Hospital.

Escolhemos o mote de “Porto de Confluéncias”, porque a Medicina Interna valoriza a vi-
séo global do doente, que precisa sempre da confluéncia de muitos saberes, sem enjei-
tar o aprofundamento de conhecimentos em éareas especificas, na procura incessante
da exceléncia.

No Programa do 232 CNMI, quisemos arriscar e inovar, desafiando os Congressistas
a uma maior participagao efetiva, com entusiasmo pela variabilidade de patologias com
que lidamos, que caracteriza a Medicina Interna e que torna o seu exercicio t&o dificil,
quanto compensador! Como sabemos que os Internistas tém varios perfis e interes-
ses diferentes, temos sempre um percurso pensado para cada um deles, ao longo dos
4 dias, para que figuem e déem o seu contributo.

Muitas das sessodes pretendem juntar novos e velhos Internistas, em discussdes
abertas e divertidas, sobre casos, patologias e caminhos para o futuro da Especialida-
de e de todo o Sistema de Saude em Portugal. Em vérias ocasioes, vamos poder olhar
as experiéncias de outros paises, principalmente da Espanha, que ca poderemos vir
areproduzir.

Gostariamos também que este 232 CNMI de 2017, marcasse o ponto de viragem nas
relagdes entre as duas Especialidades Generalistas, que sdo a base do Sistema Nacio-
nal de Saude, no hospital e no ambulatdrio. A Medicina Interna partilha com a Medicina
Geral e Familiar os mesmos doentes, na maioria das vezes, apenas em fases diferentes
de doenca. Aintegracdo de cuidados ndo se faz por decreto. E preciso que nos conheca-
mos, que possamos saber a quem ligar, quando o nosso doente precisa. Porque vai ter
alta e precisa de quem o saiba cuidar em casa, ou porque descompensa, e precisa de
serinternado. Este didlogo tem que existir, com canais faceis de comunicagéo.Estaé a
Unica forma de assegurar a continuidade de cuidados aos nossos doentes.

Obrigado por virem ao Porto!
Convosco, vai ser mesmo, o nosso melhor Congresso de sempre!

\

s T

Presidente do 232 CNMI - Jodo Araljo Correia



Mensagem da Secretaria-geral

De 25 a 28 de Maio sera tempo de rumar ao Portol

Para retomar o didlogo prazeroso, reencontrar o sentido benfazejo da partilha e
celebrara comum opgéo pela Medicina Internal

Aguarda-vos uma cidade orlada pelo Douro, sempre sedutora na sua magica for-
ma de “cascata sanjoanina”, mas de novos recantos e... encantos, tal como vos
espera uma comissé&o organizadora desejosa de honrar a hospitalidade nortenha
e manter a tradigcao de bem acolher, entre os Internistas.

Temo-nos dedicado a preparar, para todos e cada um, razdes plurais para compa-
recer, para integrar as sessoes, para dinamizar o debate, renovando conhecimen-
tos e convicgdes. Tudo isto num ritmo que faga jus ao nosso dinamismo e anossa
pluralidade. Tudo para que valha mesmo a pena estar presente neste 232 CNMI!

Valorizar, ainda mais, o cerne do nosso Congresso - a produgao cientifica subme-
tida para apresentacgéao - era um objectivo primordial e, paraisso, foi operacionali-
zado todo um renovado sistema de avaliagdo dos trabalhos que, estamos certos,
incrementara a sua qualidade.

Um antecipado e sentido agradecimento a todos os companheiros de jornada que
connosco erguem esta reunido anual.

Possa o sol ataviar de festa o granitico cenario que vos propomos e, por certo,
estardo reunidas todas as condigdes para uma confluéncia inesquecivel no Porto,
em Maio de 2017!

OQA(/( luewic feeei = %W

Secretéria-geral do 232 CNMI - Olga Gongalves

Olga Gongalves

secretario@23cnmi.org
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Revisdo e classificagdo de resumos,
apresentacoes no congresso
e atribuicao de prémios

0 Congresso Nacional de Medicina Interna (CNMI) é o princi-
pal evento da Sociedade Portuguesa de Medicina Interna. Nos
ultimos anos, temos assistido a uma melhoria progressiva da
qualidade do programa cientifico do CNMI. Com o aumento do
numero de Internos, o nimero de trabalhos submetidos tam-
bém tem vindo a aumentar, ultrapassando os 2000. No en-
tanto, estes trabalhos continuam a ser encarados como uma
vertente menor dos contetdos do Congresso. Uma maneira
de estimular a qualidade da produgéo cientifica dos nossos
servigos é aprofundar e dignificar todo o sistema de revisao,
Vasco Barreto classificacao, apresentacgéo e atribuicdo de prémios no CNMI.
vascosbarreto@gmail.com Foi o que decidimos tentar fazer.

Revisao e Classificagdo de Resumos

O processo vigente de revisdo de resumos tem margem de melhoria em dois aspectos: o corpo de revisores,
que seria preferivel ser menor e constituido por peritos indiscutiveis nas respectivas areas; e os critérios de
classificagéo, que tém sido muito redutores e pouco discriminativos. Cridmos um novo sistema de seleccéo de
revisores e de classificagcdo dos resumos. Iremos atribuir 50 resumos a cada revisor, e 2 revisores a cada resumo,
num total de 90 revisores apenas. Os elementos da comisséo organizadora ordenardo os resumos segundo a
classificagao atribuida e seleccionarao quais os trabalhos a aceitar (e de entre estes quais a apresentar) e quais
a rejeitar. A classificacéo dos resumos foi inteiramente modificada e ira basear-se num sistema de pontuagao
para cada tipo de trabalho (investigagao, caso clinico e imagem). Para os trabalhos de investigacéo, definimos
5 critérios: relevancia, qualidade do resumo, inovagao, tipo de estudo e qualidade para ser apresentado. Para os
casos clinicos: relevancia, qualidade do resumo, inovacgéo, originalidade e qualidade para ser apresentado. Para as
imagens, 3 critérios: relevancia, originalidade e qualidade para ser apresentado.

Apresentacao de Trabalhos no Congresso
Prevé-se que venham a ser aceites cerca de 1500 trabalhos, cuja tipologia definimos em 5 categorias:

Comunicacdo oral - Investigacao/ Casuistica, destinada a trabalhos originais de investigagdo ou a
casuisticas e séries de casos, suficientemente extensas ou complexas para justificar o formato de CO;
prevéem-se cerca de 100 trabalhos aceites.

Poster - Investigacao/ Casuistica, destinada a trabalhos originais de investigagéo ou a casuisticas e
séries de casos, passiveis de resumo em formato de poster;

Comunicacao oral - Caso clinico, destinada a apresentacdes extensas ou muito complexas de casos
clinicos; prevéem-se cerca de 100 trabalhos aceites.



Poster - Caso clinico, destinada a casos clinicos passiveis de serem resumidos em formato de poster;
prevéem-se 1000 Posters aceites no total, dos quais apenas uma parte com apresentacéo.

Imagens em Medicina, destinada a apresentagao de imagens pedagdgicas, acopladas a um breve resumo
clinico; prevéem-se 300 trabalhos aceites.

As sessoes serdo em horério dedicado, ndo estando previsto decorrerem outras actividades no congresso em
simultaneo, de forma a dar visibilidade aos trabalhos. Estao previstas 5 sessdes de comunicagdes orais, cada
uma distribuida por 7 salas com 5 a 7 apresentagdes cada. Os posters seréo electronicos. Estardo consultaveis
em 12 grandes ecrés e havera duas ou trés sessdes de apresentagao, com 9 trabalhos em cada expositor. Em
principio, as imagens néo serdo apresentadas.

Na tarde de 27 de Maio, os 5 resumos mais bem classificados pelos revisores serdo apresentados em sesséo
dedicada em horario nobre (Top Rated Abstracts). Igualmente, na manha de dia 28 seréo apresentadas, em ses-
séo plenaria (Best Works in Contest), as 6 comunicagdes orais mais bem classificadas pelos moderadores das
sessoes, para decisdo da atribuicdo de prémios.

Atribuicao de Prémios

Durante as sessoes de apresentagéo de comunicagdes orais e posters, os moderadores classificardo os tra-
balhos segundo uma grelha que foi modificada em relagdo a que existia até a data, e que incluira 5 pontos:
classificagéo do resumo (a dos revisores); apresentacéo; aspecto grafico; inovagéo; e discusséo. Na avaliagéo
das imagens, séo tidos em conta a classificagdo do resumo pelos revisores e o aspecto grafico.

Foi decidido atribuir um papel muito mais activo e trabalhoso aos elementos dos juris de atribuicdo de prémios.
Seré pedido a estes colegas que estejam presentes em todas as sessoOes de apresentacao de trabalhos, de
forma a irem seleccionando, juntamente com os moderadores das sessdes, os melhores trabalhos. Optéamos
por constituir juris baseados em elementos da comisséo organizadora do congresso e em elementos do con-
selho editorial da revista Medicina Interna. Serdo ainda incluidas algumas figuras de referéncia da nossa espe-
cialidade.

Os elementos do juri estardo presentes em todas as sessdes de apresentacdo de comunicagdes orais e de
posters, irdo recolher as grelhas de avaliagdo dos moderadores e irdo reunir-se para partilhar os melhores tra-
balhos a que assistiram, decidindo assim quais os trabalhos a premiar.

Desta forma, julgamos estar a contribuir de forma significativa para a qualidade da revisdo dos resumos sub-
metidos, para a dignificacdo das sessdes de apresentagéo de trabalhos no congresso e, finalmente, para uma
atribuicdo de prémios mais justa, em que os juris tém acesso efectivo a todos os trabalhos a concurso.

Fazemo-lo com a convicgéo de que, secundariamente, esta maneira exigente, rigorosa e séria de nos posicio-
narmos perante o trabalho cientifico sera estimulante para a qualidade da formagao dos internistas e para a
riqueza do contetido de eventos futuros.

Pela Comisséo Organizadora do 232 Congresso Nacional de Medicina Interna,

J. Vasco Barreto



Sara Rocha

cursos@23cnmi.org

Raquel Calisto
raquelcalisto.medint@gmail.com

Sessoes inovadoras no CNMI

Ao desenhar o programa do Congresso Nacional de Medicina Interna 2017, definimos
como prioridade contribuir ativamente para que este seja um evento cientifico apelativo e
dindmico, mantendo a elevada qualidade cientifica que Ihe é reconhecida.

Para o fazer, decidimos rever os modelos de sessdes plenarias, de forma a tornar a vivén-
cia do congresso mais actual, inovando, sem perder a ligagdo com a tradicéo.

Consideramos que aprender, renovar conceitos, atualizar conhecimentos néo tem de ser
feito sistematicamente com recurso a sessdes predominantemente expositivas. E com
entusiasmo que vos vamos apresentar novos modelos de sessdes. Com eles queremos
promover uma cultura de actualizagdo em Medicina Interna plural, pratica e jovem, contri-
buindo para uma maior proximidade entre congressistas e palestrantes. Esperamos que
recebam com curiosidade e expectativa as reunides inovadoras deste congresso. Sao dis-
so exemplo as sessdes:

Encontros com o perito - Estas reunides, no inicio da manha, visam estabelecer um
contacto verdadeiramente privilegiado com peritos reconhecidos de determinada
area. Sao reunides personalizadas e intimistas, em que apenas um pequeno grupo de
congressistas (sera necessaéria pré inscrigéo, com teto maximo de 25 participantes
por encontro) tera a oportunidade de rever, ao pequeno-almoco, a abordagem de um
problema de indole pratica relativamente ao quotidiano do Internista. E uma oportu-
nidade Unica para discutir ideias, colocar questoes e estabelecer redes de contacto,
num ambiente descontraido, mas de alto nivel cientifico!

Hot Topics - Como o0 nome indica, estas sessdes pretendem apresentar alguns te-
mas atuais, que suscitam entre nds opinides divergentes. Serdo constituidas por
um moderador e dois preletores, que defenderdo visdes tendencialmente opostas
sobre um determinado tema. O ambiente sera de actualizagao e debate, rico em con-
fronto de ideias. Sera revista a evidéncia actual em relagéo ao tema e as questdes
aindaemaberto. Pretende-se que seja uma oportunidade de rever e atualizar concei-
tos, assistir a defesa de diferentes visdes das patologias e assim promover novas
praticas e formas de pensar e fazer Medicina.

Casos clinicos interativos - Com apoio de uma aplicagao para smartphone, em Ses-
sdo Plenaria do Congresso, vamos pdr internistas de todas as geracdes a discutir
Casos Clinicos complexos, cujo diagndstico ou plano de orientacéo/terapéutica,
constituiram desafios a nossa pratica médica. Havera um apresentador do caso e
um moderador, que convidardo toda a assisténcia a colaborar na resolugéo do mes-
mo, ao responder a questdes praticas que serdo colocadas. Dois peritos, de 2 hos-
pitais diferentes, ajudardo a definir o percurso do doente e ajustificar o mesmo. Ha-
vera oportunidade para questionar o moderador, através da aplicagao, relativamente
aos passos que foram dados na abordagem do doente.

Esperamos ir de encontro as vossas expectativas. Respondam ao nosso desafio e parti-
cipem ativamente nas sessdes que vos propomos. Queremos muito que este CNMI 2017
seja um congresso amplamente vivido pelos Internistas.

Smafodir—, RM (Mo

Sara Rocha Raquel Calisto

9



Cursos pre-congresso

Os cursos pré-congresso tém tido presenga constante e em crescimento
ao longo das ultimas edigdes do Congresso Nacional de Medicina Inter-
na. Nao obstante a formagéo de qualidade que os servigos de medicina
interna promovem continuamente, coordenada e integrada na actividade
assistencial, existem areas do conhecimento cujo ensino beneficia de
cursos curtos, intensivos, bem estruturados, com avaliagao final e vali-
dados pela experiéncia de formadores de idoneidade reconhecida. Em-
bora acontegam ao longo do ano inimeras formacgdes técnicas de qua-
lidade, as suas edigbes ndo ocorrem em frequéncia e regularidade que
permitam responder as necessidades. Procuraremos assim proporcionar
oportunidade de encontro entre a oferta e a procura. Contamos envolver
cerca de 550 formandos e 100 formadores, distribuidos por 15 cursos e
cerca de 190 horas de formacéo.

O envolvimento de tdo grande numero de interessados, juntamen-
te com o chamamento de congressistas para o programa principal
do 239 Congresso Nacional de Medicina Interna, poderia ter impacto
no funcionamento dos servigcos pelo que decidimos antecipar qua-
se todos os cursos para o fim-de-semana prévio ao congresso. Para
ndo onerar em demasia os inscritos nos cursos, desobrigamos da ins-
cricdo no congresso que lhes exigiria a deslocagao ao Porto em dois
fins-de-semana sucessivos. Por outro lado, e sob 0 mote do 232 congres-
so “Porto de Confluéncias”, convidamos também médicos de outras espe-
cialidades, ndo dando a tradicional prioridade de inscrigao aos internistas.
Desta vez, as inscrigoes sdo aceites por ordem de entrada da sua forma-
lizagdo definitiva.

Esperamos que os cursos disponibilizados correspondam as expectati-
vas e motivem a visita ao Porto.

S

JulioR. Oliveira
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CURSOS PRE-CONGRESSO

20, 21 e 25 de Maio
Inscricdo obrigatadria - nimero de lugares limitado

20 e 21 de Maio (Sabado e Domingo), das 09:00 as 18:00
Hotéis Ibis, Novotel e Mercure - Vila Nova de Gaia
Seminario de Vilar - Porto

DEFI e Auditorio do Hospital de Santo Antonio - CHP

25 de Maio (Quinta-Feira), das 09:00 as 13:00
Centro de Congressos da Alfandega do Porto

Nota: Néo & obrigatoria a inscrigdo no congresso para participar nos cursos.

Inscricdes [ cursos pré-congressos: Cristina Azevedo - cristina@spmi.pt

As inscrigdes nos cursos terminam a 7 de Maio. Até 16 de Abril, a organizagéo reserva-se o direito de ndo
realizar 0s cursos caso néo seja atingido o niimero minimo de participantes.

20 Maio 21 Maio N2inscrigoes
Hospital de Santo Auditério Nefrologia para N&o-nefrologistas 100
Anténio (CHP) S. Nefrologia - CHVNGE
Porto SalaA Vasculites 35
Auditorio Unidade Imunologia Clinica - CHP
DEFI Curso Basico de Cuidados Paliativos 30
Sala?2 Nucleo Estudos Medicina Paliativa - SPMI / EIHSCP - CHP

N2inscricoes

Hotéis Mercure Suporte Avangado de Vida 24
V.N. Gaia (Arrabida) Reanima
Novotel Curso Basico de Ecografia na Avaliagdo do Doente Critico - Winfocus 25
Reanima
Novotel Sépsis e Infecgédo Grave para Médicos 40
Reanima
Ibis Intoxicagdes 30
Reanima
Local | 20 Maio | 21 Maio | N2inscrigoes
Semindrio de Vilar Equilibrio Acido-Base e Hidroelectrolitico 40
Porto Reanima
Ventilagdo N&o Invasiva Curso de Orientadores de Formagdo em M. Interna 32 40
Coordenacao: Dr.2 Piedade Amaro | Nucleo Estudos Formacéo Medicina Interna - SPMI
Doencas Lisossomais de Sobrecarga 30
Ndcleo Estudos Doengas Raras - SPMI
Patologia Médica da Gravida 30

Ntcleo Estudos Medicina Obstétrica - SPMI

Acidente Vascular Cerebral 30
Nucleo Estudos Doenga Vascular Cerebral - SPMI

Tratamento da Diabetes no Hospital 24
Nucleo Estudos Diabetes Mellitus - SPMI

N2inscrigoes

Centro de Congressos Alfandega ' Fungéo Respiratdria para Internistas: da fungéo ao doente 30
Porto Coordenacao: Dr. Nuno Cortesao - Sociedade Portuguesa de Pneumologia
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PROGRAMA CIENTIFICO

14:00-15:00  Apresentacao e discussao de e-Posters

14:00-15:00  Comunicacoes orais

15:00-16:00  Caso clinico interativo - Sesséo plenaria

Moderador: Vasco Barreto (HPH Matosinhos)
16:00-16:45  Sesséo solene de abertura do congresso
16:45-17:00  Prémio nacional de Medicina Interna
17:00-17:45  Licao magistral

Saude e sociedade em Portugal - Anténio Barreto
Apresenta: Jodo Correia

18:16-19:15  Simpdsio satélite | Simpdsio satélite Il Simpdsio satélite lll
Astra Zeneca Pfizer | BMS Menarini

Sexta-feira, 26.Maio.2017

07:45-08:30  Apresentacao e discussao de e-Posters

07:45-08:30  Encontro com Perito | Encontro com Perito Il
Abilio Reis (CHP Porto) Raquel Duarte (CHVNGE)
Doenga vascular pulmonar: diagndstico precoce, As minhas duvidas na tuberculose:
responsabilidade de todos do diagndstico ao tratamento

08:30-10:00 Mesaredondal Mesaredondall Mesa redondallll
Quando suspeitar de doenca Imunodeficiéncias do adultondo  Insuficiéncia cardiaca: o que
hereditaria do metabolismo? VIH - 0 que sabemos, o que falta  queremos saber?
Moderadores: saber, o tratamento de hoje e 0 Moderador: Miguel Cortez (HLuz Arrabida)
Luis Brito Avd (HSM Lisboa) que vem ai
Luisa Pereira (HBA Loures) Moderador: Anténio Marinho (CHP Porto)

10:00-11:30  Comunicacoes orais
11:45-12:30  Licao magistral

Lugar da Medicina Interna na organizacéo do hospital - Correia de Campos
Apresenta: Luis Campos

12:30-13:30  Simpésio satélite | Simpésio satélite Il Simpésio satélite lll
Bayer Bial Tecnimede
13:30-14:30  Brunch simpésio | Brunch simpésio Brunch simpésio lll
Vitalaire Mylan Novartis
14:30-15:30  Hot topics/| Hot topics I Hot topics llI
Hipertensao arterial: quanto mais ~ Sépsis em 2017: Surviving Sepsis  Rastreio do cancro do pulmao
baixo melhor? Campaign vs Sepsis 3 Moderador: Anténio Aratjo (CHP Porto)
Moderador: Jorge Poldnia Moderadores:
(FMUP Porto / HPH Matosinhos) Pedro Pévoa (HSF Xavier)
José Andrade Gomes (HLuz Lisboa)
156:30-17:00  Mesaredondal Mesa redondal ll Mesaredondallll
Dor total e cuidado total - limites ~ Bactérias multirresistentes Aterosclerose e risco vascular:
do sofrimento humano apapelda  Moderador: diabetes, estatinas e obesidade
equipa de saude José Artur Paiva (CHSJ Porto) Moderadores:
Moderador: Rui Carneiro (HLuz Arrabida) Alvaro Coelho (CHUC Coimbra)

Pedro Marques da Silva (HSMarta Lisboa)

17:16-18:15  Comunicacoes orais

18:16-19:15  Caso clinico interativo - Sessao plenaria Reunido dos Niicleos:
Moderador: Paulo Paiva (CHP Porto) NEIC / NEBIO / NEDM / NEDVC / NEDVIH / NEURGMI / NEMPAL

19:16-20:00  Reunido do colégio de especialidade de Medicina Interna
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PROGRAMA CIENTIFICO (continuacao)

07:45-08:30

Apresentacao e discussao de e-Posters

07:45-08:30

Encontro com Perito |

Encontro com Perito Il

Pedro Cunha (HSO Guimarées)

Carlos Vasconcelos (CHP Porto)

08:30-10-00 Mesaredondal

Hipertensao arterial: Para além das guidelines Como tratar um lUpus, um lupinho e um lupéo
Mesaredondall Mesaredondalll
AVC criptogénico - questdes Decisdes criticas no idoso Cooperagao entre a Ml e a MGF -
controversas Moderadores: Fundamental para um sistema de
Moderador: Teixeira Verissimo (CHUC Coimbra) salde mais eficiente!
Teresa Cardoso (CHSJ Porto) Gorjao Clara (CUF Descobertas Lisboa)  \oderadores:
Luis Campos (SPMI)

Rui Nogueira (APMGF)

10:00-11:30  Comunicagoes orais
11:45-12:30  Ligéo magistral
Ciéncia: fazer, comunicar e ensinar - Alexandre Quintanilha
Apresenta: Raquel Calisto
12:30-13:30  Simpdsio satélite | Simpésio satélite Il Simpdsio satélite llI
Astra Zeneca MSD Boehringer
13:30-14:30  Brunch simpésio | Brunch simpésio Il Brunch simpésio lll
Roche Bial Respiratdrios Daiichi Sankyo
14:30-15:30  Sessao especial Hot topic | Hot topicll
Top Five Rated Abstracts Pneumonia adquirida na Profilaxia VIH pré-exposigao.
Moderadores: comunidade Sim ou nao?
Sara Rocha (CHP Porto) Moderador: Filipe Froes (CHLN Lisboa) ~ Moderador: Telo Faria (ULSBA Beja)
Vasco Barreto (HPH Matosinhos)
15:30-17:00 Mesaredonda Mesa do Jovem Internista Sessao dedicada
DPOC - Uma abordagem mais Questdes em aberto naformacdo Como escrever um artigo
personalizada Moderador: que seja aceite para publicagéo
Moderadores: Ricardo Fernandes (NIMI) -Helena Donato
Alfredo Martins (HLuz Arrabida) Moderador: Jodo Sé (HLuz Lisboa)
Rui Costa (GRESP)
Atribuicéo do Prémio Jorge
Caldeira e Bolsa Helena Saldanha
17:16-18:15  Comunicagoes orais
18:16-19:15  Caso clinico interativo - Sessao plenaria Reuniao dos Niicleos
Moderador: Cristina Ramalho (HSO Guimarées) GERMI /NERPC / NEMO / NEDF / NEDAI / NEDR
19:15-19:45  Assembleia geral da SPMI

Domingo, 28.Maio.2017

08:30-10:00 Mesaredondal Mesaredondall
Doenga hepatica, doenca sistémica Respostas para reduzir o niimero de doentes no
Moderador: Arsénio Santos (CHUC Coimbra) Servico de Urgéncia
Moderadores: Maria da Luz Brazdo (SESARAM Funchal)
Antonio Martins Baptista (HBA Loures)
10:00-11:15  Sesséo dedicadal Sessao dedicadalll
Best Works in Contest A Medicina Interna nos paises da lusofonia e formas
Moderadores: Olga Gongalves (CHVNE) de cooperagéo
Joao Aratjjo Correia (CHP Porto) Moderadores: Luis Campos (SPMI)
Maria do Patrocinio Nunes (USP Sao Paulo)
11:45-12:30  Licéo magistral
How to Think to Decide Well - Jerome Groopman (Harvard Medical School) e Pamela Hartzband (Beth Israel
Deaconess Med)
Apresenta: Margarida Franga
12:30-13:30  Sessdo de encerramento | Entrega de prémios | Antincio do 242 CNMI

L _
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PROGRAMA SOCIAL

25.Maio.2017
19:16-20:15 - Porto de Honra
Saldo Nobre no Centro de Congressos da Alfandega

27.Maio.2017
20:30 - Jantar de Encerramento
Sala do Arquivo no Centro de Congressos da Alfandega (lugares limitados)
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CONTACTOS

Sociedade Portuguesa de Medicina Interna

Secretaria geral / congressos e reunies
Adelina Claudino - adelina@spmi.pt

Tesouraria [ contabilidade
Ana Pedreira - ana@spmi.pt

Inscricdes / cursos pré-congressos
Cristina Azevedo - cristina@spmi.pt

Revista Medicina Interna
Ana Silva - ana.silva@spmi.pt

Membros da Comissao Organizadora

Presidente do Congresso
Jodo Araujo Correia - presidente@23cnmi.org

Secretaria-geral
Olga Gongalves - secretario@23cnmi.org

Tesoureiro
Joao Neves - tesoureiro@23cnmi.org

Cursos
Julio Oliveira; Margarida Franca; Sara Rocha
cursos@23cnmi.org

Locais dos Cursos

Ibis Porto Gaia

Rua Mértir de Sdo Sebastido, 247
4400-499 Vila Nova de Gaia
GPS.N41°839.74" W 8° 38 27.85’

Novotel Porto Gaia

Rua Martir Sdo Sebastiao

4400-499 Vila Nova de Gaia
GPS.N41°83847" W 8°38 2759"

DEFI - Centro Hospitalar do Porto
Largo do Professor Abel Salazar
4099-001 Porto

Hospital de Santo Antonio, Edificio Satélite, Piso -1

GPS.41.146396,-8.619614

Mercure Porto Gaia

Rua Manuel Moreira de Barros, 618D
4400-346 Vila Nova de Gaia

GPS. 41.142411,-8.637174

Seminario de Vilar

Rua Arcediago Van Zeller, 50
4060-621 Porto

GPS. 41.149657,-8.628315

Centro de Congressos da Alfandega do Porto
Rua Nova da Alfandega

Edificio da Alfandega

4050-430 Porto

GPS. 411426564, -8.6204359

Agéncia de Congressos e Eventos

THE - The House of Events

Reservas de alojamento e programa social: 23cnmi@the.pt

Liliana Mota: +351 22 834 89 40

SI°MI

Sociedade Portuguesa
de Medicina Interna

www.23cnmi.org
facebook.com/23cnmi/
www.spmi.pt


http://www.facebook.com/23cnmi/
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