
Kostenloser Vortrag: 
VOM SELBSTZWEIFLER ZUM SUPERHELDEN

Wann hattest Du das letzte mal Selbstzweifel?

Jeder Mensch hat sie und Du kennst sie auch: Die Zweifel, ob Du der nächsten 
Herausforderung gewachsen bist.

In diesem kostenlosen POWER-Vortrag zeige ich Dir zwei mächtige 
Werkzeuge, mit denen Du Selbstzweifel bekämpfst.

Was kannst Du in Zukunft erreichen, wenn Du keine Selbstzweifel mehr 
hättest?

LASS ÄNGSTE
HINTER DIR

Im Vortrag lernst Du 
Mindtelling kennen, 
es wird Dir helfen, 
Deine Ängste hinter 
Dir zu lassen und 
Entscheidungen zu 
treffen, die Dich voran 
bringen.

ÜBERWINDE
GRENZEN

Die meisten Grenzen 
existieren nur in Deinem 
Kopf. Mit den richtigen 
psychologischen 
Werkzeugen wirst 
Du diese Grenzen 
überwinden.

NUTZE DEINE
FÄHIGKEITEN

Hast Du Dir schon einmal 
etwas nicht zugetraut 
- aber es dann doch 
geschafft? Es steckt mehr 
in Dir, als Du glaubst - 
lass uns dieses Potential 
gemeinsam entfesseln!

		
WANN:	 11. August - 19:00 - 20:00 Uhr 
WO:		  Coworking-M1
		  Anni-Eisler-Lehmann-Straße 3
		  55122 Mainz
Mehr dazu: www.dennistroeger.com
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