www. Filhlend-Reiten.q.

- Reiten in Balance -
Effektives Schulen und Stéarken durch ,,Seitengdange“

bildliches Verstehen - Flihlen - Umsetzen
y>Verinnerliche was Du reitest«

Was Wochenendkurs mit eigenem Pferd

Unterricht fiir Pferd und Reiter orientiert an der klassischen Reitkunst

Zeitrahmen 1 Tag, jeder TN 2 Einheiten am Pferd + theoretische Vorbereitung und
Erfiihlen der Lektionen

(Ort Deiner Wahl, Organisation liegt bei Dir)

Preis 4 Personen: 100 Euro mit Pferd
6 Personen: 75 Euro mit Pferd
25 Euro als Zuschauer
(zzgl. Fahrtkosten)

Inhalt - Longentraining am Kappzaum
- Bodenarbeit
- Vorbereitung am Boden und Arbeit an der Hand
- Reiten mit feinen Hilfen
- Verstehen, Fiihlen, Sehen und Verinnerlichen der Lektionen fiir eine
optimale Umsetzung

Ziele Balance von Pferd und Reiter
Geraderichten und erkennen der Auswirkungen der natiirlichen Schiefe
Losgelassenheit
das Pferd in seiner Beweglichkeit, Tragkraft und Geschmeidigkeit férdern
und stdrken



Kontakt Jayanthi Thaler, www.fiihlend-reiten.de

kontakt@jayanthi-thaler.de oder 039744 519880

und (Organisator/in)

(Du oder Dein Stallbesitzer)
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