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VOLTA AS AULAS

Logo apds recebé-os no patio eles foram direcionados
ao refeitério para o primeiro lanche do dia, e 1 fizeram
junto com funcionanos e pais uma celebragdo ecuménica
para que sob as béngdos do Senhor Deus nossos trabalhos
tenham o éxito desejado e que os objetivos tragados sejam
atingidos, Atualmente atendemos 627 usuadrios entre o
turno matutino e vespertino, além de atendimentos clinicos
nas areas de psicologia, fonoaudiologia, terapia
ocupacional, fisioterapia, enfermagem e Projetos de equoterapia,
cinoterapia, biodanca, aprendendo a aprender,
dentre outros.

A APAE de Sete Lagoas dentro de um clima
de muda emocaorecebey nesta 3' feira (03102)
$eUs alunos, para 3 abertura do ano lefvo o2 2015,
Receber n0ssos alunos € sempre uma grande alegna
Nos preparamos para este momento com um bonilo
panel de boas-vindas & com fodos 05 nosses professores
o pado, cientes de suas lurmas com a listagem de seus
respectivos alunos para que todos fossem recepcionados
sem nenhum tipo de dificuidade.

A Escola Oficina Rodolfo Pontelio de Freitas, que funciona dentro
da instiuicdo oferece Educacao Infantil, Ensino Fundamental e EJA
- Educacao de Jovens e Adultos, oferecemos ainda a Educacdo
Basica para o Trabalho, Programa Centro de Convivéncia e Oficnas
Ocupacionais, como também Projetos Educacionais Especificos como;
Condutas Tipicas Educacdo Estruturada para Autistas e Produzindo
Conhecimentos. Felizmente, 0s professores cedidos tanto pelo municipio
como pelo estado foram disponibiizados pelas Secretarias competentes
e desta forma poderemos reiniciar nossos trabalhos sem os percalgos
vividos anteriommente, por falta de professores.

() CALL CENTER APAE

Doagoes:

As doagdes poderdo ser feitas através das contas:

Banco do Brasil
- Agéncia; 0395-6
- Conta Corrente; 44683-1

Caixa Econdomica Federal
- Agéncia: 2475
- Conta Corrente: 500032-0

Ou atraves dos telefones
(31)3773-6584
(31)3774-21

O callcenter da APAE Sete Lagoas opera com 5 operadoras no sefor
totalizando em media 500 bgagdes dia. E funciona nas dependéncias da APAE.
Muitas vezes a operadora € obrigada a ser psichloga, amiga de quem esta
do outro lado da linha. Na maioria das vezes a reciprocidade e de boa pra otma.

Pois quando te ligarem atenda com carinho € esteja pronto(a) para apudar.

&% —
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3774 8420 . 3774 BB88 . 3771 9999
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Movimento das APAES vence novamente a pesquisa Marcas
de Confianca da Revista Selecoes.

Estudo liderado pela Revista Selecdes e Ibope chega a sua 13 edigio elegendo marcas,
personalidades e instituicées mais confidveis do pais

A Pesquisa Marcas de Confianga 2014 ja tem seus vencedores
O estudo realizado pela Revista Selegbes e pelo Ibope Inteligéncia
chega em sua 13" edigho, rovelando a conflanga dos leitores da
revista em marcas, Instituigdes ¢ personalidades brasileiras
A amostra da pesquisa, de 1.300 respondentes, representa O universo
do mais de 1 mihdo de leitores da publicacho(’) A festa em homenagem
0% vencedores do estudo acontecerd no dia 2 de setembro, no Leopolido
Jardins, em Sao Paulo/SP Organizagdes Nao-Governamentais
Pelo 5° ano consecutivo a Federagio Nacional das APAES que congrega
2133 APAES no Brasil vence a pesquisa MARCAS DE CONFIANCA da
Revista Sele¢des na categoria ONG. Neste ano de 2014, em que ©
Movimento APAEANQ comemora 60 anos de existéncia na defesa de direitos
da pessoa com deficéncia intelectual e maltpla, esta premia¢do ratifica o
oxcelente trabalho que vem sendo realizado
Pelo 5% ano consecutivo a Federaclio Nacional das APAES que congrega
2133 APAES no Brasil vence a pesqussa MARCAS DE CONFIANCA da Rovista
Selegdes na categona ONG. Neste ano de 2014, em que o Movimento APAEANO
comemaora 60 anos de existéncia na defesa de direitos da pessoa com deficidncia
miclectual @ miltipla, osta premiacho ratifica © excelente trabalho que vem sendo
reahzado
Recebemos com imensa alegra esta premiacio que demonstra o
reconhecmentio da populacho brasileira na seredade ¢ importAncia de nosso
trabatho servindo como INCentivog para CoNtinurmos Nossa luta pela cidadana plena
A presidente da Federacdo Naconal da APAES, Sra. Aracy Ledo panticipard no
i da 02 de setembro em S30 Paulo da entrega desta grande premiacho que tanto
M'SSAO DA APAE DE SETE LAGOAS nos honra. A 1odos 0s colaboradores ¢ dingentes das APAES o agradeamento pelo
empenho em ndo medir esforcos na busca do cumprimento de nossa Missdo
ACS pais ¢ amigos fica a cereza de que estamos no caminho certo

- - 1 Aqueles que sdo a razdo de nossa exisiéncia, fica a constalagiio de que sociedade
‘PROMOVERE ARTICULAR AGOES DE DEFESA DE DIREITOS, PREVENGAD | branltatie RErelItE 56 wev Doteunkal
s ol 1 - ; - ‘ Esty premiagdo serd comemorada por todos 0s APAEANOS visto ser uma
Oﬂjt\ 'A-QOZS PﬁSTAﬂO T.E S:RWCOS APOO A FAWU\ conquista do trabalho de cada um em suas undades

DIRECIONADAS A MELHORIA DA QUALIDADE DE VIDA DAPESSOA
COM DEFICENCIAE A CONSTRUCAO DE UMA SOCIEDADE JSTAE Servico Social da APAE
SOUDARW'

VISAQ DA APAE DE SETE LAGOAS

WOVINENTO DE PAS £ AWIGOS DAS PESSOAS COM DEFICIENDA
NTELECTUAL DE EXCELEENCIA E REFERENCIANO PAS, NADEFESADE
DREMOS E PRESTAGAO DE SERVIOS COM VISTAS A MELHORIA DE VIDA DE
T0DOS 03 ENVOLVIDS EM PROGRESSAQ CONTINUA'

O Servo Social da APAE'SL tem por fimabdade, promenver 2 sutonome, isclesdo socal ¢ melhoria
ma quabdade de vida dos usuanos ¢ saas famibas. Os stendimentos tem por obyetivo viabilizar a

garantia de direwsos, acolher ¢ encamenhar para a rede socioassistencial na busca & dgmdade ¢©

o basdo das pessoas com deficiences mtclectual ¢ maltpla

N (l!w\uocl.uau Munco; )
emalil: necotabuas@yahoo.com.br
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Palavra do Presidente

O artesanato da APAE é feito por seus
alunos com o apoio de professores e
voluntarios, e vocé encontra para comprar
na sede da APAE e em breve também na
barraca da APAE na feirinha da
praga D. Carmelo.

COZINHA

Consumo didrio (e alimentos na APAE de Sete Lagozs

- Arroz — 14 kg - Legumes 08 kg
- Feijao-12 kg - Suco - 08 litros
-Acucar - 05 kg - leite — 28 litros
- 6leo - 2 litros - biscoito - 06 kg
- Carne - 13 kg - Frutas — 10 kg

Sio servidas (4 refeicoes diarias entre calé da manhd, aimogo, lanche ¢ jantar,

Caros leftores pais e amigos da Apae de Sete Lagoas,
Estamos lancando a primeira  Rewista online da
Apac de Sete lagoas. Nosso mtuto ¢ levar 20
conhecimento de todos 05 trabalhos |, propetos,
noticias e eventos que sdo realizados a favor dos
deficientes e dos seus direitos como  cidaddos
A Apae ¢ uma entidade filantropica que sobrevive
com 3 2juda ¢ 3poio ¢os Grgdos publicos, das empresas
e da socedade e nada mais justo mostrar para onde
e como esta sendo aplicada esta ajuda
Queremos que aproveitem bastante 3 leitura e
Iguardamos uma visita para methor conhecerem 2
nossa  Apae Aproveito para agradecer 20s
patrocinadores que acreditaram em maes este nOvo
projeto. O nosso muito cbrigado!

Francisco Eugenio Barbosa Raposo

- Presidente da Apae de Sete Lagoas

Naraosmbs edo sosaasadis pa Ro smae da 9 analade de maalas pase sasas oo A A A palaadas
N3 C00N"3 S0 Dreparados por mes mas 02 £ neada 02 imenios para Serem sendds em (s reiacoes
lam

Baras enlre café da manhd, akmogo, lanche ¢ jantar

Dase possases banks s A Anen s he aanas 44 4 weemm as A avas ds A
P prepara 1063 COMC3 © HraCs0 mUD amor 30 Que € 18R0 & & 355im Que 35 CODNPeras Ca Ak

snatram toma dallaasa aamde nase fad
PEpIIa™ Uma OSN005a COMIGa Para 10005

MAIS SEGURANCA
POR MUITO MENOS.
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CARNAVAL NA APAE

No dia I3 de feverciro, no tumo matutino de
08h as 10 horas, ¢ no tumo vespertino de 14has 16
horas, acontecerd na APAE - Sete Lagoas o Baik
de Camaval com a participagdo de funciondnios ¢
alunos. Além da divensdo dos, esse momento tambeém
¢ para aprendizado pois, trabalhos o camaval como
uma manifestacdo cultural brasileira, os diferentes
tipos de ntmos, sons, instrumentos ¢ uso de voz,
trabalhos de pintura, desenho, recorte ¢ colagem na
confeodo das mascaras ¢ fantasias, ou seja ¢ feito um
Projeto para que esse momento seja de cultura ¢ diversdo,
Neste ano teremos 2 presenca de um grupo de
voluntarios, a Trupe da Alegna sob a coordenagdo da
Cristiane Moraes ¢ Vanessa Lapaliza, ¢sse grupo vem para
abnihantar ¢ animar ainda mais este momento magico ¢ de
muita alegria para 0s nossos uSudrios.
Aproveitamos para agradecer publicamenie a este grupo,
que com muito cannho s ofereceu para participar conosco
desta ocasido festiva.

Depoimento da Professora Simone Angélica

Depoimento da Prefessora Irene Guimaraes

O TRABALHO REALIZADO NA APAE

Trabalo na APAE de See Lagoas N aigurs 2008, 3 cada da aprendd

M3 COM Meus JLncs, & um Yabalho muto gratficanie, que me faX Creso
como peofissiosal e ter uma visho diferante de mundo
0 g mas me chamou @ aenjdo @ me Yo pars 3 APAE B uma
énome vontade condscer & trabathar com eslas edutantos
Desemoive & padiopo de progios pedagions interdscpinares, onds
$30 PR0haCas &5 Nabiclades ¢ pOlenciicaces 08 BInos Que B0 sed
PrEORANS Dird 3 nouslo escolr, 0cH ¢ m0 MUl 00 Yadalho
Alravis Oesse Fabai0 v 3 nooessidade G me CIDACRN ¢ ESDMCRIY nas
reas Oe 20003030 especal DS MeuUTpedagoga dinea @ nsttuconal ¢
orientacdo, sepervisdo ¢ inspecdo escolar
A cada ¢ amos um rovo desalio, meborar @ aperiaioar 0 sendments
prestady, visando @ mehonia da quaidade de vida dessas pessoas

TRABALHO PEDAGOGICO

A APAE de Sete Lagoas em seus 47 anos de caminhada,
vem junto a comunidade setelagoana oportunizar & pessoa
com deficiéncia intelectual uma vida académica com curriculo
interdisciplinar amplo com atividades voltadas para o cotidiano
escolar ¢ social dos sous usudrios

Ha dois anos estou lecionando na turma da EJA - Educacio
de Jovens & Adultos, anos Iniciais, posso com muita alegria
afirma um crescimento consideravel nas areas intelectual e social
dos meus alunos. Vejo rosulltados importantes, pois alguns |4
estio fazendo a leitura de frases ¢ pequenos textos além da
escrita em letra cursiva ¢ calculos matematicos simples

Esse crescimento traz autonomia e independéncia. Através
desse processo alguns dos educandos foram Iinseridos no mercado
de trabalho, onde estao mostrando excelantes resultados,

IFabio
REPRESENTACOES

G @i (o

@'.Assouw

www.repfabio.com by
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OFICINA PEDAGOGICA COM EDUCACAO
ESTRUTURADA PARA AUTISTAS
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S aautismnmio

Galeria de
fotos APAE
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Deficiencia Intelectual
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Veja alguns beneficios e direitos da
pessoa com deficiéncia intelectual

A pessoa com Deficiéncia Intelectual tem os mesmos
direitos que todos 0s outros wda:a'm assegurados pela
Constituicdo Federal do nosso pais. direito a wda
liberdade, igualdade, ndo discriminagdo, segquranga
proprnedade, educacao, saude, trabalho, moradia, lazer

previdéncia e assisténcia social, entre oulros
Com a redugdo das fronteiras da desigualdade, a
pessoa com deficiencia podera, por exemplo, iIngressar

no mercaco c¢e lrabalho ou na rede reqular de ensino, sem
qualquer especie de discnmnacao. e assim mostrar sua
produtividade e valor

E dever da familia estimular e uma obngacdo das
nstitingdes especiakzadas capacitar a pessoa com dr"i" ia
objet -ﬂ’("‘ sua inciusao nestes ambientes, onde terd direilc
a todos 08 beneficios assequrados aos demais trabalhadores
e estudantes

Beneficios:
Estes sa0 0s beneficios especificos que podem ser requerndos
nela pessoa com Deficénca Intelectual
Beneficio de Prestacdo Continuada (BPC-LOAS) - beneficio
. .

assistencial em que 8 pessoa com deficiéncia tem direito a0
recebimenio de um salano minimo mensal, de forma continuada
de acordo com 0s termos da Le: Federal no 8.742, de 07/12/1993

Isen¢ao de IPI na aquisicao de autor diretamente ou por

ntermédio de um representante legal dependendo da regdo

Onde adquirir agendas APAE

Restaurandte Frazao Bookafé
Felt Elétrica Drogaria Lago Center
Note House Opte Livros

Boutique Erva Doce

Restaurante Peixe Pintado

A chance de uma crianca desenvolver Deficiéncia Intelectual
depende de diversos fatores relacionados a genética,
acompanhamento da gestacao, salde da mde durante 2 gravidez,
ambiente familiar saudavel na infancia e adolescéncia da crianga,
entre outros.

Alguns cuidados devem ser tomados, para evitar ou minimizar as
consequéncias da Deficiéncia Intelectual na vida da pessoa:
Procurar aconselhamento genético, antes de engravidar, quando
houver casos de deficiéncia intelectual na familia, casamentos entre
parentes ou idade matema avancada (maior que 35 anos).

Fazer um acompanhamento pré-natal adequado para investigar
possiveis infeccdes ou problemas maternos que podem ser tratados
antes que ocorram danos ao feto.

Manter uma alimentacdo saudavel durante a gestacdo e evitar uso
de bebidas alcodlicas, tabaco e outras drogas
Realizar o Teste do Pezinho ~ que é obrigatério no Brasil - assim
que 0 bebé nascer, Esse teste é a maneira mais efetiva de detectar a
fenilcetondria e o hipotirecidismo congénito, que se ndo forem
devidamente tratados podem levar & Deficiéncia Intelectual.
Segquir recomendagbes de vacinas.

Oferecer ao bebé alimentacdo adequada e ambiente fammar
saudavel e estimulador, além de cuidados para tentar evitar
acidentes na infanca.

Procurar um médico caso note algum problema no dsenvotvumento
e/ou crescimento da crianga.

Eventos ja programados para 2015

- Abril - Coffee Breack

- Maio - Noite a Italiana

- Julho - Festa Julina com o Forrd Apaexonado

- Agosto - Semana Nacional da Pessoa com Deficiéncia
Intelectual ¢ e Multipla ~ Encerramento com a tradicional
Feijoada

- Setembro - Lancamento da agenda 2016 da Apae de Sete
Lagoas

- Qutubro - Semana da (‘rianﬁa
- Dezembro - Festa de Natal dos alunos

BomjiSabor;

(31)3774-6633
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Clinica APAE, uma tonelada de Amor

Projeto Aptendendo a Aprender

0 proieto Aprendendo & Aprender & uma proposta insthucional para aender
pacentes com dagudston de paralsa cerebral  ouras sindromes graves.
composto por uma equipe mulbdiscpinar (Riolerapeuta, terapeuta ooupaciond,
foncaudoiogs, psicopedagoga ¢ psicdioga) & tem oomo obtivo proporcioner 0
desenvolvimento de polencialidades e minimizar agravos clinicos.

Nesta perspectiva, acrediamas Que, ap0r 0 pacenis em Sey processo e
desenmolvimento impica em respetar Sua evolugdo, considerandd 2 sua alelidade
2 esfimuando a5 sues polenoaidades. Com niervengdes oinicas 0ue proporcionem
lazer ¢ sooalzado, € possivel alterar 0 modo de vida desles pacientss.

A Clinca aiznds em meda 350 usurs.
$80 21 profissness (equpe inerdsopingr especialzada), ns &reas de: enfemagen,
fisklerapia, fonoaudiokogia, lerapia ooupaciondl, psicologia, psicopedagogia,
odonioiogia, & voluniana de nutn0.

Aregs médcas: oropedista, neuroiogsts, newopediaa, pSuia, pedata, Aém
02 alendimentos de volunténos nzs &reas de: Cardologia, onecologa, ofamalog,

Os: procedmenios odonkokgions somam aluaimente uma méda de 00

andmentos por mes
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Programas de Equoterapia

E sabido que cada individuo, com deficiéncia efou com necessidades especiais, tem o seu
“perdi’, 0 que o toma Unico. Islo evidencia a necessidade de formular programas
{ indvidualizados, que fevem em consideracao as demandas daquele individuo, naquela
iy determinada fase de seu processo evolutivo, A equoterapia é aplicada por intermédio de S Lo

programas individualizados organizados de acordo com: as necessidades e
polencialidades do prabicante; a finalidade do programa; 0s objetivos a serem alcangados,
i » "Yéu
E - -
Projeto Produzindo Conhecimento

com duas énfases: a primeira, com infengbes especificamente terapéuticas, utiizando
técnicas que visem, principalmente, a reabiitacdo fisica e'ou mental; a segunda, com fins
educacionais elou socials, com a aplicacdo de lécnicas pedagdgicas akadas as
terapéuticas, visando a integracdo ou reintegracao scio-famika

Este projeto que serd desenvolvido na APAE Sete Lagoas
em 2015 ¢ atenderd alunos com paralisia cerebral com tetraplegia
que consequentemente apresentam  comprometimentos nas dreas
fisica ¢ intelectual com dificuldades expressivas para falar,
expressar sentimentos, utilizar as mdos para segurar objetos e
escrever ¢ com dependéncia para realizar atividades de vida didna,

Esses comprometimentos afetam a autoestima ¢ limita as
experiéncias de interagdo social ¢ participagdo.

A paralisia cerebral acomete o sistema nervoso central, com
excecdo da medula espinhal, caracterizada primeiramente por
distirbios da motricidade ¢ eventualmente por outros distirbios
associados a cognigdo, fala, visdo, audigdo, psiquisme, sensibilidade,
ete. SOUZA E FERRARETO, 1998.

Temos como objetivo, ao desenvolver o projeto, promover a
aquisigdo de conhecimentos que contribuam com seu desenvolvimento,
aquisicdo de habilidades académicas, respeitando suas possibilidades,
conhecer os meios de comunicagdo altemativa, promover a socializagdo
com scus pares em diferentes espagos de vivéncia ¢ construir a
aprendizagem através da pedagogia de projetos.

Os usudrios irdo frequentar a sala do projeto § dias por semana,
com 4 horas didnas. Serdo abordados temas que trabalham os conteidos
curnculares de maneira interdisciplinar. Serdo utilizados diversos meios
de comunicagdo altemativa observando aqueles que melhor se adaptem
a cada individuo para que possam se expressar ¢ se fazer entender.

Aliadas as atividades académicas, serdo promovidas atividades de
recreacdo ¢ lazer, que serdo desenvolvidas com a participagdo ativa
dos famihares.

E SE NAO FOR SAUDAVEL?

Ao Conviver anos e anos, em contato direto com as pessoas aprende olhar
nao s6 para os olhos e sim para a alma, o coragdo. Nao pretendo fatar por cada pai ou
mae que anda por ai; mais falarei por aquelas maes ou pais que receberam como
sentenca criar um filho especial. E fol com uma dessas maes que apreendir que amor
verdadeiro é conhecer alguém exatamente onde ele ou ela esta — sem importar como
eles “deveriam ser”. Isto destruiu tudo que eu idolatrava na vida e colocou no nicleo:
Amor e Compreensao.

Ser pai ou mde ja é uma empreitada exaustiva, masparaméesopansdeuma
crianga especial, leva a outros niveis de exaustdo ou fa Simplesmente, com o
peso de cuidar vem: as varias vezes em visitas a hosp'lais e médicos, terapias,
burocracias e contas que fazem pilhas! Mais dentre todas as coisas o que
provavelmente permanece por mais tempo s30 as incertezas,

Nao s30 raros ouvirmos das maes: Ele um dia vai dirigir um carro; ou se casar;
ou viver independente. Sem mencionar o0 medo pela int e fisica @ como ele vai
se machucar na experniéncia de “Ser Diferente” em uma sociedade que ndo aceita as
diferengas, valoriza a beleza e a perfeicio acima de tudo!

Eu compartiho e compreendo o desejo de bebés saudaveis em cada
nascimento. Mais é se ndo for saudavel? Talvez isto me levou a Uitima coisa que
provaveimente vocés ndo sabem sobre um pai e uma mae de um especial.... Pode
ser duro, mais sinto de muitas maneiras, estas maes nao foram amaldigoadas e sim

Pois oonhecerso 0 amor em sua forma mais sublime, no ato de viver! Serdo
momentos de aceitacdo e adaptagdo, busca por profissionais certos, medicamentos
certos, tratamentos certos. Vocés ndo estardo sozinhos! Havera surpresas e
aprendizados a cada dia, dentro de suas possibilidades.

Novas conquistas e junto a esperanca e a vonlade de vé-la feliz a cada dia.
Assim vocés finalmente poderdo sentir e dizer: Tudo deu Certo! Ainda assim vocé e
seu filho terdo uma vida Otima!

Seja pai ou mie vocés sentirdo, que realmente sao abengoados!

Vanilde Margues.
Pedagoga e Neuropsicopedagoga.

Placas de homenagem, trofeus,
brindes, medalhas ¢ mwito mais
felto por corrosde em age inox ¢
corte a lasor em acniico, madeira
MDF ¢ vidro.

R. Marechal Deodoro, 190 / Centro

Tel: (31) 3771 - 1800 / (31) 8476 - 4891
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