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Un “Viaggio” nel Viaggio nelle misteriose atmosfere Maya 

“I magici lunedì di settembre” 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

Questo viaggio non è (solo) per i piedi – Plotino   

Rivelazioni Maya sul 2012 e Oltre (Risklover Weblog) 
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Viaggio psicologico-emozionale  

Vivere gli antichi rituali Maya per realizzare i propri sogni 

Ogni persona nutre dei sogni, nella parte più profonda 

del suo essere, che amerebbe realizzare nella vita: il 

bisogno di non sentirsi più soli e trovare il vero amore, 

oppure il desiderio di avere un maggior benessere 

economico e/o professionale, oppure, ancora, innalzare 

il proprio livello spirituale, sociale, personale.   

A volte, per vari motivi, tali desideri non si possono 

soddisfare e allora si trasformano in penosi rimpianti. 

Rammarichi sempre più invalidanti e paralizzanti al 

punto che alcuni di questi arrivano a condizionare negativamente comportamenti e opportunità.  

 

E' possibile cambiare il corso della propria vita? Secondo un'antica leggenda maya SI. 

 

Esistono “posti speciali”, una sorta di porte dove le diverse dimensioni dello spazio e del tempo sono 

collegate. 

Grazie alle nostre esplorazioni e ricerche siamo riusciti a scoprire esistenza e ubicazione di quegli 

antichi luoghi ancora oggi tenuti nascosti.  

Un mistero tuttora gelosamente custodito, in base al quale, chi passa in questi posti speciali con 

un rituale psico\emozionale ben preciso può realizzare i propri sogni. 

 

Nel pieno rispetto per quell'antico popolo e per le sue tradizioni, non cerchiamo risposte ufficiali, 

ma solo affascinanti esperienze per i nostri "viaggiatori" della terra, ai quali chiediamo di lasciarsi 

sopraffare in una full immersion totale di sapori e di emozioni completa e totalizzante, che prevede 

anche di attraversare quelle porte spazio temporali. Un affascinante e misterioso "viaggio" nel 

viaggio che propone di mettere alla 

prova le antiche leggende maya per 

realizzare i sogni più veri del nostro 

cuore. 

 

"Ogni essere ha un ruolo, un destino 

da compiere. Quindi ogni frammento 

dell’esistenza è trascendente…"  
 

Don Isidoro, Saggio Maya. Frammenti di un 

insegnamento ancestrale” 
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Programma di viaggio  
 

 

 

Giorno 1. Lunedì    

Arrivo a Mérida (capitale dello Yucatan) 

 

Trasferimento dall'aeroporto Internazionale di Mérida  

Il primo ed atavico contatto che l’uomo riserva alla conoscenza e all’esplorazione dell’ambiente 

circostante è l'esperienza olfattiva e propriocettiva, dalla prima accoglienza all'arrivo 

gradualmente e quasi inconsapevolmente nei giorni successivi in maniera sempre più 

significativa le magiche ed inebrianti atmosfere Maya, gli odori, i suoni, le calde brezze yucateche 

cominciano ad accarezzare i sensi e gradualmente ma sempre più profondamente consentono di 

scivolare in perfetta sintonia con se stessi e con l'ambiente . 

 

Giorno 2. Martedì    

Chichén Itzá porta -spazio temporale (rito del coraggio) 

 

Prima colazione in albergo. Per il nostro secondo giorno di viaggio, saremo pronti per la 

sensorialità della mente (attraverso i percorsi sinaptici). La mattina si visiterà il sito Chichén Itzá 

e si arriverà al punto di una porta spazio-temporale dove esiste una coincidenza di suggestioni 

molto intensa, la porta è in un luogo nascosto dove è difficile accedere poiché è in genere 

transennato e precluso al pubblico, nella porta spazio/tempo troveremo una costruzione massonica 

chiusa al pubblico. Nel cerchio logistico della porta verrà celebrato il rito del coraggio. Terminata 

la cerimonia si completerà la visita del sito archeologico di Chichén Itzá, una delle nuove Sette 

Meraviglie del Mondo. La visita include anche la famosa Piramide di Kukulcan, il tempio dei 

Guerrieri, il campo del gioco della Pelota, le monache, più tardi si riprenderà il viaggio fermandosi 

per il pranzo. Nel pomeriggio/serata è previsto l'arrivo a Mérida e pernottamento in hotel.  

 

Giorno 3. Mercoledì    

Mérida  

 

Prima colazione in albergo. Più tardi, un giro per la città a bordo di "Calesas", con visita dello 

"zócalo" della città, passeggiata a piedi, accompagnata da una Guida professionale che ci porterà 

a rivivere la storia della città. Pranzo nel ristorante "Kuuk" con lo chef Mario Espinosa, specialista 

in cucina messicana avanguardista. Nel pomeriggio, sempre accompagnati dalla guida, visita al 

Museo del Mondo Maya Visita al Museo storico.  

Più tardi durante una passeggiata si potrà assaporare un rinfrescante sorbetto nella tradizionale 

gelateria "Colón", un'icona della città con più di 199 anni di presenza nella città. Rientro in 

albergo per la preparazione al rito per la realizzazione dei sogni previsto per il giorno successivo. 
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Giorno 4. Giovedì    

Rito Maya per la realizzazione dei sogni  

 

Visita alla porta spazio temporale che si trova in un sito archeologico nei pressi della capitale dello 

Yucatan ancora poco conosciuta e fuori dai tradizionali circuiti turistici. Proprio per questo motivo 

il raggiungimento di questo speciale luogo, verrà effettuato in orario da stabilire ogni volta per 

garantire la riservatezza del passaggio. Si procederà con il celebrare una vero e proprio rito di 

passaggio attraverso la principale porta spazio temporale, decisiva per la realizzazione del sogni 

dei viaggiatori.   

La cerimonia officiata da un autentico sacerdote/sacerdotessa rappresenterà il punto cruciale per 

la realizzazione dei propri desideri. Durante la cerimonia tutti i viaggiatori dovranno effettuare 

la cerimonia del passaggio spazio tempo per il conseguimento dei sogni, verranno a collocarsi in 

appositi posti prestabiliti esattamente dove, dai tempi più remoti, prendevano posto gli antichi 

sacerdoti Maya. Dopo la grande cerimonia si proseguirà con la visita al sito di Maya Pan e, per 

chi volesse rilassarsi, una sessione nella Spa Hacienda Xcanatun, una Hacienda restaurata in 

un oasi tropicale al nord della città; eventuale Cena nel ristorante "Casa de Piedra" della Hacienda 

Xcanatún. Rientro in hotel.  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

Giorno 5 e 6 - Venerdì e sabato    

Giornate libere! Possibilità di effettuare escursioni opzionali***.  

Oppure dedicata alla meditazione delle esperienze mistiche delle porte spazio/tempo attraversate o 

allo shopping. 

 

 

*** Escursioni a Uxmal, Kabah, Cenote, Hacienda Ochil  

Partenza per la visita di Uxmal, Kabah visiteremo due delle zone archeologiche più importanti della regione 

Puc, Uxmal e Kabab. Uxmal per il suo peculiare stile architettonico dei suoi edifici predisposti in 

quadrilateri con facciate ornate dei fregi attentamente elaborati con mille piccole pietre lucide e incastonate 

per formare dei perfetti mosaici esclusivi di questo sito. Kabah (la mano che scalpella), si distingue per la 

qualità delle pietre utilizzate per ornare e arricchire le vestigia di un popolo lontano. Visita allo Cenote.  

Pranzo nell' Hacienda Ochil. Serata folcloristica nel remate di Paseo Montego. 
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Giorno 7. Domenica.  

 

La giornata festiva è particolarmente indicata per poter godere della cittadina e respirare in piena 

libertà odori, sapori e folklore e partecipare gratuitamente alle iniziative culturali e storiche che 

l'amministrazione cittadina prevede per la domenica. Nella serata ci prepareremo alla partenza 

tirando le conclusioni di un "viaggio" nel viaggio, affascinante e misterioso che potrebbe regalare 

ai viaggiatori della terra che lo desiderano, la realizzazione di un sogno. 

 

Giorno 8. Lunedì.  

 

Trasferimento all'aeroporto di Mérida. Partenza per il rientro in l'Italia 

 

 

Include: 

 

 Trasporto privato in automezzo, aria condiziona, assicurazione passeggero gg 1, 2, 3, 4  

 Guida Certificata in lingua Italiana durante i percorsi dei Giorni 1, 2, 3, 4  

 Ingressi alle zone archeologiche di Chichén Itzà y Mayapan, Gran Museo del Mundo Maya 

 Paseo en Calesas durante il City Tour (giorno 3) 

 Cerimonia maya en Mayapán (giorno 4) 

 2 bottigliette d’acqua per persona per giorno a bordo dell’automezzo 

 

 

Non Incluso: 

 

 Pasti e Bevande 

 Sessione di Spa nell’Hacienda Xcanatún 

 Mance 

 

Escursioni facoltative suggerite 

 

Include: 

 

 Trasporto privato in automezzo con aria condizionata ed assicurazione per il passeggero  

 Guida Certificata in Lingua Italiana 

 Ingresso alle zone archeologiche di Uxmal, Kabah e Cenote 

 2 bottigliette d’acqua per persona per giorno a bordo dell’automezzo 

 

Non Incluso: 

 

 Pasti e Bevande 

 Mance 


