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FORMACIO “IN SITU” a Miisica a 'abast

- Art, musica, inclusio, diversitat funcional -

ARTransforma ofereix diferents tipologies de formacié en igualtat d’oportunitats en I'art a través
de diversos programes. Tota la formacié permet una experiéncia vivencial i una comprensio

profunda del que és treballar amb col-lectius en risc d’exclusio social i I'art.

Un dels programes és el de formacié “in situ” que s’ofereix des del projecte Musica a I'abast, des
del 2009. Una proposta formativa practica i vivencial que ofereix a les persones interessades
coneixements, eines i estrategies metodologiques, alhora que promou el debat i la reflexi6 al
voltant de diverses practiques artistiques (sobretot la musica) en un context d’'inclusi6 i de

diversitat funcional.

Destinataris:

¢ Estudiants, professionals i voluntaris, de I'ambit social i/o artistic i cultural.

* Educadors, treballadors socials, integradors socials, musicoterapeutes, art-terapeutes,
pedagogs, docents, musics i altres artistes d’altres disciplines, facilitadors d’art comunitari.

* Tota persona interessada a compartir el nostre objectiu i fer-lo créixer, amb nosaltres o
pel seu compte. Tothom que, formant-se amb nosaltres, desitgi fer créixer la presencia
artistica de qualitat, a les vides de totes les persones i col-lectius que formen la nostra

societat i el nostre mon, sense excepcio.

Objectius de la Formacio “in situ”:

¢ Oferir oportunitats per a viure d’aprop (“in situ”) la realitat d’'un projecte inclusiu i de
transformacié social a través de l'art com Musica a l'abast (els professionals que hi
treballen, els participants amb diversitat funcional i/o sense, les families, etc).

¢ Oferir aprenentatges i recursos per a practiques semblants.

¢ Oferir oportunitats de practiques en art i la diversitat funcional, treballant préviament

amb el grup i el facilitador del grup, i liderant activitats de manera acompanyada.
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Metodologia:

Tota la formaci6 es desenvolupa “sobre el terreny”, en espais en qué ARTransforma duu a terme

els seus projectes.

La formaci6 s’estructura en tres moduls que combinen '’ensenyament teoric amb I'aprenentatge
practic i possibilita, per tant: observar, participar, tenir contacte directe i també liderar i provar

activitats amb les persones amb discapacitat que hi participen.

En el primer modul I'alumne coneix el projecte de Misica a I'abast i els professionals
d’ARTransforma que hi treballen, alhora que visita 5 dels grups del projecte i estableix un primer
contacte amb les persones que hi participen. El segon modul centra I'atencié en un d’aquests
grups, perqué l'alumne pugui coneixer, treballar i participar d’algunes de les propostes,
dinamiques i iniciatives de I'equip d’ARTransforma per a les sessions de musica. El tercer modul
persegueix assegurar l'assoliment dels coneixements adquirits i les practiques realitzades i ajuda

al'alumne a visionar projectes de futur en 'ambit de I'art social.

Continguts:

La Formacié “in situ” (3 moduls):
MODUL 1 (3 setmanes aproximadament, depenent de la disponibilitat de 'alumne)

- 2 hores tedriques - metodologia, valorsi objectius.
- 7 hores practiques “in situ” - observacié de 5 diferents grups i artistes.

- Realitzacié d’'un document/diari del Modul 1.

Objectius:

* Identificar i conéixer les principals caracteristiques del projecte Miisica a I'abast aixi com
percebre’n la totalitat.

* Explorar I'ampli ventall de possibilitats de la musica i de la participacié en aquesta
(aprenentatge, professionalitzacié, terapia...).
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* Identificar la importancia de I'art com a eina de cohesié social, de participaci6 individual i
grupal, i com a espai de desenvolupament personal.

* Oferir oportunitats de contacte directe “in situ” amb moltes persones i llocs diferents: amb
totes les persones que conformen Musica a I'abast (professionals, gestors, participants,

families) i espais/contexts (escoles d’educaci6 especial, barris marginats, etc).

MODUL 2 (4 setmanes aproximadament, depenent de la disponibilitat de 'alumne)

- 2 hores practiques “in situ” - observacié d'un grup triat.
- 2 hores teodriques - planificacid, execucié, avaluacié d’activitats.
- 2 hores practiques “in situ” - lideratge d’activitats amb el grup triat.

- Realitzacié d’'un document/diari del Modul 2.

Objectius:

* Mostrar aptituds i interessos tot posant en practica els coneixements adquirits.

* Adquirir recursos i aprenentatges per a practiques semblants.

* Aprendre a planificar i oferir oportunitats de liderar activitats de musica amb infants,
joves i adults diversos, aixi com avaluar I'activitat.

* Revisar conceptes basics i interioritzar valors que situin correctament les relacions entre
art i diversitat funcional en el projecte Miisica a I'abast.

¢ Oferir els continguts necessaris per a possibilitar que la persona que esta rebent la
formaci6 tingui els coneixements fonamentals per poder desenvolupar-se en aquest ambit

d’actuacié en el present i en el futur.

MODUL 3 (1 setmana o menys)

- Qiiestionari

Objectius:

* Acompanyar a 'alumne a visionar en perspectiva els seus aprenentatges i experiencies
viscudes, aixi com a visionar projectes de futur en I'ambit de I'art comunitari-social.

¢ Cercar vincles entre I'entitat i 'alumne que perdurin en el temps.
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Les sessions teoriques sén a carrec de 'equip de professionals d’ARTransforma. Les sessions
practiques es realitzen “in situ” en els diferents espais i contexts en que es duu a terme el projecte

Muisica a I'abast (Barceloneés).

A la finalitzacié de la formacié, ARTransforma entrega a I'alumne una carta/certificat del curs

realitzat.

Dates: es pot fer en qualsevol moment del curs o any, amb horaris a concretar abans d’iniciar la
formaci6. El curs de formacié “in situ” pot durar entre 8 i 14 setmanes, depenent de la
disponibilitat de I'alumne i del moment de I'any (si cauen vacances en mig, etc). Les hores

practiques son, en general, en horari de tarda.

Cost: el cost de la formaci6 és de 135€.

Forma de pagament: cal formalitzar la inscripcié ingressant la quota de 135€ a un dels comptes

segiients, tot indicant a I'ingrés el nom i cognom i el concepte Formaci6 “in situ”.

Triodos Bank -1491 0001 21 2005979428
La Caixa - 2100 3005 42 2200559401

Dubtes 0 més informacio sobre el curs de formaci6 o sobre el procés de formalitzar la inscripci6:

info@artransforma.org

Incripcié: per inscriure’t, cal ingressar l'import i enviar la segiient informacié al correu
d’ARTransforma: info@artransforma.org

* Nomicognoms:

* Teléfon de contacte:
* Correu electronic:

¢ Estudis:

¢ Professio:

* Qué et motiva fer el curs?
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