


 

 

 

Комплексная  программа. 

 

Наименова

ние  

программы 

Автор Кем  

утверждена 

Цель Возраст Кол- во 

групп 

Наглядное учебно-методическое  обеспечение Кто  

реализует 

 

«Програм 

ма  

воспита 

ния и 

обучения в 

детском 

саду» 

 

Под. ред.  

М.А. 

Васильевой, 

 В.В. 

Гербовой,  

Т.С. 

Комаровой 

 

Министерс

вом обра-

зования РФ 

 

 

Всестороннее 

развитие 

психических 

и физических 

качеств детей 

от рождения 

до 7 лет в 

соответствии 

с их 

возрастными 

и 

индивидуаль 

ными 

особенностя 

ми.  

 

2 до 7 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Образовательная область «Познание» 

«Ребенок и окружающий мир» Дыбина О.Б М.: 

Мозаика- Синтез, 2005;  

«Формирование элементарных математических 

представлений» Арапова-Писарева Н.А. . М.: 

Мозаика- Синтез, 2006;  

«Экологические наблюдения и эксперименты в 

детском саду», М.: 2005 г.; 

«Естественнонаучные наблюдения и эксперименты 

в детском саду», М.: 2005 г.; 

Серия «Мир в картинках», М., 2005 г. 

«Занятия на прогулке с малышами» Теплюк С.Н.,  

М.: Мозаика- Синтез, 2005; 

 

Образовательная область «Чтение 

художественной литературы» 

«Художественная литература» Гербова В.В. М.: 

Мозаика- Синтез, 2005; 

 «Придумай слово» О.С. Ушакова, М.: 2005 г.;  

 Ушакова О.С., Гавриш Н.В. «Знакомим с 

литературой детей 3-5 лет» М.: ТЦ Сфера, 2009. 

 

Образовательная область «Социализация»  

 

Воспитатели 

групп: 

первая 

младшая №1; 

вторых 

младших 

группы  

№ 1,2;  

средних  

 №1, 2; 

старших  

№1, 2;  

подготовите 

льных  №1,2; 

логопедичес 

ких №1,2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Мой мир» С.А. Козлов, М.: 2000 г.;  

«Нравственное воспитание в детском саду», М.: 

Мозаика-Синтез, 2006 г.; 

«Игровая деятельность» Губанова Н.Ф.  М.: 

Мозаика- Синтез, 2006;  

«Организация сюжетной игры в детском саду»  

Н. Михайленко, Н. Короткова, М., 2009 г.; 

«Детский сад и семья» Евдокимова Е.С.  М.: 

Мозаика- Синтез, 2007;  

В.Н. Алешина «Ознакомление дошкольников с 

окружающим миром и социальной 

действительностью» М.: УЦ ПЕРСПЕКТИВА, 

2008; 

Габунова Н.Ф. Развитие игровой деятельности. М.: 

Мозаика-Синтез, 2008; 

Дыбина О.В. «Что было до… Игры-путешествия в 

прошлое предметов. М: ТЦ Сфера, 2004. 

 

Образовательная область «Музыка»  

«Музыкальное воспитание в детском саду» 

Зацепина М.Б. М.: Мозаика- Синтез, 2005;  

«Музыкальные шедевры» Радынова О.П., М.: ТЦ 

Сфера, 2009 г; 

«Логопедическая ритмика» Г.А. Волкова, М.:  

2002 г.; 

«Танцевальная ритмика» Т. Суворова, Изд.: 

«Музыкальная палитра», 2007 г.; 

«Народные праздники в детском саду» Зацепина 

М.Б. . М.: Мозаика- Синтез, 2006; 

Зацепина М.Б. «Культурно-досуговая деятельность 

в детском саду». М.: Мозаика-Синтез, 2006 

 

Образовательная область «Художественное 

творчество» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



«Радость творчества» Соломенникова О.А., . М.: 

Мозаика- Синтез, 2005; 

«Детское изобразительное творчество» Т.Г. 

Казакова, М.: 2006 г.; 

«Декоративная лепка в детском саду» Н.Б. 

Халезова, М., 2005 г.; 

«Занятия с дошкольниками по конструированию из  

 

строительного материала» Л.В. Куцакова, М.: 

Издательство Мозаика-Синтез, 2006 г.; 

Серии рабочих тетрадей «Искусство - детям», М., 

2005 г.;  

Куцакова Л.В. «Творим и мастерим. Ручной труд в 

детском саду и дома». М.: Мозаика-Синтез, 2008; 

Лыкова И.А. «Программа художественного 

воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет. 

«Цветные ладошки»». М.: КАРАПУЗ-

ДИДАКТИКА, 2007. 

 

Образовательная область «Физическая 

культура» 

«Физическая культура» Степаненкова Э.Я. . М.: 

Мозаика- Синтез, 2005 г.; 

 «Система физического воспитания в детском 

саду» О.М. Литвинова, Волгоград: Учитель;  

2007 г.;  

«Оздоровительная работа в  детском саду» Е.Ю. 

Александрова, Волгоград: Учитель, 2007 г.;  

Комплекс упражнений (ОРУ) и подвижных игр на 

свежем воздухе для детей логопедических групп» 

Ю.А. Кириллова, СПб.: «Детство-Пресс», 2008 г 

 «Диагностика готовности ребенка к школе» под. 

ред. Н.Е. Вераксы. – М.: Мозаика-Синтез, 2007. 



Планы и конспекты занятий, дидактический, 

наглядный материал, обучающие и развивающие 

игры. Детская познавательная, художественная 

литература, хрестоматии для дошкольников. 

 

Образовательная область «Труд» 

«Трудовое воспитание» Комарова Т.С., Куцакова 

Л.В., Павлова Л.Ю. – М.: Мозаика- Синтез, 2006; 

Павлова Л.Ю. «Трудовое воспитание в детском 

саду. Программа и методические рекомендации».  

 

М.: Мозаика-Синтез, 2006; 

Т.А.Шорыгина «Профессии. Какие они?» М.: 

Издательство ГНОМ и Д, 2004. 

 

Образовательная область «Здоровье» 

Новикова И.М. «Формирование представлений о 

здоровом образе жизни у дошкольников» М.: 

Мозаика-Синтез, 2009; 

Т.Л. Богина «Охрана здоровья детей в ДОУ». М.: 

Мозаика-Синтез, 2005. 

 

Образовательная область «Коммуникация» 

Варенцова Н.С. «Обучение дошкольников 

грамоте». М.: Мозаика-Синтез, 2009. 

«Развитие речи» Гербова В.В. М.: Мозаика- 

Синтез, 2005;  

«Развитие речи в детском саду» В.В. Гербова, М.: 

Издательство Мозаика-Синтез, 2005 г.; 

«Воспитание ЗКР» М.: Мозаика- Синтез, 2006;  

Шипицына Л.М., Воронова А.П., Защиринская 

О.В., Нилова Т.А. «Азбука общения: Развитие 

личности ребенка, навыков общения со взрослыми 

и сверстниками (для детей от 3 до 6 лет)» СПб: 



ДЕТСТВО-ПРЕСС, 1998 

 

Образовательная область «Безопасность» 

«Воспитание экологической культуры в 

дошкольном детстве», методика работы с детьми 

подготовительной группы. М.: «Просвещение», 

2005 г.  

«Экологическое воспитание младших 

дошкольников» С.Н. Николаева, М.: Мозаика-

Синтез, 2000 г. 

 

«Методика экологического воспитания в детском 

саду» Работа с детьми средней, старшей групп 

детского сада.  

С.Н. Николаева, М.: «Просвещение», 2002 г.; 

Конспекты занятий, дидактический, наглядный  

материал, гербарии, коллекции камней; 

«Экологическое воспитание» Соломенникова О.А. 

М.: Мозаика- Синтез, 2005;  

«Как обеспечить безопасность», методическое 

пособие К.Ю. Белая. – М.: Просвещение, 2006 г.  

«Воспитание безопасного поведения в быту» 

Хромцова Т.Г. – М.: Педагогическое общество 

России, 2005 г. 

Альбом №№1,2,3,4,5 «Безопасность» Р.Б. 

Стеркина, О.Л. Князева,  Н.Н. Авдеева, М.: 

Детство-Пресс, 2006 г. 

«Безопасность на улицах и дорогах» методическое 

пособие для работы с альбомом горская М.А., М.: 

2007 г. 

«Основы безопасности детей дошкольного 

возраста» Р.Б. Стеркина, М «Просвещение», 2000 г 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Парциальные  программы 

 

 

 

 

Наименован

ие  

программы 

Автор Кем  

утверждена 

Цель Возраст Кол- во 

детей  

Наглядное учебно-методическое  обеспечение Кто  

реализует 

 

«Основы  

безопаснос 

ти  детей  

дошкольно 

го  

возраста»  

 

 

 

 

 

 

 

Стеркина 

Р.Б.,  

 О.Л. 

Князева,  

 Н.Н. 

Авдеева 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рекомендо

вана Мин. 

образова 

ния РФ  

 

Формирова 

ние  основ 

экологичес 

кой  

культуры,  

ценностей  

здорового  

образа  

жизни,  

безопасного  

поведения. 

 

5-7 лет 

 

5 гр. 

 

Образовательная область «Безопасность» 

 

 

 

 

Воспитатели 

 групп: 

средние №1,2; 

старшая 

№№1,2; 

подготовите 

льные №2;1 

 

«Как обеспечить безопасность», методическое 

пособие К.Ю. Белая. – М.: Просвещение, 2006 г.  

«Воспитание безопасного поведения в быту» 

Хромцова Т.Г. – М.: Педагогическое общество 

России, 2005 г. 

Альбом №№1,2,3,4,5 «Безопасность» Р.Б. 

Стеркина, О.Л. Князева,  Н.Н. Авдеева, М.: 

Детство-Пресс, 2006 г. 

«Безопасность на улицах и дорогах» методическое 

пособие для работы с альбомом горская М.А., М.: 

2007 г. 

«Основы безопасности детей дошкольного 

возраста» Р.Б. Стеркина, М «Просвещение», 2000 г 

Планирование, конспекты занятий, наглядный, 

дидактический материал, художественная 

литература, обучающие и развивающие игры.  



Педагогические технологии 

 

 

Наименован

ие 

Автор Цель Возраст Кол- во 

групп 

Учебно-методическое  обеспечение 

 

Кто реализует 

 

«Подготов 

ка к 

обучению 

грамоте в 

детском  

саду» 

Л.Е. 

Журова, 

Н.С. 

Варенцова 

Овладение детьми 

основами 

подготовки к 

обучению грамоте 

5-7 6 Образовательная область «Коммуникация» 

 

Воспитатели 

 групп: 

средние №1,2; 

старшая №№1,2; 

подготовите 

льные №2;1 

Варенцова Н.С. «Обучение дошкольников 

грамоте». М.: Мозаика-Синтез, 2009. 

Перспективный план, конспекты занятий, 

дидактический материал 

«Как 

воспитывать 

здорового 

ребенка»  

В.Г. 

Алямовская  

М. 1993 г. 

Физическое развитие  

и  закаливание 

3-7 10 Перспективный план, конспекты занятий Воспитатели 

групп: второй младших 

 № 1,2; 

средних №№1,2; 

старших №№1,2; 

подготовительных№1,2

; логопедических №1,2 

 

«Экологи 

ческое 

воспитание 

дошкольни 

ков»  

 

 

 

 

 

 

С.Н. 

Николаева 

М.: 

Мозаика-

Синтез, 2005 

 

 

 

 

 

 

Формирование начал 

экологической 

культуры в условиях 

детского сада. 

 

 

 

 

 

 

 

3-7 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Образовательная область «Безопасность» 

 

«Воспитание экологической культуры в 

дошкольном детстве», методика работы с 

детьми подготовительной группы. М.: 

«Просвещение», 2005 г.  

«Экологическое воспитание младших 

дошкольников» С.Н. Николаева, М.: Мозаика-

Синтез, 2000 г. 

«Методика экологического воспитания в 

детском саду» Работа с детьми средней, 

старшей групп детского сада.  

С.Н. Николаева, М.: «Просвещение», 2002 г. 

Конспекты занятий, дидактический, наглядный  

материал, гербарии, коллекции камней. 

 

Воспитатели 

 групп: 

средние №1,2; 

старшая №№1,2; 

подготовите 

льные №2;1 

логопедических №1,2 
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