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Kaj je projekt TOY?

“V danasnjem Casu otroci in starejSi ljudje Zivijo v razlicnih
svetovih. Razen druZinskih ¢lanov otroci nimajo stikov s
starejsimi. To je nacin, kako povezati otroke s starejSimi

osebami, ki niso njihovi stari starsi. StarejSim pomeni nekaj

novega, prinese jim novo energijo.”

—Leila, koordinatorica, “Kocka: mladi spoznajo stare”, Nizozemska

Projekt Skupaj stari in mladi (TOY) (2012 - 2014) je projekt o povezovanju otrok
do devetega leta starosti s starejSimi odraslimi z namenom skupnega ucenja
in ucenja drug od drugega, druzenja in skupne zabave. To je medgeneracijsko
ucenje. Dvoleten projekt TOY je financiran s strani Evropske Komisije, Program
Vsezivljenjsko ucenje - Grundtvig. Projekt izvaja devet partnerskih organizacij
v sedmih drzavah:

Irska Dublin Institute of Technology

Italija Lunaria
Retesalute

Nizozemska International Child Development Initiatives

Poljska Fundacja Rozwoju Dzieci im. Jana Amosa
Komenskiego

Portugalska Universidade de Aveiro

Slovenija Pedagoski institut

Spanija Universidad de Lleida

Ajuntament de Lleida

Partnerji v projektu TOY od leta 2012 dalje raziskujemo iniciative, ki vkljucujejo
starejSe odrasle in mlajSe otroke v razlicnih umetniskih, kulturnih in
ustvarjalnih projektih kot tudi v aktivnostih na prostem in v naravi. Publikacije
o0 medgeneracijskem ucenju, nastale v okviru projekta TOY, kot tudi druge
informacije o projektu, najdete na spletni strani www.toyproject.net
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Medgeneracijska u¢na ekskurzija po Evropi

Da biizvedelivec o tem, kaksne koristi ima medgeneracijsko
ucenje za mlajse otroke in starejSe odrasle, smo partnerji
v projektu TOY obiskali 21 dejavnosti medgeneracijskega
ucenja, se srecali z udelezenci in jih vprasali po njihovih

izkusnjah. Pa za¢nimo s potovanjem!

Irska
Taki smo bili
& Cebibilvmojih cevijih
& Travma medvedki

Spanija
& Reginina zgodba
&Prostovo/jstvo in ekologija

Portugalska
&Spoznavam te
® ousdos0ie
& Medgeneracijska
sportna dejavnost




Nizozemska
&Ben’mo naglas

Solski vrt v severnem Leidnu
& Visi skupaj pod eno streho
bKocka: mladi spoznajo stare

Poljska
&Akademija Za super babice in super dedke
&Letec“e babice

Slovenija
& 0d 0.do 100 - skupaj

& Skupaj taborniki in starefsi odrasli
& Drevo generacij

Italija
& Zgodbe z vasi

& Starejsi odrasli in otroci skupaj
Hortus Urbis
& Stari starsi v knjiznici



Irska

Ustvarjalne priloznosti za starejSe odrasle in otroke, da prispevajo k druzbi.

Primeri projektov:

Taki smo bili Mlajsi otroci in starejsi odrasli skupaj raziskujejo lokalno zgodovino in
dediscino skozi spoznavanje artefaktov iz prejsnjih ¢asov.

Ce bi bil v mojih €evljih Umetniski projekt v lokalni skupnosti, ki vklju¢uje udelezence
od 5 do 86 let.

Travma medvedki Otroci in starejsi prostovoljci izdelujejo “travma medvedke”, ki se
uporabljajo za pomiritev otrok, ko morajo v bolnisnico z reSevalnim vozilom.

Nizozemska

Aktivna udelezba starejSin prostovoljcev v projektih za ustvarjanje bolj inkluzivne druzbe.
Primeri projektov:

Berimo naglas Starejsi prostovoljci v mestnih knjiznicah spodbujajo veselje do branja
pri mlajsih otrocih.

Solski vrt v severnem Leidnu Starejsi odrasli delajo skupaj z mlaj$imi otroki v $olskinh
vrtovih.

Vsi skupaj pod eno streho Zelo majhni otroci in starejsi odrasli z demenco skupaj
pojejo pesmi v domu za starejSe obcane, v katerem je tudi vrtec.

Kocka: mladi spoznajo stare Pet- in Sestletni otroci redno obiskujejo stanovalce doma
za starejSe obcane, s katerimi sodelujejo v skupnih dejavnostih.

Poljska

Stari starsi in starejsi prostovoljci v akciji, da bi mlajSe otroke seznanili z umetnostjo
in s kulturo.

Primeri projektov:

Akademija za super babice in super dedke Sola za stare starse, v kateri se ucijo o

njinovi vlogi in se vkljuCujejo v prostovoljno delo z otroki.
Letece babice StarejSe prostovoljke pisejo zgodbe in pesmi ter jih predstavijajo otrokom.

Slovenija
Otroci in starejSi odrasli se ucijo drug od drugega in se pri tem zabavajo.
Primeri projektov:
0Od 0 do 100 - skupaj Sedem- in osemletni otroci sodelujejo v ustvarjalnih delavnicah
skupaj s stanovalci doma za starejSe obcane.
Skupaj taborniki in starejsi odrasli Taborniki obiscejo stanovalce doma starejsin
obcanoy, kjer taborniki stanovalce ucijo taborniskih vescin, stanovalci doma pa tabornike
razli¢nih starih iger.
Drevo generacij Otroci, starsi in stari starsi skupaj ustvarjalno prezivljajo prosti ¢as
v prostorih vrtca.
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Italija
Vrtnarjenje, umetnost, kultura: vse to spodbuja medgeneracijske stike.
Primeri projektov:

Zgodbe z vasi S strani Zupana voden vecgeneracijski ustvarjalni odziv na nedavni potres.
Otroci in starejSi so pripravili ulicno predstavo in posneli film o umetnosti in Zivljenju v
vasi Poggio Pincenze v petdesetih letih 19. stoletja.

StarejSi odrasli in otroci skupaj Medgeneracijski center, v katerem deluje vrtec za
otroke, stare od 0 do treh let, in dom starejSih obcanov.

Hortus Urbis Medgeneracijski izobrazevalni urbani vrt, oblikovan z namenom prenove
zgodovinskega dela mesta in spodbujanja okoljske ozaveScenosti.

Stari starSi v knjiznici StarejSi prostovoljci vodijo knjiznico ter skupaj z otroki prebirajo

knjige in se pogovarjajo o prebranih zgodbah.

Spanija

MlajSi otroci in starejsi odrasli predstavljajo spretnosti, ki lahko v prihodnosti pridejo
prav obema generacijama.

Primeri projektov:

Reginina zgodba Starejsi odrasli v knjiznici mlajsim otrokom pripovedujejo zgodbe.

Prostovoljstvo in ekologija Otroci iz igralnega centra in starejsi prostovoljci iz doma
za starejSe obcane se skupaj ucijo o ekologiji s pomogjo informacijsko-komunikacijske
tehnologije (IKT).

Portugalska

Dialog med generacijami za spodbujanje stikov, gradnjo pomembnih medsebojnih
odnosov in izboljSanje socialne kohezije.

Primeri projektov:

Spoznavam te Mlajsi osnovnoSolski otroci si s stanovalci doma za starejSe obcane
izmenjujejo pisma.

0Od 8 do 80 let Skupna druZenja in prostocasne aktivnosti za otroke vrtca in stanovalce
bliznjega doma za starejSe obcane.

Medgeneracijska Sportna dejavnost Skupna Sportna dejavnost na prostem za
vrt€evske otroke in stanovalce bliznjega doma za starejSe obcane.

Vec informacij o 21-ih dejavnostih medgeneracijskega ucenja lahko najdete na

spletni strani projekta TOY: www.toyproject.net
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Izmenjava izkuSenj: najboljSa nagrada

Kaj biti star 91 let pomeni petletniku?

V novih in pogostih stikih z otroki se starejsi odrasli pocutijo vredne in lahko
prispevajo k druzbi. Ta obcutek jim prinasa novo energijo, izboljSuje splosno
pocutje in vpliva na zdravje. Obe generaciji pridobita v skupnih dejavnostih, v
katerih se otroci in starejSi odrasli skupaj zabavajo ter preko interakcij ucijo o

zivljenju drug drugega in na ta nacin premagujejo stereotipe o starosti ali spolu.

IzboljSano pocutje vseh

“Oni mislijo, da so naredili Ze vse v svojem Zivijenju in da niso vec vredni.
Moramo se boriti s to idejo!”

— Leonor, koordinatorica in izvajalka, “Spoznavam te”, Portugalska

“Prostovoljiti z otroki mi je v velik uzitek. Prinasam jim veselje, kot ga
tudi oni meni.”

— Rita, starejSa prostovoljka, 74 let, “Berimo naglas”, Nizozemska

“Smo bolj samozavestni in veseli.”

—- starejSi prostovoljec, “Akademija za super babice in super dedke”, Poljska

Izzivanje stereotipov

“Pogosto se nam dogaja, da otroci ne vedo, kaj je to ‘starost’ oziroma
kaj pomeni. Otroci imajo precej negativnih stereotipov, povezanih s
to besedo, na primer smrt, bolezen, tresenje rok, upokojitev, vozicek,
pozabljanje.”

—Tadeja, organizatorka delavnice, “Od 0 do 100 - skupaj”, Slovenija
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Veselimo se skupaj

“Lahko smo zopet otrocji,
preproste stvari postanejo
zabavne in pocenjanje stvari
znova in znova je zopet
Z0bavno.” —curs, 65 tet, “orevo

generacij”, Slovenija
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Skupno druZenje

Skupno ucenje poveca solidarnost med mladimi in starimi

Solidarnost med generacijama izstopa kot ena glavnih koristi, ki so jih mladi in
stari lahko delezni, ¢e se ucijo skupaj. To je proces, ki zahteva svoj ¢as. V okviru
21-ih proucevanih medgeneracijskih dejavnosti je mogoce opaziti enotno rdeco
nit: institucije bi morale biti bolj odprte, da bi lahko dejavnosti, kot na primer
obiski otrok v domovih za starejSe obcane, postale redne prakse.

® © 06 06 06 0 0 0 &6 0 0 0 0 O 0 0 O 0 0 0 0 O 0 O O O 0 0 O O 0 0 0 0 0 0 0 0 00

“Skrb za prihodnost pomeni skrb za
prihodnost okolja... Jaz vidim vrtove kot
jzobrazevalne primere medgeneracijske
pogodbe z namenom obnoviti upanje in
prihodnost za nove generacije.”

—Meg, 55 let, starejSi prostovoljec, “Hortus Urbis”, Italija
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“Nekaj posebnega je, Ce imas moznost
obiskati domove ljudi iz drugih kultur.
Pogosto se soocamo s predsodki do teh
ljudi. S takimi dejavnostmi je izzvano nase
posplosevanje - vem, da ne bi imela stikov z
lijudmi, ki niso bili rojeni na Nizozemskem, ce
ne bi opravijala tega dela.”

—Renata, 56 let, starejSa prostovoljka, “Berimo naglas”, Nizozemska
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Gre za ucenje pomena deljenja z
drugimi, solidarnosti, spostovanja
in sprejemanja drugega.

—Vania, mati 4-letnega udeleZenca, “Od 8 do 80

let”, Portugalska
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Vsa modrost v majhnem ¢€rvu

StarejSi ljudje so varuhi znanja

Poucevanje spretnosti in predstavljanje hobijev kot na primer uvajanje otrok v
lokalno zgodovino s pomocjo spoznavanja artefaktov ali vrtnarjenja, pridelava
hrane in kuharske spretnosti kazejo na to, kako uporabne so lahko izkusnje
starejSih odraslih za otroke.

“Stari starsi so nam pripovedovali o stvareh, ki
so se zgodile v preteklosti. Ariannin dedek nam je
povedal, kako so popravijali posodo, saj v tistih
casih nicesar niso vrgli stran. In niso imeli Play
Station-a! Igrali so se z drugimi stvarmi.”

—skupina 6-7 letnih otrok, “Zgodbe z vasi”, Italija

“Ko so otroci prvic prisli na vrt in so z rokami
brskali po zemlji, so videli crva in zakricali: ‘Crv,
crv!” Povedali smo jim, da so Crvi koristni za
vrt, ker delajo luknje v zemlji. Tako so otroci
naslednjic, ko so prisli, prestevali crve, ki so
jih nasli: “O, jaz imam dva crva, ti imas samo
enega...””

—Heleen, starej$a prostovoljka in lokalna koordinatorica, 66 let, “Solski vrt v severnem

Leidnu”, Nizozemska
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Ljudje v svojem Zivljenju
pridobijo razlicna znanja in
dobro je, Ce ga imajo moznost
prenesti na mlajse otroke.

—José Luis, starejSi prostovoljec, 72 let,

“Prostovoljstvo in ekologija”, Spanija
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Cas za povezovanje, iz o€i v o€i

1 Stari starsSi igrajo pomembno viogo v Zivljenju otrok
O tem, kako veliko vrednost predstavlja vloga starega starSa za otrokovo ucenje
in razvoj, ni dvoma. Starejsi odrasli, vkljuceni v dejavnosti, ki smo jih proucevali,

verjamejo, da lahko otrokom preko razli¢nih dejavnosti zagotavljajo naklonjenost,
njihov ¢as in pozornost ter jim s tem omogocajo rutino.

® © 06 06 06 0 0 0 & 0 0 0 0 0 0 0 O 0 0 0 0 O O 0 O O 0 0 O O 0 0 0 O 0 0 0 0 00

“Ko si sam stars, si tako obremenjen z drugimi
stvarmi, da nimas casa, da bi se lahko res
posvetil svojemu otroku. In sedaj imamo mi
to priloznost. To je najvecji privilegij, ko si stari !

stars.”

—Darja, babica, 56 let, “Drevo generacij”, Slovenija 9
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“Veliko otrok se je priselilo sem in ne zivijo blizu
svojih starih starsev, zato je zelo dobro zanje,

da se dnevno srecujejo s starejsimi lijudmi.”

—ravnatelj osnovne 3ole, “Travma medvedki”, Irska
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Ustvarjanje znanja - skupaj

Oboji lahko prispevajo - otroci in starejsi

MlajSi otroci in starejSi odrasli lahko ustvarjajo znanje skupaj in se ucijo skupaj.
Pomembna ugotovitev projekta TOY je, da je treba razumevanja ucenja razsiriti
v smislu vklju€evanja prispevkov obojih, mlajsih otrok in starejsih odraslih. Preko

interakcij in medsebojnih odnosov postanejo mlajsi otroci in starejSi odrasli
soustvarjalci znanja in gradijo odnose ucenja.

“Cristina, moja hci, spoznava, da v Zivljenju
obstajajo razlicne starosti oziroma obdobja »
in da cas mineva zelo hitro.”

—Luisa, mati 9-letne udeleZenke, “Spoznavam te”, Portugalska

“Mislim, da sem se od otrok naucila, kako

te lahko narava preseneti, zato sedaj na
stvari gledam z drugacnimi ocmi, z druge
perspektive.”

—Heleen, starejSa prostovoljka in lokalna koordinatorica,

66 let, “Solski vrt v severnem Leidnu”, Nizozemska
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“Otroci so prinesli drugacno dinamiko,
bili so manj uporniski. Vsi so bili ze
navajeni dela. Prinesli so preprostost
in razigranost. In govorili so smesne
stvari.”

—koordinator, “Ce bi bil v mojih &evljih”, Irska




Skupaj stari in mladi: to je zgodba o uspehu!

Vaodje, koordinatoriji, strokovni delavci in starejSi prostovoljci se zavzemajo za
medgeneracijske praske in so odprti za novosti v ucenju. Izrazajo prilagodljiv,
igriv in necbsojajo¢ odnos. To je klju¢no za uspeh medgeneracijskih dejavnosti

in projektov.

Dobro nacrtovanje in priprava sta prav tako nujna. V tem okviru se moramo
zavedati pomena pogovorov z obema starostnima skupinama o tem, kaj
pricakovati od druge skupine, in refleksije na izkunje ter ucenje obojih. Ce so
zelje otrok in starejsih vkljucene v nac¢rtovanje naslednjih dejavnosti, bodo oboji
sodelovali s Se vecjim uzitkom.

Vzgojitelji predsolskih otrok, socialni delavci, ucitelji, starejSi prostovoljci in starsi
so pomembni pri gradnji mostov med generacijama.

“Spodbujati moras stike, biti dober vzor, biti
moras sposoben organizirati take dejavnosti,

ki ‘delujejo’ za obe starostni skupini, prav

a moras poznati njihove interese,
nosti in razvojne znacilnosti obeh

y 1

rica, “Kocka: mladi spoznajo stare”, Nizozemska

je bilo v medgeneracijske dejavnosti, ki smo jih proucevali v
ih drzavah, vkljucenih vec starostnih skupin, med njimi starsi,
in strokovni delavci vseh starosti, je treba izpostaviti, da je lahko

enje vpletenih vec generacij in vse imajo od tega koristi.
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“Ponosni smo, da nadaljujemo s
tkanjem preproge generacij. Niti se
znova prepletajo.”

— predsednik NnRHA, “Ce bi bil v mojih €evljih”, Irska




stari in mladi (TOY) spodbuja povezovanje mlajsih otrok in
odraslih. Med izmenjavo izkusenj se zabavajo, ucijo drug od
in gradijo pomembne medsebojne odnose.
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