Take care of children significa prendersi cura dei
bambini, ovvero ¢ una proposta formativa per
Pediatri, Medici, Ostetriche, Infermieri e Farmacisti
di corsi formativi per affrontare la complessita
dell’approccio alla salute tenendo conto degli aspetti
clinici, costituzionali, ambientali, alimentati, sociali,
psicologico-relazionali ed etici che rendono la
medicina Arte Medica.

Verranno forniti gli strumenti adatti per rispondere
in modo professionalmente corretto alla sempre
maggiore richiesta di medicina integrata da parte
delle famiglie.

L’accordo tra i genitori e gli operatori sanitari evita
sia ’eccesso di cure sia la trascuratezza. Numerose
malattie hanno eziologia o fattore scatenante in un
organismo che non ¢ in grado di rispondere
efficacemente agli stress della vita quotidiana e
allinquinamento dell’ambiente. Bisogna aiutare i
bambini e le loro famiglie a modificare la qualita della
vita, 'alimentazione, la percezione dell’ambiente e ad
avere un atteggiamento piu consapevole e autonomo
durante le malattie acute e croniche.

Vengono cosi superati i diversi bisogni formativi dei
vari operatori poiché 'obiettivo comune ¢ modificare
'approccio mentale di chi si prende cura dei bambini:
da terapeuti delle malattie a consulenti della famiglia.
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Trasformare 1 terapeuti in consulenti della famiglia.
Modificare 'approccio mentale di coloro che si occupano
della salute dei bambini. Prevenire la “malattia” agendo
sulle cause interne ed esterne all’organismo, aiutandoli a
crescere sani e senza ammalatsi.

Richiesti ECM per Medici, Pediatri, Farmacisti.
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Sabato 16 maggio 2015

Prendersi cura dei bambini:
CONCEPIMENTO,
GRAVIDANZA, NASCITA.

*9.00 - 9.30
*9.30 - 10.00

Iscrizione al cotso
Saluto Autorita e presentazione del corso

*10.00 - 11.00 Maternita in salute: come promuovetla e
mantenetla - M. Lisa

*11.00 - 11.30 II microbioma in gravidanza - §. Nervi

* 11.30 - 12.00 Massaggio infantile: indicazioni e validazione
neuropsicofisiologica - G. Asteggiano

*12.00 - 12.30 Latte umano di banca: un investimento per la
salute del bambino pretermine - E. Bertino

*12.30 - 13.00 Gli errori alimentari nell'infanzia: un ponte per
la sindrome metabolica - Etta Finocchiaro

* 73.00 - 14.00 Pausa

Prendersi cura dei bambini:
NUTRIZIONE.

* 14.00 - 15.00 Significato funzionale del cibo: quale cibo per
quale crescita e quale salute - .. Projett:

* 15.00 -16.00  Cibo biologico, olio EVO - Alta Qualita e
Dieta Mediterranea per i bambini: tra mito e
realta (indicazioni pratiche)

* 16.00 -18.00  Allattamento, slattamento, alimentazione
complementare (indicazioni pratiche) - L. Prozetti

* 18.00 - 19.00 Esercitazioni pratiche e discussione

Quota di iscrizione euro 130 iva esente.

Partecipazione alla cena sociale del sabato sera
ENOCLUB ristorante Piazza Savona, 4 - Alba (Cn)

A scelta un menu con piatti tipici alimentazione
mediterranea ed uno a base vegetale: euro 50
(da pagare in loco)

Domenica 17 maggio 2015

Prendersi cura dei bambini:
IL BAMBINO ALLERGICO.

*9.00 - 10.00 Epigenetica e allergie - L. Zanino

* 10.00 - 11.00 Micro bioma e malattie allergiche respiratorie
(asma, oculorinite) e cutanee (dermatite atopica)
Quali strategie terapeutiche - L. Lozio

Prendersi cura dei bambini con
malattie allergiche
(asma, rinite,congiuntivite)

e dermatite atopica:
PERCORSI TERAPEUTICI
CONDIVISI

* 11.00 - 12.00 La Fitoterapia - G.Trapani
*12.00 - 13.00 Le Medicine Complementati - L. Zanino

* 13,00 - 13,30 Esercitazioni pratiche e test di chiusura

RELATORI

GIOVANNI ASTEGGIANO Ditettore della SOC di Neurologia
della ASL n.2 Alba-Bra

ENRICO BERTINO Ditettore Struttura Complessa a Direzione
Universitaria Neonatologia del’Azienda Ospedaliera Citta della
Salute e della Scienza di Torino. Responsabile Clinico della Banca
del Latte Umano del PO. Ospedale Infantile Regina Margherita.
ETTA FINOCCHIARO Dirigente Medico presso Struttura complessa
di Dietetica e Nutrizione Clinica Ospedale Molinette - Totino
MARINA LISA Ostetrica Fondatrice dell’Associazione

“La Maternita” - Torino

LUCIANO LOZIO Prof a Contratto dell’Universita di Palermo,
dipartimento di Biologia spetimentale e neuroscienze cliniche - Milano
SABRINA NERVI Specialista in Ostetricia e Ginecologia - Milano
LUCIANO PROIETTI Specialista in Chirurgia Pediatrica e
Pediatria - Totino

GIANFRANCO TRAPANI Specialista in Pediatria Direttivo
GSMC - SIP, Gruppo Medicine Complementari FIMP - Sanremo (IM)
LUISELLA ZANINO Specialista in Pediatria Direttivo GSMC
SIP, Gruppo Medicine Complementari FIMP - Torino

SCHEDA ADESIONE
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