
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lista de Actividades 

 



 

 

Apresentação da empresa Nature4 

A Nature4 é uma empresa que tem a sua atividade baseada na área do turismo, onde 

predomina a Animação Turística. Tem a sua sede em Arcos de Valdevez e cujo âmbito de 

atuação se centra no Território do Alto Lima, em especial, na área do Parque Nacional Peneda-

Gerês.  

 

A Nature4 assume-se como o núcleo central de uma rede de oferta turística devidamente 

organizada de um território de excelência, caracterizado pela existência de um conjunto de 

recursos de grande potencial.  

 

A nossa missão é proporcionar aos nossos clientes sensações e experiências únicas num 

contexto natural, de ambiente tranquilo com total segurança e conforto.  

 

O nosso lema é… 

  “ A Natureza ao seu Alcance…” 

Objectivos 

Gestão de Oferta Turística Local – aglutinar a oferta de produtos e serviços turísticos existentes 

no território, com a finalidade de oferecer de forma integrada e completa a oferta turística. 

Desenvolver atividades de animação turística, que complementem a oferta já existente ao 

nível do alojamento e da restauração, e permitir ao turista usufruir das excelentes qualidades 

do meio rural de Arcos de Valdevez, e do Parque Nacional Peneda Gerês. Criar um produto 

turístico aliciante, apostando na criação de uma rede de operadores turísticos existentes no 

território, criando uma oferta única, coerente, agrupada e com massa crítica razoável, de 

qualidade e competitiva.  

 

A Nature4 tem também uma área de actividade em que são desenvolvidos serviços de 

apoio à actividade turística, nomeadamente, licenciamento e gestão de 

empreendimentos turísticos, design, maquetização e edição de brochuras 

promocionais e desenvolvimento de identidades corporativas, entre outros. 



 

  

TT 4x4 

As montanhas imponentes e agrestes, os caminhos quase virgens, os terrenos acidentados, 

compõem o cenário ideal para quem gosta de todo-o-terreno.  

Este tipo de passeios são uma excelente oportunidade para todos os amantes da natureza e 

TT, terem acesso a paisagens fabulosas, passarem um dia divertido em boa companhia e 

apreciarem a beleza do património cultural e paisagístico do Alto Minho. 

Todos os percursos são realizados no mais estrito respeito pelas zonas por onde passa, tanto 

no cuidado pela preservação da paisagem, como pelas populações locais. 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

O preço inclui 
 

- Seguro de responsabilidade civil e 
acidentes pessoais 

 

- Monitor qualificado 

Localização do percurso: Parque 
Nacional da Peneda 

Gerês/Paisagem Protegida do 
Corno de Bico 

 
Tipo de percurso: Turístico 

 
Duração do percurso: cerca de 

2.30horas 
 

Grau de dificuldade: Fácil 
 

Nº de pessoas: 2 a 50 pessoas 
 

Idade mínima: 8 anos (não está 
incluída a cadeira obrigatória) 

 
Transporte: incluído com motorista 

em viatura 4x4 
 

Época do ano: todo o ano 
 

Reserva: 4h de antecedência – 

sujeita a disponibilidade 

Nota: Possibilidade de realização 
de passeio de 1 ou mais dias – sob 

consulta 

Obs.: Desconto para Grupos/ 

Empresas/ Escolas e colectividades 

 

 

 

 



 

 

Canoagem 

A descida do Rio Vez ou do Rio Lima é o passeio ideal para ser feito em grupo e quando 

estiver cansado de remar encoste a canoa na margem e dê uns mergulhos. O percurso é todo 

ele feito sobre águas cristalinas e transparentes. 

Aproveite para conhecer alguma da riqueza do ecossistema desta zona. As águas deste rio 

são ricas em truta e as margens são aconchegadas por vastas áreas de pinheiro bravo, 

eucalipto, carvalhos e outras árvores que delineiam as águas. 

As margens estão repletas de manchas em vários tons de verde, consoante a qualidade das 

árvores. É um percurso pontuado, aqui e ali, por alguma adrenalina mas é, sobretudo, tranquilo 

e para fazer de peito cheio…de ar puro… pois aqui o lema é mesmo relaxar e ter: “a natureza 

ao seu alcance…” 

 

 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

http://pt.wikipedia.org/wiki/Truta


 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Percurso Rio Lima 

 

Localização do Percurso: Rio Lima 

 

Local de Partida: S. Jorge 

 

Distância percorrida: 5 km 

 

Duração do percurso: cerca de 2h 

 

Nº de pessoas: 2 a 30 

 

Ponto de encontro: Loja Nature4 

 

Idade mínima: 8 anos 

 

Transporte: incluído até ao local da partida 

e recolha no local da chegada 

 

Época do ano: todo o ano 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Percurso do Rio Vez 

Localização do Percurso - Rio Vez 

 

Local de Partida: Srª da Guia 

 

Distância percorrida: 4,5 km 

 

Duração do percurso: cerca de 2h 

 

Nº de pessoas: 2 a 30 

 

Ponto de encontro: Loja Nature4 

 

Idade mínima: 8 anos 

 

Transporte: incluído até ao local da partida 

e recolha no local da chegada 

 

Época do ano: todo o ano 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Reserva: 4h de antecedência – sujeita a disponibilidade 

Obs.: Desconto para Grupos/ Empresas/ Escolas e colectividades 

O preço inclui: Seguro de responsabilidade civil e acidentes pessoais 

Monitor qualificado 

Kayak, colete, capacete e pagaia 

 

 
 



 

 

 

Percursos de BTT 

Nestes percursos de BTT propostos, poderá ver paisagens fascinantes, respirar ar puro, 

observar património histórico e absorver a cultura de cada lugar, enquanto se diverte a pedalar.  

 

 
 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 Percurso BTT – Rota Ocidental de 

Arcos de Valdevez* 

 

 

Localização do Percurso – Vila Fonche, 

Miranda e Rio Frio, Prozelo e Parada 

 

Tipo de percurso – Crosscountry 

Ponto de Partida – Vila Fonche 

Distância Percorrida – 42 km 

Duração do percurso – 5 horas 

Grau de dificuldade – Moderado 

Cota máxima atingida: 800 metros 

(Gavião) 

Idade mínima: 8 anos 

Pontos de Interesse 

Monte da Srª do Castelo 

Paisagem 

Zona Florestal do Viveiro do Grandachão 

Comunidades Rurais de Rio Frio e Miranda 

 

*Preços sob consulta 

Reserva: 24h de antecedência – sujeita a 

disponibilidade 

Obs.: Desconto para Grupos/ Empresas/ 

Escolas e colectividades 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

O preço Inclui: 
 

- Seguro de responsabilidade civil e acidentes pessoais 
 

- Monitor qualificado 
 

- Bicicleta, capacete e kit de reparação 

 

 

 
 

Ecovia – Ponte de Lima 
 

Localização: Ecovia Arcos de 

Valdevez - Ponte de Lima 

 

Duração do percurso: cerca de 4h 

 

Nº pessoas: 2 a 10 

 

Idade mínima: 8 anos 

 

Transporte: não incluído 

 

Época do ano: todo o ano 

 

Reserva: Imediato 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 

 

Actividade Hípica 

Para descontrair e abstrair da rotina do dia-a-dia e fugir do stress citadino, nada melhor que dar 

um passeio a cavalo enquanto ouve o cantar dos pássaros que voam pelo campo. Este é o 

programa ideal para quem procura união com a natureza e respirar o ar puro e fresco deste 

cenário verdejante que os campos de Arcos de Valdevez detêm. 

Aqui encontrará a tranquilidade que procura, rodeada por campos em socalco salpicados pelas 

sombras dos cavalos e dos rebanhos.  

Torne-se um cavaleiro por um dia, e desfrute desta oportunidade numa paisagem totalmente 

verdejante!

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

O preço inclui:  
 

- Seguro de responsabilidade civil e 
acidentes pessoais 

 
- Monitor qualificado 

 
- Capacete 

 
Localização:  

Parque Nacional da Peneda Gerês, 
Reserva Mundial da Biosfera 

 
Nº de pessoas:  

2 a 6 
 

Duração de percurso:  
1h 

 
Idade mínima:  

8 anos 
 

Transporte:  
Não incluído 

 
Época do ano:  

Todo o ano 
 

Nota:  

Realização de percursos a cavalo de 
1 a 6 dias – sob consulta 

Obs.:  

Desconto para Grupos/ Empresas/ 
Escolas e colectividades 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

Percursos Pedestres 

 
Caminhe pela reserva da biosfera, no complexo montanhoso das Serras da Peneda aos 

Socalcos de Sistelo, percorrendo Arcos de Valdevez e todas as paisagens, História e cultura 

que já atravessam gerações a pé, actividade que beneficiará a sua saúde.  

 

Escolha uma das nossas rotas e aventure-se. Deixe-se envolver pelo ar puro da serra, 

contagiar pela emoção de anos e anos de Historia, venha conhecer os métodos agrícolas das 

gentes da terra e o passado geológico do concelho, que pertence também ao do mundo. Traga 

a família e os amigos, garantimos que todos vão gostar … 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Trilho Caminhos do Pão, Caminhos da Fé 

Preço: 16€ 

Ficha Técnica 

Nome do Percurso – Caminhos do Pão, 

Caminhos da Fé 

Localização do Percurso – Freguesia de Soajo 

Tipo de Percurso – Pequena Rota 

Âmbito do Percurso – Paisagístico-Etnográfico 

Ponto de Partida – Lage – Vila de Soajo 

Distância Percorrida – 4,9 km 

Duração do Percurso – 3 Horas 

Grau de Dificuldade – Fácil 

Cota máxima atingida – 596 metros 

Idade mínima: 8 anos 

Pontos de Interesse 

Calçada de Pena Curveira 

Moinhos da Cruz 

Poça de Lages 

Rotas de peregrinos 

Levada 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Trilho da Lombadinha 

Preço: 16€ 

Ficha Técnica 

Nome do Percurso – Trilho da Lombadinha 

Localização do Percurso – Freguesias de 

Gondoriz e Carralcova 

Tipo de Percurso – Pequena Rota 

Âmbito do Percurso – Paisagístico - Etnográfico 

Ponto de Partida – Lombadinha - Gondoriz 

Distância Percorrida – 7,1 km 

Duração do Percurso – 4 Horas 

Grau de Dificuldade – Fácil 

Cota máxima atingida – 578 metros 

(Lombadinha) 

Idade mínima: 8 anos 

Pontos de Interesse 

Comunidade Rural de Lombadinha e de Oucias 

Sistema de pastoreio - Locais (Vezeira) 

Carvalhal 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Reserva: 4h de antecedência – sujeita a disponibilidade 

Nota: Realização de percursos pedestres de 1 a 5 dias ao Parque Nacional da Peneda Gerês – sob consulta 

Obs.: Desconto para Grupos/ Empresas/ Escolas e colectividades 

O preço inclui: Seguro de responsabilidade civil e acidentes pessoais 

Monitor qualificado 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Trilho do Mezio 

Preço: 12€ 
 

Ficha Técnica 

Nome – “Trilho interpretativo do Mezio” 

Localização – Freguesia de Cabana Maior 

Tipo de percurso – Pequena Rota (PR) 

Âmbito do percurso – Arqueologia e Floresta 

Distância percorrida – Cerca de 2km 

Duração do percurso – Cerca de 1 hora 

Grau de dificuldade – Fácil 

Cota mínima/máxima – 640 m/660 m 

Idade mínima: 8 anos 

Pontos de Interesse 

Mamoas 

Anta Grande do Mezio e curral/prado 

Branda de Mosqueiros 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Trilho do Glaciar 

Preço: 25€ 
 

Ficha Técnica 

Nome do Percurso – Trilho do Glaciar e do Alto 
Vez 

Localização do Percurso – Freguesia de Sistelo 

Tipo de Percurso – Pequena Rota 

Âmbito do Percurso – Paisagístico 

Ponto de Partida – Porto Cova 

Distância Percorrida – 12,8 km 

Duração do Percurso – 5 horas 

Grau de Dificuldade – Moderado 

Cota máxima atingida – 1 100 metros (Outeiro 

Gordo) 

Idade mínima: 8 anos 

Pontos de Interesse 

Comunidade Rural de Porto Cova 

Branda do Furado 

Complexo de Brandas: Outeiro Gordo, Costa do 
Salgueiro e Lapinheira 

Vale Glaciar do Alto Vez 

Rochas magmáticas vs Rochas Metamórficas 

Calçadas 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Reserva: 4h de antecedência – sujeita a disponibilidade 

Nota: Realização de percursos pedestres de 1 a 5 dias ao Parque Nacional da Peneda Gerês – sob consulta 

Obs.: Desconto para Grupos/ Empresas/ Escolas e colectividades 

O preço inclui: Seguro de responsabilidade civil e acidentes pessoais 

Monitor qualificado 

 

 



 

 

 

Enoturismo  

A degustação de um vinho resume-se a prová-lo com atenção, de modo a perscrutar as suas 

qualidades, analisando-o, definindo-o e classificando-o de acordo com as suas características 

organolépticas. Este processo compreende a participação da visão, do paladar e do olfacto, 

bem como uma certa aprendizagem e um determinado estado de espírito. 

Para todos os apreciadores deste conceito, esta é a actividade perfeita, onde pode degustar os 

saborosos vinhos de Arcos de Valdevez e conhecer o seu processo de Vinificação (processo 

que transforma a uva em vinho) e Vinicultura (conjunto de actividades de produção, 

conservação, acondicionamento e comercialização de vinhos).  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

O preço inclui:  
 

- Seguro de responsabilidade civil e 
acidentes pessoais 

 
- Visita a quinta guiada pelo 

proprietário 
 

- Degustação de vinho verde e 
produtos locais (pequenas 

quantidades de acompanhamento 
com o vinho) 

 
Idade mínima 

8 anos 

 

Transporte 

Não incluído  

 

Época do ano 

Todo o ano 

Reserva 

4h de antecedência – sujeita a 
disponibilidade  

Obs.:  

Desconto para Grupos/ Empresas/ 
Escolas e colectividades 

 

 

 

 

 

 

 

http://pt.wikipedia.org/wiki/Uva
http://pt.wikipedia.org/wiki/Vinho


 

 
 
 
Canyoning 

Esta atividade consiste na descida de canyons, gargantas ou desfiladeiros, seguindo o curso 

de um rio, utilizando diversas técnicas de progressão (caminhada, slide, etc).Esta actividade 

permitir-lhe-á mergulhar em lagoas de águas cristalinas e conhecer paisagens de cortar a 

respiração. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

O preço inclui:  
 

- Seguro de responsabilidade civil e 
acidentes pessoais 

 
- Monitor qualificado 

 
Localização do Percurso: 

 Parque Nacional da Peneda 
Gerês/Arcos de Valdevez/Ponte da 

Barca 
 

Duração:  
3 a 4 horas 

 
Nº de pessoas:  
2 a 30 pessoas 

 
Peso e altura mínima:  

30k/1,35 m 
 

Peso e altura máxima:  
115 k/2,10 m 

 
Menos de 18 anos:  

Terão de ser acompanhados por um 
responsável e com autorização dos 
pais/ tutores para a participação na 

actividade. 
 

Época do ano:  
Abril a Outubro 

 
Reserva:  

24 horas de antecedência 
 

Obs.: 
 Desconto para grupos/Empresas 

/Escolas e Colectividades 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Rafting 

O Rafting consiste na descida de um grupo de pessoas num bote pneumático acompanhadas 

por um guia, superando todos os obstáculos que o rio nos proporciona.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

O preço inclui:  

- Seguros de Acidentes 
Pessoais e de 

Responsabilidade Civil 

-Fato Isotérmico 

- Corta-vento 

-Botinas 

- Colete de Flutuação 

- Capacete 

- Pagaia 

-Reportagem fotográfica 

- Transporte 

- Certificado de participação 

- Suplemento Alimentar e  

- Duche quente. 

Localização do Percurso:  

Rio Minho 

Nº de Pessoas:  

2 a 20 

Ponto de encontro:  

Loja Nature4 

Época do Ano:  

Todo o ano 

Reserva: 24 de antecedência 

– sujeita a disponibilidade 

Obs.: Desconto para Grupos/ 
Empresas/ Escolas e 

colectividades 

 
 

 

 

 



 

  

 

Aluguer de Moto4 – Aventure-se! 

Alugue uma moto4 e venha connosco explorar e contemplar as paisagens verdejantes de 

Arcos de Valdevez, venha descobrir lugares de beleza indescritível. Sinta a adrenalina que esta 

experiência tem para lhe oferecer, sempre com a natureza ao seu alcance… 

Esta actividade é sempre acompanhada por um guia experiente e conhecedor da região. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

O preço inclui:  

- Seguros de Acidentes 
Pessoais e de 

Responsabilidade Civil 

- Monitor qualificado 

Localização: 

Miranda 

 

Nº de Pessoas:  

2 a 10 

 

Preço: 

1h – 25€ - Passageiro: 10€ 

2h – 40€ - Passageiro: 15€ 

½ Dia – 70€ - Passageiro: 20€ 

1 Dia – 100€ - Passageiro: 25€ 

 

Ponto de encontro:  

Loja Nature4 

Época do Ano:  

Todo o ano 

Reserva: 24 de antecedência 

– sujeita a disponibilidade 

 
 

 

 

 

 



 

 

 

Paintball 

O Paintball é jogado com equipamento de protecção e uma arma que dispara bolas de tinta, 

que rebentam aquando do seu impacto, marcando a zona atingida. Esta actividade promove o 

espirito de equipa, desenvolvendo as capacidades individuais de iniciativa e as estratégias de 

grupo. Proporciona momentos de grande diversão e emoção…em cenário natural… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

O preço inclui:  

- Seguros de Acidentes 
Pessoais e de 

Responsabilidade Civil 

- Material necessário para a 
actividade 

Localização:  

A Definir  

 

Nº de Pessoas:  

10 a 50 

 

Ponto de encontro:  

Loja Nature4 

Época do Ano:  

Todo o ano 

Reserva: 24 de antecedência 

– sujeita a disponibilidade 

Obs.: Desconto para Grupos/ 
Empresas/ Escolas e 

colectividades 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Pastor por um dia, na Reserva Mundial da 
Biosfera 

Venha viver esta experiência, fique a conhecer a arte do pastoreio e a vida de um pastor por 

uma manhã. Esta actividade permitir-lhe-á caminhar logo pela manhã por locais com paisagens 

esfuziantes, e apreciar as diversas cores que cobrem as serras. Esta é a oportunidade ideal 

para trazer a sua família para viver uma experiencia diferente e para ficar a conhecer a serra 

do Parque Nacional da Peneda Gerês. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

O preço inclui:  

- Seguros de Acidentes 
Pessoais e de 

Responsabilidade Civil 

- Almoço regional 

 - Acompanhamento por guia 
especializado  

 

Localização do Percurso:  

Serra da Peneda 

 

Nº de Pessoas:  

2 a 10 

 

Ponto de encontro:  

Loja Nature4 

 

Época do Ano:  

Todo o ano 

 

Reserva: 24 de antecedência 

– sujeita a disponibilidade 

 

Obs.: Desconto para Grupos/ 
Empresas/ Escolas e 

colectividades 

 

 

 



 

 

 

“À Descoberta dos Sabores da Terra” 

A cultura do milho no concelho de Paredes de Coura mantém-se ainda presente nos dias de 

hoje, através de todo um legado cultural, desde os socalcos, as eiras, os espigueiros, os 

moinhos de água e o forno tradicional de lenha. A broa de milho produzida neste local é uma 

herança cultural que poucas casas souberam preservar. A broa é feita à base do saber antigo. 

A actividade será iniciada, com um “mãos à massa”, iniciando a preparação da broa de Milho, 

numa cozinha regional. Enquanto a broa leveda, o participante é convidado a experienciar a 

confeção de Bolo do Tacho e Biscoitos de Milho. A Broa sairá bem quente e acompanhará o 

Bolo do tacho e os demais Produtos locais na degustação. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

O preço inclui:  
 

- Seguro de responsabilidade civil e 
acidentes pessoais 

 
 - Confecção da Broa e Compota 

 
 - Transporte em viatura Todo-o-

Terreno 
 

- Degustação 
 

Nº mínimo de participantes 

2 

Época do ano 

Todo o ano 

Reserva 

4h de antecedência – sujeita a 
disponibilidade  

Obs.:  

Desconto para Grupos/ Empresas/ 
Escolas e colectividades 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Rota dos Sabores 

Entregue-se aos pequenos prazeres da vida e saboreie os tentadores paladares regionais, dos 

peixes do rio às carnes suculentas ou à doçaria conventual de fazer crescer água na boca. Não 

se esqueça de acompanhar sempre com o divinal vinho verde da região. Percorra as tascas 

tradicionais e as quintas que revelam os mistérios das vinhas que germinam nestas terras e 

deguste verdadeiros néctares e petiscos.  

A rota dos sabores está disponível todo o ano com três programas distintos, pretendem dar a 

conhecer a gastronomia e o património local. Consulte-nos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

O preço inclui:  
 

- Seguro de responsabilidade civil e 
acidentes pessoais 

 
 - Acompanhamento por guia 

qualificado 
 

 - Inclui Transporte 
 

Idade mínima 
8 anos 

 

Nº mínimo de participantes 

2 a 10 

Época do ano 

Todo o ano 

Reserva 

4h de antecedência – sujeita a 
disponibilidade  

Obs.:  

Desconto para Grupos/ Empresas/ 
Escolas e colectividades 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.rotadoromanico.com/vPT/OfertaTuristica/OndeComer/Paginas/OndeComer.aspx


 

 

 

Rota dos Vinhos Minhotos 

Prepare-se para degustar…o vinho verde do Minho… O verde, que dá o nome ao vinho, é a 

cor que predomina na região, pontuada, contudo, por cidades e vilas cheias de histórias e de 

encanto. 

Vamos dar-lhe a oportunidade de provar alguns dos melhores néctares da região, de visitar 

quintas e adegas, onde vão apreender todo o processo de vinificação e conviver com os 

produtores. Esta será uma viagem tão rica quanto acolhedora que vai permitir que viva o que 

de mais familiar estas regiões têm para lhe oferecer.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

O preço inclui:  
 

- Seguro de responsabilidade civil 
e acidentes pessoais 

 
 - Acompanhamento por guia 

qualificado 
 

 - Inclui Transporte 
 
 

Nº mínimo de participantes 

2 a 6 

Época do ano 

Todo o ano 

Reserva 

4h de antecedência – sujeita a 
disponibilidade  

Obs.:  

Desconto para Grupos/ Empresas/ 
Escolas e colectividades 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Visita ao Centro Histórico  

Arcos de Valdevez é um concelho acolhedor, situado no Vale do Lima, onde o verde da 

natureza é a sua constante, venha connosco descobrir a sua história e o seu património 

cultural.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pontos de Interesse 

 

Igreja da Lapa 

Pelourinho 

Igreja Matriz 

Ponte sobre o Rio Vez 

Cruzeiro do Senhor dos Milagres 

Casa da Ponte 

Casa do Terreiro 

Relógio de água 

Igreja e cruzeiro da Misericórdia 

Igreja do Espírito Santo 

Capela de Nª Senhora da Conceição 

Monumento Recontro de Valdevez  

Reserva:  

1h de antecedência – sujeita a 
disponibilidade 

Preços:  

2 a 6 pessoas - 7,5 € 

6 a 10 pessoas  - 5€ 

10 ou + pessoas – 3€/ pessoas 

Obs.:  

Desconto para Grupos/ Empresas/ 
Escolas e colectividades 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Grande Aventura no Parque Nacional da Peneda 

Gerês 

Reserva Mundial da Biosfera 

7 Dias/6 Noites - 5 Pedestres 

Avenida Recontro de Valdevez, Lj 1 

4970 – 593 Arcos de Valdevez 

Tlf. + 351 258 523 336 

Tlm. +351 923 454 680 

Web site: www.nature4.pt 

E-mail: geral@nature4.pt 

http://www.nature4.pt/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Visita Auto-Guiada 

  À descoberta do centro histórico de Arcos de 

Valdevez 

Carta de Prova 

Visita Auto-Guiada 

Centro histórico 



 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Avenida Recontro de Valdevez Loja 1      4970-593 Arcos de Valdevez 

Tlf: 258 523336      Tlm: 924 454 680 

E-mail:geral@nature4.pt          Facebook: https://www.facebook.com/atividades.turisticas 

 

Loja Nature4 

Compre produtos Locais… Visite-nos 

 

https://www.facebook.com/atividades.turisticas


 

 

 

 

Avenida Recontro de Valdevez, Lj 1 

4970 – 593 Arcos de Valdevez 

Tlf. +351 258 523 336 

                Tlm. +351 923 454 680 

Web site: www.nature4.pt 

E-mail: geral@nature4.pt 

http://www.nature4.pt/

