Alimenty dzieci wzgledem rodzicow

Nikogo nie dziwi obowigzek alimentacyjny rodzicow na rzecz swoich dzieci.
Natomiast niewiele osob wie, Ze obowigzkiem alimentacji moga zosta¢ obarczone
rowniez dzieci wzgledem rodzicow - wynika to z art. 128 Kodeksu rodzinnego i
opiekunczego. Rodzice biologiczni, adopcyjni, a nawet macocha lub ojczym maja
prawo domagac sie alimentéw od dorostych dzieci.

Powstanie obowiazku alimentacyjnego dzieci wzgledem rodzicow jest uzaleznione
od zaistnienia okreslonych przestanek, z ktorych pierwsza jest niedostatek rodzicow.
Przepisy prawa nie definiuja dokladnie, czym jest niedostatek, ale sedziowie uznajq
za niego najczesciej taka sytuacje, w ktdrej rodzic nie moze wlasnymi sitami
zaspokoi¢ wszystkich lub czesci swoich usprawiedliwionych, podstawowych
potrzeb, takich jak zakup Zywnosci, lekéw, odziezy i optacanie czynszu oraz mediow.
Obowiazek alimentacyjny moze powstac¢ tylko wtedy, gdy niedostatek powstat w
zwigzku z czynnikiem obiektywnym, niezaleznym od woli osoby, ktéra w niego
popadta. Obowiazek alimentacyjny nie powstanie wobec osoby, ktora pozostaje w
niedostatku z wlasnej winy, np. nie podejmuje pracy mimo mozliwosci jej podjecia,
lekkomyslnie rezygnuje z pracy, nie ubiega sie o $wiadczenia z systemu ubezpieczen
spotecznych mimo zaistnienia przestanek do ich przyznania.

Dzieci natomiast, aby mogly zosta¢ obcigzone obowiazkiem alimentacyjnym, musza
mie¢ mozliwosci zarobkowo — finansowe. Na mozliwosci zarobkowe skladaja sie:
wynagrodzenie z pracy zarobkowej, premie, dodatki do wynagrodzenia, renta,
emerytura, odsetki z akgji, akcje zgromadzone na funduszach bankowych, wszelkie
inne dochody (np. z wynajmu mieszkania). Warto podkresli¢, iz fakt, ze dziecko nie
pracuje (bo na przyklad utrzymuje go wspotmatzonek), nie przesadza o tym, ze nie
ma mozliwosci zarobkowych. Sad oceni jego mozliwosci zarobkowe zaleznie od
wyksztatcenia, doswiadczenia zawodowego, wieku, stanu zdrowia, sytuacji
rodzinne;.

Mozliwe jest wykonywanie obowigzku alimentacyjnego poprzez dostarczanie
pomocy materialnej zamiast Swiadczen pienieznych, np. zywnosci, ubran, lekow,
opatu.

Rodzice maja swobode w wyborze dziecka, od ktérego zazadaja wykonywania
obowiazku alimentacyjnego, ale moga tez jednoczesnie pozwac o alimenty wszystkie
swoje dzieci. Sad zbada wowczas sytuacje materialng kazdego z dzieci i zasadzi
alimenty w wysokosci zaleznej od dochodow oraz od sytuacji rodzinnej dziecka (jest
samotne czy posiada matzonka i dzieci na utrzymaniu). Ze wzgledu na powyzsze
kazde z dzieci moze ptaci¢ alimenty w innej wysokosci.

Jezeli rodzice nie pozostaja w niedostatku, dzieci nie sa zobowiazane do alimentacji
rodzicéw.

Czy oznacza to, ze kazdy rodzic nie mogacy pokry¢ samodzielnie swoich
niezbednych potrzeb moze skutecznie domagac si¢ alimentow od dziecka? Nie, jezeli
moze otrzymac alimenty od bylego matzonka oraz kiedy dziecko jest w takiej samej
sytuacji finansowej jak rodzic potrzebujacy pomocy.
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Zdarzaja sie¢ takze przypadki, kiedy rodzic nie interesowat si¢ swoim dzieckiem przez
cale zycie, nie utrzymywat z nim kontaktu, nie tozy! na jego utrzymanie, a nawet byt
skazany za znecanie si¢ nad dzieckiem i/lub catkowicie pozbawiony wtadzy
rodzicielskiej, a na staros¢ zada od swojego dziecka alimentow, motywujac to trudna
sytuacja materialng i bytowa. Dziecko nawet w takim przypadku, przynajmniej
potencjalnie, moze by¢ obciazone obowigzkiem alimentacyjnym, jesli rodzic znajduje
sie w niedostatku. Zaden bowiem przepis nie uzaleznia prawa rodzica do alimentéw
od tego, czy i w jaki sposob sprawowal wladze rodzicielska i jak wykonywat swoje
obowiazki, w tym alimentacyjne wobec dziecka. Co istotne, rowniez sam fakt
pozbawienia w przeszlosci wladzy rodzicielskiej nad dzieckiem nie zamyka
rodzicowi drogi do sagdowego ustalenia alimentow od dziecka.

W tego typu sytuacjach w toku procesu sad moze jednak odmowié¢ rodzicowi
alimentow. Stanie si¢ tak, jesli zadanie rodzica na tle konkretnej sprawy pozostaje w
sprzecznosci z zasadami wspotzycia spotecznego. Tak bowiem samo roszczenie, jak i
jego zakres oraz wysokos¢ moze by¢ weryfikowana przez tzw. reguly godziwego
postepowania. Naganne zachowanie ojca lub matki wobec dziecka, moze by¢
okolicznoscig decydujaca dla zasadnosci ich roszczen. Wyrok o pozbawieniu wtadzy
rodzicielskiej moze zas by¢ jednym z dowodow, ktéry mozna wykorzysta¢ w takim
postepowaniu, by broni¢ si¢ przed alimentacyjnymi roszczeniami wyrodnego
rodzica.

Aby sad zasadzil alimenty wzgledem rodzica przestanki niedostatku rodzica i
mozliwosci zarobkowych dziecka musza zostac¢ spetnione facznie.

Idealnie bytoby, gdyby ubodzy rodzice nie musieli wystepowac do sadu z pozwem o
alimenty od swoich dzieci. Doroste dzieci same przeciez widza, w jakich warunkach
zyja ich rodzice i czy sa w stanie pokry¢ swoje niezbedne wydatki z emerytury czy
renty. Sa dzieci, ktore same oferuja rodzicom swoja pomoc. Zabieraja ich do wlasnego
domu lub dostarczaja niezbednych s$rodkéw materialnych i niematerialnych,
niezbednych do godziwego zycia. Niestety nie zawsze tak bywa i wtedy rodzice
musza sadownie zazada¢ od dzieci srodkéw na utrzymanie, cho¢ w wiekszosci
przypadkéw podjecie takich krokow jest dla rodzica niezreczne i bardzo trudne,
dlatego wciaz rzadkie. Z drugiej strony mozliwos¢ otrzymania alimentéw od dziecka,
zwlaszcza dobrze sytuowanego, moze by¢ naduzywana przez rodzicéw, ktorzy
niejako na wlasne Zyczenie popadli w niedostatek - mimo mozliwosci nie podejmuja
pracy, naduzywaja alkoholu, uprawiajq hazard, lub tez sa skldceni z dzie¢mi i w ten
sposob chca dopiec potomstwu.

Sprawa o alimenty jest zwolniona z kosztow sadowych.
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