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Asunto: Apoyo del Ayuntamiento de Madrid a los afectados por Sindrome de Sensibilidad Quimica
Multiple (SQM) y por Electrohipersensibilidad (EHS)

De: D* Minerva Palomar, Presidenta de Electro Quimico Sensibles por el Derecho a la Salud (CIF G-
86561180) y D®. Maria Lopez Matallana. Presidenta de SFC-SQM Madrid (CIF G 86048444)

Estimada Srs,

En calidad de presidentas de las asociaciones mencionadas, nos dirigimos a ustedes para
solicitar su apoyo a estas enfermedades emergentes, dentro de las competencias del Ayuntamiento de
Madrid.

Hoy acudimos a esta cita unidas ambas asociaciones debido al incremento notable de personas
afectadas vy las crecientes necesidades del colectivo.

Presentamos a continuacion algunas de ellas:

> La fumigacion de parques y jardines asi como la realizacion de obras publicas en las
inmediaciones de las viviendas de los afectados implican un agravamiento importante de la
enfermedad, haciendo casi imposible hasta la vida en el propio domicilio durante la ejecucion de
las mismas.
o SOLICITAMOS: que las instancias competentes nos informen (o a nuestros socios, o de
forma publica) de la programacion prevista de obras publicas y fumigaciones en todo el
Municipio. Esta informacién es de vital importancia para nuestros socios y otros
afectados, ya que les permitira tomar las medidas oportunas para evitar la exposicion a
dichas acciones altamente perjudiciales para su salud.
o SOLICITAMOS: Uso de fitosanitarios de la menor toxicidad posible.

» Muchos de los afectados por SQM y EHS se encuentran en situacion de riesgo social, han tenido
que abandonar sus lrabajos 0 les han despedido, y los suplementos y las necesarias
adaptaciones de las viviendas son caros.

o SOLICITAMOS: que los ftrabajadores sociales del Ayuntamienio conozcan estas
patologias, ya que muchos de nuesiros socios tienen que acudir a los servicios
sociales, donde se encuentran a menudo con una gran incomprensién vy total
desconocimiento

o SOLICITAMOS: Ayudas para el acceso a articulos y servicios de primera necesidad
adaptados. Posibilidad de obtener ayudas para mascarillas, purificadores de aire y
agua libre de quimicos. Ayudas domiciliarias adaptadas. Ayudas para tratamientos
(suplementos vitaminicos, probidticos, etc.) no cubiertos por la Seguridad Social. Apoyo
especial para realizar gestiones en espacios inaccesibles a personas con SQM y EHS




> Los afectados por SQM y EHS no podemos acudir a muchos espacios publicos, tampoco a las
instalaciones municipales (centro social, biblioteca, polideportivo) debido a los productos usados
para limpieza, los ambientadores, wifi, etc.
o SOLICITAMOS: tener la opcion de acudir a espacios y actividades libres de toxicos
ambientales (quimicos y wifi).

» En la actualidad nos enconframos en serias dificultades para protegernos debido a: 1) la
obligada instalacién de contadores inteligentes de la luz en nuestras viviendas: 2) la dificultad
para promover la desinstalacién de antenas de telefonia en las inmediaciones de nuestras
viviendas y colegios, 3) la proliferacion de puntos wifi.

o SOLICITAMOS: Asesoramiento y mediacion en las actuaciones necesarias para
conseguir estas mejoras.

o SOLICITAMOS: Declarar los espacios verdes urbanos y parques espacios libres de
Contaminacion Electromagnética.

o SOLICITAMOS: un espacio-refugio (zona blanca) libre de toxicos y contaminacion
electromagnética, para el encuentro social de los afectados y, en caso de necesidad,
para la recuperacion de personas en situacion de crisis aguda.

» Dicen que los afectados por SQM y EHS somos como los “canarios de la mina", nuestra
hipersensibilidad a los toxicos ambientales nos ha permitido conocer lo que pueden hacer a los
sectores de poblacion més débiles: enfermos cronicos, nifios, ancianos...

o SOLICITAMOS: campafias informativas y de prevencion sobre aspectos especificos del
consumo de productos cotidianos con riesgo toxico y sobre la aplicacion del principio
de precaucion en el uso de dispositivos inalambricos (teléfonos moviles, wifi, teléfonos
inalambricos).

En Madrid, a 28 de abril de 2016

Minerva Palomar Martinez (NIF 02236198P)

Presidenta EQSDS
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Maria Lopez Matallana (NIF 50822450-V)
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