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CO-OUDERSCHAP MET SPERMADONOR, EICELDONOR ALS ‘TANTE’

Stel zelf

uw donorgezin
samen

Jennifer Catereels dacht dat ze een alleenstaande
mama zou worden. Tot ze een spermadonor vond
die ook echt de vaderrol op zich wil nemen en een
eicel kreeg van een goede vriendin. ‘Ineens heb ik
er een heleboel familie en vrienden bij. Een
sprookje wordt werkelijkheid’

VEERLE BEEL

Anderhalf jaar geleden lanceerde Jenni-
fer Catereels (34) uit Duisburg (Tervuren)
de facebookpagina ‘Mama zoekt 1.000 me-
ters en peters, waarmee ze vriendinnen en
kennissen wilde aansporen om eiceldonor
te worden. Want ze wilde zo graag een kind,
en dat lukte niet omdat ze vervroegd in de
menopauze was beland. Haar oproep kreeg
veel weerklank in de media.
Vandaag is ze 21 weken zwanger en super-
blij dat ze het goede nieuws kan bekendma-
ken: ‘Het is gelukt! Ik word mama. Ze kan
haar zwellende buik niet meer verstoppen
en blaakt van geluk.
Catereels heeft nog steeds geen partner —
‘Daar ben ik nu eerlijk gezegd niet mee be-
zig’ — maar haar kind krijgt wel een vader:
de spermadonor, die homo is, engageert
zich om die rol daadwerkelijk op te nemen.
Hij wordt ook de juridische vader. Maar hij
blijft op dit moment liever in de schaduw,
net als de eiceldonor, die een goede vrien-
din van haar is. Jenn zelf wil het verhaal net
graag vertellen, om anderen te inspireren.

Gendertaart

‘We gaan dit kind in co-ouderschap opvoe-
den, zoals gescheiden ouders, maar toch
anders. Want we willen ook veel samen
doen: verjaardagspartijtjes, feesten, uit-
stapjes. Vorige week hebben we al samen
feestgevierd, met een grote gendertaart,
toen we het geslacht van ons kind wisten.
Daar was iedereen bij: zijn vriend, mijn ou-
ders, zijn moeder - die nu een soort
schoonmoeder voor mij wordt — en ook de
eiceldonor, die een goede vriendin van mij
is. Ik, die enig kind ben en dacht dat ik als
alleenstaande moeder ook zelf een Klein ge-
zin zou hebben, krijg er een heleboel fami-

lie en vrienden bij’

Ingewikkeld? Ze glimlacht: ‘Ik zie het als
een sprookje dat werkelijkheid is gewor-
den. Al die mensen die door dit kind in mijn
leven verankerd geraken! Pas op, ik zou een
fantastische alleenstaande moeder zijn,
hoor. Maar voor het kind zelf is het zeker
niet slecht om door meer dan één volwasse-

ne te worden grootgebracht. Twee of meer
ouders kunnen je veel meer over de wereld
leren. Bovendien zullen wij dit in alle open-
heid doen. Wij zijn nooit samengeweest en
zijn dus ook niet door een scheiding moe-
ten gaan. Dat maakt een heel verschil’

Hormonen slikken

Jennifer was het eerst anders van plan. Ze
wilde gewoon een kind. ‘Het was een obses-
sie. Ik dacht aan niets anders meer’

Vijf jaar lang probeerde ze met medische
assistentie zwanger te worden: eerst via in-
seminatie, daarna ondernam ze zeven po-
gingen tot in-vitrofertilisatie met anoniem
donorsperma. Enorme hoeveelheden hor-
monen heeft ze geslikt en gespoten, ter wil-
le van de behandelingen. Allemaal vergeef-
se moeite.

‘De medische wereld
duwt je in de richting
van anonieme donatie.
Daarom wil ik dit
verhaal zo graag
vertellen: opdat meer .
mensen zouden leren
dat het ook anders kan
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‘Tk was al bereid om naar Spanje te gaan
voor anonieme embryodonatie. Tot ik op
mijn facebookpagina een bericht las van de
vzw Donorkinderen. Het was een heel lief
berichtje, maar het zette me aan het den-
ken: wat zou ik later tegen mijn kind zeg-
gen, als het naar zijn oorsprong zou vragen?
Mag je je kinderen die kennis ontzeggen?
Nachten heb ik ervan wakker gelegen. Uren
heb ik met Steph Raeymaekers van vzw Do-
norkinderen aan de telefoon gehangen.
Veel gelezen ook, over het onderwerp.

‘In de fertiliteitskliniek waar ik jarenlang
ben behandeld, zeiden ze dat ze liever niet
met gekende donoren werkten. Dat zou te

ingewikkeld zijn. In feite duwt de medische
wereld je in de richting van anonieme do-
natie. Daarom wil ik dit verhaal zo graag
vertellen: opdat meer mensen zouden leren
dat het ook anders kan’

Koffiedate met donor

Maar waar vind je zo snel twee mensen die
niet-anoniem willen doneren? In Neder-
land organiseert de vereniging ‘Meer dan
gewenst’ ontmoetingsdagen voor mensen
die een kind willen, en daarvoor een co-ou-
der zoeken (DS Weekblad, 15 november
2014). ‘Bij ons bestaat zoiets jammer ge-
noeg niet’

Steph Raeymaekers schoot te hulp. Steph:
‘Tk ken de papa. al langer. Hij is zelf een do-
norkind. Tk wist dat hij een grote kinder-
wens had, maar als homo kon hij die moei-
lijk realiseren. Hij zei dat hij wel zou willen
doneren, maar dat hij het nooit anoniem
zou doen. Hij wilde een echte rol in het le-
ven van het kind.! Steph bracht de twee
wensouders samen.

‘Ik heb eerst met de papa gechat, dan heb-
ben we een paar koffiedates over de tele-
foon gehouden en vervolgens snel besloten
om af te spreken. Het Kklikte onmiddellijk’,
zegt Jenn. ‘Alsof je instant verliefd wordt,
maar toch anders’

Nog volgden vele ontmoetingen voor de
knoop echt werd doorgehakt. ‘We hebben
heel veel gesproken over hoe we het zagen.
Eerst dachten we nog om alles contractueel
vast te leggen, maar dat doen we nu niet.
Hij zal de baby voor de geboorte erkennen.
Hij gaat ook mee naar elke echo. We delen
dezelfde spanning en dezelfde vreugde. Dat
creéert een intieme band, waarin er veel
ruimte is voor vertrouwen. -

Huissleutels uitwisselen

De papa zal aanwezig zijn bij de geboorte en
is daarna welkom bij Jenn thuis: ‘Zolang ik
borstvoeding geef, blijft de baby bij mij.
Maar ik heb een groot logeerbed. De papa’s
zijn hier altijd welkom. We wonen nogal ver
van elkaar. Daarom zal het kind hier bij mij
naar school gaan, maar we delen de week-




