Method gluma kao način života
Tehnika method glume ne spada među najpopularnije glumačke tehnike i sumnjam, da če to ikada i postati. O čemu se radi? Struktura rada (na sebi) zapravo ovisi isključivo o pojedincu. Nema gurua, nema pastira, nema šefa, dakle nema vanjske autoritete koja bi znala što je dobro za pojedinca, osim one u njemu samome. Čak iako možda te rječenice zvuče primamljivo, u samoj praksi nije tako. Naime, taj, možemo reči prirodni ili organski autoritet, koji u glavnom spava negde duboko u svakom između nas, šašav je i nepredvidljiv, a prije svega iznimno lijen. U praksi to znači, da nema veze do koje mjere smo razočarani nad autoritetima iz svog svakodnevnog života, bez obzira radilo se o našim roditeljima, direktorima, učiteljima ili o partneru, na neki način nam povremeno čak paše, da oni »vode igru.« Zašto? Zbog odgovornosti, koju nismo naučili primati na sebe, zbog sebe i za sebe samoga. To bi trebalo biti sasvim dovoljno. Međutim, samo pomislimo ako nešto slučajno pođe krivo (po našoj vlastitoj subjektivnoj procjeni, naravno), jako je praktično i primamljivo prebaciti odgovornost na nekoga drugoga. Barem tako nas uči naš društveno-politički život.

I kako afirmativno razmišlja Maja, kojoj nije jasno, zašto ljudi dolaze na satove method glume, samo kad otprilike jednom mjesečno iz Ljubljane dolaze brača Vajevec, a inače participacija očajno pati. Naravno, da ne želim sugerirati, da nije važan pedagog, koji vodi radionicu, ali isto tako možemo tvrditi, da pojedinac, koji je več malo upučen u method i njegove principe, može uredno raditi i bez nekog posebnog vodstva. Naime, razvijanje individualizacije i deegoizacije, su isto tako jako bitni procesi method glume kao univerzalnog i integriranog orientiranog koncepta. Na kraju krajeva, ako nam se ne sviđa, kako neko usmjerava i rješava glumačke scene, možemo uvijek intervenirati i otvoreno reči što nam smeta i kako bi sami rješili situaciju. Atmosfera na radionicama method glume je istodobno i prostor slobode. Ako te slobode nema, nema ni methoda! A oni manje hrabri uvijek mogu nakon relaksacije i osjetilnog pamčenja uredno poči doma i na taj način dati do znanja, o čemu se radi. Još jednom treba napomenuti, da se method glumom bavimo zato što je volimo, jer ako imamo bar imalo volje, če tehnika uvijek raditi za nas. I sam Stanislavski kaže, da se svaki glumac treba ozbiljno pitati, što zapravo voli: »sebe u umjetnosti ili umjetnost u sebi.« I na samom kraju, uopšte se ne radi o metodi Strasberga ili Stanislavskog, več o tvojoj i mojoj Metodi. Al vječito pitanje je, zašto neki glumci još uvijek uporno izbjegavaju to razumijeti i dozvoljaju, da jih čak i po tom pitanju vodi ego. 
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