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NOSSA! COMO VOCÊS ESTÃO FELIZES!

FOI O PRESENTE QUE VOCÊ GANHOU 

 HUGUINHO, QUE O DEIXOU ASSIM?

NÃO, É QUE

EU VOU NADAR!

A MAMÃE VAI 

ME LEVAR

ENTÃO VOCÊ JÁ SABE

NADAR, QUE LEGAL! É IMPORTANTE

PARA EVITAR ACIDENTES.

NA VERDADE, ELE NÃO SABE NÃO,

MAS ADORA ÁGUA. ESTAMOS INDO A

UM RIO NESTAS FÉRIAS ESCOLARES. VOCÊ

SABE, É NECESSÁRIO RECARREGAR AS

ENERGIAS PRA DEPOIS DAS FÉRIAS!

IDEALIZAÇÃO: MAJ MORATO
ROTEIRO: SBM SOLANGE

DESENHOS: SBM RUY RIOS



E COMO É QUE A

 SENHORA VAI FAZER PARA

 GARANTIR A SEGURANÇA

 DO HUGUINHO NA ÁGUA?

É SIMPLES: COMPREI UMAS

BÓIAS PARA COLOCAR NO

BRACINHO DELE. ASSIM ELE

PODE IR SEM PROBLEMA.

DONA GLORINHA, AS BÓIAS

NÃO SÃO TOTALMENTE SEGURAS, PODEM ESVAZIAR 

OU FURAR. AS BOIAS CIRCULARES PODEM VIRAR, ÀS

VEZES, A CRIANÇA FICA ATÉ DEBAIXO DELAS,

 POIS MOLHADAS SÃO ESCORREGADIAS, POR

ISSO TEMOS QUE FICAR DE OLHO.

ALÉM DO MAIS, NO RIO,           

A ÁGUA NÃO FICA PARADA E

PODE LEVAR PRA BEM LONGE

O HUGUINHO, RAPIDAMENTE...



MEU DEUS! COMO 

É PERIGOSO!

É PERIGOSO SE NÃO

 CONSIDERAR ALGUMAS

 SITUAÇÕES.

JANEIRO É UM TEMPO CHUVOSO

  PARA SE TOMAR BANHO DE RIO, 

NÃO SE DEVE IR QUANDO ESTIVER

 NUBLADO, POIS PODE ACONTECER

A CHAMADA “CABEÇA D’ÁGUA”.

ELA ACONTECE EM ALGUMA 

PARTE DO RIO. A ÁGUA DA CHUVA

AUMENTA O VOLUME DA ÁGUA  

 RAPIDAMENTE E A CORRENTEZA

LEVA TUDO QUE ENCONTRA PELA

FRENTE. INCLUSIVE BANHISTAS

DESAVISADOS.

OUTRA COISA IMPORTANTE É SABER

A PROFUNDIDADE DO RIO PARA EVITAR

ACIDENTES. MUITAS PESSOAS COSTUMAM

PULAR EM QUEDAS OU POÇOS, BASTANTE 

COMUNS EM RIOS. ARRISCA-SE A BATER COM A 

CABEÇA NO FUNDO OU EM PEDRAS.

EU ESTOU 

QUERENDO ME 

DIVERTIR E NÃO

 FICAR SOB ALERTA

 CONSTANTE...



DONA GLORINHA, NA VERDADE,

TUDO O QUE SE FAZ POSSUI

 RISCOS, MAS ELES SÃO PRATICA-

MENTE EXTINTOS QUANDO 

TOMAMOS ALGUMAS ATITUDES.

NADAR PRÓXIMO AO GUARDA-VIDAS,

 SEMPRE COM A SUPERVISÃO

DE UM ADULTO, NÃO COMER ANTES DE

 NADAR E  EVITAR BEBIDAS ALCOÓLICAS, 

POR EXEMPLO,  SÃO ATITUDES SIMPLES 

QUE GARANTEM  A DIVERSÃO SEGURA DA

 FAMÍLIA E AMIGOS.

SÓ MAIS UMA MEDIDA MUITO IMPORTANTE:

DEPOIS DE TODAS ESSAS DICAS, SE ASSIM

MESMO VOCÊS PRESENCIAREM ALGUÉM SE

AFOGANDO, MUITO CUIDADO AO TENTAR SALVÁ-LA

 POIS PODERÃO SE TORNAR MAIS UMA VÍTIMA.

 SE NÃO CONHECER AS TÉCNICAS DE SALVAMENTO 

AQUÁTICO, MARQUE O PONTO DO AFOGAMENTO 

E LIGUE , ASSIM PODEREMOS AJUDAR.193

VOU ATÉ ANOTAR ESSAS DICAS

E FALAR COM TODOS QUE VÃO

COMIGO. NÃO QUERO TER QUE INTER-

ROMPER MINHA DIVERSÃO POR NADA.

MUITO OBRIGADA!

BOA DIVERSÃO

PRA VOCÊS!

F MI

VIDAS ALHEIAS E

RIQUEZAS SALVAR

VIDAS ALHEIAS E

RIQUEZAS SALVAR

CBMDF



COLORIR?VAMOS

PASSATEMPOS



7 E R SOR
ACHE OS 7 ERROS ENTRE AS DUAS CENAS!

PASSATEMPOS
RESPOSTAS

 - ‘’VIDAS ALHEIAS E RIQUEZAS SALVAR’’.

 - CRATERA DA PEDRA; JANELA DO PRÉDIO; POEIRA; DETALHE DO BRAÇO ESQUERDO DO BOMBEIRINHO (DIVISA);

DESENHO DO TELEFONE DO CARTAZ; SOBRANCELHA DO BOMBEIRINHO; DETALHE DO BOLSO DA FARDA.

DECIFRE O ENIGMA

7 ERROS

DECIFRE O ENIGMA



E AÍ, COMO FOI O

PASSEIO NO RIO?

FOI MUITO BOM!

AQUELAS DICAS FORAM

MUITO IMPORTANTES,

POIS NÃO ACONTECEU 

UM ÚNICO ACIDENTE.

QUE BOM! A INFORMAÇÃO

 É A MELHOR ARMA CONTRA

ACIDENTES. MAS AS FÉRIAS 

AINDA NÃO ACABARAM, VÃO

FICAR AQUI NA CIDADE? 

VAMOS, MAS FICAREMOS

NA CASA DA MINHA TIA,

LÁ TEM PISCINA E ACHO

MAIS FÁCIL EVITAR 

ACIDENTES, AGORA QUE

JÁ SEI O QUE SE DEVE FAZER.



A PISCINA É

DIFERENTE DO RIO. 

ALGUNS PROBLEMAS QUE

OCORREM EM UM NÃO SÃO

ENCONTRADOS NO OUTRO.

É MESMO?! QUAL É

A DIFERENÇA? PRA

MIM É TUDO IGUAL.

NÃO. VAMOS 

VER CADA UM.

HUGUINHO, O QUE NÃO 

SE PODIA CONFIAR NO RIO?

AS BÓIAS NO BRACINHO!

ISSO MESMO! NA

PISCINA TAMBÉM NÃO

 SE PODE CONFIAR.

E O QUE MAIS NÃO

 PODE FAZER?

NÃO PODE ENCHER A

 BARRIGUINHA, NADAR SOZINHO

 NEM SALTAR DE PONTA

EM LOCAL RASO.



A SUPERVISÃO DE ADULTOS

DEVE SER CONSTANTE, PORQUE

AS CRIANÇAS ESPERAM UM DES-

CUIDO PARA ENTRAR NA PISCINA.

POR ISSO DEVE TER EM VOLTA DA

PISCINA UMA GRADE OU  REDE.

EU ACHO QUE A 

PISCINA TEM REDE

DE PROTEÇÃO QUANDO

NÃO ESTÁ SENDO

UTILIZADA, FICA 

COBERTA...

MESMO ASSIM,

 QUANDO FOR SAIR DA

 PISCINA, LEVE SEMPRE O

 HUGUINHO E AS CRIANÇAS

 QUE ESTIVEREM

COM ELE.

OUTRA DIFERENÇA

 É QUE, QUANDO FOR

 USAR A PISCINA, DEVE-SE

 DESLIGAR O FILTRO, PARA

 EVITAR QUE A CRIANÇA

SEJA SUGADA.

NÃO DEIXE BRINQUEDOS

AO REDOR OU DENTRO DA

PISCINA. ISSO ATRAI AS

CRIANÇAS PARA UM LUGAR

QUE PODE SER PERIGOSO.



ANOTEI

TUDINHO.

É. AGORA DEIXE-ME

FAZER UMA PERGUNTA

PARA O HUGUINHO.

O QUE É QUE

PODE FAZER

NA PISCINA?

NADAR BASTANTE

E SER MUITO FELIZ!!!

FIM



www.cbm.df.gov.br  - emg.5secao@cbm.df.gov.br

Telefones:
3901-8600 e 3901-8603

Ser bombeiro e ser fiel ao lema:
   Vidas alheias e riquezas salvar.

´Ser bombeiro e ser fiel ao lema:
   Vidas alheias e riquezas salvar.

´
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APOIO:

ESPAÇO SUGERIDO PARA

 O PATROCINADOR
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