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Homem e mulher
Audiéncia Geral - 15 de Abril de 2015

Queridos irmdos e irmds, bom dia!

A catequese de hoje é dedicada a um aspecto central do tema da familia: o grande dom
que Deus ofereceu a humanidade com a criagdo do homem e da mulher, e com o
sacramento do matriménio. Esta catequese e a préxima serdo dedicadas a diferenca e a
complementaridade entre 0 homem e a mulher, que estdo no dpice da criagdo divina;
depois, nas duas que se seguirdo, serdo abordados outros temas do Matriménio.

Comecemos com um breve comentdrio a primeira narragdo da criagdo, contida no Livro
do Génesis. Ali lemos que Deus, depois de ter criado o universo e todos os seres vivos,
criou a obra-prima, isto é o ser humano, e fé-lo a sua prépria imagem: «Criou-o a imagem
de Deus; criou-os vardo e mulher» (Gn 1, 27), assim reza o Livro do Génesis.

E como todos nés sabemos, a diferenca sexual estd presente em muitas formas de vida, na
longa escala dos seres vivos. Mas unicamente no homem e na mulher ela tem em si a
imagem e a semelhanga de Deus: o texto biblico repete-o trés vezes, em dois versiculos
(26-27): homem e mulher sdo imagem e semelhanca de Deus. Isto diz-nos que ndo apenas
0 homem em si mesmo é imagem de Deus, ndo s6 a mulher em si mesma é imagem de
Deus, mas também o homem e a mulher, como casal, sdo imagem de Deus. A diferenca
entre homem e mulher nédo é para a contraposi¢do, nem para a subordinagdo, mas para a
comunhio e a geragdo, sempre a imagem e semelhanca de Deus.

E a experiéncia que no-lo ensina: para se conhecer bem e crescer harmoniosamente, o ser
humano tem necessidade da reciprocidade entre homem e mulher. Quando isto ndo se
verifica, as consequéncias sdo evidentes. Somos feitos para nos ouvir e ajudar
reciprocamente. Podemos dizer que sem o enriquecimento mutuo neste relacionamento —
no pensamento e na ac¢do, nos afectos e no trabalho, mas também na fé — os dois nédo
conseguem nem sequer entender até ao fundo o que significa ser homem e mulher.

A cultura moderna e contemporanea abriu novos espagos, outras liberdades e renovadas
profundidades para o enriquecimento da compreensado desta diferenca. Mas introduziu
inclusive muitas diividas e um grande cepticismo. Por exemplo, pergunto-me se a
chamada teoria do gender ndo é também expressdo de uma frustragio e resignagdo, que
visa cancelar a diferenca sexual porque jd ndo sabe confrontar-se com ela. Sim, corremos o
risco de dar um passo atrds. Com efeito, a remogdo da diferenca é o problema, ndo a
solugdo. Ao contrdrio, para resolver as suas problemdticas de relacdo, o homem e a mulher
devem falar mais entre si, ouvir-se e conhecer-se mais, amar-se mais. Devem tratar-se com
respeito e cooperar com amizade. S6 com estas bases humanas, sustentadas pela gracga de
Deus, é possivel programar a unido matrimonial e familiar para a vida inteira. O vinculo
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matrimonial e familiar é algo sério, e para todos, ndo apenas para os crentes. Gostaria de
exortar os intelectuais a ndo desertar este tema, como se fosse secunddrio para o
compromisso a favor de uma sociedade mais livre e mais justa.

Deus confiou a terra a alianga do homem e da mulher: a sua faléncia torna drido o mundo
dos afectos e ofusca o céu da esperancga. Os sinais jd sdo preocupantes, como podemos ver.
Gostaria de indicar, entre muitos, dois pontos que na minha opinido devem comprometer-
nos com maior urgéncia.

Primeiro. E indubitdvel que devemos fazer muito mais a favor da mulher, se quisermos
dar nova forga a reciprocidade entre homens e mulheres. Com efeito, é necessdrio que a
mulher ndo seja s6 mais ouvida, mas que a sua voz tenha um peso real, uma autoridade
reconhecida tanto na sociedade como na Igreja. O préprio modo como Jesus considerava a
mulher num contexto menos favordvel que o nosso, porque naquela época a mulher
ocupava realmente o segundo lugar, e Jesus considerou-a de uma maneira que langa uma
luz poderosa, que ilumina um caminho que vai longe, do qual percorrermos apenas um
breve trecho. Ainda ndo entendemos em profundidade aquilo que nos pode proporcionar
0 génio feminino, o que a mulher pode oferecer a sociedade e também a nds: a mulher
sabe ver tudo com outros olhos, que completam o pensamento dos homens. Trata-se de
uma senda que devemos percorrer com mais criatividade e audécia.

Uma segunda reflexdo diz respeito ao tema do homem e da mulher criados a imagem de
Deus. Pergunto-me se a crise de confianga colectiva em Deus, que nos causa tantos males,
nos faz adoecer de resignacado a incredulidade e ao cinismo, ndo esteja também
relacionada com a crise da alianga entre homem e mulher. Com efeito, a narragédo biblica,
com o grande afresco simbdlico no paraiso terrestre e o pecado original, diz-nos
precisamente que a comunh&o com Deus se reflecte na comunhéo do casal humano e a
perda da confianca no Pai celeste gera divisdo e conflito entre homem e mulher.

Eis a grande responsabilidade da Igreja, de todos os crentes, e antes de tudo das familias
crentes, para redescobrir a beleza do designio criador que inscreve a imagem de Deus
também na alianga entre 0 homem e a mulher. A terra enche-se de harmonia e de
confianca quando a alianga entre homem e mulher é vivida no bem. E se o homem e a
mulher a procuram juntos entre si e com Deus, sem dtivida encontram-na. Jesus encoraja-
nos explicitamente ao testemunho desta beleza que é a imagem de Deus.

Audiéncia Geral - 22 de Abril de 2015

Prezados irmaos e irmds!

Na precedente catequese sobre a familia, meditei sobre a primeira narragdo da criacdo do
ser humano, no primeiro capitulo do Génesis, onde estd escrito: «Deus criou o homem a
sua imagem, a sua imagem Deus criou-os; criou-os vardo e mulher» (1, 27).
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Hoje gostaria de completar a reflexdo com a segunda narracdo, que encontramos no
capitulo 2. Ali lemos que o Senhor, depois de ter criado o céu e a terra, «plasmou, pois, o
homem do barro da terra, soprou nas suas narinas o f6lego da vida, e 0 homem tornou-se
um ser vivo» (2, 7). E o dpice da criagdo. Mas falta algo: em seguida, Deus coloca 0 homem
num lindo jardim, para que o cultive e preserve (cf. 2, 15).

O Espirito Santo, que inspirou a Biblia inteira, sugere por um momento a imagem do
homem s6 — falta-lhe algo — sem a mulher. E sugere o pensamento de Deus, quase o
sentimento de Deus que o vé, que observa Adao sozinho no jardim: é livre, é senhor... mas
estd sozinho. E Deus vé que isto «<ndo é bom»: é como uma falta de comunhao, falta-lhe
uma comunhao, hd uma falta de plenitude. «N&o é bom» — diz Deus — e acrescenta:
«quero oferecer-lhe uma ajuda que lhe seja adequada» (2, 18).

Entdo, Deus apresenta ao homem todos os animais; o homem dd um nome a cada um
deles — e esta é outra imagem do senhorio do homem sobre a criagio — mas em nenhum
animal encontra alguém semelhante a si mesmo. O homem continua sozinho. Quando,
finalmente, Deus apresenta a mulher, 0 homem reconhece exultante que aquela criatura —
e somente aquela — faz parte dele: «osso dos meus o0ssos, carne da minha carne» (2, 23).
Finalmente hd um reflexo, uma reciprocidade. Quando uma pessoa — trata-se de um
exemplo para compreender bem isto — quer dar a médo a outra, deve té-la diante de si: se
alguém dd a mao, mas ndo hd ninguém a sua frente, a mao permanece ali... falta-lhe a
reciprocidade. Assim era o homem, pois faltava-lhe algo para alcangar a sua plenitude,
faltava-lhe a reciprocidade. A mulher ndo é uma «réplica» do homem; ela deriva
directamente do gesto criador de Deus. A imagem da «costela» ndo exprime de modo
algum uma inferioridade ou subordinagdo mas, pelo contrdrio, que o homem e a mulher
sdo da mesma substancia, sio complementares, e que também possuem esta
reciprocidade. E a constatagdo de que — ainda na pardbola — Deus plasma a mulher
enquanto o homem dorme ressalta precisamente que ela ndo é de modo algum uma
criatura do homem, mas de Deus. E sugere também algo mais: para encontrar a mulher —
e, podemos dizer, para encontrar o amor na mulher — o homem deve primeiro sonhd-la e
depois encontra-la.

A confianca que Deus tem no homem e na mulher, aos quais confia a terra, é generosa,
directa e completa. Confia neles. No entanto, eis que o maligno introduz na sua mente a
suspeita, a incredulidade e a desconfianca. Enfim, chega a desobediéncia ao mandamento
que os salvaguardava. Eles caem naquele delirio de omnipoténcia que polui tudo e destréi
a harmonia. Também nds o sentimos dentro de nds muitas vezes, todos!

O pecado gera desconfianga e divisdo entre 0 homem e a mulher. A sua relagdo serd
ameacada por mil formas de prevaricacdo e de subjugacdo, de sedugdo enganadora e de
prepoténcia humilhante, até as mais draméticas e violentas. A histéria tem em si os
vestigios disto. Pensemos, por exemplo, nos excessos negativos das culturas patriarcais.
Pensemos nas multiplas formas de machismo, quando a mulher era considerada de
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segunda classe. Pensemos na instrumentalizagdo e comercializacdo do corpo feminino na
cultura medidtica contemporanea. Mas pensemos inclusive na recente epidemia de
desconfianga, de cepticismo e até de hostilidade, que se propaga na nossa cultura — de
maneira particular, a partir de uma compreensivel desconfianga das mulheres — a
proposito de uma alianga entre 0 homem e a mulher, que seja capaz de aperfeigoar a
intimidade da comunhdo e, a0 mesmo tempo, de salvaguardar a dignidade da diferenca.

Se ndo encontrarmos um sobressalto de simpatia por esta alianga, capaz de proteger as
novas geragdes contra a desconfianca e a indiferenga, os filhos virdo ao mundo cada vez
mais desenraizados da mesma, desde o ventre materno. A desvalorizacdo social da alianga
estdvel e generativa do homem e da mulher é sem ddvida uma perda para todos.
Devemos restituir a honra ao matriménio e a familia! A Biblia diz algo muito bonito: o
homem encontra a mulher; eles encontram-se e 0 homem deve deixar algo para a
encontrar plenamente. Por isso, 0 homem deixard o seu pai e a sua mae para ir ao
encontro da mulher. E bonito! Isto significa comegar a percorrer um novo caminho. O
homem é todo para a mulher, e a mulher é inteiramente para o homem.

Por conseguinte, a preservacado desta alianca entre o homem e a mulher, embora sejam
pecadores e feridos, estejam confundidos e humilhados, desanimados e incertos, é para
nés crentes uma vocagao exigente e cheia de paixdo nas condi¢des de hoje. A mesma
narragdo da criagdo e do pecado, na sua conclusdo, confia-nos um icone muito bonito: «O
Senhor Deus fez vestes de pele para Adéo e para a sua mulher, e vestiu-os» (Gn 3, 21).
Trata-se de uma imagem de ternura em relacdo aquele casal de pecadores, que nos deixa
boquiabertos: a ternura de Deus pelo homem e pela mulher! E uma imagem de guarda
paternal do casal humano. E o préprio Deus quem cuida e salvaguarda a sua obra-prima!
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Matrimonio
Audiéncia Geral - 29 de Abril de 2015

Prezados irmdos e irmds, bom dia!

Depois de ter considerado as duas narra¢des do Livro do Génesis, agora a nossa reflexdao
acerca do designio origindrio de Deus sobre o casal homem-mulher dirige-se directamente
a Jesus.

No inicio do seu Evangelho, o evangelista Jodo narra o episédio das bodas de Cand, nas
quais estavam presentes a Virgem Maria e Jesus, com os seus primeiros discipulos (cf. Jo 2,
1-11). Jesus ndo sé participou naquele matriménio, mas «salvou a festa» com o milagre do
vinho! Portanto, Ele realizou o primeiro dos seus sinais prodigiosos, com o qual revela a
sua gldria, no contexto de um casamento, e foi um gesto de grande simpatia por aquela
familia nascente, solicitado pelos cuidados maternos de Maria. Isto faz-nos recordar o
livro do Génesis, quando Deus conclui a obra de criacdo e faz a sua obra-prima; a sua
obra-prima é o homem e a mulher. E aqui Jesus comeca os seus milagres, precisamente
com esta obra-prima, num casamento, numa festa de ntpcias: um homem e uma mulher.
Assim, ensina que a obra-prima da sociedade é a familia: 0 homem e a mulher que se
amam. Esta é a obra-prima!

Desde a época das bodas de Cana muitas coisas mudaram, mas aquele «sinal» de Cristo
contém uma mensagem sempre vdlida.

Hoje ndo parece facil falar do matriménio como de uma festa que se renova no tempo, nas
vérias fases da vida inteira dos conjuges. E uma realidade que as pessoas se casam cada
vez menos; é real: os jovens ndo querem casar. Por outro lado, em muitos paises aumenta
o nimero de separagdes, e diminui o ntimero de filhos. A dificuldade de permanecer
unidos — quer como casal, quer como familia — leva a interromper os vinculos com
frequéncia e rapidez cada vez maiores, e sdo precisamente os filhos os primeiros a sofrer
as consequéncias. Mas devemos pensar nisto, as primeiras vitimas, as vitimas mais
importantes, as vitimas que mais padecem numa separacado sao os filhos. Se alguém
experimenta desde a infancia que o matriménio é um vinculo «temporario»,
inconscientemente para esta pessoa serd assim. Com efeito, muitos jovens sdo impelidos a
renunciar ao préprio programa de um vinculo irrevogavel e de uma familia duradoura.
Acho que devemos meditar com grande seriedade sobre o motivo pelo qual tantos jovens
«ndo estdo dispostos» a casar. Existe uma cultura do provisério... tudo é provisério, parece
que ndo existe algo definitivo.

Uma das preocupagdes que sobressaem nos dias de hoje é a dos jovens que ndo querem
casar: por que razdo os jovens nao se casam? Por que motivo, muitas vezes, preferem uma
convivéncia, «com uma responsabilidade limitada»? Por que muitos — inclusive entre os
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baptizados — tém pouca confian¢a no matriménio e na familia? E importante
procurarmos compreender, se quisermos que os jovens encontrem o caminho recto para
seguir. Por que razdo ndo tém confianc¢a na familia?

As dificuldades ndo sdo apenas de natureza econémica, embora elas sejam
verdadeiramente sérias. Muitos julgam que a mudanca ocorrida nestas tltimas décadas
foi causada pela emancipacdo da mulher. Mas nem sequer este argumento é valido, é
falso, ndo é verdade! Trata-se de uma forma de machismo, que quer sempre dominar a
mulher. N6s fazemos a md figura que fez Addo, quando Deus lhe disse: «Por que motivo
comeste o fruto da drvore», e ele retorquiu: «Foi a mulher que mo deu». E a culpa é da
mulher. Coitada da mulher! Devemos defender as mulheres! Na realidade, quase todos os
homens e mulheres gostariam de ter uma seguranca afectiva estdvel, um matriménio
s6lido e uma familia feliz. A familia ocupa o primeiro lugar em todos os indices de
agradabilidade entre os jovens; contudo, pelo receio de errar, muitos nem sequer desejam
pensar nisto; ndo obstante sejam cristdos, ndo pensam no matriménio sacramental, sinal
singular e irrepetivel da alianga, que se torna testemunho de fé. Talvez precisamente este
medo de fracassar seja 0 maior obstdculo para receber a palavra de Cristo, que promete a
sua graca a unido conjugal e a familia.

O testemunho mais persuasivo da bén¢do do matriménio cristdo é a vida boa dos esposos
cristdos e da familia. Ndo hd modo melhor para transmitir a beleza do Sacramento! O
matriménio consagrado por Deus preserva o vinculo entre o homem e a mulher que Deus
abencoou desde a criacdo do mundo; e é manancial de paz e de bem para toda a vida
conjugal e familiar. Por exemplo, nos primeiros tempos do Cristianismo, esta grande
dignidade do vinculo entre o homem e a mulher debelou um abuso entado considerado
totalmente normal, ou seja, o direito que os maridos tinham de repudiar as esposas, até
pelos motivos mais pretensiosos e humilhantes. O Evangelho da familia, o Evangelho que
anuncia precisamente este Sacramento derrotou a cultura do repuadio habitual.

Hoje, a semente crista da igualdade radical entre os conjuges deve dar novos frutos. O
testemunho da dignidade social do matriménio tornar-se-d persuasivo precisamente deste
modo, pela via do testemunho que atrai, pela senda da reciprocidade e da
complementaridade entre si.

Por isso, como cristdos, devemos tornar-nos mais exigentes a este propdsito. Por exemplo:
defender com determinacéo o direito a igual remuneragdo por um trabalho igual; por que
razdo se da por certo que as mulheres devem ganhar menos do que os homens? Nao! Tém
os mesmos direitos! A desigualdade é um puro escandalo! Ao mesmo tempo, é preciso
reconhecer como riqueza sempre vilida a maternidade das mulheres e a paternidade dos
homens, sobretudo em beneficio dos filhos. De igual modo, hoje em dia a virtude da
hospitalidade das familias cristds tem uma importancia crucial, especialmente em
situagOes de pobreza, de degradacado e de violéncia familiar.
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Caros irmdos e irmas, ndo tenhamos medo de convidar Jesus para as bodas, de o convidar
para vir a nossa casa, a fim de permanecer ao nosso lado e preservar a familia. E ndo
tenhamos receio de convidar também a sua Mae Maria! Quando se casam «no Senhor», os
cristdos sdo transformados num sinal eficaz do amor de Deus. Os cristdos ndo se casam
exclusivamente para si mesmos: casam no Senhor, a favor de toda a comunidade, da
sociedade inteira.

Também na préxima catequese falarei sobre esta bonita vocagdo do matriménio cristao.

Audiéncia Geral - 6 de Maio de 2015

Queridos irmdos e irmds, bom dia!

No nosso caminho de catequeses acerca da familia, hoje meditaremos directamente sobre
a beleza do matrimoénio cristdo. Nao se trata de uma simples ceriménia que se faz na
igreja, com flores, o vestido, as fotografias... O matriménio cristdo é um sacramento que
tem lugar na Igreja, e que também faz a Igreja, dando inicio a uma nova comunidade
familiar.

E quanto resume o Apéstolo Paulo na sua célebre expressio: «Este mistério é grande;
digo-o com referéncia a Cristo e a Igreja» (Ef 5, 32). Inspirado pelo Espirito Santo, Paulo
afirma que o amor entre os conjuges é imagem do amor entre Cristo e a Igreja. Uma
dignidade impensdvel! Mas na realidade ela estd inscrita no designio criador de Deus e,
com a graca de Cristo, foram intimeros os casais cristdos que a realizaram, ndo obstante os
seus limites e pecados!

Falando sobre a nova vida em Cristo, sdo Paulo afirma que os cristios — todos — sdo
chamados a amar-se como Cristo 0os amou, ou seja, a «submeter-se uns aos outros» (Ef 5,
21), que significa por-se ao servigo uns dos outros. E aqui ele introduz a analogia entre o
casal marido-esposa e Cristo-Igreja. E claro que se trata de uma analogia imperfeita, mas
devemos entender o seu sentido espiritual, que é deveras excelso e revoluciondrio, e ao
mesmo templo simples, ao alcance de cada homem e mulher que confia na graga de Deus.

O marido — diz Paulo — deve amar a esposa «como ao seu préprio corpo» (Ef 5, 28);
amd-la como Cristo «amou a Igreja e se entregou por ela» (v. 25). Mas v6s maridos, que
estais aqui presentes, compreendeis isto? Amar a vossa esposa como Cristo ama a Igreja?
Nao se trata de uma brincadeira, mas de algo sério! O efeito deste radicalismo da
dedicagdo exigida do homem, para o amor e a dignidade da mulher, segundo o exemplo
de Cristo, deve ter sido enorme, na prépria comunidade crista!

Esta semente da novidade evangélica, que restabelece a reciprocidade origindria da
dedicagao e do respeito, amadureceu lentamente na histéria, mas no fim prevaleceu.
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O sacramento do matriménio é um grande acto de fé e de amor: dd testemunho da
coragem de acreditar na beleza do gesto criador de Deus e de viver aquele amor que
impele a ir sempre além, além de nés mesmos e da prépria familia. A vocagao cristd para
amar de modo incondicional e incomensurdvel é, com a graca de Cristo, quanto estd
também na base do livre consenso que constitui o matriménio.

A prépria Igreja é plenamente participe na histéria de cada matriménio cristdo: ela edifica-
se com 0s seus sucessos e padece com os seus fracassos. Mas devemos interrogar-nos com
seriedade: nés mesmos aceitamos até ao fundo, como crentes e como pastores, também
este vinculo indissoltivel da histéria de Cristo e da Igreja com a histéria do matriménio e
da familia humana? Estamos dispostos a assumir seriamente esta responsabilidade, ou
seja, que cada matriménio percorra o caminho do amor que Cristo tem pela Igreja? Isto é
grandioso!

Nesta profundidade do mistério da criagdo, reconhecido e restabelecido na sua pureza,
abre-se um segundo grande horizonte que caracteriza o sacramento do matriménio. A
decisdo de «desposar no Senhor» contém inclusive uma dimensao missiondria, que
significa ter no coracdo a disponibilidade a ser porta-voz da Béncdo de Deus e da graga do
Senhor para todos. Com efeito, enquanto esposos, os conjuges cristdos participam na
missao da Igreja. E preciso ter coragem para isto! Por isso, quando satido os recém-
casados, digo: «Eis os intrépidos!», porque € necessdrio ter coragem para se amar do modo
como Cristo ama a Igreja.

A celebragao do sacramento nado pode excluir esta co-responsabilidade da vida familiar,
em relacio a grande missao de amor da Igreja. E assim que a vida da Igreja se enriquece
todas as vezes com a beleza desta alianca esponsal, do mesmo modo como se depaupera
cada vez que ela é desfigurada. Para oferecer a todos os dons da fé, do amor e da
esperanca, a Igreja precisa também da corajosa fidelidade dos esposos a graga do seu
sacramento! O povo de Deus tem necessidade do seu caminho quotidiano na fé, no amor e
na esperanga, com todas as alegrias e dificuldades que este caminho comporta num
matriménio e numa familia.

Assim, a rota € marcada para sempre, trata-se da rota do amor: ama-se como Deus ama,
para sempre! Cristo ndo cessa de cuidar da Igreja: ama-a sempre, preserva-a sempre, como
a si mesmo. Cristo ndo deixa de eliminar o semblante humano as manchas e as rugas de
todos os tipos. E comovedora e muito bonita esta irradiacio da forca e da ternura de Deus,
que se transmite de casal para casal, de familia para familia. Sdo Paulo tem razdo: trata-se
mesmo de um «mistério grandioso»! Homens e mulheres, suficientemente intrépidos para
levar este tesouro nos «vasos de barro» da nossa humanidade — homens e mulheres tao
corajosos! — constituem um recurso essencial para a Igreja e também para o mundo
inteiro. Deus os abengoe mil vezes por isto!
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As Trés Palavras
Audiéncia Geral - 13 de Maio de 2015

Caros irmdos e irmds, bom dia!

A catequese de hoje é como a porta de entrada de uma série de reflexdes sobre a vida da
familia, a sua vida real, com os seus tempos e acontecimentos. Sobre esta porta de entrada
estdo escritas trés palavras, que jd mencionei vdrias vezes na praga. Elas sdo: «com
licenga», «obrigado», «desculpa». Estas palavras realmente abrem o caminho para viver
bem na familia, para viver em paz. Trata-se de palavras simples, mas ndo tdo faceis de por
em pratica! Elas encerram em si uma grande forca: o vigor de proteger o lar, até no meio
de intimeras dificuldades e provagdes; ao contrdrio, a sua falta gradualmente abre fendas
que até o podem fazer ruir.

Em geral, para nés elas sdo as palavras da «boa educagao». Pois bem, uma pessoa bem
educada pede licenga, diz obrigado ou pede desculpa quando se engana. Mas a boa
educagdo é muito importante! Um grande bispo, sdo Francisco de Sales, costumava dizer
que «a boa educacdo jd é meia santidade». Mas atengdo, na histéria conhecemos também
um formalismo das boas maneiras que pode tornar-se uma mdscara que oculta a aridez do
espirito e o desinteresse em relacdo ao préximo. Costuma-se dizer: «Por detrds de tantas
boas maneiras escondem-se maus hébitos». Nem sequer a religido estd imune deste risco,
que leva a observancia formal a decair na mundanidade espiritual. O diabo que tenta
Jesus ostenta boas maneiras — é mesmo um senhor, um cavalheiro — e até cita as
Sagradas Escrituras, parece um teélogo. O seu estilo parece correcto, mas tem a intengao
de desviar da verdade do amor de Deus. Quanto a nds, entendemos a boa educagédo nos
seus termos auténticos, onde o estilo das boas relagdes estd solidamente arraigado no
amor pelo bem e no respeito pelo préximo. A familia vive desta delicadeza do bem-querer.

Vejamos: a primeira palavra é «com licenca». Quando nos preocupamos em pedir
gentilmente até aquilo que talvez julguemos que podemos pretender, construimos um
verdadeiro baluarte para o espirito da convivéncia matrimonial e familiar. Entrar na vida
do outro, mesmo quando faz parte da nossa existéncia, exige a delicadeza de uma atitude
ndo invasiva, que renova a confianca e o respeito. Em sintese, a confidéncia ndo autoriza a
presumir tudo. E quanto mais intimo e profundo for o amor, tanto mais exigira o respeito
pela liberdade e a capacidade de esperar que o outro abra a porta do seu coracgdo. A este
propésito, recordemos aquela palavra de Jesus no livro do Apocalipse: «Eis que estou a
porta e bato: se alguém ouvir a minha voz e me abrir a porta, entrarei na sua casa e
cearemos, eu com ele e ele comigo» (3, 20). Até o Senhor pede licenga para entrar! N&o o
esquecamos! Antes de fazer algo em familia: «Com licenga, posso fazer isto? Queres que
eu faca assim?». Uma linguagem bem educada, mas cheia de amor. E isto faz bem as
familias.
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A segunda palavra é «obrigado». Certas vezes pensamos espontaneamente que estamos a
tornar-nos uma civilizagdo malcriada, de palavrées, como se eles fossem um sinal de
emancipacdo. Ouvimo-las com frequéncia, inclusive publicamente. A gentileza e a
capacidade de agradecer sdo vistas como um sinal de debilidade, e as vezes até chegam a
suscitar desconfianga. Esta tendéncia deve ser evitada no préprio coragdo da familia.
Devemos tornar-nos intransigentes sobre a educagio para a gratidao e o reconhecimento:
a dignidade da pessoa e a justica social passam ambas por aqui. Se a vida familiar ignorar
este estilo, também a vida social o perderd. Além disso, para o crente a gratiddo encontra-
se no proprio cerne da fé: o cristdo que nado sabe agradecer é alguém que se esqueceu da
lingua de Deus. E isto é feio! Recordemos a pergunta de Jesus, quando curou dez leprosos
e s6 um deles voltou para dar gragas (cf. Lc 17, 18). Certa vez ouvi uma pessoa idosa,
muito sdbia, boa e simples, mas dotada da sabedoria da piedade e da vida, que dizia: «A
gratiddo é uma planta que sé cresce na terra de almas nobres». Esta nobreza de alma, esta
graca de Deus na alma impele-nos a dizer obrigado a gratiddo. E a flor de uma alma
nobre. E isto é bonito!

A terceira palavra é «desculpa». Certamente, é uma palavra dificil, e no entanto é deveras
necessaria. Quando ela falta, pequenas fendas alargam-se — mesmo sem querer — até se
tornar fossos profundos. Nao é sem motivo que na prece ensinada por Jesus, o «Pai-
Nosso», que resume todas as questdes essenciais para a nossa vida, encontramos esta
expressdo: «Perdoai as nossas ofensas, assim como nés perdoamos a quem nos tem
ofendido» (Mt 6, 12). Reconhecer que erramos e desejar restituir o que tiramos — respeito,
sinceridade, amor — torna-nos dignos do perdao. E assim que se impede a infecgao. Se
ndo soubermos pedir desculpa, quer dizer que também nédo seremos capazes de perdoar.
No lar onde as pessoas ndo pedem desculpa comeca a faltar o ar, e a 4gua estagna-se.
Muitas feridas dos afectos, muitas dilacera¢des nas familias comegam com a perda deste
vocédbulo precioso: «Desculpa». Na vida matrimonial muitas vezes héd desacordos... e
chegam a «voar pratos», mas dou-vos um conselho: nunca termineis o dia sem fazer as
pazes. Ouvi bem: esposa e esposo, brigastes? Filhos e pais, entrastes em forte desacordo?
Na&o estd bem, mas o problema néao é este. O problema é quando este sentimento persiste
inclusive no dia seguinte. Por isso, se brigastes, nunca termineis o dia sem fazer as pazes
em familia. E como devo fazer as pazes? Ajoelhar-me? Nao! A harmonia familiar
restabelece-se s6 com um pequeno gesto, com uma coisinha. E suficiente uma caricia, sem
palavras. Mas nunca permitais que o dia em familia termine sem fazer as pazes.
Entendestes isto? Nao é f4cil, mas é preciso agir deste modo. Assim a vida serd mais
bonita.

Estas trés palavras-chave da familia sdo simples, e num primeiro momento talvez nos
fagam sorrir. Mas quando as esquecemos, deixa de haver motivos para sorrir, ndo é
verdade? Talvez a nossa educagdo as ignore demais. O Senhor nos ajude a rep6-las no
lugar que lhes cabe no nosso cora¢do, no nosso lar e na nossa convivéncia civil.

E agora convido-vos a repetir todos juntos estas trés palavras: «com licenga», «obrigado»,
«desculpa». Todos juntos (praga) «com licenga», «obrigado», «desculpa». Sdo as trés
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palavras para entrar no amor da familia, para que ela vd em frente e permaneca tal.
Depois, repitamos aqueles conselhos que eu dei, todos juntos: nunca termineis o dia sem
fazer as pazes. Todos: (praga): nunca termineis o dia sem fazer as pazes. Obrigado!

CATEQUESES SOBRE A FAMILIA - PAPA FRANCISCO

13



Educacao
Audiéncia Geral - 20 de Maio de 2015

Estimados irmdos e irmds, hoje quero dar-vos as boas-vindas porque vi entre v0s numerosas
familias: bom dia a todas as familias!

Continuemos a meditar sobre a familia. Hoje ponderaremos acerca de uma caracteristica
essencial da familia, ou seja, a sua vocagdo natural para educar os filhos a fim de que
crescam na responsabilidade por si mesmos e pelo préximo. O que ouvimos do apdstolo
Paulo, no inicio, e muito bonito: «Filhos, obedecei em tudo aos vossos pais, porque isto
agrada ao Senhor. Pais, ndo irriteis os vossos filhos, para que eles ndo desanimem» (Cl 3,
20-21) . Trata-se de uma regra sdbia: o filho que é educado a ouvir e a obedecer aos pais, os
quais ndo devem mandar de uma maneira inoportuna, para ndo desencorajar os filhos.
Com efeito, os filhos devem crescer passo a passo, sem desanimar. Se vds, pais, dizeis aos
vossos filhos: «Subamos por esta escada» e pegais na sua méao, ajudando-os a subir passo
a passo, as coisas correrdo bem. Mas se v6s dizeis: «Sobe!» — «Mas ndo consigo» —
«Vail», isto chama-se exasperar os filhos, pedindo-lhes aquilo que eles ndo sdo capazes de
fazer. Por isso, a relagdo entre pais e filhos deve ser sdbia, profundamente equilibrada.
Filhos, obedecei aos vossos pais, porque isto agrada a Deus. E v6s, pais, ndo exaspereis os
vossos filhos, pedindo-lhes coisas que eles ndo conseguem fazer. E preciso agir assim, para
que os filhos crescam na responsabilidade por si mesmos e pelo préximo.

Poderia parecer uma constatagdo ébvia, e no entanto também na nossa época nao faltam
problemas. E dificil educar para os pais que se encontram com os filhos s6 a noite, quando
voltam para casa do trabalho cansados. Aqueles que tém a sorte de dispor de um trabalho!
E ainda mais dificil para os pais separados, sob o peso desta sua condigio: coitados,
enfrentaram dificuldades, separaram-se e muitas vezes o filho é tomado como refém; o pai
fala-lhe mal da mae, a mée fala-lhe mal do pai, e assim ferem-se tanto. Mas aos pais
separados digo: nunca tomeis o filhos como refém! Separastes-vos devido a muitas
dificuldades e motivos, a vida deu-vos esta provagdo, mas os filhos nao devem carregar o
fardo desta separagdo, que eles ndo sejam usados como reféns contra o outro conjuge, mas
crescam ouvindo a mée falar bem do pai, embora jd ndo estejam juntos, e o pai falar bem
da maée. Para os pais separados, isto ¢ muito importante e deveras dificil, mas podem fazé-
lo.

Mas sobretudo uma pergunta: como educar? Que tradi¢do temos hoje para transmitir aos
nossos filhos?

Intelectuais «criticos» de todos os tipos silenciaram os pais de mil maneiras, para defender
as jovens geragdes contra os danos — verdadeiros ou presumiveis — da educacao familiar.
A familia foi acusada, entre outros, de autoritarismo, favoritismo, conformismo e
repressdo afectiva que gera conflitos.
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Com efeito, abriu-se uma ruptura entre familia e sociedade, entre familia e escola; hoje o
pacto educativo interrompeu-se; e assim, a alianga educativa da sociedade com a familia
entrou em crise, porque foi minada a confianga reciproca. Os sintomas sdo numerosos. Por
exemplo, na escola comprometeram-se as relagdes entre os pais e os professores. As vezes
existem tensdes e desconfian¢a mttua; e naturalmente as consequéncias recaem sobre os
filhos. Por outro lado, multiplicaram-se os chamados «peritos», que passaram a ocupar o
papel dos pais até nos aspectos mais intimos da educagado. Sobre a vida afectiva, a
personalidade e o desenvolvimento, sobre os direitos e os deveres, 0s «peritos» sabem
tudo: finalidades, motivagdes, técnicas. E os pais s6 devem ouvir, aprender a adaptar-se.
Privados da sua fungdo, tornam-se muitas vezes excessivamente apreensivos e
possessivos em relagdo aos seus filhos, a ponto de nunca os corrigir: «Tu ndo podes
corrigir o teu filho!». Tendem a confid-los cada vez mais aos «peritos», até nos aspectos
mais delicados e pessoais da sua vida, pondo-se de parte sozinhos; e assim, hoje, os pais
correm o risco de se auto-excluir da vida dos préprios filhos. E isto é gravissimo! Hoje
existem casos deste tipo. Nao digo que acontece sempre, mas existem. Na escola, a
professora repreende a crianca e manda uma nota aos pais. Recordo-me de uma anedota
pessoal. Certa vez, quando estava na quarta classe, eu disse uma palavra feia a professora
e ela, uma mulher boa, mandou chamar a minha mée. No dia seguinte ela veio, falaram
entre elas e depois chamaram-me. Diante da professora, a minha mée explicou-me que
aquilo que eu tinha feito era feio, algo que néo se devia fazer; mas a minha mée fé-lo com
muita delicadeza, dizendo-me que devia pedir desculpa a professora a sua frente. Fi-lo e
depois senti-me feliz e disse: a histéria acabou bem! Mas aquele era o primeiro capitulo!
Quando voltei para casa, teve inicio o segundo... Imaginai hoje, se a professora faz algo
assim; no dia seguinte encontra os pais ou um deles a repreendé-la, porque os «peritos»
dizem que as criangas ndo devem ser repreendidas assim... A situacdo mudou! Portanto,
0s pais ndo devem auto-excluir-se da educacéo dos filhos.

E evidente que esta organizagdo ndo é boa: ndo é harmoniosa, nem dialdgica, e em vez de
favorecer a colaboragdo entre a familia e as demais agéncias educativas, as escolas, os
gindsios... contrapde-nas.

Como pudemos chegar a este ponto? Nao hé didvida de que os pais, ou melhor certos
modelos educativos do passado, tinham alguns limites, ndo had davida! Mas também é
verdade que alguns erros s6 os pais sdo autorizados a fazé-los, porque podem compensa-
los de um modo que é impossivel a qualquer outra pessoa. Por outro lado, como bem
sabemos, a vida tornou-se avara de tempo para falar, meditar, confrontar-se. Muitos pais
sdo «raptados» pelo trabalho — o pai e a mae devem trabalhar — e por outras
preocupacgdes, confusos pelas novas exigéncias dos filhos e pela complexidade da vida
moderna — que é assim, devemos aceitd-la como é — e encontram-se como que
paralisados pelo medo de errar. Mas o problema néo € s¢ falar. Alids, um «dialogismo»
superficial ndo leva a um encontro genuino entre a mente e o coragdo. Ao contrério,
perguntemo-nos: procuramos entender «onde» estdo deveras os filhos no seu caminho?

CATEQUESES SOBRE A FAMILIA - PAPA FRANCISCO 15



Sabemos onde realmente estd a sua alma? E sobretudo: queremos sabé-lo? Estamos
convictos de que eles, na realidade, ndo estdo a espera de algo mais?

As comunidades cristds sdo chamadas a oferecer ajuda a missdo educativa das familias, e
fazem-no principalmente a luz da Palavra de Deus. O apéstolo Paulo recorda a
reciprocidade dos deveres entre pais e filhos: «Filhos, obedecei em tudo aos vossos pais,
porque isto agrada ao Senhor. Pais, ndo irriteis os vossos filhos, para que eles ndo
desanimem» (Cl 3, 20-21). Na base de tudo estd o amor, a caridade que Deus nos concede,
a qual «ndo é arrogante, ndo busca os seus préprios interesses, ndo se irrita, ndo guarda
rancor... Tudo desculpa, tudo cré, tudo espera, tudo suporta» (1 Cor 13, 5-7). Até nas
melhores familias é preciso suportar-se uns aos outros, e é necessdria tanta paciéncia para
isto! Mas a vida é mesmo assim. A vida ndo se faz no laboratdrio, mas na realidade. O
proprio Jesus passou através da educagao familiar.

Também neste caso, a graga do amor de Cristo cumpre aquilo que estd inscrito na natureza
humana. Quantos exemplos maravilhosos temos de pais cristdos cheios de sabedoria
humana! Eles demonstram que a boa educacdo familiar é a coluna vertebral do
humanismo. A sua propagagdo social constitui o recurso que permite compensar as
lacunas, as feridas, os vazios de paternidade e maternidade que atingem os filhos menos
felizardos. Esta irradiacdo pode fazer auténticos milagres. E na Igreja estes milagres
acontecem todos os dias!

Faco votos a fim de que o Senhor conceda as familias cristas a fé, a liberdade e a coragem
necessdrios para a sua missdo. Se a educagdo familiar resgatar o orgulho do seu
protagonismo, os pais incertos e os filhos decepcionados serdo grandemente beneficiados.
Chegou a hora de os pais e as mées voltarem do seu exilio — porque se auto-exilaram da
educagdo dos préprios filhos — e recuperarem a sua fungdo educativa. Oremos para que o
Senhor conceda aos pais esta graca: a de ndo se auto-exilarem da educacdo dos seus filhos.
E isto s6 pode ser feito com amor, ternura e paciéncia.
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Noivado
Audiéncia Geral - 27 de Maio de 2015

Amados irmdos e irmds, bom dia!

Prosseguindo estas catequeses sobre a familia, gostaria de falar hoje do noivado. O
noivado — percebe-se pela palavra — relaciona-se com a confianga, a confidéncia, a
fiabilidade. Confidéncia com a vocagdo que Deus concede, porque o matrimoénio é antes
de tudo a descoberta de uma chamada de Deus. Certamente é positivo que os jovens hoje
possam optar por casar com base num amor reciproco. Mas precisamente a liberdade do
vinculo exige uma harmonia consciente da decisdo, ndo s6 um simples entendimento da
atrac¢do ou do sentimento, de um momento, de um tempo breve... requer um caminho.

Por outras palavras, o noivado é o tempo durante o qual os dois estdo chamados a fazer
um bom trabalho sobre 0 amor, um trabalho participe e partilhado, que vai em
profundidade. Descobrimo-nos a pouco e pouco reciprocamente: ou seja, 0 homem
«aprende» a mulher aprendendo esta mulher, a sua noiva; e a mulher «aprende» o homem
aprendendo este homem, o seu noivo. Ndo subestimemos a importancia desta
aprendizagem: é um compromisso bom, e o préprio amor o exige, porque ndo é apenas
uma felicidade despreocupada, uma emocdo encantada... A narragdo biblica fala da
cria¢do inteira como de um bom trabalho de amor de Deus; o livro do Génesis diz que
«Deus viu o que fizera, e era coisa muito boa» (Gn 1, 31). S6 no final, Deus «repousou».
Desta imagem compreendemos que o amor de Deus, que deu origem ao mundo, ndo foi
uma decisdo extemporanea. Ndo! Foi um trabalho bom. O amor de Deus criou as
condig¢des concretas de uma alianga irrevogével, slida, destinada a durar.

A alianca de amor entre 0 homem e a mulher, alianga para a vida, ndo se improvisa, néo se
faz de um dia para outro. Ndo hd o matriménio rdpido: é preciso trabalhar sobre o amor, é
necessdrio caminhar. A alianga do amor do homem e da mulher aprende-se e aperfeigoa-
se. Permiti que eu diga que é uma alianca artesanal. Fazer de duas vidas uma s6, é quase
um milagre, um milagre da liberdade e do coragdo, confiado a fé. Talvez devéssemos
comprometer-nos mais neste ponto, porque as nossas «coordenadas sentimentais»
entraram um pouco em confusdo. Quem pretende tudo e imediatamente, depois também
cede sobre tudo — e jd — na primeira dificuldade (ou na primeira ocasido). Nao ha
esperanca para a confiancga e a fidelidade da doagado de si, se prevalece o hdbito de
consumir o amor como uma espécie de «integrador» do bem-estar psicofisico. Nao é isto o
amor! O noivado focaliza a vontade de preservar juntos algo que nunca devera ser
comprado ou vendido, atraicoado ou abandonado, por muito aliciadora que seja a oferta.
Mas também Deus, quando fala da alianca com o seu povo, algumas vezes fa-lo em
termos de noivado. No Livro de Jeremias, ao falar ao povo que se tinha afastado d’Ele,
recorda-lhe quando o povo era a «noiva» de Deus e diz assim: «Lembro-me da tua afeigdo
quando eras jovem, de teu amor de noivado» (2, 2). E Deus fez este percurso de noivado;
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depois faz também uma promessa: ouvimo-la no inicio da audiéncia, no Livro de Oseias:
«Entdo te desposarei para sempre; desposar-te-ei conforme a justica e o direito, com
misericérdia e amor» (2, 21-22). E um longo caminho o que o Senhor faz com o seu povo
neste percurso de noivado. No final Deus desposa o seu povo em Jesus Cristo: em Jesus
desposa a Igreja. O Povo de Deus é a esposa de Jesus. Mas quanto caminho! E vés,
italianos, na vossa literatura tendes uma obra-prima sobre o noivado [Os Noivos]. E
necessdrio que os jovens a conhecam, que a leiam; é uma obra-prima na qual se narra a
histéria dos noivos que sofreram tanto, percorreram um caminho cheio de tantas
dificuldades até chegar, no final, ao matriménio. Ndo ponhais de parte esta obra-prima
sobre o noivado que a literatura italiana ofereceu precisamente a vés. Ide em frente, lei-a e
vereis a beleza, o sofrimento, mas também a fidelidade dos noivos.

Algreja, na sua sabedoria, conserva a distingdo entre ser noivos e ser esposos — nado é o
mesmo — precisamente em vista da delicadeza e da profundidade desta verificacao.
Estejamos atentos a ndo desprezar com superficialidade este ensinamento sébio, que se
nutre também da experiéncia do amor conjugal felizmente vivido. Os simbolos fortes do
corpo possuem as chaves da alma: ndo podemos tratar os vinculos da carne com
superficialidade, sem causar ao espirito alguma ferida perene (1 Cor 6, 15-20).

Sem davida, a cultura e a sociedade de hoje tornaram-se bastante indiferentes a
delicadeza e a seriedade desta passagem. E por outro lado, ndo se pode dizer que sejam
generosas com o0s jovens que estdo seriamente intencionados a constituir uma familia e a
ter filhos! Ao contrdrio, muitas vezes levantam numerosos impedimentos, mentais e
préticos. O noivado é um percurso de vida que deve maturar como a fruta, é um caminho
de maturacdo no amor, até ao momento que se torna matrimoénio.

Os cursos pré-matrimoniais sdo uma expressao especial da preparagao. E nés vemos
tantos casais, que talvez chegam ao curso um pouco contra a vontade, «Mas estes padres
obrigam-nos a fazer um curso! Mas porqué? Nés sabemos!»... e vdo contra a vontade. Mas
depois ficam contentes e agradecem, porque com efeito encontraram ali a ocasido —
muitas vezes tinica — para reflectir sobre a sua experiéncia em termos ndo banais. Sim,
muitos casais estdo juntos muito tempo, talvez até na intimidade, por vezes convivendo,
mas ndo se conhecem deveras. Parece estranho, mas a experiéncia demonstra que é assim.
Por isso deve ser reavaliado o noivado como tempo de conhecimento reciproco e de
partilha de um projecto. O caminho de preparagdo para o matriménio deve ser
organizado nesta perspectiva, servindo-se também do testemunho simples mas intenso de
casais cristdos. E apostando também aqui no essencial: a Biblia, que deve ser redescoberta
juntos, de modo consciente; a oragdo, na sua dimensao litirgica, mas também na «oragdo
doméstica», vivida em familia, nos sacramentos, na vida sacramental — a Confissdo... na
qual o Senhor vem habitar nos noivos e os prepara para se acolherem deveras um ao outro
«com a graca de Cristo»; e a fraternidade com os pobres, com os necessitados, que nos
chamam a sobriedade e a partilha. Os noivos que se comprometem nisto crescem ambos e
tudo isto leva a preparar uma boa celebragdo do Matriménio de maneira diversa, ndo
mundana mas crista! Pensemos nestas palavras de Deus que ouvimos quando Ele fala ao
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seu povo como 0 noivo a noiva: «Entdo te desposarei para sempre; desposar-te-ei
conforme a justica e o direito, com misericérdia e amor. Desposar-te-ei com fidelidade e tu
conhecerds o Senhor» (Os 2, 21-22). Cada casal de noivos pense nisto e diga um ao outro:
«Desposar-te-ei com fidelidade». Esperar aquele momento; ¢ um momento, um percurso
que vai em frente lentamente, mas é um percurso de maturagdo. As etapas do caminho
ndo devem ser queimadas. A maturacado faz-se assim, passo a passo.

O tempo do noivado pode tornar-se deveras um tempo de iniciagdo, no qué? Na surpresa!
Na surpresa dos dons espirituais com os quais o Senhor, através da Igreja, enriquece o
horizonte da nova familia que se predispde para viver na sua béngdo. Agora convido-vos
a rezar a Sagrada Familia de Nazaré: Jesus, José e Maria. Rezai para que a familia percorra
este caminho de preparacao; rezai pelos noivos. Pecamos a Nossa Senhora todos juntos
uma Ave-Maria por todos os noivos, para que possam compreender a beleza deste
caminho rumo ao Matriménio Ave Maria.... E aos noivos que estdo aqui na praga: «Bom
percurso de noivado!».
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Familia e Pobreza
Audiéncia Geral - 3 de Junho de 2015

Queridos irmdos e irmds, bom dia!

Nas tltimas quartas-feiras meditdmos sobre a familia e vamos em frente com este tema,
com a reflexdo sobre a familia. E a partir de hoje as nossas catequeses abrem-se, com a
reflexdo, a consideragdo da vulnerabilidade de que a familia é susceptivel, nas condi¢des
de vida que a pdem a prova. A familia enfrenta tantos problemas que a péem a prova.

Uma destas provas é a pobreza. Pensemos em tantas familias que vivem nas periferias das
megaldpoles, mas também nas dreas rurais... Quanta miséria, quanta degradacao! E
depois, a alguns lugares, para agravar a situacdo, chega também a guerra. A guerra é
sempre terrivel. Além disso ela atinge sobretudo as populagdes civis, as familias. A guerra
€ deveras a «mde de todas as pobrezas», a guerra empobrece a familia, uma grande
predadora de vidas, de almas e dos afectos mais sagrados e queridos.

Apesar de tudo isto, hd tantas familias pobres que procuram levar a sua vida didria com
dignidade, muitas vezes confiando abertamente na béncao de Deus. Mas esta licdo ndo
deve justificar a nossa indiferenga, antes, deveria aumentar a nossa vergonha pelo facto de
haver tanta pobreza! E quase um milagre que, até na pobreza, a familia continue a formar-
se, e até a conservar — como pode — a humanidade especial dos seus vinculos. Este facto
irrita aqueles planificadores do bem-estar que consideram os afectos, a geracdo, os
vinculos familiares, uma varidvel secunddria da qualidade de vida. Nao percebem nada!
Ao contrdrio, deveriamos ajoelhar-nos diante destas familias, que sdo uma verdadeira
escola de humanidade que salva as sociedades da barbarie.

Com efeito, o que nos resta se cedermos a chantagem de César e Mamona, da violéncia e
do dinheiro, e renunciarmos também aos afectos familiares? Uma nova ética civil s6
chegard quando os responsaveis da vida ptblica reorganizarem o vinculo social a partir
da luta a espiral perversa entre familia e pobreza, que nos leva ao abismo.

A economia hodierna especializou-se muitas vezes no usufruto do bem-estar individual,
mas pratica amplamente a exploragdo dos vinculos familiares. Trata-se de uma
contradi¢do grave! Naturalmente, o imenso trabalho da familia ndo é calculado nos
balangos! Com efeito, a economia e a politica sdo avarentas de reconhecimentos a este
propésito. Contudo, a formacao interior da pessoa e a circulagdo social dos afectos tém
precisamente ali o seu pilar. Se for tirado, desmorona tudo.

Nao estd em questdo s o pdo. Falamos de trabalho, falamos de instrugdo, falamos de
satde. E importante compreender bem isto. Ficamos sempre muito comovidos quando
vemos imagens de criangas desnutridas e doentes em muitas partes do mundo que nos
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sdo mostradas. Ao mesmo tempo, comove-nos muito também o olhar flamejante de
muitas criangas, privadas de tudo, que estdo em escolas feitas de nada, quando mostram
com orgulho o seu ldpis e caderno. E como olham com amor para o seu professor ou
professora! Verdadeiramente, as criangas sabem que o homem nao vive s6 de pao!
Também de afecto familiar; quando hd a miséria as criangas sofrem, porque querem o
amor, os vinculos familiares.

Nos cristdos deveriamos estar cada vez mais proximos das familias que a pobreza pde a
prova. Considerai, todos vés conheceis alguém: pai sem trabalho, mae desempregada... e a
familia sofre, os vinculos debilitam-se. Isto é mau. Com efeito, a miséria social atinge a
familia e por vezes destréi-a. A falta ou a perda do trabalho, ou a sua grande precariedade,
incidem em grande medida sobre a vida familiar, pdem a dura prova as relagdes. As
condi¢des de vida nos bairros mais desfavorecidos, com problemas de habitagdo e de
transporte, assim como a reducdo dos servigos sociais, de satide e escolares, causam
ulteriores dificuldades. A estes factores materiais acrescenta-se o dano provocado a familia
por pseudomodelos, difundidos pelos mass media baseados no consumismo e no culto da
aparéncia, que influenciam as camadas sociais mais pobres e incrementam a desagregacao
dos vinculos familiares. Cuidar das familias, cuidar do afecto, quando a miséria pde a
familia a prova!

Algreja é mae, e ndo deve esquecer este drama dos seus filhos. Também ela deve ser
pobre, para se tornar fecunda e responder a tanta miséria. Uma Igreja pobre é uma Igreja
que pratica uma simplicidade voluntdria na prépria vida — nas préprias institui¢des, no
estilo de vida dos seus membros — para abater qualquer muro de separagao,
principalmente dos pobres. Sdo necessdrias a oragdo e a accdo. Rezemos intensamente ao
Senhor, para que nos desperte, a fim de tornarmos as nossas familias cristds protagonistas
desta revolugdo da proximidade familiar, que agora nos é tdo necessdria! A Igreja, desde o
inicio, é feita desta proximidade familiar. E ndo esquecamos que o juizo dos necessitados,
dos pequeninos e dos pobres antecipa o juizo de Deus (cf. Mt 25, 31-46). Nado esquegamos
isto e facamos tudo o que pudermos para ajudar as familias a ir em frente na prova da
pobreza e da miséria que atingem os afectos, os vinculos familiares. Gostaria de ler outra
vez o texto da Biblia que ouvimos no inicio e cada um de nés pense nas familias que sdo
provadas pela miséria e pela pobreza, a Biblia diz assim: «Filho, ndo negues ao pobre a
esmola, nem deixes que definhem os olhos dos indigentes. Nao desprezes aquele que tem
fome, nem irrites o pobre na sua necessidade. Nao aflijas o coragdo do infeliz, nem recuses
a esmola aquele que estd na miséria. Nao rejeites a peticdo do aflito nem voltes a cara ao
humilde. N&o afastes os olhos do indigente, nem lhe dés ocasido para te amaldigoar» (Ecli
4, 1-5). Porque serd isto que o Senhor fard — diz Ele no Evangelho — se néo fizermos estas
coisas.
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Familia e Doenca
Audiéncia Geral - 10 de Junho de 2015

Estimados irmdos e irmds, bom dia!

Continuemos com as catequeses sobre a familia, e nesta audiéncia gostaria de me referir a
um aspecto muito comum na vida das nossas familias, a doenca. Trata-se de uma
experiéncia da nossa fragilidade, que vivemos principalmente em familia, desde a infancia
e depois sobretudo na velhice, quando chegam os achaques. No ambito dos vinculos
familiares, a enfermidade das pessoas que amamos é padecida com um «suplemento» de
dor e de angtistia. E 0 amor que nos faz sentir este «<suplemento». Muitas vezes para um
pai e uma mée é mais dificil suportar o mal de um filho, de uma filha, do que uma dor
pessoal. Podemos dizer que a familia foi desde sempre o «hospital» mais préximo. Ainda
hoje, em muitas regides do mundo, o hospital é um privilégio para poucos, e muitas vezes
fica distante. Sdo a mée, o pai, 0s irmaos, as irmas, as avés que garantem os cuidados e
ajudam a curar.

Nos Evangelhos, muitas paginas narram os encontros de Jesus com os doentes e o seu
compromisso por cuidar deles. Ele apresenta-se publicamente como alguém que luta
contra a enfermidade e que veio para curar o homem de todos os males: o mal do espirito
e o mal do corpo. E verdadeiramente comovedora a cena evangélica recém-narrada pelo
Evangelho de Marcos. Reza assim: «A tarde, depois do por-do-sol, levaram-lhe todos os
enfermos e endemoninhados» (1, 32). Se penso nas grandes cidades contemporaneas,
pergunto-me onde estdo as portas ao limiar das quais levar os enfermos, na esperanca de
que sejam curados! Jesus nunca se subtraiu aos seus cuidados. Jamais passou além, nunca
virou o rosto para o outro lado. E quando um pai ou uma mae, ou entdo até simplesmente
pessoas amigas traziam um doente a sua presenca para que o tocasse e curasse, ndo perdia
tempo; a cura vinha antes da lei, até daquela tdo sagrada como o descanso do sédbado (cf.
Mc 3, 1-6). Os doutores da lei repreendiam Jesus porque Ele curava no dia de sdbado, fazia
0 bem no dia de sdbado. Mas o amor de Jesus consistia em dar a satide, em fazer o bem: e
isto vem sempre em primeiro lugar!

Jesus manda os discipulos realizar a obra que Ele mesmo faz, conferindo-lhes o poder de
curar, ou seja, de se aproximar dos enfermos e de cuidar deles até ao fim (cf. Mt 10, 1).
Devemos ter presente aquilo que Ele disse aos discipulos no episédio do cego de nascenca
(cf. Jo 9, 1-5). Os discipulos — com o cego ali em frente! — debatiam sobre quem tivesse
pecado por ter nascido cego, ele ou os seus pais, para provocar a sua cegueira. O Senhor
disse claramente: nem ele, nem os seus pais; é assim para que nele se manifestem as obras
de Deus. E curou-o. Eis a gléria de Deus! Eis a tarefa da Igreja! Ajudar os doentes, sem se
perder em bisbilhotices, assistir sempre, consolar, aliviar, estar préximo dos doentes; esta é
a sua tarefa.
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Algreja convida a oragdo incessante pelos nossos entes queridos, atingidos pelo mal. A
prece pelos doentes nunca deve faltar. Alids, temos que rezar ainda mais, tanto
pessoalmente como em comunidade. Pensemos no episédio evangélico da mulher
cananeia (cf. Mt 15, 21-28). Trata-se de uma mulher pagd, ndo pertence ao povo de Israel,
mas é uma paga que suplica a Jesus a cura da prépria filha. Para por a prova a sua fé,
Jesus primeiro responde duramente: «N&o posso, devo pensar primeiro nas ovelhas de
Israel!». A mulher ndo desiste — quando pede ajuda para a sua criatura, uma méae nunca
cede; todos nés sabemos que as maes lutam pelos seus filhos — e responde: «Até os
cachorrinhos comem as migalhas que caem da mesa dos seus donos!», como se dissesse:
«Trata-me pelo menos como uma cachorrinha!». Entao, Jesus diz-lhe: «O mulher, grande é
a tua fé! Seja feito como tu desejas» (v. 28).

Diante da doenga, até em familia surgem dificuldades, por causa da debilidade humana.
Mas em geral o tempo da enfermidade faz aumentar a for¢a dos vinculos familiares. E
penso como é importante educar desde criangas os filhos para a solidariedade na hora da
doenca. Uma educagdo que mantenha a distancia a sensibilidade pela enfermidade
humana torna drido o coracdo. E leva os jovens a ser «anestesiados» em relagdo ao
sofrimento do préximo, incapazes de se confrontar com o sofrimento e de viver a
experiéncia do limite. Quantas vezes nés vemos chegar ao trabalho um homem, uma
mulher com o rosto cansado, com uma atitude fatigada, e quando lhe perguntamos: «O
que acontece?», responde: «Eu dormi s6 duas horas, porque em casa nos revezamos para
estar préximos do filho, da filha, do doente, do avd, da avé». E o dia continua com o
trabalho. Sao coisas herdicas, é a heroicidade das familias! Estas formas de heroicidade
escondida verificam-se com ternura e com coragem, quando em casa alguém esta doente.

A debilidade e o sofrimento dos nossos afectos mais queridos e mais sagrados podem ser,
para os nossos filhos e os nossos netos, uma escola de vida — é importante educar os
filhos, os netos, para que compreendam esta proximidade na doenga em familia — e
tornam-se tal quando os momentos de enfermidade sdo acompanhados pela oracéo e pela
proximidade carinhosa e cheia de esmero dos familiares. A comunidade crista sabe bem
que, na prova da doenga, a familia ndo deve ser deixada sozinha. E temos que dar gragas
ao Senhor pelas lindas experiéncias de fraternidade eclesial que ajudam as familias a
atravessar o &rduo momento da dor e do sofrimento. Esta proximidade cristd, de uma
familia em rela¢do a outra, é um verdadeiro tesouro para a paréquia; um tesouro de
sabedoria, que assiste as familias nas fases dificeis, levando-as a compreender o Reino de
Deus melhor do que muitos discursos! Sdo caricias de Deus!
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O Luto na Familia
Audiéncia Geral - 17 de Junho de 2015

Queridos irmdos e irmds, bom dia!

No percurso de catequeses sobre a familia, hoje inspiramo-nos directamente no episédio
narrado pelo evangelista Lucas, que hd pouco ouvimos (cf. Lc 7, 11-15). Trata-se de uma
cena muito comovedora, que nos mostra a compaixao de Jesus por quantos sofrem —
neste caso, uma vitiva que perdeu o seu tnico filho — e nos manifesta também o poder de
Jesus sobre a morte.

A morte é uma experiéncia que diz respeito a todas as familias, sem excep¢ao alguma. Faz
parte da vida; e no entanto, quando atinge os afectos familiares, a morte nunca consegue
parecer-nos natural. Para os pais, sobreviver aos préprios filhos é algo de particularmente
desolador, que contradiz a natureza elementar das relagdes que ddo sentido a prépria
familia. A perda de um filho ou de uma filha é como se o tempo parasse: abre-se um
abismo que engole o passado e também o futuro. A morte, que leva embora o filho
pequeno ou jovem, é uma bofetada as promessas, aos dons e aos sacrificios de amor
jubilosamente confiados a vida que fizemos nascer. Muitas vezes vém a Missa em Santa
Marta pais com a fotografia de um filho, filha, crianca, rapaz, moga, e dizem-me: «Ele foi-
se, ela foi-se!». E o seu olhar estd cheio de dor. A morte acontece, e quando se trata de um
filho, fere profundamente. A familia inteira permanece como que paralisada, emudecida.
E algo semelhante padece também a crianca que permanece sozinha, com a perda de um
dos pais, ou de ambos. E pergunta: «Mas onde estd o meu pai? Onde estd a minha mae?»
— Estd no Céu!» — «Mas por que ndo o vejo?». Esta pergunta oculta uma angtstia no
coracdo da crianca que permanece sozinha. O vazio do abandono que se abre dentro dela
¢ ainda mais angustiante porque ela nem sequer tem a experiéncia suficiente para «dar
um nome» aquilo que lhe aconteceu. «Quando volta o0 meu pai? Quando volta a minha
mae?». Que responder, quando a crianga sofre? Assim é a morte em famdlia.

Nestes casos, a morte é como um buraco negro que se abre na vida das familias e ao qual
ndo sabemos dar explicagdo alguma. E as vezes chega-se até a dar a culpa a Deus! Quantas
pessoas — entendo-as — ficam com raiva de Deus e blasfemam: «Por que me tiraste o
filho, a filha? Ndo hd Deus, Deus nao existe! Por que me fez Ele isto?». Muitas vezes
ouvimos frases como esta. Mas a raiva é um pouco aquilo que provém do cerne de uma
grande dor; a perda de um filho ou de uma filha, do pai ou da mée, é uma dor enorme!
Isto acontece continuamente nas familias. Em tais casos, como eu disse, a morte é como
que um buraco. Mas a morte fisica possui «ctiimplices» que sdo até piores do que ela, e que
se chamam 6dio, inveja, soberba, avareza; em sintese, o pecado do mundo que trabalha
para a morte, tornando-a ainda mais dolorosa e injusta. Os afectos familiares parecem as
vitimas predestinadas e inermes destes poderes auxiliares da morte, que acompanham a
histéria do homem. Pensemos na absurda «normalidade» com que, em certos momentos e
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lugares, os acontecimentos que acrescentam horror a morte sdo provocados pelo édio e
pela indiferenca de outros seres humanos. O Senhor nos livre de nos habituarmos a isto!

No povo de Deus, com a graca da sua compaixao conferida em Jesus, muitas familias
demonstram concretamente que a morte ndo tem a dltima palavra: trata-se de um
verdadeiro acto de fé. Todas as vezes que a familia em luto — até terrivel — encontra a
forca de conservar a fé e 0 amor que nos unem a quantos amamos, ela impede desde ja
que a morte arrebate tudo. A escuriddo da morte deve ser enfrentada com um esforgo de
amor mais intenso. «Meu Deus, ilumina as minhas trevas!», é a invocagdo de liturgia da
noite. A luz da Ressurrei¢do do Senhor, que nao abandona nenhum daqueles que o Pai lhe
confiou, nés podemos privar a morte do seu «aguilhdo», como dizia o apdstolo Paulo (1
Cor 15, 55); podemos impedir que ela envenene a nossa vida, que torne vaos os nossos
afectos, que nos leve a cair no vazio mais obscuro.

Nesta fé, podemos consolar-nos uns aos outros, conscientes de que o Senhor venceu a
morte de uma vez para sempre. Os nossos entes queridos nao desapareceram nas trevas
do nada: a esperanca assegura-nos que eles estdo nas maos bondosas e vigorosas de Deus.
O amor é mais forte do que a morte. Por isso, o caminho consiste em fazer aumentar o
amor, em tornd-lo mais sélido, e 0 amor preservar-nos-a até ao dia em que todas as
lagrimas serdo enxugadas, quando «ja ndo haverd morte, nem luto, nem grito, nem

dor» (Ap 21, 4). Se nos deixarmos amparar por esta fé, a experiéncia do luto poderd gerar
uma solidariedade de vinculos familiares mais forte, uma renovada abertura ao
sofrimento das outras familias, uma nova fraternidade com as familias que nascem e
renascem na esperanca. Nascer e renascer na esperanga, € isto que nos propicia a fé.
Contudo, gostaria de ressaltar a tiltima frase do Evangelho que ouvimos hoje (cf. Lc 7,
11-15). Depois que Jesus restituiu a vida este jovem, filho da méae que era vitva, o
Evangelho reza: «Jesus entregou-o a sua méae». Esta é a nossa esperanca! O Senhor
restituir-nos-a todos os nossos entes queridos que ja partiram, e encontrar-nos-emos todos
juntos. Esta esperanca ndo desilude! Recordemos bem este gesto de Jesus: «Jesus entregou-
0 a sua mae», assim fard o Senhor com todos 0s nossos amados familiares!

Esta fé protege-nos da visao niilista da morte, assim como das falsas consolag¢ées do
mundo, de tal maneira que a verdade cristd «ndo corra o risco de se misturar com
mitologias de vdrios tipos», cedendo aos ritos da superstigdo, antiga ou moderna» (Bento
XVI, Angelus de 2 de Novembro de 2008). Hoje é necessdrio que os Pastores e todos os
cristdos exprimam de modo mais concreto o sentido da fé em relagdo a experiéncia
familiar do luto. Ndo se deve negar o direito de chorar — devemos chorar no luto — pois
até Jesus «comecou a chorar» e sentiu-se «intensamente comovido» pelo grave luto de
uma familia que Ele amava (Jo 11, 33-37). Ao contrério, podemos haurir do testemunho
simples e vigoroso de numerosas familias que souberam ver, na dificilima passagem da
morte, também a passagem certa do Senhor, crucificado e ressuscitado, com a sua
promessa irrevogdvel da ressurreicdo dos mortos. O esfor¢o amoroso de Deus é mais forte
do que a obra da morte. E deste amor, precisamente deste amor, que nos devemos tornar
«ctmplices» laboriosos, com a nossa fé! E recordemos aquele gesto de Jesus: «Jesus
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entregou-o a sua mae»; assim fard Ele com todos os nossos entes queridos e também
connosco, quando nos encontrarmos, quando a morte for derrotada definitivamente em
nos. Ela é vencida pela cruz de Jesus. Jesus restituir-nos-4 todos a familia!
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As Feridas na Familia
Audiéncia Geral - 25 de Junho de 2015

Queridos irmdos e irmds, bom dia!

Nas ultimas catequeses faldmos da familia que vive as fragilidades da condi¢do humana, a
pobreza, a doenga, a morte. Ao contrdrio, hoje reflectimos sobre as feridas que se abrem
precisamente no seio da convivéncia familiar. Ou seja, quando na prépria familia nos
magoamos reciprocamente. O aspecto mais negativo!

Sabemos bem que em nenhuma histéria familiar faltam momentos em que a intimidade
dos afectos mais queridos é ofendida pelo comportamento dos seus membros. Palavras e
acgdes (e omissdes!) que, em vez de exprimir amor, o subtraem ou, pior ainda, o
mortificam. Quando estas feridas, ainda remedidveis, sio descuidadas, agravam-se:
transformam-se em prepoténcia, hostilidade, desprezo. E a este ponto podem tornar-se
laceracdes profundas, que separam marido e esposa, que induzem a procurar alhures
entendimentos, apoio e consolacdo. Mas frequentemente estes «apoios» ndo pensam no
bem da familia!

O esvaziamento do amor conjugal difunde ressentimento nas rela¢des. E muitas vezes a
desunido «desaba» sobre os filhos.

Entdo, os filhos. Gostaria de analisar um pouco este ponto. Ndo obstante a nossa
sensibilidade aparentemente evoluida, e todas as nossas requintadas andlises psicoldgicas,
pergunto-me se ndo nos entorpecemos também em relagdo as feridas da alma das
criangas. Quanto mais se procura compensar com presentes e docinhos, tanto mais se
perde o sentido das feridas — mais dolorosas e profundas — da alma. Falamos muito
sobre disttrbios de comportamento, satide psiquica, bem-estar da crianga, ansiedade dos
pais e dos filhos... Mas sabemos porventura o que é uma ferida da alma? Sentimos o peso
da montanha que esmaga a alma de uma crianga, nas familias onde as pessoas se magoam
reciprocamente e causam mal umas as outras, até quebrar o vinculo da fidelidade
conjugal? Que peso tem nas nossas escolhas — escolhas erradas, por exemplo — quanta
importancia tem a alma das criangas? Quando os adultos perdem o raciocinio, quando
cada um s6 pensa em si mesmo, quando o pai e a mée se ferem, a alma das criangas sofre
muito, prova um sentido de desespero. E sdo feridas que deixam a marca para toda a vida.

Na familia, tudo estd interligado: quando a sua alma estd ferida em qualquer ponto, a
infeccdo contagia todos. E quando um homem e uma mulher, que se comprometeram a
ser «uma s6 carne» e a formar uma familia, pensam obsessivamente nas préprias
exigéncias de liberdade e de gratificagdo, este desvio corréi profundamente o coragdo e a
vida dos filhos. Muitas vezes as criangas escondem-se para chorar sozinhas... Devemos
compreender bem isto. Marido e esposa sdo uma s carne. Mas as suas criaturas sdo carne
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da sua carne. Se pensarmos na severidade com a qual Jesus admoesta os adultos para que

ndo escandalizassem os pequeninos — ouvimos o trecho do Evangelho — (cf. Mt 18, 6),
podemos compreender melhor também a palavra sobre a grande responsabilidade de
preservar o vinculo conjugal que dd inicio a familia humana (cf. Mt 19, 6-9). Quando o

homem e a mulher se tornam uma s6 carne, todas as feridas e todos os abandonos do pai e

da mae incidem sobre a carne viva dos filhos.

Por outro lado, é verdade que hd casos em que a separagdo € inevitdvel. Por vezes, pode

tornar-se até moralmente necessdria, quando se trata de defender o conjuge mais fragil, ou

os filhos pequenos, das feridas mais graves causadas pela prepoténcia e a violéncia, pela
humilhagdo e a exploragdo, pela alienacdo e a indiferenca.

Gragas a Deus ndo faltam aqueles que, apoiados pela fé e pelo amor aos filhos,
testemunham a sua fidelidade e um vinculo no qual acreditaram, embora pareca
impossivel fazé-lo reviver. Contudo, nem todos os separados sentem esta vocacdo. Nem
todos reconhecem, na soliddo, um apelo que o lhes Senhor dirige. Ao nosso redor
encontramos diversas familias em situa¢gdes chamadas irregulares — eu ndo gosto desta
palavra — e colocamo-nos muitas interroga¢des. Como podemos ajudé-las? Como
podemos acompanhd-las? Como podemos acompanhd-las para que as criangas ndo se
tornem reféns do pai ou da mae?

Pecamos ao Senhor uma fé grande, a fim de ver a realidade com o olhar de Deus; e uma
grande caridade, para aproximar as pessoas ao seu Coragdo misericordioso.
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