
Как не подцепить вирус 

1. Не открывай материал, присланный незнакомцами. 

2. Не открывай сомнительный файл с вложениями, даже если ты получил его от 

своего знакомого. Свяжись с другом, от которого ты получил сообщение, и уточни 

у него, действительно ли он является автором послания 

3. Не запускай и не скачивай файлы (например, музыку, фильмы, игры) из 

сомнительных источников. 

4. Старайся не нажимать на рекламные баннеры, даже если они кажутся тебе очень 

заманчивыми. 

5. Старайся не посещать сомнительные сайты или ресурсы. 

6. Для защиты от спама:  

o Не выдавай в Интернет своего реального электронного адреса, есть риск 

использования твоего почтового ящика в качестве рассылки спама. 

o Старайся чаще менять пароли к электронной почте, к страничке в 

социальной сети и др. 

1. Заведи себе два адреса — частный, для переписки (приватный и малоизвестный, 

который ты никогда не публикуешь в общедоступных источниках), и публичный 

— для публичной деятельности (форумов, чатов и так далее). 

2. Если ты не пользуешься компьютером, старайся отключать его от соединения с 

Интернетом. 

 


