Al.osts: La OMS define el aborto como la terminacion del embarazo posterior
a la implantacién del huevo fecundado en la cavidad endometrial, antes de que
el feto logre la viabilidad (menor de 22 semanas de edad gestacional, con un
peso fetal menor de 500 gramos y una longitud céfalo-caudal menor a 25 cm).

Albssts. Es aquel que se realiza cuando se considera que el
embarazo afecta la salud o vida de la mujer.

Indicaciones para la realigacién
de un Albssts Teranéutics.
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Las razones contempladas en la legislacién ecuatoriana para que un aborto
pueda ser considerado como terapéutico se encuentran en el Cédigo Organico
Integral Penal (COIP),que establece: “El aborto practicado por un médico u otro
profesional de la salud capacitado, que cuente con el consentimiento de la mujer
o de su conyuge, pareja, familiares intimos o su representante legal, cuando ella
no se encuentre en posibilidad de prestarlo, no serd punible en los siguientes
casos’:

“Si se ha practicado para evitar un peligro para la vida o salud de la mujer
embarazada y si este peligro no puede ser evitado por ofros medios”.

Cuando se detecta que el embarazo o parto puede significar un peligro para la
salud de la mujer no evitable por otros medios, el personal de salud debe
asesorar a la paciente sobre la posibilidad de acceder a un aborto terapéutico
en el Sistema Nacional de Salud. En caso de ser requerido el procedimiento, el
profesional deberd realizarlo en un plazo méximo de seis dias y en caso de no
contar con capacidad para resolver, referilo de manera inmediata a otro
servicio de salud.

Para la aplicacion de la Guia de Practica Clinica del Aborto Terapéutico, la
definicion de salud que se utiliza es la establecida en nuestra Ley Orgénica de
Salud: “Art. 3.- La salud es el completo estado de bienestar fisico, mental y social
y no solamente la ausencia de afecciones o enfermedades. Es un derecho humano
inalienable, indivisible, irrenunciable e intransigible, cuya proteccién y garantia es
responsabilidad primordial del Estado; y, el resultado de un proceso colectivo de
interaccion donde Estado, sociedad, familia e individuos convergen para la
construccion de ambientes, entornos y estilos de vida saludables.”Esta definicién
hace referencia a una interpretacion integral de la salud, que incluye el cuidado
de la misma en todos los aspectos.
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@ “Si el embarazo es consecuencia de una violacién en una mujer que
padezca de discapacidad mental.”

Cuando una mujer con discapacidad mental acude a los servicios del Sistema
Nacional de Salud, con un embarazo producto de una violacion, se deben
aplicar los protocolos vigentes para la atencion integral a mujeres victimas de
violencia sexual y asesorar sobre la posibilidad de acceder a un aborto
terapéutico. El abordaje debe ser diferenciado considerando que, debido a la
violacién, puede presentar una descompensacion o agudizacién de la patologia
mental. En caso de confirmarse el embarazo y requerirse la interrupcion, esta
debera realizarse en un plazo méximo de seis dias.

La presencia de un embarazo en una mujer con discapacidad mental en una
proporciéon equivalente al 40% requiere de una comprension integral de la
situacion de violencia sexual que esto representa. El embarazo se demostrard con
un examen de sangre o con una ecografio. Se debe asesorar al o el
representante legal sobre la importancia de denunciar el hecho con el objetivo
de proteger a la mujer. Sin embargo, la denuncia no constituye un requisito para
acceder al procedimiento.

Es indispensable que el/a representante legal presente una peticiéon que puede
ser verbal o escrita en la cual se declara el hecho de la violacion. Si él o la
representante legal no sabe leer y escribir, el servicio recogerd la peticiéon y
pedird a él o la representante legal que la suscriba con su huella digital, y en lo
posible con una copia de su cédula de identidad, para que quede como
constancia y respaldo del servicio de salud que va a realizar el procedimiento.

Dentro de los protocolos para atencion a la violencia sexual, estd determinada
la obligacion del servicio de notificar a la autoridad competente para la
investigacion de este hecho con el objetivo de proteger a la mujer victima de
violencia, garantizar la no revictimizaciéon de la misma y la reparacion integral; sin
que este hecho retrase o condicione la prestacion del servicio de interrupcion de
embarazo.

Jrn~prertante

Para acceder a un aborto terapéutico en caso de violacibn a mujer
discapacitada mental NO es necesario orden de autoridad legal y/o juez
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Diseno y diagramacion: 35mm - visual statements

La mayoria de los embarazos tienen un curso normal; sin embargo,

algunas veces pueden representar un peligro para la salud
J integral de la mujer o para su vida. En reconocimiento de estas

circunstancias, en la mayoria de paises en el mundo se han
! aprobado leyes y protocolos que permiten la terminacion del
embarazo ante tales condiciones. Segun los registros de Naciones
Unidas, el 98% de los paises del mundo permiten la practica del
Aborto Terapéutico para salvar la vida de las mujeres, 63% para
preservar su salud fisica, 62% para preservar su salud mental, 43%
en casos de violacién e incesto, 39% en casos de malformaciones
fetales.
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