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Programa 

Prova Famalicão Challenge AMOB Transfradelos 

 

Dia 29 de março de 2014 – sábado 

•16h00:: Abertura do Secretariado (Parque de Sinçães) 

•20h00::Fecho do Secretariado 

  

Dia 30 de março de 2014 – domingo 

• 07h00 :: Abertura do Secretariado (Parque de Sinçães) 

• 08h15 :: Abertura Boxes | Abertura do Controlo 0 

• 08h30 :: Fecho do Secretariado 

• 08h55 :: Fecho Boxes 

• 09h00 :: Partida 

• 11h00 :: Chegada dos primeiros atletas dos 35 km (Previsão) 

• 12h30 :: Chegada dos primeiros atletas dos 60 km (Previsão) 

• 14h30 :: Cerimónia protocolar 

• 17h00 :: Encerramento do evento 

 

 

Caminhada solidária 

 

Dia 30 de março de 2014 – domingo 

• 08h30 :: Abertura do Secretariado 

• 09h05 :: Fecho do Secretariado 

• 09h15 :: Partida da Caminhada   

• 11h30 :: Chegada da Caminhada   

• 17h00 :: Encerramento do evento 
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Mapas Informativos  

 Mapa Geral 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



RACE BOOK 
                         Famalicão Challenge AMOB | Transfradelos 2014 

 

 

 Mapa pormenorizado   
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Percursos 

Percurso 60 Km 

 

Gráfico altimétrico 

Detalhes 

KM Acumulado Reforço 

10 300 - 

11 - Liquido 

17 - Solido/Liquido 

20 700 - 

30 1090 - 

31 - Solido/Liquido 

40 1535 - 

43 - Liquido 

50 1940 - 

 

Gráficos  
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Percurso 35 Km 

Gráfico altimétrico 

 

Detalhes  

KM Acumulado Reforço 

10 300 - 

11 - Liquido 

17 - Solido/Liquido 

20 700 - 

23 - Liquido 

30 850 - 

 

Gráficos  
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Onde Comer | Restaurante Marco 
 

RESTAURANTE MARCO 
 

 

 


