РАСПИСАНИЕ БАССЕЙНА  «АКВАМАРИН»
	время
	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница
	суббота
	воскресенье

	
	1
	2
	3
	4
	1
	2
	3
	4
	1
	2
	3
	4
	1
	2
	3
	4
	1
	2
	3
	4
	1
	2
	3
	4
	1
	2
	3
	4

	6.00-7.00
	Взрослый аб. 4 дор. 

Кузнецов А.Н.
	Взрослый аб. 4 дор. 

Кузнецов А.Н.
	Взрослый аб. 4 дор. 

Кузнецов А.Н.
	Взрослый аб. 4 дор. 

Кузнецов А.Н.
	Взрослый аб. 4 дор. 

Кузнецов А.Н.
	
	

	7.00-7.30
	Взрослый аб. 4 дор. 

Кузнецов А.Н.
	Взрослый аб. 4 дор. 

Кузнецов А.Н.
	Взрослый аб. 4 дор. 

Кузнецов А.Н.
	Взрослый аб. 4 дор. 

Кузнецов А.Н.
	Взрослый аб. 4 дор. 

Кузнецов А.Н.
	Взрослый аб. 4 дор. 

Кузнецов А.Н.
	

	7.30-8.00
	Взрослый аб. 4 дор.

Кузнецов А.Н.
	Взрослый аб. 4 дор.

Кузнецов А.Н.
	Взрослый аб. 4 дор.

Кузнецов А.Н.
	Взрослый аб. 4 дор.

Кузнецов А.Н.
	Взрослый аб. 4 дор.

Кузнецов А.Н.
	Взрослый аб. 4 дор.

Кузнецов А.Н.
	

	8.00-8.30


	Плавание  группа

 НП-1

 16 чел (1)

Фоминых С.Ю.


	Плавание  аб.группа 15 чел.(1)

Чукавина В.М.
	Плавание  группа

 НП-1

 16 чел (2)

Фоминых С.Ю.
	Плавание  аб.группа 15 чел.(3)

Чукавина В.М.
	Плавание  группа

 НП-1

 16 чел (1)

Фоминых С.Ю.
	Плавание  аб.группа 15 чел.(5)

Чукавина В.М.
	Плавание  группа

 НП-1

 16 чел (2)

Фоминых С.Ю,
	Плавание  аб.группа 15 чел.(1)

Чукавина В.М.
	Плавание  группа

 НП-1

 16 чел (1)

Фоминых С.Ю.
	Плавание  аб.группа 15 чел.(3)

Чукавина В.М.
	Плавание  группа

 НП-1

 16 чел (2)

Фоминых С.Ю,
	Плавание  аб.группа 15 чел.(5)

Чукавина В.М.
	

	8.30-9.00
	
	плавание аб.гр. (2)

Чукавина В.М.
	
	Плавание  аб.группа 15 чел.(4)

Чукавина В.М.
	
	плавание аб.гр. (6)

Чукавина В.М.
	
	Плавание  аб.группа 15 чел.(2)

Чукавина В.М.
	
	Плавание  аб.группа 15 чел.(4)

Чукавина В.М.
	
	Плавание  аб.группа 15 чел.(6)

Чукавина В.М.
	
	
	
	

	9.00-9.30
	Аб.гр.

Синхр.пл.

(4)
	НП-1

Плавание

16 чел. (3)

Чукавин 

А. В.
	Плавание  группа

 НП-1

 16 чел (4)

Чукавин А.В.
	Плавание  аб.группа 15 чел.(7)

Кононова О.В.
	Аб.гр.

Синхр.пл.

(4)
	НП-1 плавание

16 чел.(3)

Чукавин 

А. В.
	Плавание  группа

 НП-1

 16 чел (4)

Чукавин А.В.
	Плавание  аб.группа 15 чел.(7)

Кононова О.В.
	Аб.гр.

Синхр.пл.

(4)
	НП-1 плавание

16 чел. (3)

Чукавин А.В.
	Плавание  группа

 НП-1

 16 чел (4)

Чукавин А.В.
	Плавание  аб.группа 15 чел.(7)

Кононова О.В.
	
	
	
	

	9.30-10.00
	
	
	
	Плавание 5-9 кл. аб.группа 15 чел.(8)

Кононова О.В.
	
	
	
	Плавание 5-9 кл. аб.группа 15 чел.(8)

Кононова О.В.
	
	
	
	Плавание 5-9 кл. аб.группа 15 чел.(8)

Кононова О.В.
	
	
	
	

	10.00-10.30
	Плавание 2-4 кл. аб.группа 15 чел.(9)

Фоминых С.Ю.
	Плавание  группа

 НП-1

 16 чел (9)

Чукавин 

А.В.
	Плавание 2-4 кл. аб.группа 15 чел. (11)

Райзих А.А.
	Плавание  группа

 НП-1

 16 чел (10)

Чукавин 

А.В.
	Плавание 2-4 кл. аб.группа 15 чел.(13)

Петухова Т.П.
	Плавание  группа

 НП-1

 16 чел (9)

Чукавин 

А.В.
	Плавание 2-4 кл. аб.группа 15 чел.(9)

Фоминых С.Ю.
	Плавание  группа

 НП-1

 16 чел (10)

Чукавин 

А.В.
	Плавание 2-4 кл. аб.группа 15 чел.(11)

Райзих А.А.
	Плавание  группа

 НП-1

 16 чел (9)

Чукавин 

А.В
	Плавание 2-4 кл. аб.группа 15 чел.(13)

Петухова Т.П.
	Плавание  группа

 НП-1

 16 чел (10)

Чукавин 

А.В.
	
	
	
	

	10.30-11.00
	Плавание 3-5 кл. аб группа 15 чел. (10)

Фоминых С.Ю.
	
	Плавание 3-5 кл. аб группа 15 чел. (12)

Райзих А.А.
	
	Плавание 3-5 кл. аб группа 15 чел. (14)

Петухова Т.П.
	
	Плавание 3-5 кл. аб группа 15 чел. (10)

Фоминых С.Ю.
	
	Плавание 3-5 кл. аб группа 15 чел.(12)

Райзих А.А.


	
	Плавание 3-5 кл. аб группа 15 чел. (14)

Петухова Т.П.


	
	
	
	
	

	11.00-11.30
	Взр.аб. 4 дор.
	Взр.аб. 4 дор.
	Взр.аб. 4 дор.
	Взр.аб. 4 дор.
	Взр.аб. 4 дор.
	Взр.аб. 4 дор.
	
	
	
	

	11.30-12.00
	Взр.аб. 4 дор.
	Взр.аб. 4 дор.
	Взр.аб. 4 дор.
	Взр.аб. 4 дор.
	Взр.аб. 4 дор.
	Взр.аб. 4 дор.
	
	
	
	

	12.00-12.30
	Взр.аб. 4 дор. Шуклина Г.А.        
	. Взр.аб. 4 дор. Шуклина Г.А.        
	Взр.аб. 4 дор. Шуклина Г.А.        .
	Взр.аб. 4 дор. Шуклина Г.А.        .
	Взр.аб. 4 дор. Шуклина Г.А.        
	Взр.аб. 4 дор. Шуклина Г.А.        .
	
	
	
	

	12.30-13.00
	Технологический перерыв
	Технологический перерыв
	Технологический перерыв
	Технологический перерыв
	Технологический перерыв
	Технологический перерыв
	Технологический перерыв

	13.00-13.30
	Взр.аб. 4 дор.
	Взр.аб. 4 дор.
	Взр.аб. 4 дор.
	Взр.аб. 4 дор.
	Взр.аб. 4 дор.
	Взрослый абонемент  
	Плавание группа НП-1

16 чел. (8) Шуклина  А.С.
	
	
	
	

	13.30-14.00
	Взр.аб. 4 дор./школы
	Взр.аб. 4 дор./школы
	Взр.аб. 4 дор./школы
	Взр.аб. 4 дор./школы
	Взр.аб. 4 дор./школы
	Взрослый абонемент
	
	
	
	
	

	14.00-14.30
	Плавание 2-4 кл. аб. гр 15 человек (15)  Шуклина А.С.
	Плавание группа НП-1 

16 чел (5) Торошина Е.С.
	Плавание 2-4 кл. аб. гр 15 человек (17) Нигматуллин Т.А.
	Плавание группа НП-1 

16 чел  

(6) Шуклина  А.С.
	Плавание 2-4 кл. аб. гр 15 человек (15) Шуклина А.С.
	Плавание группа НП-1 

16 чел (5) Торошина Е.С.
	Плавание 2-4 кл. аб. гр 15 человек (17)  Нигматуллин Т.А..
	Плавание группа НП-1 

16 чел (6 ) Шуклина  А.С.
	Плавание 2-4 кл. аб. гр 15 человек (15) Шуклина А.С. 
	Плавание группа НП-1 

16 чел (5) Торошина Е.С.
	Аб.гр.синхр.пл

(3).
	Плавание группа НП-1

16 чел. (6) Шуклина  А.С.
	
	
	
	

	14.30-15.00
	Плавание 5-9 кл. аб.группа 15 чел.(16) Шуклина А.С.
	
	Плавание 5-9 кл. аб.группа 15 чел. (18) Нигматуллин Т.А.
	
	Плавание 5-9 кл. аб.группа 15 чел.(16) Шуклина А.С.
	
	Плавание 5-9 кл. аб.группа 15 чел.(18) Нигматуллин Т.А.. 
	
	Плавание 5-9 кл. аб.группа 15 чел. (16) Шуклина А.С..
	
	
	
	
	
	
	

	15.00-15.30
	НП-3

Синхр.пл.

Лекомцева Н.А.
	Плавание группа НП-1

16 чел.  (7)

Торошина Е.С. 
	НП-3

Синхр.пл.

Лекомцева Н.А.
	Плавание группа НП-1

16 чел. (8) Шуклина  А.С.
	НП-3

Синхр.пл.

Лекомцева Н.А.
	Плавание группа НП-1

16 чел.  (7)

Торошина Е.С. 
	НП-3

Синхр.пл.

Лекомцева Н.А.
	Плавание группа НП-1

16 чел. (8) Шуклина  А.С.
	НП-3

Синхр.пл.

Лекомцева Н.А.
	Плавание группа НП-1

16 чел.  (7)

Торошина Е.С. 
	СС-2, СС-1,  УТ-5              инструктор Перминова М.А., тренер Лекомцева Н.А.
	Аб.гр (17)

Нигматуллин Т.А.
	
	
	
	

	15.30-16.00
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	Аб.гр (18)

Нигматуллин Т.А.
	
	
	
	

	16.00-16.30
	СС-2, СС-1, УТ-5, УТ-2

Прогоны               инструктор Перминова М.А., тренер Лекомцева Н.А.


	СС-2, СС-1,  УТ-5, УТ-2

Прогоны               инструктор Перминова М.А., тренер Лекомцева Н.А.
	СС-2, СС-1,  УТ-5, УТ-2

Прогоны               инструктор Перминова М.А., тренер Лекомцева Н.А.
	СС-2, СС-1,  УТ-5, УТ-2

Прогоны               инструктор Перминова М.А., тренер Лекомцева Н.А.
	СС-2, СС-1,  УТ-5, УТ-2

Прогоны               инструктор Перминова М.А., тренер Лекомцева Н.А.
	
	Взр.аб.
	
	
	
	

	16.30-17.00
	
	
	
	
	
	
	Взр.аб.
	
	
	
	

	17.00-17.30
	
	
	
	
	
	
	Взр.аб.
	
	
	
	

	17.30-18.00
	
	
	
	
	
	
	Взр.аб.
	
	
	
	

	18.00-18.30
	Аб.гр.

Синхр.пл. 16 чел

(1).
	Плавание  аб.гр. (19) Сергеева С.Ю.
	СС-1, СС-2, УТ-5, 

Плават.подг.
Лекомцева Н.А.
	Плавание аб.группа (23) Фоминых С.Ю.
	Аб.гр.

Синхр.пл.

(1)
	Плавание аб.группа (28)  Кошкарева Е.А.
	СС-1, СС-2, УТ-5, 

Плават.подг.

Лекомцева Н.А.

	Плавание  аб.гр. (19) Сергеева С.Ю.
	Аб.гр.

Синхр.пл.

(1)
	Плавание аб.группа (23) Фоминых С.Ю.
	Взр.аб 2 дор
	Плавание аб.группа (28  Кошкарева Е.А..
	
	
	
	

	18.30-19.00
	
	Плавание аб.гр. (20) Сергеева С.Ю.
	
	Плавание аб.группа (24) Фоминых С.Ю.
	
	Плавание аб.группа (29)  Кошкарева Е.А.
	
	Плавание аб.гр. (20 ) Сергеева С.Ю.
	
	Плавание аб.группа (24) Фоминых С.Ю.
	Взр.аб 2 дор
	Плавание аб.группа (29)  Кошкарева Е.А..
	
	
	
	

	19.00-19.30
	Аб.гр.

Синхр.пл.

16 чел.

(2)
	Плавание аб.группа (21)  Сергеева С.Ю
	Аб.гр

Синхр.пл.

(3)
	Плавание аб.группа (25) Бердова Е.А.
	Аб.гр.

Синхр.пл.

(2)
	Плавание аб.группа (30)  Кустиков Д.С.
	Аб.гр

Синхр.пл.

(3)
	Плавание аб.группа (21) Сергеева С.Ю.
	Аб.гр.

Синхр.пл.

(2)
	Плавание аб.группа (25) Бердова Е.А.
	Взр.аб 2 дор.
	Плавание аб.группа (30)  Кустиков Д.С
	
	
	
	

	19.30-20.00
	
	Плавание аб.группа (22)  Сергеева С.Ю
	
	Плавание аб.группа (26) Бердова Е.А.
	
	Плавание аб.группа (31)   Кустиков Д.С.
	
	Плавание аб.группа (22) Сергеева С.Ю.
	
	Плавание аб.группа (26) Бердова Е.А.
	Взр.аб. 2 дор.
	Плавание аб.группа (31) Кустиков Д.С
	
	
	
	

	20.00-20.30
	Взрослое население
	Взрослое население
	аб.группа (27) Бердова Е.А.ение
	Взрослое население
	Взрослое население
	Взрослое население
	аб.группа (27) Бердова Е.А.ение
	Взрослое население
	Взрослое население

	20.30-21.00
	Взрослое население
	Взрослое население
	Взрослое население
	Взрослое население
	Взрослое население
	Взрослое население
	Взрослое население

	21.00-21.30
	Взрослое население
	Взрослое население
	Взрослое население
	Взрослое население
	Взрослое население
	Взрослое население
	Взрослое население

	21.30-22.00
	Взрослое население
	Взрослое население
	Взрослое население
	Взрослое население
	Взрослое население
	Взрослое население
	Взрослое население


	Плавание – спортивные группы

	НП-1 (1)
	Понедельник, среда, пятница 08.00-09.00
	16 чел.
	Фоминых С.Ю.

	НП-1 (2)
	Вторник, четверг, суббота     08.00-09.00
	16 чел.
	Фоминых С.Ю.

	НП-1 (3)
	Понедельник, среда, пятница 09.00-10.00
	16 чел.
	Чукавин А.В.

	НП-1 (4)
	Вторник, четверг, суббота     09.00-10.00
	16 чел.
	Чукавин А.В

	НП-1 (5)
	Понедельник, среда, пятница 14.00-15.00
	16 чел.
	Шуклина А.С.

	НП-1 (6)
	Вторник, четверг, суббота 14.00-15.00 
	16 чел.
	Шуклина А.С.

	НП-1 (7)
	Понедельник, среда, пятница 15.00-16.00
	16 чел.
	Шуклина А.С.

	НП-1 (8)
	Вторник, четверг, 15.00-16.00  суббота     18.00-19.00
	16 чел.
	Шуклина А.С.

	НП-1 (9)
	Понедельник, среда, пятница 10.00-11.00
	16 чел.
	Чукавин А.В.

	НП-1 (10)
	Вторник, четверг, суббота       10.00- 11.00
	16 чел.
	Чукавин А.В.

	10 групп
	
	160 человек
	


	СИНХРОННОЕ плавание – спортивные группы

	СС-2
	Понедельник, среда, пятница 16.00-18.00, суббота 15.00-18.00, вторник, четверг 16.00-19.00
	1 чел.
	 18 человек

	СС-1
	Понедельник, среда, пятница 16.00-18.00, суббота 15.00-18.00, вторник, четверг 16.00-19.00
	5 чел.
	

	УТ-5 
	Понедельник, среда, пятница 16.00-18.00, суббота 15.00-18.00, вторник, четверг 16.00-19.00
	2 чел
	

	УТ-2
	Понедельник, вторник, среда, четверг, пятница 16.00-18.00
	10 чел
	

	НП-3
	Понедельник, вторник, среда, четверг, пятница 15.00-16.00
	16 чел.

	
	
	

	
	
	

	
	
	34  человека


	Плавание – абонементные  группы

	1 группа (2 р. в нед.)
	 Понедельник, четверг                    08.00-08.30
	16 человек
	Чукавина В.М.

	2 группа (2 р. в нед.)
	Понедельник, четверг                     08.30-09.00
	16 человек
	Чукавина В.М.

	3 группа (2 р. в нед.)
	Вторник, пятница                            08.00-08.30
	16 человек
	Чукавина В.М.

	4 группа (2 р. в нед.)
	Вторник, пятница                            08.30-09.00
	16 человек
	Чукавина В.М.

	5 группа (2 р. в нед.)
	Среда, суббота                                 08.00-08.30
	16 человек
	Чукавина В.М.

	6 группа (2 р. в нед.)
	Среда, суббота                                 08.30-09.00
	16 человек
	Чукавина В.М.

	7 группа (3 р. в нед.)
	Вторник, четверг, суббота              09.00- 09.30
	16 человек
	Кононова О.В.

	8 группа (3 р. в нед.)
	Вторник, четверг, суббота              09.30- 10.00
	16 человек
	Кононова О.В.

	9 группа  (2 р. в нед.)
	Понедельник, четверг                     10.00-10.30 
	16 человек
	Райзих А.А.

	10 группа (2 р. в нед.)
	Понедельник, четверг                     10.30-11.00
	16 человек
	Райзих А.А.

	11 группа (2 р. в нед.)
	Вторник, пятница                           10.00-10.30
	16 человек
	Бердова Е.А.

	12 группа (2 р. в нед.)
	Вторник, пятница                           10.30-11.00
	16 человек
	Бердова Е.А

	13 группа (2 р. в нед.)
	Среда,  суббота                                10.00-10.30
	16 человек
	Райзих А.А.

	14 группа (2 р. в нед.)
	Среда,  суббота                                10.30-11.00
	16 человек
	Райзих А.А.

	15 группа (2 р. в нед.)
	Понедельник, четверг                     14.00-14.30
	16 человек
	Перминова М.А.

	16 группа (2 р. в нед.)
	Понедельник, четверг                     14.30-15.00
	16 человек
	Перминова М.А.

	17 группа (2 р. в нед.)
	Вторник, пятница                            14.00-14.30
	16 человек
	Монохина Е.В.

	18 группа (2 р. в нед.)
	Вторник, пятница                            14.30-15.00
	16 человек
	Монохина Е.В.

	19 группа (2 р. в нед.)
	Среда,  суббота                                 14.00-14.30;   13.00-13.30
	16 человек
	Перминова М.А.

	20 группа (2 р. в нед.)
	Среда,  суббота                                14.30-15.00;   13.30-14.00
	16 человек
	Перминова М.А.

	21 группа (2 р. в нед.)
	Понедельник, четверг                     18.00-18.30
	16 человек
	Сергеева С.Ю.

	22 группа (2 р. в нед.)
	Понедельник, четверг                     18.30-19.00
	16 человек
	Сергеева С.Ю.

	23 группа (2 р. в нед.)
	Вторник, пятница                            18.00-18.30
	16 человек
	Фоминых С.Ю.

	24 группа (2 р. в нед.)
	Вторник, пятница                            18.30-19.00
	16 человек
	Фоминых С.Ю.

	25 группа (2 р. в нед.)
	Среда,  суббота                                18.00-18.30
	16 человек
	Фоминых С.Ю.

	26 группа (2 р. в нед.)
	Среда,  суббота                                18.30-19.00
	16 человек
	Фоминых С.Ю.

	27 группа (2 р. в нед.)
	Понедельник, четверг                     19.00-19.30
	16 человек
	Чукавин А.В.

	28 группа (2 р. в нед.)
	Понедельник, четверг                     19.30-20.00
	16 человек
	Чукавин А.В.

	29 группа (2 р. в нед.)
	Вторник, пятница                            19.00-19.30
	16 человек
	Бердова Е.А.

	30 группа (2 р. в нед.)
	Вторник, пятница                            19.30-20.00
	16 человек
	Бердова Е.А.

	31 группа (2 р. в нед.)
	Среда,  суббота                                19.00-19.30
	16 человек
	Быков Р.В.

	32 группа (2 р. в нед.)
	Среда,  суббота                                19.30-20.00
	16 человек
	Быков Р.В.

	
	ИТОГО
	512 человек


	СИНХРОННОЕ Плавание – абонементные  группы

	1 группа
	Понедельник, среда, пятница 18.00-19.00
	16 человек
	Лекомцева Н.А.

	2 группа 
	Понедельник, среда, пятница 19.00-20.00
	16 человек
	Лекомцева Н.А.

	3 группа
	Вторник, четверг 19.00-20.00, суббота 14.00-15.00
	16 человек 
	Лекомцева Н.А.

	4 группа
	Понедельник, среда, пятница 09.00-10.00
	16 человек
	Лекомцева Н.А.

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	64 человека




