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23 - 25 Outubro 2014, Figueira da Foz — Hotel Eurostars Oasis Plaza, Portugal
Portugal Exclusivo — Comida com Histérias

PROGRAMA PRELIMINAR

DIA 1 | 5%feira, 23 de Outubro

08h30 Abertura do Secretariado e café de Boas-Vindas.

09h00 - 09h30 Abertura oficial do Congresso com as boas-vindas do Presidente do CNTC José Borralho.

09h30 - 10h30 Inicio de Trabalhos: Os desafios do Turismo Gastronémico para o desenvolvimento regional.
Oradores: Adolfo Mesquita Nunes*, Secretario de Estado do Turismo; Prof. Dr. Manuel Pinto de Abreu,
Secretario de Estado do Mar; Miguel Poiares Maduro*, Ministro Adjunto e do Desenvolvimento Regional; José
Borralho, Associagdo Portuguesa de Turismo de Culinaria € Economia; Pedro Machado, Entidade Regional do
Turismo do Centro de Portugal.

Moderador: Julio Magalhaes*.

11h00 - 12h00 Sessao 1: PORTUGAL COME-SE.
Keynote Speaker: Carlos Coelho.
Sobre Carlos Coelho
Uma das grandes referéncias portuguesas no dominio da construgdo e gestdo de marcas. E autor de diversos
estudos sobre tendéncias e modelos tedricos de marcas. E o autor do livro "Portugal Genial” e co-autor do livro
“Brand Taboos”. E professor, colunista, comentador de televisio e colaborador de inimeras publicagdes
nacionais e estrangeiras, sendo reconhecido pelas suas mltiplas abordagens inovadoras e desafiantes. E
conferencista em inlimeras palestras, a convite de diversas instituicdes e em diversos Paises. E fundador e
presidente do World Bank of Creativity e desde 2007 é conselheiro do IPAM para a area de tendéncias e
inovagado do ensino. Actualmente faz parte do grupo de trabalho para a gastronomia.
Anfitrido do orador: José Borralho, Associagdo Portuguesa de Turismo de Culinaria e Economia e Presidente
do CNTC 2014.

12h00 - 14h00 Abertura oficial da Exposi¢do com a visita VIP seguida de Almogo de Boas-Vindas na area de Exposigao.

(Experiéncia: Frigideiras v.s. Sautés).

14h00 - 15h00 Sesséo 2: TURISTA DAS 4 ESTAGOES
Keynote Speaker: Pedro Costa Ferreira*, Associacdo Portuguesa das Agéncias de Viagens e Turismo
(APAVT).
A presente intervengéo visa demonstrar que o turista culindrio-gastronémico deve ser percebido como o turista

das 4 estagBes. Independentemente da motivagdo principal ser praia, golfe, cultura, entre outras, o produto
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culinario-gastronomico pode estar sempre associado e ser complemento enriquecedor da viagem. A comida e
bebida estd sempre presente. Por outro, produto enquanto produto trabalhado auténomo, podera ser
extremamente abrangente, relacionando-se ndo apenas com uma ida a um restaurante mas também com visitas
ou participagdes em festivais e eventos de comida e vinhos, “visitas a produtores de alimentos ou lugares
especificos e/ou onde a degustagdo de alimentos é razéo principal para viajar. Toda esta abrangéncia ocorre ao
logo de todo o ano, dai poder designar-se por turista das 4 estagdes.

Anfitrido do keynote speaker: Carina Monteiro, Diretora Editorial da Publituris.

15h00 — 15h30 Sess&o 3: QUEM CONTA UM CONTO, ACRECENTA...

Orador: Virgilio Nogueiro Gomes, “Comidas com Histdria e o seu Incremento na Formagao”.

Historias deliciosas e curiosas da gastronomia portuguesa: a formagéao é necessaria.

Virgilio Nogueiro Gomes como grande investigador em histéria da alimentagéo e professor de gastronomia e
cultura e de historia da alimentagdo conta-nos algumas histdrias e estérias da nossa culinéria e gastronomia,
algumas em risco de se perderem, empobrecendo ainda mais a nossa cultura. O seu testemunho é de extrema
importancia porque a histdria da alimentagdo em Portugal ainda nao esta concluida. Virgilio esta a fazé-la grdo a
gréo. Parafraseando Maria de Lourdes Modesto: “N&o ha futuro sem memoria...é preciso entender bem o que se

come na transigdo do século XX para o Século XXI.

Sobre Virgilio Nogueiro Gomes

Com formag&o superior em Gestao Hoteleira pelo Institut Internacional de Glion, na Suiga, fez carreira em gestdo
hoteleira, com incidéncia em alimentos e bebidas. E investigador em Histéria da Alimentagéo, e professor de
Gastronomia e Cultura e de Histéria da Alimentagao. Coordenou agées de promogédo da Cozinha Portuguesa em
varios paises estrangeiros e proferiu centenas de conferéncias e palestras sobre Gastronomia. E membro da
Academia de Letras de Tras-os-Montes, autor do livro Tratado do Petisco e das maravilhas da cozinha nacional,
do livro Transmontanices — Causas de Comer e co-autor do livro A Cozinha do Mar, e escreve com regularidade
em diversos jornais e revistas. Foi membro da Comiss&o Nacional de Gastronomia, que levou a Gastronomia a
Patrimonio Cultural e foi coordenador do seu Conselho Técnico.

Anfitrido do Orador: Alexandra Pereira*, Escolas de Hotelaria e Turismo de Portugal.

15h30 — 16h00 Sesséo 4: 0 CASO DOS FOOD HOTELS
Orador: Rui Anastacio, Cooking & Nature Emotion Hotel.
Rui Anastacio, responsavel do Cooking & Nature Emotion Hotel, apresenta um novo conceito de hotel para
valorizagdo da culinaria e dos produtos tipicos locais, através da participagao do turista, em todo o processo de

criagdo que leva a matéria-prima ao tacho e ao prato.
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Anfitrido do orador: Ruben Obadia, Communication Manager do Turismo do Alentejo

16h00 - 16h30 Café e Experiéncia (Queijo da Serra da Estrela).
Pela Casa da Insua, a experiéncia promete desvendar segredos bem guardados deste produto tipico. Os
participantes sdo convidados a regressar a sabedoria das gentes que o fizeram nascer e perceber o que esta por

detras do sabor de tao afamado Queijo.

16h30 - 17h00 Sessao 5: A MAIS LONGA HISTORIA DE TURISMO DE CULINARIA...CHA GORREANA.

Orador: Madalena Mota*.

Madalena Mota, herdeira de Margarida e Hermano Mota, o actual impulsionador da Gorreana, vem mostrar como
o turismo permitiu ao seu produto de meio século e que é negdcio de familia, “renascer das cinzas”. No sector
turistico, o cha Gorreana tem desempenhado o seu papel, com a fabrica tipica da revolugao industrial do séc. XX,
aberta aos visitantes ao longo de todos os dias do ano em colaboragdo com diversas as agéncias de viagens.
Nesta actividade, e sendo negécios de familia, todos ajudam. Aos fins-de-semana, por exemplo, a tarefa de
receber as visitas turisticas € repartida por todos. E, assim, a continuagdo do cha Gorreana parece ja estar
assegurada.

Anfitrido do Orador: Olga Cavaleiro, Presidente da Federagdo das Confrarias de Portugal.

17h00 - 17h30 Sesséo 6: ALDEIAS DE XISTO - UMA QUESTAO DE SUSTENTABILIDADE.
Orador: Rui Simao, ADXTUR, “Aldeias de Xisto — Uma questéo de Sustentabilidade”.
Exemplo de sucesso de recuperagéo de aldeias perdidas e que hoje encantam todos os que as visitam. Rui
Simé&o, coordenador Técnico da ADXTUR, vem explicar que néo basta ser... é preciso querer. Explicar-nos-a que
para que o Turismo Sustentavel se desenvolva numa regido nédo basta que a sociedade local seja incluida, esta
tem de querer participar no projecto. S6 assim é possivel criar uma oferta turistica genuina e Unica. A populagao
local tem um papel fulcral no desenvolvimento da oferta turistica do seu territério e por esse motivo toda a
estratégia deverd ser assentar e ser adaptada a realidade local e respeitar sobretudo o patriménio cultural e
natural, bem como as tradigdes existentes, ndo esquecendo o desenvolvimento econdmico e social da regi&o.

Anfitrido do Orador: Rui Dias José, Diretor do Café Portugal e Descobrir Portugal.

17h30 - 18h00 Sesséo 7: O PAPEL DAS CONFRARIAS NO TURISMO CULINARIO-GASTRONOMICO. O SEU VALOR
ECONOMICO E CULTURAL.

Orador: Olga Cavaleiro, Federagao das Confrarias.

Anfitrido do orador: Virgilio Nogueiro Gomes, Investigador em Histéria da Alimentagdo, e professor de

Gastronomia e Cultura e de Histéria da Alimentagéo
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18h00 Jantar: Let’s Cook Portugal.

Jantar em mega workshop coordenado pelo Chef Hélio Loureiro.

DIA 2 | 6°feira, 24 de Outubro

08h30 Abertura do Secretariado e café de Boas-Vindas.

09h00 - 10h30 Sesséo 8: “PELOS CAMINHOS DE PORTUGAL” - A DESCOBERTA DO PAIS QUE IRA CONQUISTAR
O MUNDO.
Oradores: Nelson Carvalheiro; Anita Breland, “Portugal Gastronémico aos Olhos de dois Bloggers
Viajados”.
Tal como no livros da nossa infancia, Anita veio conhecer Portugal, viajar nele e descobrir como podemos
conquistar 0 mundo, pelo saber e pelo sabor. Anita Feast & Tom Fakler séo dois bloguers que estiveram,
recentemente, em Portugal e, durante cerca de 1 més, percorreram o pais numa viagem de descoberta de novos
sabores, lugares e gentes. Descobriram um Portugal genuino muito rico, capaz de conquistar novos viajantes.
Sé&o testemunhos de quem na primeira pessoa nos motivara, com toda a certeza, para criar, no seu lugar ou

regido, novas experiéncias turisticas que colocam a expressdo maxima do sabor e na cultura local.

Sobre Anita Breland e Nelson Carvalheiro

Anita & Tom s&o dois blogers viajantes. Viveram e trabalharam em quatro continentes, estando h& mais de uma
década a viver na Suiga. Estdo sempre a procura de novas aventuras, novas culturas para explorar e alimentos
desconhecidos para aprender a amar. E todas as descobertas locais, sdo partilhadas no seu blog de viagens:

www.anitasfeast.com/blog/, com foco na comida, na arte e tradi¢es culturais.

Nelson Carvalheiro € o blogger de viagens europeu do ano. Fez carreira em hotelaria em Portugal e
internacionalmente em Espanha, Brasil, Reino Unido e EUA.

A maior parte da sua carreira teve lugar em locais exclusivos, com o Palacio Belmonte, onde supervisionou a
estadia de cada hdspede, tornando-se o amigo que recomendava o melhor que o destino tinha tem para

oferecer. No seu blog: www.nelsoncarvalheiro.com/blog assume-se como um contador de histdrias e assim

torna envolvente a sua escrita, a par, a fotografia d& a alma e o sentido aos lugares que visita, as pessoas que
encontra e a comida.

Anfitrido dos oradores: José Borralho, Associagdo Portuguesa de Turismo de Culinaria e Economia e
Presidente do CNTC 2014.

10h30 - 11h00 Café e Experiéncia (Pao, Cha e Companhia).
Uma pausa para tomar um café, degustar pao portugués, feito na hora pelas maos de quem tem bem o sabe
fazer. Para companhia do pdo, saborosos doces tradicionais e Mel. Para o remate perfeito uns biscoitos

tradicionais ou fruta afamada!
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11h00 — 12h30 Sess&o 9: ATE ONDE VAI A TRADIGAO NA MODERNA DISTRIBUIGAO.
Orador: José Anténio Rosseau, “O Papel da Grande Distribuicdo na Defesa e Valorizagao da Tradi¢ao”.
A Tradigdo na moderna distribuigdo com Rosseau e convidados em representagdo de Cadeias de distribuicdo e
do IKEA. A polémica é natural num tema em que ha muito mais para discutir para além das manifestagbes de
valor, discutem-se margens e até que ponto a moderna distribui¢do é a solugéo ou o carrasco dos produtos com
tradigdo. José Antdnio Rosseau, apresenta as razdes e 0s meios viaveis para a defesa das tradigdes por parte da
Grande Distribuicdo, possivel através do apoio consistente e estruturado aos produtores. Considerando que é
preciso uma politica responsavel de promog&o do que o pais tenha particularmente bom, por vezes Unico e que
muitos consumidores, ndo so6 locais, mas também os nacionais e os que estdo espalhados pelo mundo fora,
identificam como produtos das sua terra.
Sobre José Anténio Rosseau
Uma vida dedicada a Distribuigdo, onde se incluem cerca de 20 anos como diretor-geral da APED - Associagédo
Portuguesa de Empresas de Distribuicdo, € seguramente das pessoas em Portugal que mais sabe sobre o
grande consumo, 0 que o levou a fundar o Férum do Consumo. Docente universitario e autor de diversa
bibliografia especializada sobre este tema, nomeadamente "O Que E a Distribuigdo?", “Manual da Distribuig&o”
“Dicionério da Distribuigdo”, “E-Business e Distribui¢do”, “Estudos de Mercado e Consumidores” e “Logistica”. Foi
ainda Secretario Geral da ANS — Associagdo Nacional de Supermercados, Secretario Geral da APCC -
Associagdo Portuguesa de Centros Comerciais, Secretario Geral da CODIPOR - Associagdo Portuguesa de
Identificacdo e Codificagdo de Produtos.
Nos media foi fundador e director da revista “Distribuicdo Hoje” e Director da revista “Shopping - Centros
Comerciais em Revista”.
Hoje & Senior Adviser da emnos, empresa de consultadoria internacional, Consultor de empresas e Docente
Universitario.
Convidados: cadeias de distribuico a convidar

Moderador: José Anténio Rosseau

12h30 - 14h00 Almoco e Experiéncias

14h00 — 15h00 Sess&o 10: DOWNLOAD PORTUGAL, PALATO EM ESTADO ON.
Orador: Nelson Carvalheiro, Travel Blogger, “Influéncia das Redes Sociais na Promogao e Langamento de
Tendéncias”.
Facebook, Twitter, Pintrest e muito mais, Portugal também d& cartas e Nelson Carvalheiro, declarado Travel
Blogger 2014 para a Europa escreve em inglés para o mundo, mostrando Portugal como a sua identidade e
marca que leva consigo para onde viaja. E um crente da identidade cultural através da gastronomia e procura

"sucessivamente" "locais pequenos e intimos", onde, mesmo quem n&o esta familiarizado com o pais, "pode ter
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contacto com a nossa cultura em estado puro”. Parte de "uma vontade de descobrir e relatar as experiéncias
que séo dignas de contar ao mundo". Sempre com "as pessoas, as suas caracteristicas, a sua personalidade e
os seus costumes” como forga-motriz. Porque sdo essas particularidades que “ddo vida a um destino”. Os social
media sdo a sua especialidade e as experiéncias que tem desenvolvido e participado sdo um exemplo de como
um pais, uma cultura e uma gastronomia podem tornar-se moda por via online, ainda mesmo antes da
experiéncia real.

Sobre Nelson Carvalheiro

Nelson Carvalheiro é o blogger de viagens europeu do ano. Fez carreira em hotelaria em Portugal e
internacionalmente em Espanha, Brasil, Reino Unido e EUA.

A maior parte da sua carreira teve lugar em locais exclusivos, com o Palacio Belmonte, onde supervisionou a
estadia de cada hdspede, tornando-se o amigo que recomendava o melhor que o destino tinha tem para

oferecer. No seu blog: www.nelsoncarvalheiro.com/blog assume-se como um contador de histdrias e assim

torna envolvente a sua escrita, a par, a fotografia da a alma e o sentido aos lugares que visita, as pessoas que
encontra e & comida.

Anfitrido do orador: Linda Pereira, CPL Meetings & Events.

15h00 - 16h00 Sessao 11: DO CAMPO PARA O PRATO E DO PRAZER DA MESA A SATISFAGAO DO TURISTA.
Este tema aborda a tradicdo e a inovagdo na gastronomia, numa perspectiva de desenvolvimento criativo de
experiéncias gastronémicas e culinarias que recriem os saberes e sabores de um territorio. Experiéncias Unicas e
memoraveis para os turistas. Analisa também as rotas para a valorizagdo de produtos agro-alimentares e
sabores locais e a organizagdo necessaria na criagdo de circuitos, preferencialmente, curtos para fornecimento
de produtos locais a restauragdo e a importancia da criagdo dessas rotas e desses circuitos curtos para o
desenvolvimento local, enumerando os beneficios a nivel econémico, social, ambiental e cultural, quer para os
residentes locais, quer para os consumidores turistas. Serdo ainda abordadas algumas experiéncias de
comercializagdo de proximidade desenvolvidas em Portugal e noutros paises, bem como possiveis formas de
organizagao e cooperagao.
Convidados: Ana Soeiro — Secretaria Geral da Qualifica; Norberto Santos - Universidade de Coimbra;
Catarina Valenga Gongalves — Directora Geral da Spira Revitalizag&o Patrimonial
Moderador: Teresa Santos, Associagdo Portuguesa de Turismo de Culinaria e Economia e Secretéria Geral do
CNTC 2014.

16h00 - 16h30 Café e Experiéncia (Pdo & Companhia).
Uma pausa para tomar um café, degustar pao portugués, feito na hora pelas maos de quem tem bem o sabe
fazer. Para companhia do p&o, saborosos doces tradicionais e Mel. Para o remate perfeito uns biscoitos

tradicionais ou fruta afamadal
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16h30 — 17h00 Sessao 12: IMPACTO DO TURISMO GASTRONOMICO - O CASO DA TOSCANIA
Orador: a confirmar
A Toscania é provavelmente a regido europeia com maior experiéncia no que ao turismo de experiéncia culinaria
respeita, sendo de interesse a analise ao impacto econémico que esta atividade tras aos varios agentes
econdmicos locais e & Regiéo.
E desta experiéncia que ouviremos falar.

Anfitrido do Orador: Agostinho Peixoto, Presidente da Associagdo dos Profissionais de Turismo de Portugal.

17h00 - 17h30 Sessdo 13: TURISMO DO ALENTEJO - A UTILIZAGAO DA GASTRONOMIA COMO PONTO DE
PARTIDA PARA UMA VIAGEM DE SENSAGOES.
Orador: Vitor Silva, Presidente da Agéncia Regional de Promog&o Turistica do Alentejo.

Anfitrido do orador: Mafalda Patuleia*, Instituto de Novas Profissdes
17h30 - 17h45 Ceriménia de Entrega do Prémio “Terra de Culinaria”

17h45 - 18h15 Ceriménia de Encerramento e apresentagao do proximo Destino Anfitrido para o CNTC 2015
Oradores: José Borralho, Associagdo Portuguesa de Turismo de Culinéria e Economia e Presidente do CNTC
2014; Pedro Machado, Entidade Regional do Turismo do Centro de Portugal; Representante do Destino
Anfitrido para CNTC 2015.

DIA do CONSUMIDOR | Sabado, 25 de Outubro

10h00 Abertura ao Publico: Experiéncias Gastronomicas na Area de Exposigao.

17h00 Encerramento da Area de Exposicao.
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