
 

 
 
 

 
 
 
 

 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 



 
ASSOCIAÇÃO MASTER DE VOLEIBOL DO RIO DE JANEIRO  AMAVOLEI 

 
CABO FRIO VOLEI MASTER 

 
 

Tendo em vista que nos últimos 20 anos o segmento do esporte máster cresce a todo o momento, 

com eventos direcionados exclusivamente a ex-atletas profissionais e amantes do vôlei que 

procuram mais competitividade no seu lazer, apresentamos o CABO FRIO VOLEI  MASTER 

sendo realizado na cidade de CABO FRIO, que com um calendário anual aumenta a 

oportunidades de competições para  os amantes do voleibol máster, aquece o turismo da cidade, 

movimentando o esporte na região. Desde o início dos anos 90 torneios esporádicos de Vôlei 

Máster foram organizados e desenvolvidos em alguns estados, como MG, RJ e SP, objetivando o 

encontro dos máster e seu treinamento para as competições internacionais ora existentes. Dessas 

reuniões nasceram algumas Associações de Vôlei Máster e os campeonatos tornaram-se 

periódicos a nível estadual e nacional. Hoje estão estabelecidos o Campeonato Máster de Santos, 

sempre em maio, já na 7ª edição e o Brasileiro Máster em Saquarema, promovido pela CBV, que 

desde 2004, reúne a cada ano um número crescente de atletas máster – em 2013 foram cerca de 

160 equipes femininas e masculinas nas faixas de 35 a 70 anos, ou quase 1.400 atletas. 

O voleibol é um dos esportes coletivos mais praticados no mundo, e assumiu uma enorme 

importância no cenário esportivo atual. 

 

 Mesmo com muito pouco recurso para organizar a competição, 

estamos trabalhando forte, demonstrando todo profissionalismo da AMAVOLEI, pois temos o 

objetivo concreto de perpetuar o CABO FRIO VOLEI MASTER, periodicamente neste mesmo 

período, Corpus Christi, colocando a competição no calendário oficial da CBV e ser a segunda 

maior competição de vôlei máster do Brasil. 

 

• Para o CABO FRIO VOLEI MASTER, serão convidadas equipes de todo o Brasil, nas 

categorias de 35+, 40+, 45+, 50+ e 55+ no masculino e feminino, indoor e praia, com os 

jogos sendo realizados na cidade de CABO FRIO, oferecendo opções de lazer às 

comunidades envolvidas, mobilizando a população em torno de uma iniciativa altamente 

saudável que é o esporte e trazendo ao município um evento de grande porte, 

movimentando a parte turística, pois o vôlei máster tem grande apelo familiar.  

A COMPETIÇÃO: 
 

 Serão convidadas equipes de todo o Brasil em cada categoria abaixo citada no masculino 

e feminino.  

 A competição será realizada nas categorias de 35+, 40+, 45+, 50+ e 55+ no masculino e 

feminino (o sinal positivo quer dizer a idade dos participantes).  

 O CABO FRIO VOLEI MASTER objetiva dar início a massificação da pratica desportista 

da classe Máster da modalidade, com a participação de atletas representando Clubes e 

Associações de todo o Brasil em um único Estado.  

 

 PROJETO TÉCNICO: 

 

 Temos como objetivo realizar a competição reunindo equipes de cada categoria/naipe, 

onde jogarão entre si na primeira fase; 

 Os jogos serão disputados em 5 categorias no masculino e feminino (35+, 40+, 45+, 50+ e 

55+);  



 Temos o objetivo de colocar 20 equipes de todo o Brasil na disputa e realizar 80 jogos em 

apenas quatro dias de competição. 

 Período: 19, 20, 21 e 22 de Junho de 2014; 

 Os jogos serão realizados nos grandes ginásios poliesportivos da cidade, com super 

rodadas (em média de 10 jogos ao dia) 

 

Fundamental na história do vôlei em nosso estado, os atletas másters que construíram e 

influenciaram grandes gerações, ainda estão em atividades e dando show de talento e 

disposição em quadra. 

 

Agradecemos e reiteramos nossos votos de estima e distinta consideração. 

 
 
Luiz Claudio Guimarães                                         Luiz Fernando Soares 
 Tel.: 21-98777-9562.                                                    Tel.21-99129-7686 

E-mail: lucla41@gmail.com                    E-mail: luizfernando.soares@oi.com.br 
 
 

 
FORMA DE DISPUTA: 
 

Todas as equipes jogarão um mínimo de quatro jogos. Nas chaves de três equipes jogarão todos 

em si, classificando as duas melhores colocadas para a final. Na chave de quatro equipes 

realizaremos a semifinal entre o 1º colocado x 4º colocado e 2º colocado x 3º colocado para definir 

os finalistas. Neste quadro, realizaremos a disputa de terceira colocação 

 

As equipes poderão inscrever até 15 atletas.   

 

 A relação nominal dos atletas deverá ser entregue no dia do primeiro jogo.  

 

 As equipes deverão preencher e enviar um formulário próprio para inscrição, enviado pela 

organização.  

 

Os atletas também deverão preencher e assinar um formulário próprio para inscrição e uma 

declaração de concordância com a regra da competição. 

 

Na primeira partida de cada equipe deverão ser apresentados os documentos de identificação dos 

atletas (carteira de identidade ou passaporte). 

 

As partidas serão realizadas em 02 (dois) sets vencedores de 25 pontos, terminando em 28, 

Havendo o terceiro set este será de 15 pontos, terminando em 18 pontos.  

ÚNICO: haverá uma tolerância de 15’ minutos para a equipe se apresentar na quadra de jogos, 

caso a equipe não compareça dentro do prazo, perderá o jogo por WO. 

Serão permitidas até 12 (doze) substituições no mesmo set, sendo que o jogador que retornar a 

quadra no mesmo set substituirá, obrigatoriamente, o jogador que entrou em seu lugar. 

Poderá atuar atletas em duas equipes diferentes desde que os atletas sejam da categoria acima, 

ou seja, podem jogar atletas da categoria de 40+ para cima no 35+, ou de 45+ no de 40+  e assim 

em diante. O objetivo é igualar o regulamento dos campeonatos nacionais onde podem jogar 

atletas de categoria de cima em equipes de categoria de baixo. 

ÚNICO: Em caso de duplicidade na inscrição de um atleta, o mesmo deve optar pela equipe que 

fará parte. A equipe não escolhida pelo atleta não terá o direito de substituição por outro atleta.  

 

mailto:lucla41@hotmail.com


Como sistema de disputa, o rodízio de competidores marcam, dentro de seus grupos, 2 (dois) 

pontos por vitória, 1 (um) ponto por derrota e por W.O. 0 (zero) ponto. 

 

 Em caso de empate entre duas ou mais equipes, os critérios de desempate são: 

Melhor saldo de Sets;  

Melhor saldo de Pontos; 

Confronto Direto. 

 

Todos os jogos serão disputados no Ginásio Poliesportivo Alfredo Barreto 

 

Avenida Henrique Terra, s/nº - Bairro Portinho (Fica próximo ao cemitério municipal) 

 

 

45+ FEMININO 

 

CHAVE ÚNICA 

 

 

ATV A, CARIOCA VOLEI MASTER, ATV B  

 
 

35+ MASCULINO 

 

CHAVE ÚNICA 

 

  

 NÚCLEO BENÉ DE VOLEI – NBV, CANTO DO RIO/ MUNDOVOLEI/OUTBACK,  

 A. A. LIGHT  

 
 

40+ MASCULINO 

 

 

CHAVE ÚNICA 

 
 A. A. LIGHT, SPARCH VOLEI NITERÓI, CABO FRIO/PRAIA DO FORTE IMOBILIÁRIA, CANTO DO 

RIO/OUTBACK 

 
 

  45+ MASCULINO 

 

CHAVE ÚNICA 

  

,VOLEYSSAUROS, A. A. LIGHT A,  A. A. LIGHT .B, 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 



Tabela de jogos 

 
 

LOCAL: GINÁSIO ALFREDO BARRETO – CABO FRIO  

JOGO DATA HORA                       JOGOS CATEGORIA 

 
01 

 
19/06 

 
10:00 

LIGHT A  X  LIGHT B 45+ Masc. 

 
02 

 
19/06 

11:00 C. DO RIO/OUTBACK  X  SPARCH 40+ Masc. 

 
03 

 
19/06 

12:00 VOLEYSSAUROS  X  LIGHT A 45+ Masc. 

 
04 

 
19/06 

13:00 
C. DO RIO/ 

MUNDOVOLEI 
 X  LIGHT 

35+ Masc. 

 
05 

 
19/06 

14:00 LIGHT  X  CABO FRIO 40+ Masc. 

 
06 

 
19/06 

15:00 NBV  X  
C. DO RIO/ 

MUNDOVOLEI 
35+ Masc. 

 
07 

 
19/06 

16:00 CARIOCA V. MASTER  X  ATV A 45+ Fem. 

 
08 

 
19/06 

17:00 ATV B  X  CARIOCA V. MASTER 45+ Fem. 

 
09 

 
19/06 

18:00 ATV A  X  ATV B 45+ Fem. 

 

 

LOCAL: GINÁSIO ALFREDO BARRETO – CABO FRIO  

JOGO DATA HORA                       JOGOS CATEGORIA 

 
10 

 
20/06 

09h00 LIGHT  X  C. DO RIO/ OUTBACK 40+ Masc. 

 
11 

 
20/06 

 
10:00 

CABO FRIO  X  SPARCH 40+ Masc. 

 
12 

 
20/06 

 
11:00 

C. DO RIO/ 
MUNDOVOLEI 

 X  NBV 
35+Masc. 

 
13 

 
20/06 

 
12:00 

LIGHT A  X  LIGHT B 45+ Masc. 

 
14 

 
20/06 

 
13:00 

C. DO RIO/OUTBACK  X  CABO FRIO 40+ Masc. 

 
15 

 
20/06 

 
14:00 

LIGHT B  X  VOLEYSSAUROS 45+ Masc. 

 
16 

 
20/06 

 
15:00 

SPARCH  X  LIGHT 40+Masc. 

 
17 

 
20/06 

 
16:00 

LIGHT  X  NBV 35+ Masc. 

 

 

LOCAL: GINÁSIO ALFREDO BARRETO – CABO FRIO  

JOGO DATA HORA                       JOGOS CATEGORIA 

 
18 

 
21/06 

09h00 LIGHT A  X  VOLEYSSAUROS 45+ Masc. 

 
19 

 
21/06 

 
10:00 

NBV  X  LIGHT 35+ Masc. 

 
20 

 
21/06 

 
11:00 

2º COLOCADO  X  3º COLOCADO Semifinal 40+ Masc. 

 
21 

 
21/06 

 
12:00 

LIGHT B  X  VOLEYSSAUROS 45+ Masc. 

 
22 

 
21/06 

 
13:00 

1º COLOCADO  X  4º COLOCADO Semifinal 40+ Masc. 

 
23 

 
21/06 

 
14:00 

C. DO RIO/ 
MUNDOVOLEI 

 X  LIGHT  
35+ Masc. 



 
24 

 
21/06 

 
15:00 

CARIOCA V. 

MASTER 
 X  ATV B 

45+ Fem. 

 
25 

 
21/06 

 
16:00 

ATV B  X  ATV A 45+ Fem. 

 
26 

 
21/06 

 
17:00 

ATV A    
CARIOCA V. 

MASTER 
45+ Fem. 

 

 

 

LOCAL: GINÁSIO ALFREDO BARRETO – CABO FRIO  

JOGO DATA HORA                       JOGOS CATEGORIA 

27 
 

22/06 
09h00 FINAL FEMININA 45+ 

28 
 

22/06 
 

10:00 
DISPUTA DA 3ª COLOCAÇÃO  40+ MASCULINO 

29 
 

22/06 
 

11:00 
FINAL 45+ MASCULINO 

30 
 

22/06 
 

12:00 
FINAL 40+ MASCULINO 

31 
 

22/06 
 

13:00 
FINAL 35+ MASCULINO 

 


