
Heer en meester baancircuit 10 april Den Helder

100 meter mannen

officieel

Serie 1: (0.0m/s)

rank bib naam categorie vereniging prestatie

1 183 Dekker, Sjoerd senioren mannen SV Noordkop 11.87

2 191 van Grieken, Kevin senioren mannen SV Noordkop 11.98

3 200 van Betuw, Marvin senioren mannen SV Noordkop 12.64

4 171 Boom, Tooni senioren mannen SV Noordkop 12.74

5 220 de Jong, Ruben junioren A jongens 15.42

Serie 2: (0.0m/s)

rank bib naam categorie vereniging prestatie

1 147 de Groot, Dennis senioren mannen AV Phoenix 11.64

2 146 Moen, Robert Masters DEM 11.84

3 169 Nuijens, Martijn senioren mannen SV Noordkop 12.05

4 145 van Dijk, Henk Masters AV Hera 12.33

5 186 van der Mee, Jeremy junioren A jongens SV Noordkop 13.60

6 143 Teeuwen, Jeroen junioren A jongens AV Hollandia 15.86  onderbeen prothese

Serie 3: (0.0m/s)

rank bib

1 180 van der Mee, Jesse junioren A jongens SV Noordkop 11.83

2 172 Dekker, Ronald senioren mannen AV Hera 11.85

3 129 Roosien, Mark junioren B jongens AV Hylas 12.29

4 208 Dirker, Kenneth junioren B jongens SV Noordkop 12.85

5 140 Vos, Tjerk Masters SV Noordkop 14.52

6 179 Steenvoorden, Marcel Masters SV Noordkop 15.21

1500 meter mannen

officieel

Serie 1:

rank bib naam categorie vereniging prestatie

1 Steenvoorden, Joey junioren A jongens SV Noordkop 4:17.18

2 Jorritsma, Martijn Masters AV NOVA 4:44.28

3 222 van Schagen, Deni senioren mannen AV NOVA 4:55.67

4 170 Stede, Ryan senioren mannen AV Hylas 5:13.40

205 de Groot, Matthijs Masters AV NOVA DNS

Serie 2:

rank bib naam categorie vereniging prestatie

1 213 Bouma, Bouke senioren mannen AV Edam 4:17.09

2 217 Lobles, Djoao junioren A jongens SV Noordkop 4:36.34

3 187 Jongewaard, Sem junioren B jongens SV Sportlust 4:36.80

4 197 Hoogeboom, Tom junioren A jongens AV NOVA 4:37.50

5 196 Rademakers, Marc junioren B jongens AV NOVA 4:59.72



6 203 Beers, Teun junioren A jongens AV NOVA 5:01.33

7 223 van der Velden, Mick senioren mannen AV NOVA 5:14.80

8 189 Vos, Ab Masters SV Noordkop 5:44.69

214 Elhorst, Jan Hendrik Masters SV Sportlust DNS

200 meter mannen

officieel

Serie 1: (0.0m/s)

rank bib naam categorie vereniging prestatie

1 219 van der Gragt, Paul senioren mannen AV Hylas 23.05

2 146 Moen, Robert Masters DEM 23.82

3 172 Dekker, Ronald senioren mannen AV Hera 24.00

4 191 van Grieken, Kevin senioren mannen SV Noordkop 24.39

5 180 van der Mee, Jesse junioren A jongens SV Noordkop 24.57

6 194 Smit, Jesse senioren mannen AV NOVA 25.04

7 129 Roosien, Mark junioren B jongens AV Hylas 25.10

8 224 Groen, Rick senioren mannen AV NOVA 25.22

9 145 van Dijk, Henk Masters AV Hera 25.40

10 171 Boom, Tooni senioren mannen SV Noordkop 25.97

11 222 van Schagen, Deni senioren mannen AV NOVA 26.00

12 223 van der Velden, Mick senioren mannen AV NOVA 26.61

13 140 Vos, Tjerk Masters SV Noordkop 29.89

14 211 van Dalen, Vince junioren A jongens SV Sportlust 31.26

15 198 Hoogeboom, Bas junioren A jongens AV NOVA 31.39

16 179 Steenvoorden, Marcel Masters SV Noordkop 31.63

17 199 Rademakers, Erik Junioren B (JJD1) AV NOVA 31.67

18 220 de Jong, Ruben junioren A jongens 32.49

19 207 List, Theo Masters AV Wieringermeer 46.35 spastisch

3000 meter mannen

officieel

Serie 1:

rank bib naam categorie vereniging prestatie

1 225 Tesselaar, Tim senioren mannen SV Noordkop 10:01.58

2 215 van Twuyver, Frits Masters SV Noordkop 10:47.53

3 149 van Dorth, Gert Masters AV Hylas 13:03.23

100 meter vrouwen

officieel

Serie 1: (0.0m/s)

rank bib naam categorie vereniging prestatie

1 182 Ekelmans, Astrid junioren A meisjes AV Hollandia 13.58

2 175 van Kampen, Floortje junioren A meisjes AV Hylas 13.63

3 173 Lundgren, Sandy senioren vrouwen AV Hera 13.75

4 174 van Kampen, Diewertje junioren B meisjes AV Hylas 14.59

5 168 van Dorth, Michelle junioren B meisjes AV Hylas 15.02



1500 meter vrouwen

officieel

Serie 1:

rank bib naam categorie vereniging prestatie

1 176 van Kampen, Jetske junioren B meisjes AV Hylas 5:05.34

2 148 van Dorth, Danielle junioren A meisjes AV Hylas 5:09.84

3 206 Raadgers, Isa junioren B meisjes SV Noordkop 5:24.43

4 184 Zoon, Noa junioren B meisjes SV Noordkop 5:30.44

5 221 Meeussen, Liesbeth junioren B meisjes AV NOVA 6:04.48

200 meter vrouwen

officieel

Serie 1: (0.0m/s)

rank bib naam categorie vereniging prestatie

1 212 de Jong, Zoë junioren B meisjes AV Trias 27.05

2 175 van Kampen, Floortje junioren A meisjes AV Hylas 27.64

3 173 Lundgren, Sandy senioren vrouwen AV Hera 28.23

4 209 Dirker, Melanie junioren B meisjes SV Noordkop 28.96

5 218 Feenstra, Maud junioren B meisjes AV Hera 29.01

6 190 van Dongen, May junioren B meisjes SV Sportlust 29.31

7 174 van Kampen, Diewertje junioren B meisjes AV Hylas 29.39

8 201 Kauwoh, Mila junioren B meisjes SV Sportlust 34.18

9 210 van Dalen, Tess junioren B meisjes SV Sportlust 37.01

202 Mulder, Marja Masters SV Sportlust DNF

3000 meter vrouwen

officieel

hoogspringen vrouwen

officieel

Groep 1:

rank bib naam categorie vereniging prestatie

1 193 Hurkmans, Linda junioren A meisjes AV NOVA 1.70

2 182 Ekelmans, Astrid junioren A meisjes AV Hollandia 1.45

3 209 Dirker, Melanie junioren B meisjes SV Noordkop 1.40

4 Driessen, Noelle junioren B meisjes SV Noordkop 1.15

hoogspringen mannen

officieel

Groep 1:

rank bib naam categorie vereniging prestatie

1 169 Nuijens, Martijn senioren mannen SV Noordkop 1.90

2 188 Kroes, Martijn junioren B jongens AV NOVA 1.75

3 183 Dekker, Sjoerd senioren mannen SV Noordkop 1.70

4 200 van Betuw, Marvin senioren mannen SV Noordkop 1.65

5 194 Smit, Jesse senioren mannen AV NOVA 1.60

6 208 Dirker, Kenneth junioren B jongens SV Noordkop 1.55

7 186 van der Mee, Jeremy junioren B jongens SV Noordkop 1.45



verspringen mannen

officieel

Groep 1:

rank bib naam categorie vereniging prestatie

1 185 Vader, Hugo senioren mannen AV NOVA 6.15

2 200 van Betuw, Marvin senioren mannen SV Noordkop 5.21

3 186 van der Mee, Jeremy junioren B jongens SV Noordkop 4.56

4 208 Dirker, Kenneth junioren B jongens SV Noordkop 4.55

5 143 Teeuwen, Jeroen senioren mannen AV Hollandia 4.21 onderbeen prothese

6 220 de Jong, Ruben junioren A jongens 3.70

verspringen vrouwen

officieel

Groep 1:

rank bib naam categorie vereniging prestatie

1 182 Ekelmans, Astrid junioren A meisjes AV Hollandia 5.53

2 209 Dirker, Melanie junioren B meisjes SV Noordkop 4.44

3 168 van Dorth, Michelle junioren B meisjes AV Hylas 4.34

4 Dekker, Tiana senioren vrouwen SV Noordkop 4.16

5 Driessen, Noelle junioren B meisjes SV Noordkop 3.49

kogelstoten (4,000kg) vrouwen

officieel

Groep 1:

rank bib naam categorie vereniging prestatie

1 136 Post, Robin junioren B meisjes AV Wieringermeer 9.48

2 192 Lindaya, Fiona senioren vrouwen AV Hylas 8.82

3 185 Beertsen, Carla senioren vrouwen SAV 8.00

kogelstoten mannen

officieel

Groep 1:

rank bib naam categorie vereniging prestatie

1 177 Aerts, Onno junioren B jongens SV Noordkop 15.64

2 141 Wassenburg, Jeffrey senioren mannen SV Noordkop 14.62

3 135 Westland, Bram senioren mannen AV Hylas 13.62

4 130 Olofsen, Kay senioren mannen SAV 13.51

5 142 Bruul, David senioren mannen SV Noordkop 13.37

6 139 Aerts, Kees Masters SV Noordkop 12.08

7 133 van der Geest, Coen senioren mannen AV Wieringermeer 10.85

8 128 Martens, Frits Masters AV Hollandia 9.99

9 131 de Vries, Hans Masters SAV 8.50



Discus 1,000kg vrouwen

officieel

Groep 1:

rank bib naam categorie vereniging prestatie

1 134 Kiekens, Cindy senioren vrouwen AV Hera 36.52

2 136 Post, Robin junioren B meisjes AV Wieringermeer 28.43

3 192 Lindaya, Fiona senioren vrouwen AV Hylas 27.02

4 185 Beertsen, Carla senioren vrouwen SAV 23.66

Discus mannen

officieel

Groep 1:

rank bib naam categorie vereniging prestatie

1 141 Wassenburg, Jeffrey senioren mannen SV Noordkop 41.30

2 135 Westland, Bram senioren mannen AV Hylas 37.89

3 139 Aerts, Kees Masters SV Noordkop 36.87

4 130 Olofsen, Kay senioren mannen SAV 34.69

5 128 Martens, Frits Masters AV Hollandia 33.87

6 131 de Vries, Hans Masters SAV 33.18

7 133 van der Geest, Coen senioren mannen AV Wieringermeer 32.42

8 138 Muller, Jos Masters AV Wieringermeer 22.98

9 132 de Ridder, Nico Masters SV Noordkop 21.59

177 Aerts, Onno junioren B jongens SV Noordkop NR

Kogelslingeren mannen

officieel

Groep 1:

rank bib naam categorie vereniging prestatie

1 141 Wassenburg, Jeffrey senioren mannen SV Noordkop 44.69

2 130 Olofsen, Kay senioren mannen SAV 37.62

3 133 van der Geest, Coen senioren mannen AV Wieringermeer 31.96

4 128 Martens, Frits Masters AV Hollandia 29.72

5 131 de Vries, Hans Masters SAV 29.36

6 142 Bruul, David senioren mannen SV Noordkop 26.36

7 135 Westland, Bram senioren mannen AV Hylas 24.04

8 138 Muller, Jos Masters AV Wieringermeer 23.86

9 139 Aerts, Kees Masters SV Noordkop 23.06

Kogelslingeren vrouwen

officieel

Groep 1:

rank bib naam categorie vereniging prestatie

1 134 Kiekens, Cindy senioren vrouwen AV Hera 43.90

2 137 Bosma, Ciska senioren vrouwen SV Noordkop 33.09

3 136 Post, Robin junioren B meisjes AV Wieringermeer 31.96

4 144 Poldervaart, Rosita Masters SV Noordkop 18.91

Muller, Freya Masters AV Trias DNS


