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ASUNTO: Expediente de Tesis cel (Va) estudiante
BERTA LIGIA GONZALEZ MARTINEZ

81-11763

Carnet Ho.

-Hebidndose cumplisty por parte del Reviscor d@ Tesis cen haber emitide
el dictamen corresrendfonte, pase al Decanate <e 1a Facultad de Ciencias
duridicas y Sociales, para que se autorice la impresién de dicha tesis.
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Guatemala, 17 de_enero de 1990

Licenciaco
EDGAR AMADO SAENZ

Director Escuela de Ciencia Politica
Edificio

Estimado Licenciado

) Por medio de la presente me dirijo a usted, ccn el objeto de in-
formarle que, tuve a la vista ol trabajo de tesis cel (la) estudiante

BERTA LIGIA GONZALEZ MARTINEZ titulado: 'LA SUBORDI-
NACION HOMBRE-MUJER: ;PERCEPCIONES DIFERENCIADAS SOBRE UNA MISMA
SITUACION DE DESIGUALDAD?' ---------=m==mm=mmmmmmsmmmmmmmommmmmme

E1 {1a) estudiznte en referencia hizo las modificaciones y por 1o
tanto, mi dictamen es favorable, para que se apruebe dicho disefio y se
proceda a realizar la investigacidn.

ﬁtentahente,
“ID Y ENSENAD A TCDOS"

-

Lic. 1 awonzén
Coofdinador del Area de Metodologfa

Se regresa expeciente

c.c. archivos
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ESCUELA DE CIEMCIA POLITICA CE LA UMIVERSIDAD LE SAM C/RLOS CE GUATEMALA:
Guatemala,

veintiséis de enerc de mil novecientos noventa.

ASUMTD: El (1a) estudiante BERTA'LIGIA GONZALEZ MARTINEZ

, carnet Ho. 81-11763

, soli-
cita aprcbacidn del Tema de Tesis y del nombramiento
del Asecsor.

. Pase el expediente al Necenato de la Facultad de Ciencias Juridicas y
y Scciales, para que emita resnlucicn en cuantc a la aceptacion del Tema
Ce Tesis y <el ncmbramiento del Asesor.

"ID Y EMSENAD A TODOS"

Se adjunta expediente
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CECANATO PE LA FACULTY DE CIENCIAS JURIDICAS Y SOCIALES DE LA URIVERSIDAD
CE SAN CARLOS GFE GUATEMALY: Guatemala, veintinueve de enero de mil nove-

Ccientos noventd.--—==-===---=---=-=- oo e—eomemooooooomoo

Se ndmite ¢l Tema de Tesis v sc nombra come Asesor Jel {1a) estudian-
te  BERTA LIGIA GONZALEZ MARTINEZ //1\ ., carnet ic.

81-11763 N al Licanciadg C"‘\%S ENRIQUE ARRIB(..A .‘-;\V}:ND)-\XO """"
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"ID Y ENSERAD A-FOLOS"

Se devuelve expediente
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Guatemala,
31 de agostov 1992

LiL.‘.

Francisco Floircs

Decano, Facultad de Ciencias
Juridicas y Sociales :
Universidad de San Carlos de Guatemal:
Ciudad Universitaria, zona 12

Sefor Decanec:

Conforme a la aprobacién respectiva y en virtud de la
designacidn gque se me hiciera con feciia 29 de enero de 1990, he
procedide a la discusidn, asesoria y evaluacién del informe final
de tesis de ls =studiante BERTA LIGIA GCONZALEZ MARTINEZ, Carnet
# 81-11763, titulada: LA DESIGUALDAD EN LA PAREJA: COMO LA VIVEN
Y LA PERCIBEN LAS MUJERES.

Al respecto me permito informarle que el trabajo
desarrollado por la estudiante GONZALEZ MARTINEZ presenta un
serio esfuerzo por explicar, con rigor metodolégico, el grado de
comprensidén de la desigualdad que las iujeres tienen en relacidn
a la pareja y las condiciones sociales gque la determinan.

El trabajo tiene una amplia sustentacién tedrica basada en
la categoria de género, porgue entre otras cosas, estd impresa
en el quehacer politico, social y econdémico de la sociedad, por
lo gque ya no se trata de una simple diferenciacidén sexual, sino
de su interpretacidén y definicidén. Ademds, al relacionar el
mundo de la preoduccién y de la reproduccidn, con su efecto en las
cuestiones de poder y autoridad al interior de la pareja, nos
remite a las relaciones sociales y no {inicamente a cuestiones
personales. Este nivel de complejidad implicé que la
estructuracién del fendémeno socioléoico presentara un grado
significante de abstraccién.
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Si bien el trabajo se basa en una muestra poco
represeniativa, por lo extenso del universo de andlisis en la
sociedad, éste tiene un cardcter basicamente analitico,
constituyéndose sus resultades en un valioso aporte sobre la
temitica en cuestiodn.

En base a lo anterior, me complace recomendar la aprobacién
de la tesis y rogarle al Sefior Decano su autorizacién para gue
prosiga el trémite reglamentario.

Reciba el Seflor Pecano las nuestras de mi consideracidén y
respete,

Atentamente,

Aw .

Lic. Carlos Enrigue Arniola A.
Asesor de Tesis



URIVERSIDAD DE SAft CARLOS DE GUATEEALG
ESCUEL. DE CIEWCIA POLITIC:

ESCUELA DE CIENCIS POLITICA DE LA UNIVERSIDAD DE SAM CARLOS DE GUATEMALA: Guatzmela,

tres de septiembre de mil novecientos noventa y dos.- -

- /i\SUNTO: Expediente de Tesis del (12) estudian-
BERTA LIGIA GONZALEZ MARTINEZ

Carnet No.  81711763.--——-

Habiéndose cumplido por parte del Sehcr Asesar de Tesis, con haber emitido
el dictamen correspendionte, pase al Sefior Decano de la Facultad de Ciencias Juridi-
cas y Sociales, para que se proceda a la designacifn del Especialista, contindandosc
con su tramite.

Atentamente,

“ID Y ENSERAD A TODOS"

= Se envia el expediente
c.c. archivos
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UNIVERSIIVD DE Sil' CARLOS DE GUATESWALA
FACULT/D DE CIEHCIAS JURIDIC:S Y SOCIALES

3y398-723 o

DECAHATO DE Ln FACULTAD DE CIEICIAS JURIDICAS Y “OCL«LES DE LA AOKIVERSIDSD
DE SAM CARLOS DE GU/TEFALA: Guatemala, nueve de septiembre de mil novecien-

tos noventa y dos.

Ntentamente pase 21 DOCTOR VICTOR GALVEZ BORRELL

para que proceda a revisar 1a Tesis del (1a) alumna BERTA LIGIA GONZALEZ

MARTINEZ ------- ¥ en su cportunidad emita ¢l dictamen correspondiente.

"1D ¥ E4SERAD A TODOS™

Se devuelve expediente completo

¢.c. archivos
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Guatemala,
21 de septiembre 1992

Edgar Amado Sdeciiz
Director.

Escuela de Cienc

ia Politica

Universidad de San Carles

Sefior Director:

Atentamente me dirijo a usted como revisor del trabajo de

tesis de Brrta Ligia Gonzdlez Martinez titulado '"La desigualdad

en

ot

la pareja: Cémo la viven y la perciben las mujeres?" para

comunicarle lo siguiente:

1.

Esta tesis, al igual que otras gque he revisado
recientemente, aborda un tema investigade en otras
sociedades pero relegadc en Guatemala hasta hace muy poco
tiempo: el conocimiento de la condicién femenina. Se trata
de un objeto de investigacidén novedoso sobre actores
sociales emergentes que debe continuar estudidndose en
Guatemala. En tal sentido, el apoyo que brindé el Programa
de Estudios de la Mujer, CSUCA - Fundacién Ford a este
trabhajo mussltra gue la Escuela de Ciencia Politica deberia
interesarse en formalizar acuerdos con centros e
institucicnes de Investigacién, tanto locales como
regionales, para promover la realizacién de actividades de
este iipo que encunadren a los estudiantes en programas ya
existentes para conseguir asi, mayores resultados en su
prédctica.

Ligia Gonzilez se propuso analizar si la situacién de
desigualdad de las mujeres sufre variaciones de acuerdo al
estrato social, al ciclo vital y a la captacién o no de un
ingreso por parte de éstas. En igual forma, si cambia o no
la percepcidn de esta desigualdad en funcidén de las

situaciones seleccionadas. La conclusién general que se

desprende del estudio es gue la desigualdad estd ligada a
la condicién de la mujer -es decir, deriva de su propio
génerv- y sge reproduce a todo lo largo y ancho de la
estructura sccial. No obstante, las situaciones de vida
seleccionadas: estrato, vciclo e ingreso, matizan esa
desigualdad para acrecentarla, nunca para eliminarla. Asi,
la pertenencia al estrato bajo significa mayores niveles de
desigualdad para las mujeres, la que se atentia en el
estrato medio. En igual forma, el contar con ingreso
bropio, genera mayores posibilidades de ‘'negociacién”
frente a la pareja pero en todo caso no en la magnitud que
la hipdotesis esperaba.
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Por las 1razones anteriores y tomando en cuenta que la

- investigacidén ha sido elaborada con acierto y seriedad y

gque sus datos, aunqgue tomados de una muestra limitada de
mujeres del area metropolitana, permiten hacer
cgeneralizaciones, estimo gue el mismo retne los requisitos
exigidos poir la Escuela de Ciencia Politica y debe
autorizarse su publicacidn.

Aprovecho la cportunidad para suicribirme muy atentamente,
.AO A
Dr. Vigtor Gdlvez E

Coordinadpr Area de ¢
Escuela de Ciencia P




UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA
ESCUELA DE CIERCIA POLITICA

ESCUELA DE CIENCIA POLITICA DE LA UNIYERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUA-
TEMALA: Guatemala, djecisiete de enero de mil novecientos noventa.-

ASUNTO: E1 (la) estudiante BERTA LIGIA GONZALEZ
MARTINEZ s carnet No. 81-11763

solicita aprobaci6n del Pian de Tesis, del
Tema de Tesis y del nombramiento del Asesor.

Pase al Coordinador del Area de Metcdologfa, Lic. Sanuel
Alfredo Monz6n G. , para que se sirva emitir dictamen acerca del
Plan de Tesis presentado por el (la) estudiante Gonzdlez Martinez.-

"ID Y ENSERAD A TODOS"

25/, /iﬁ,

SE _ADJUNTA EXPEDIENTE
c.c. archivos
sebm




URIVERSITAD DE 87 CARLOS T'E GUATEMILA
FACULTAY "E CIEMCINS JURIFICAS Y SCCIALES

PECARATO TE LA FACULTAT CE CIEWCIAS JURIFICAS Y STCIALES ZE LA URIVERSIDAC

" DE SAM CARLOS TE GUATENSLSA: CGuatomnla,seis de octubre de m11 novecientos
noventa y dos,-~--c=cscmmmomeaeoao—- remmemmemeemmehS——— e ————— r——mem————

Con vista on los dict@menes que anteccden, se auteriza la impresicn del --
trabajo ce Tésis del (12) estudiante BERTA LIGIA GONZALEZ MARTINEZ

intitulado: "LA DESIGUALDAD EN LA PAREJA: ¢COMO LA VIVEN Y LA PERCIBEN LAS
MUJERES?" _m-mmmm o mmmmmmm oo e e —————— —-

Articulo 22 del Reglamento para Ex8mcnes Técnico Profesicnales y Fiblico ¢z
Tesis. 3

Se regresa expedicnie comnleto

c.c€. archivns
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0dilis y Gilma Ssnabria
Por la fortaleza v valentia
que han compartido con otras
myjeres y ...que no siempre
ge les ha reconocido.



Este estudio fue patrocinado por la FUNDACION FORD
v el Programa de Estudios scbre la Mujer del Consejo
Superior Universitario de Centro América -CSUCA- a
través de wna beca cuya duracidn fue de un afio. Dicha
beca constituyd wn valioso estimulo pues gracias a ella
conté con apoyo financiero rara dedicarme a la investi-
gacidn de campo y con la asesoria de la Dra. Maria Luisa
Tarrés del Colegio de México, quien siempre me brindd,
ademds de la asesoria académica, una gran solidaridad.
Para ella, para las instituciones mencionadas y rara
todas las personas que colaboraron, de distinta forma
con este trabajo, mi agradecimiento.

No puedo dejar de mencionar espsecialmente a las
mujeres entrevistadas que me permitieron entrar a wa
parte de sus vidas y a Victor G4lvez, quien con sus
contribuciones al tema, evidencid estar casi convencido
que la vareja igualitaria, no sélo es necesaria, sino
posible.
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IRTRODUCCION

Tanto a nivel continental como en el seno de
gociedades particulares, la agenda de reflexidn y
discusidn de los grandes problemas que caracterizan el
fin del presente siglo, aparece dominada por la situa-
cién de pobreza e injusticia en gque se debaten los
grupos sociales mas desfavorecidos: habitantes del
campo, marginales urbanos, menores abandonados, mujeres,
v los indigenas y minorias étnicas.

Ahora bien, el hecho de constituirse en temas de
reflexidn v discusidn, no significa aue su problematica
sea reciente, como tampoco lo es su lucha reivindicati-
va. Cada uno de los sectoresa en mencidn tiene su propia
historia y es3 por ello que, en la actualidad, en muchas
sociedades., su problemitica es mas piblica, mas evidente
v transparente. )

En el caso de la sociedad guatemalteca, agobiada
por profundas formas de subordinacidén y desigualdad,
algpumos de estes sectores sociales encuentran mas
dificultad para ganar sus propios espacios de reconoci-
miento vy accidn. Este e3 el caso de las mujeres, cuya
situacién no termina de ser identificada como una
expresién de desimialdad que ha sobrevivido a 1los
cambios,. los conflictos y tensiones sociales acontecidos
en el pais.

En wn intento por explorar parte de la situacion
de desigualdad en que 8e encuentran las mujerea, se
realizd esta investigacién que incursiona, de manera
exploratoria. en un Ambito en el que las mujeres
establecen relaciones afectivas con los honbres y en las
que, casi siempre, subyace una relacidén de poder. El
rropdsito s lograr un acercamiento al conocimiento de
la desigualdad en la relacién de pareja a nivel de las
relaciones familiares y de la sexualidad. También se
rretende conocer la percepecidn que sobre tal desigualdad
tienen las mujeres.

Como se aclara en el texto, el estudio se realiza
-desde v & partir de una de las partes de la relacién de
paraja: las mujeres.



5i bien el énfasis del anélisis se coloca en la
relacién de pareja, nunca se pierde de vista la articu—
lacién que esta relacién tiene con los valores dominan-
tes de la sociedad, en este caso, los de la sociedad
guatemalteca.

En coherencia con esta forma de visualizar la
desigualdad de las mujeres, la investigacion se inicia
con un panorama general del contexto histérico, econdmi-
co,rolitico v social del pais, que prermite ofrecer una
idea sobre el medio en el que las mujeres guatemaltecas
viven y sobre el tratamiento marginal que en &1 reciben.

Dicha presentacidn, que identifica el tema inicial
de interés, se complementa, en el sentido de las genera-
lizaciones, con el segundo capitulo en el que se aborda
una sintesis de algunos de los principales enfogques
tedricos que se han utilizado para el estudio de las
mijeres. Se inicia con la descripcidn del enfoque
bioldégico, para continuar con la concepcidn cristiana v
luego freudiana sobre la condicidén femenina. E1 Gltimo
de log enfoques descritos es el que hace referencia a la
perspectiva del sexo-género, el cual orienta tedricamen-
te esta investigacidn, por considerarlo el mas objetivo.

Para concretar el objeto de estudio, el tercer
capitulo describe el conjunto de determinaciones que
posibilitan definirlo. En este orden de ideas, se
puntualizan dichas determinaciones: el estrato social,
el ciclo vital v las modalidades del ingreso con los
rasgos de la desigualdad y la percepcidn, elementos que
definen el objeto de investigacion.

Luego de la justificacidn y los antecedentes de la
investigzacién -capitulo cuatro-, se abordan las conside-
raciones metodoldgicas. En primer término las cuatro
hipdtesis de trabajo que orientan la investigacion.
Seguidanente se delimita el universo de estudio aclaran-
do 1las caracteristicas de las mujeres con quienes se
realiza el trabajo: mujeres urbanas, ladinas, casadas y
residentes en el Area metropolitana del pais.

La (iltima parte de este capitulo -el nimero cinco-
puntualiza la forma como se seleccionaron los estudios

AN
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de caso y el empleo de la entrevista como la técnica
utilizada para el levantamiento de la informacidn.

A partir del capitulo nimero seis, la descripcidn
y €l anédlisis se sustenta bdsicamente en la informacidn
recabada con las 28 entrevistadas que conforman el
universo de estudioc. E3 Jjustamente con el capitulo
nimero seis que se inicia la descripecidn de algunas -
particularidades de dicho universo para dar una imagen
de las caracteristicas que hacen a cada mujer un sujeto
prarticular dentro del conjunto estudiado y, que al mismo
tiempo, les define una situacidn de vida concreta. En
tal sentido, se paradas por estratos, se runtualizan las
caracteristicas socioecondémicas de las entrevistadas,
asi como la descripcidn de los grupos domésticos en los
que estén insertas.

Dicho capitulo concluye con un apartado sobre las
formas de socializacidn que las mujeres tuvieron en su
familia de origen respecto de los roles femeninos en la
educacidn, el trabajo extrafamiliar, la divisidn sexual
en el trabajo doméstico y en cuanto a la significacidn
de la sexualidad. Todos estos temas contribuyen a
entender la situacidn de desigualdad de las mujeres en
relacién a los hombres y por lo tanto, alimentan el
andlisis y la interpretacidén de la informacidn.

El capitulo nimero siete, dedicado a la interpre-
tacién de los datos, describe las fases del proceso de
andlisis. Dicho proceso, dividido en tres momentos,
indica la forma como fue tratada metodoldgicamente 1la
informacidn, aque permite arribar a las conclusiones
posteriores.

El primer momento hace referencia al disefio de un
indice de wvaloracidn compuesto por el tema de 1las
relacicnes familiares y la sexualidad, cada uno con sus
respectivos indicadores y variables. Dicho indice es un
instrumento metodoldgico matemédtico, que expresa
cuantitativamente el carécter cualitativo de la desi-
gualdad. Es decir que, a partir de tal indice se
atribuye a cada entrevistada un punteo de acuerdo a su
situacidn de vida con su pareja. El punteo que alcanza
cada mujer se ubica en rangos estructurados que definen
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los niveles de desigualdad en que se encuentran las
mujeres.

E1l menor punteo corresponde al mayor grado de
desigualdad y define al nivel "muy desigual”. E1 punteo
mas alto indica una situacién en done las mujeres tienen
mayor capacidad de negociacién y autonomia frente a su
pareja y estructura el nivel "negociador™. Entre estos
"extremos aparece el nivel "medianamente desigual™ que
corresponde a un punteo medio.

El segundo momento corresponde a la descripcidn de
los modelos de desigualdad. La construccién de tales
modelos expresa la dindmica que en la practica cotidiana
de las mujeres, adopta la situacidén de desigualdad.

En sintesis, los dos primeros momentos del proceso
de andlisis ubican a las mujeres en un nivel y un modelo
particular de desigualdad pero sin considerar las
determinaciones que contemplan el conocimiento del
objeto de estudio. Es el tercer momento el que posibili-
ta este proceso. En efecto, en este se ubica a las
mujeres en los distintos niveles de desigualdad segin el
ciclo vital en aque 3e encuentran y de acuerdo a sus
modalidades de ingreso. Al mismo tiempo, 8e redefine el
ciclo yv el ingreso de acuerde a la pertenencia a un
estrato soclal determinado.

El sentido de este tercer momento del proceso de
andlisis es conocer la significacién o el peso que el
ciclo, el ingreso y el estrato social tienen sobre la
situacidén de desigualdad de las mujeres en su relacidn
de pareja. Es esta fase la que permite constatar la
validez o no de las hipdtesis de trabajo.

Cada uno de los tres momentos mencionadeos fue
seguido en su orden para examinar el tema de las
relaciones familiares. Sin embargo, en el tema de la
sexualidad, el procedimiento sufrid algmunas alteracio—
nes. En efecto, la idea original era aplicar el mismo
procedimiento metodoldgico en los dos temas de estudio,
pero al momento de interpretar la informacidn sobre la
sexualidad, se constatd que algunas de las entrevistadas
cambiaron el "nivel de desigualdad” en el que se habian
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ubicado en 1la relaciones familiares respecto de la
sexualidad. .

En tal sentido, la decisién fue describir cada uno
de los cambios operados de un tema a otro y tratar de
encontrar las causas que los justificaron. La blisqueda
de explicacidn a este hecho, exigid, en algunas ocasio-
nes, también de un cambio en el enfoque, pues se hizo
necesario analizar las situaciones de las mujeres desde
una perspectiva més bien psicoldgica que sociolodgica, en
virtud de la ausencia de regularidades vy de la preemi-
nencia de aspectos muy individuales.

El capitulo ntimero siete finaliza con la descrip-
cidn v el analisis del segundo componente del cbjeto de
estudio: la percepcidn que sobre su situacidn de
desigualdad tienen 1las mujeres. En primer lugar se
sbords la percepcidén sobre las desigualdad en 1las
relacicnes familiares y se concluye, con la percepcidn
sobre la desigualdad en la sexualidad.

El apartado sobre la percepcion de las mujeres es
el que permite comprobar en parte, las posibilidades que
existen de alterar las relaciones asimétricas entre
hombres y mujeres. E1 hecho que las mujeres logren
colocarse por encima de loa wvalores dominantes e
identifiquen que, en sus relaciones con los hombres,
junto al afecto existe una relacitn de poder que las
subordina, es un primer paso para avanzar en el camino
de la blsqueda de la igualdad, primer paso que, algunas
de las mujeres objeto de este estudio ya dieron. Sin
embargo, muchas de ellas precisan aiin asumir una actitud
ccoherente con lo que piensan y una préctica que termine
de romper con 1los hilos del poder que oprime, para
estructurar una practica con caradcter libertario.

uizads uno de los retos para los grupos y organi-
zaciones de mujeres que actualmente trabajan en Guatema-
la desde una perspectiva de género, sea el disefio de una
estrategia de accidén aque ofrezca a las mujeres los
medios para elercer auténticamente sus derechos v en esa
medida, se unan al suefio de la pareja igualitaria y al
deseo ferviente porque un dia, los hombres consecuentes
va no asombren.



1. MUJER Y SOCIEDAD EN GUATEMALA

Al igual que el resto de sociedades que integran
el III mundo, Guatemala presenta una serie de caracte—
risticas derivadas de una matriz comin, histdéricamente
compartida: la situacién de subdesarrollo. Sin embargo..
estas caracteristicas se inscriben dentro de procesos
histéricos particulares gque acaban por aportar a las
respectivas sociedades, su especificidad propia. En tal
sentido, sin bien es cierto que tanto a nivel de la
estructura social, de los procesos productivos y del
sistema politico, aparecen problemas y rasgos similares
a todo lo largo y ancho de la geografia del subdesarro-
llo, el andlisis concreto de esos fendmenos presenta
contenidos y matices distintos en cada sociedad indivi—
dualmente considerada. Es esto lo que justifica el
interés por el estudio de lo comiin en el marco de la
diversidad y confiere sentido al presente capitulo
destinado a examinar el contexto en el que se desenvuel-
ve la mujer en Guatemala.

Uno de los aspectos mas significativos que deben
destacarse en esta aproximacién, es la extrema desigual-
dad v polarizacién que exhibe la sociedad guatemalteca.
Dentro de ella, destacan las abismales diferencias
derivadas de la concentracidn de la riqueza y del poder
politico entre los grupos sociales, asi como las
diferencias étnicas que se traducen en la subordinacién
generallzada de los indigenas como cultura dominada, a
los mestizos o ladinos.

Los niveles tan marcades que asumen estas formas
de desigualdad v dominacidn en Guatemala, asi como sus
manifestaciones historicas a través de conflictos v
movimientos sociales, han ocultado a ojos de la socie—
dad, la existencia de otras expresiones que aparentemen—
te son menos evidentes o angustiantes, como la subordi-
nacién femenina. En efecto, a pesar que dicha subordina-
cién estd presente en todos lo3 sectores y estratos
sociales, como 3¢ intenta demostrar en este trabajo, su
ingreso a la agenda de las "cuestiones socialmente



problematizadas™ 2 es muy reciente en el pais, tal ¥y
como més adelante se gefiala.

Para sbordar de una manera resumida el contexto
social en el que se encuentra inmersa la majer en
Guatemala, se expone a continuacidn uvna sintesis de los
untos que se estiman més releventes sobre el dessrrollo
histérico del pais; una descripeidn de la estructura
social y de poder, asi como una referencia a  los
indicadores sociales més importasntes y sus deficiencisas
crénicas.

1.1 La herencia histérica:

Tanto el objeto de investigacion como el cardcler
limitado de este trabajo, impiden un abordaje exhaustivo
de los antecedentes histéricos que permitirian situsar el
conocimiento de la sociedad guatemalieca en toda su
dimensién. Es por ello aue el contenido de los siguien-
tes subcapitulos se limitara & csefialsmientos muy
generales para destacar machos fendmenos producto de un
pasado Vergonzoso que en el presente, en vez de
extinguirse aon se refuerzan v reproducen.

1.1.1 El1 lastre colonial:
La dominacién espafiola de las Indias Occidentales

se estructurd hésicemente de acuerdo a treg tipos de
colonias: 1lms de explotacitn de recursos naturales

1 Este concepto es tomado de Oscar Ozlack e
indica como algunos fenémenos sociales se convierten en
cueationes “"relevantes™ para la sociedad, en la medida
en que conclitan el interés y la opinién -favorable o
desfavorable- de un conjunto significativo de actores
soclales, originando asi su discusidn, la toma de posi-
¢ién de &atos sobre el problema en cuestidn, eventuales
egtrategias de lucha y su posterior resolucién.
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-principalmente mineros-, las de poblacidn y las Areas
vacias. A las primeras pertenecieron los virreinatos de
1a Nueva Espafla y el Peril. Los territorios de Centroamé-—
rica y el Caribe correspondieron al segundo tipo,
mientras que las extensiones escasamente habitadas del
Cono Sur, constituyeron é4reas vacias hasta el siglo
XVIII.

La s&usencia de especies, de oro ¥y plata en
rroporciones importantes, asi como la presencia de wa
poblacidén indigena numerosa y bien organizada, determiné
1la vocacidn colonial de Centroamérica a partir del siglo
AVI. En efecto, faltando wna de las condiciones de mayor
interés para los colonizadores: los metales preciosos.
la tierra y los hombres necesarios para trabajarla, se
convirtieron desde temprana é&pocca, en wuna de las
princirales fuentes de rigueza y de poder en la regiodn.

A mediados del 3iglo XVI se habia constituido la
estructura econdémica colonial, la que fundamentada en el
control de la tierra y el sometimiento del trabajo
indigena, 8¢ prolongaria por mas de cuatro siglos.

La economia colonial en Centroamérica se basd en
3 institucicnes: a) los pueblos de indios; b) las
haciendas ¥ ¢) las encomiendas de tributos. A finales
del siglo XVII cobrd importancia la figura del “"colona-
to", verdadera sujecidon semifeudal de los ladinos
desprovistos de tierras en las haciendas coloniales,
institucién cuva vigencia se mantuvo e incrementd en la
época independiente, hasta su declinacidn a mediados del
rregente siglo.

La vineculacion entre estos tres. pilares del
sistema colonial lo constituyd el trabajo forzoso del
indio v la percepcidén de renta por parte de los coloni-
zadores espafioles y de los cricllos posteriores. En
efecto, los indios fueron "reducidos a pueblos”™ para
mantener su control y dotarlos de tierras de cultivo, en
la que &stos debian desplegar su trabajo como garantia
de su propia reproduccidn y del pago de tributos al Rey
de Espafia. De los pueblos, los indios eran isualmente
"repartidos” para laborar en las hacliendas durante



SRR RPN SSVNI— L | U S — . U R L R, V]S

determinadas épocas del afio, devengando un salario cuyo
monto se fijaba de antemanoZ.

En 1545 se establecid la encomienda de tributos,
por la cual los indios "encomendados”™ debian entregar al
encomendadero una cantidad de productos agriceolas o
artesanales en concepto de tributo. Este Gltimo no tenia
derecho alguno sobre la tierra ya que la encomienda fue
un sefiorio pero no un derecho de propiedad ni de
usufructo sobre log hombres3,

Esta economia productora de renta y bazada en la
expoliacion del indio v posteriormente de los mestizos
pobres, tuvo una importancia marginal para la metrépoli.
El interés para Espafia derivaba més bien de un disefio
estratézico continental que de la utilidad econdmica que
podia obtener de agquellos territorios tropicales ¥
subtropicales, 3ituados en el cinturdn de América.

3

1.1.2 Los problemas no resueltos del periodo indepen—
dieate:

En 1821 Centroamérica accede a la independencia,
impulsada més por el aluvidn de los procesos gue se
registran en &1 resto del continente vy Dindamentalmente
en HMéxico, aue por un genuino movimiento popular ¥
compartide de emancipacidn. El resultado fus la
enmergencia de wn régimen oligdrquico, en blsqueda perma-
nente de legitimidad, gque se enfrascd en estériles
luchas entre facciones "liberales” y "cconservadoras”™ que
termind por fragmentar la regidn en cinco repitblicas.
Luego del predominio de los grupos nostdlgicos del orden
colonial v aliados de la iglesia, -el gobierno conserva-
dor” de los 30 afios- 3¢ produjo el movimiento social mas

2 Martinez, Severo: "La Patria del Criollc”

3 Solérzano, Valentin: "Evolucién econdmica de
Guatemala™ Pag. 50.Haring C.H.: "El imperio Hispanico
en América” pag. 78.



importante del siglo XIX en el pais: "la revolucidn
liberal™ de 1871. Procesos similares con intensidades
variables también se registraron en el resto de Centro-
amnérica.

Llamada a transformar v modernizar la sociedad, la
economia v £]1 sistema politico, la revolucién liberal.
significd en la practica, el predominio de los intereses
del sector cafetalero v 1a reproduceidn del latifundio.
algunos de los cuales subsistieron hasta la mitad del
presente siglo. An y cuandoe el movimiento 1liberal
realizd wna reforma agraria importante, impulsé la
infraestructura, - ferrocarriles, pucsrtos, telégrafos-
log servicios, banca y reformé la educacidn, no logrd
cimentar las bases de una sociedad democrédtica ni de un
crecimiento econdmico sostenido.

La cuestidén étnica lejos de resolvarse se empanta—
né, rues ios cafetaleros amparados por 103 gobiernos
likerales  (1871-1944), recurriercon a procedimisntes
coloniales para la reproduccion de la fuerza de trabajo,
rrincipalmente indigena -mandamientos v trabajo forza-
do—-. La crisis mmndial de 1930 mostrd las limitacicnes
del modelo liberal v para hacerle frente, el régimen
incrementd la represidn v el trabajo obligatorio.

El movimiento de octubre de 1944 constituye dentro
de este contexto, la segunda oportunidad histdrica que
conoce Guatemala, luego de la ruptura colenial de 1821,
para completar un proceso de cambio y modernizacion, que
le hubiera permitido ligquidar los resabios coloniales
que lastraba su desarrclle. El movimiento de octubre de
1244 1levé al poder los intereses abigarrados de las:
clases medias no representadas durante los gobierncos
"liberales -maestros, profesionales, mediancs propieta-
rios v comerciantes, artesanos- pero sucumbid victima de
sus propias contradicciones internas. En efecto, desde
pug inicios, =e dibujaron las dos tendencias que
polarizarian este proceso: la que propugnaba  por
rrofundizar las transformacicnes dentro de una gama que
1legd a incorporar deade progresistas a comunistas v, la
tendencia que deseaba que #1 proceso transitara con més
seguridades para la propiedad privada vy el capital.

10
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Estas tendencias estuvieron a su vez matizadas por el
clima internacicnal de la “guerra fria" y terminaron por
involucrar en wo u otro bando, a muchos de los sectores
sociales aue no habian participado en el movimiento de
octubre. El saldo es conocido y la experiencia democré-
tica fue liguidada en 1954.

Entre 1954 y 1985 se registra uno de los periodos
més complejos de la historia nacional. En la década de
1960 se inicia un proceso casi  ininterrumpide de
insurgencia y contrainsurgencia, gque es también, uno de
los més antiguos del continente. La muerra civil
alcan=d momentos criticos entre 1879 v 1882 cuando la
opcidn insurgente logrd perfilarse como una eventual
alternativa politica. Como resultado de 30 afios de
lucha, la sociedad guatemalteca ha ragado un alto
precio: cerca de 100 mil muertos y desaparecidos y el
desplasamiento de medio millén de guatemaltecos de los
cuales, 100 mil aproximadamente wvan a refugiarse a
México, Belice v Honduras para huir de la guerra civil
v sug gecuelas. La "transicidn politica” gque sacude al
continente v que es expresién del agotamiento de los
regimenag militares que en forma directa ejercen el
poder o que, colio en el caso de Guatemala, establecen
Zoblernos bajo tutela e intervencidén castrense, se
inicia en 1884 con una nueva constitucion, reglas
democrdticas del juego politico v una apertura en la que
ge elimina, al menos en forma legal, la persecucién de
las organizacicnes “progresistas” v se abren procesos
electorales no vicliados, luego de varias décadas de
fraudes reiterados. ‘

En 1936 arranca la "transicién democratica™ con la
asuncidn del primer goblerno civil libremente electo
desde 1966, en medio de grandes expectativas por parte
de los sectores sociales excluidos politicamente desde
la intervencidn militar de 1954, que con apoyo norte-
americano, canceld la experiencia de la revolucion de
octubre. La dimensidn politica, aungue la mas publici-
tada, no era la Gnica tarea que debia enfrentar el
equipo gobernante en 1986. La crisis econdmica que
azotd Centroamérica desde 1978-79, vinculada con los
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problemas sociales y politicos someramente descritos en
el pérrafo precedente, aisldé a Guatemala de la coopera-
¢ién internacional, colocéndola dentro de la lista de
las nacicnes en las que con més vehemencia se conculca-
ban loa derechos humanos.

La crisis econdmica de finales de la década de los
setenta fue también la del modelo agroexportador v de
industrializacién que la CEPAL bautizara como excluyente
v concentradord. En efecto, la expansidn econdmica que
entre 1950 y 1978 significd tasas de crecimiento del PIB
rromedio del orden del 5.1% B, no se tradujo en benefi-
clo generalizado para la mayoria de la poblacién. Sin
embargo, cusndo el crecimiento principid a desacelerarse
en 1979, hasta cambiar de signo y hacerse negativo en
1982 (1a tasa de PIB fue -3.3%), entonces el desempleon,
2l cierre de empresas, el hundimiento de la inversidn
riblica y la fuga de capitales se hicieron patentes,
alimentando asi la crisis global de Guatemala. Esto
incrementd la pobreza ¥y los sectores mayoritarios de la
problacidn fueron los méas afectados.

Para hacer frente a la crisis, lo3 gobiernos
autoritarios de la época combinaron la lucha contrain-
aurgente con politicas econdmicas que a la postre,
mostraron sug proplos limites.

Entre 1978 y 1982 ze aplicaron politicas expansi-
vag del gasto pOblico para mantener los  niveles de
inversion que evitarisn la desaceleracidén de la econo-
mia, lo que generd un fuerte endesudamiento externo.
Entre 1982 y 1885 se produce un viraje con politicas
dirigidas a lograr susteridad, contraccion del gasto v
auento de los ingresos tributarios., pero manteniendo
niveles altos de endeudamiento, esta vez con la banca
comercial internacional. A partir de 1986, el gobierno
civil disefia un programa de estabilizacién con creci-

4 ICADIS. “Para entender Centrodmerica. Raices
y perspectivas de la crisis econfmica™. 1986.

B ibid. pag. 11. -
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miento que produce efectos positivos, sin embargo. las
tensionees con el sector privado a causa de la negativa

de éste a aceptar una reforma tributaria, el crecimiento.

del déficit fiscal vy los problemas cambiarios, llevan a
la economia & una critica situacidén en 1990, con un
nivel de inflacién s8in precedentes en la historia
contemporanea de Guatemala. Todo ello reabre la
discusidn sobre las “"medidas de ajuste estructural” y
sus costos sociales, 3in que se producsca un planteamien-
to oportuno al respecto por parte del nuevo equipo
gobernante que asume en 1891 al poder.

No obatante, la "modernizacidn econdmica™ y 1la
conatruceidn de wna "economia social de mercado”, son
los principics en lo3 que se sustentaran las politicas
econdmicas y sociales de la administracidn actual ¥y muy
posiblemente de las que habran de sucederlas hasta
finales del presente siglo, dada la importancia que ha
adaquirido el enfoque neoliberal frente al derrumbe de
los viejos paradigmas y la ausencia, ain, de otros
enfoques alternativos. Resta por ver 3i el "mercado”
tendréd mejores perspectivas para resolver los grandes
rroblemas que décadas de subdesarrollo v dependencia han
venido reproduciendo v reforzado el pais: una estructura
gocial wrofundamente desegquilibrada vy desigaal aque,
lejos de garantizar las mismas oportunidades de desarro-
1lo para todos los guatemaltecos, las limifa para las
grandes mavorias v especialmente para los sectores mas
marginados de la sociedad: indigenas, habitantes del
Campe, myjeres, menores de edad v robladorss de las
Areas precarias.

1.2 Pobreza e indicadores sociales: 1los grandes
déficit y la situacion femenina:

Guatemala, cuenta con uno de los niveles més hajos
de bienestar social del continente y de satisfaccidn de

13
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las necesidades bésicas de su poblacién®. Ello es una
consecusnhcia directa de la pobreza en que se encuentra
la mayoria de sus habitantes y de la insuficiente accidn
del Estado para atender los servicios sociales.

Atn y cuando la pobreza posee causas histdricas de
larga data, la misma se ha incrementado en los Gltimos
afios como consecuencia de la crisis econdmica que afectd
al pais y que erosiond el poder adquisitivo v la calidad
de vida de la poblacidén. Hientras aue en 1980 =1 83% de
los puatemaltecos vivian en condicicnes de pobresza, esta

rroporcibén subid al 77% en 1989 segin las cifras del
Instituto Nacional de Estadiatica (INE). FPor su parte,
la pobreza extrema se elevd de 32% a H5% para los mismos
aflog, aungue con indices mavores en los departamentos de
Baja v Alta Verapaz, Guiché y Huehuetenango, asi como en
lag &ress de San Marcos, Solola, Totonicapan v Jalapa.
Estas regicnes coinciden a su vez, con grandes concen-—
traciones de poblacidn indigena o de excesivo fracciona-
niento de la tierra”.

La pobreza eg resultado de wuna combinacidén de
factores que se refuerzan mutuanmente: a) el limitade
acceso de la poblacidn a los factores de produccién, b
el -Peuimicnto demografico v &l desequilibrio en la
distribucidn espacial d= la poblacién, ¢) la concentra—
cidn de la inversidén v de la oferta de servicios en

8 SEGEPLAN. “"La dimension social del programa
de modernizacion economica™. 1991.

7 Para calcular estadisticamente la pobreza se
ha definido una canasta alimenticia de acuerdo a un
congumo promedio de 2,250 calorias per capita diarias.
Iaego sBe calculé su costo mensual anual lo que se
utiliza como indicador de la linea de indigencia o
pobreza extrema. La multiplicacion de este indicador
por un factor que se obtiene del gasto promedio de las
familiass en otros bienes y servicios basicos da como
resultado el indicador de la linea de pobreza no
extrema.
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algunas regiones en detrimento de otras, d) la inefi-
ciencia de los sistemas de prestacidén de servicios
gociales v e) el cardcter pluricultural de la sociedad
zuatemalteca aue no se refleja en la inclusidn de
componentes culturales adecuados en log programas de
atencién social B,

Algunas de estas causas aisladas no explican por
3i solasz el incremento de la pobreza -como el crecimien-
to demografico- pero si dentro de un contexto desiavora-
ble caracterizado por el limitado acceso de 1os recur-
203, &l trabajo productivo o la insuficiente prestacidn
de los azervicios socialez basicos {(educacion, salud,
nutricidén, vivienda, saneamiento). Una descripcién de
lag caracteristicas demograficas de la poblacién y de
los indicadores de satisfaccidén de las necesidades
basicas. permiten una mejor comprensidon de la situacidn
de la mijer en tal sentido. v

1.2.1 Tamafio, crecimiento ¥y estructura de la poblacidn:

En 1880 la poblacidn guatemalteca fue estimada en
9.2 millones de hablitantes, con ung tasa de crecimiento
anmual de Z.8%. Para el afio 2,000 e3ta cifra seri de 12
nillones de guatemaltecos®. ‘

La eatructura de la poblacién refleja una de las
caracteristicas tipicas del subdesarrolio: el peso de la
Juventud dentro de la pirdmide de edades. Del total de
suatemalteccs, =1 46% tiens mencs de 15 afios. las
mijeres repregentan el 49.5% de la poblacidén v wn poco
mencs de la mitad estd en edad fértil. El1 nivel de
fecundidad también es elevado. Guatemala, se encuentra

a8 SEGEPLAN/PRUD. “"Politica social y satisfac—
cidn de necesidades basicas”. 1980.

e Loa datos de este capitulo y del siguiente
han sido tomados de UNICEF-SEGEPLAN. “Anadlisis de
situacidén del nific ¥y la mujer en Guatemala™. 1891.
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al igual que Bolivia, Nicaragua y Honduras dentro del
grupo de paises de fecundidad alta, ya que en los
quingquenios de 1950-1955-, 1985 y 1990 su tasa global de
fecundidad fue del 7.1% y 6.1% respectivamente frente
a otrog paises como Argentina (3.1% y 3.1%) y Costa Rica
(6.7% vy 3.5%) que registraron tasas menoreslo,

La fecundidad es mayor entre las mujeres con menos
instruccién v entre quienes viven en el Area rural.
También es mé&s prommciada entre las indigenas que el
caso de las ladinas o mestizas. Como consecuencia de
ello, los promedios de hijos por mujer son asi: de 5 en
el drea urbana ¥ 7 en la rural, 6.8 entre indigenas v 5
entre ladinas.

1.2.2 Esperanza de vida, salud y nutriciodn:

A pesar de los avances en salud gue han aumentado
la esperanza de vida, Guatemala se encuentra ain por
debajo de los estandares latinocamericanos. Asi, dicha
expectativa para el quinguenio 1950-1955 fue de 51.8
afios para América Latina y de 42.1 afios para Guatemala,
mientras que para 1985-1980 habia ascendido a 66.7 afios
en el continente v a 68 afiog en Guatemala. La esperanza
de vida ha tendido a aumentar mas rapidamente entre las
mujeres que entre los hombres.

Entre 1880 y 1988 las tasas de mortalidad infantil
ror enfermedades diarréicas y respiratorias descendie-—
ron pero los problemas mutricicnales se incrementaron.
La mortalidad infantil es més alta entre los sectores
deafavorecidos de la poblacidén: para 1986, la tasa de
mortalidad por miles de nacidos vivos fue de 62 en el
pedio urbanc frente a 82 en el rural y de 77 entre los
indigenas frente a 70 entre los grupos ladinos. Los
rroblemas nutricionales mas serios son motivados por

10 Miriam Krawczyk. “"La creciente presencia de
la mijer en el desarrollo” en la Revista de la CEPAL.
1980.
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deficiencias en la ingesta protéico caldrica, en la de
vitamina "A" v en la de yodo y hierro. Los grupos de
poblacion mas afectados son los residentes en é&reas
rarales. los indigenas y los sectores de menos educacidn
e ingreso.

Dentro de este contexto, los requerimientos de
salud y nutricidén para la mujer han sido enfocados
tradicionalmente en torno a la maternidad, descuidando
wa  atencidén integral y sobre todo, la actividad
doméstica v el mercado de trabajo, en el que han
proliferado las condicicones penibles para la mujer que
labora en fébricas, enh Jjornadas largas, tecnologia
deficiente, insalubridad y bajos salarios, tal y como
ocurre en el caso de la maguila textil. Atn asi, la
mortalidad materna. -e3 decir la que sucede durante el
embarazo, parto o puerperio- conatituye la guinta causa
de defunciones entre las mujeres de 15 a 44 afios de
edad.

Se estima que 21 62% de las madres no reciben la
atencldn rrenatal, siendo este servicio menos frecuente
entre las residentes del campo. Mas del 70% del total
de nacimientos en el pais son atendidos por “comadro-
nas". Este porcentaje se eleva al 77% en las &ress
rurales v el 90% en las de predominio de poblacién
indigena. Un poco m&3 de la mitad de las aproxima-
damente 20,000 comadronas que funcionan en Guatemala
cuentan con capacitacidén para tal oficio. Loz técnicos
rrofesionales con capacitacidn en la medicina occidental
36lc atienden un 30% del nimero de nacimientos en el
pais ¥y wn 10% en las regiones indigenas.

Lo anterior explica el indiece mayor de morbilidad
de mujeres sobre hombres (53% versus 47%). asi como el
sufrimiento fisico, el deterioro de la calidad de vida
¥y la secuela y los trastornos que acompafian a las
mijeres luego del parto —anemia, incontinencia urinaria.
infecciones del tracto genito urinario, fistulas. etc.-.

Intimamente ligado a la fecundidad y maternidad se
encuentra la planificacién familiar v el espaciamiento
de los embarazos. A pesar de la existencia de una
institueidén privada -La Asociacién Pro Bienestar de la
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Familia, APROFAM- los avances en tal sentido son
escasos. Unicamente el 23% de las mujeres en situacion
de unién con su pareja utilizan anticonceptivos. Este
comportamiento se ve afectado a su vez, por factores
étnicos y educativos. Asi, las mujeres ladinas utilizan
8 veces més anticonceptivos que las indigenas v el 80%
de mujeres con educacién universitaria los emplea
frente a un 10% de mujeres sin instruccién. La relacidn
de mujeres que han decidido esterilizarse respecto de sua
rareja es de 10 a 1.

1.2.3 Educacion:

A pesar de los esfuerzos realizados en las dos
altimas décadas en materia de construccisdn de escuelas,
aumento del nimero de maestros v de la matricula an
términos absolutos, el crecimiento efective de la
cobertura escolar ha sido poco significativo. En
efecto, la cobertura vara la educacidén primaria -gue ha
3ido priorizada y que cubre wna poblacidén de 7 a 14
afios- prasd de 54.8% en 1980 a 60.6% en 198811, Esto
significa que més de 740,000 nifios no asistieron a la
egousla en 232 afic. En el nivel medio dicha cobertura
sigue siendo raguitica: 14.3% en 1980 y 16.4% en 1988.
Loa otros prroblemas que caracterizan al sistema educati-
vo son la desercidén, repiftencia, ausentismo. predominio
de la educacién formal, ihadecuacidn curricular,
desatencién del campo, etfe.

Estos problemas explican los elevados nivelea de
analfabetismo en 1 pais: 5Z% de la poblacidn mayor de
i4 afios no sabe leer ni escribir. Dentro de las mujeres
eata proporcidn se eleva al B8% que contrasta con la de
otras naciones como Argentina: 6.4% y Cuba: 3%. Sin
embargo, el analfabetismo femenino en Guatemala se

11 SEGEPLAN. ob. cit.
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encuentra pror debajo del de Haiti, el mas elevado del
continente: £6.5%12,

Ho obatante. tal y como ccurre en el caso de otros
indicadores sociales, 1las variables geograficas vy
étnicas también agravan los déficit del analfabeti=mo
femenino. Asi. el porcentaje de mujeras3 del &rea rural
que no saben leer ni escribir, e3 mayor al promedio
nacional pues registra 58% frente a 26% en 21 Area
urbana. En las mujeres indigenas este porcentaje se
eleva a 75% v en algmumas comunidades distantes llega
hasta un 90%. Sd8lo el 4E% de mujeres cursan £l nivel
primario, 9% =1 secundario v 1% tienen acceso a l1a
educacidn superior. De las mujeres que ingresaron a 1
universidad se sradtian 8 de cada 100 y su participacid:
en la vida profesicnal del pais es restringidals.

Estas deficiencias expresan, pero también refuer-
zan 1a marginalidad de la mujer en el plano educative v
por ende, en su realizacidén posterior. En efecto, la
familia en =1 circulo de la socializacién primaria, le
azigna a la nifia una serie de responsabilidades vincula-
das a la avuda a la madre, la atencién de 103 hermanos
v del padre. HEn el area rural, estos roles se acentan
v desmotivan la asistencia escolar de los menores.
Degde temprana edad, la socializacién del hosgar v la
debilidad del sistems educativo consagran la inferiori-
dad v subordinacidén de 1a mujer en relacién al vardn.
La educacidn no formal v la capacitacidn laboral tampoco
constituye una altcernativa pues las posibilidades an
este campo son minimas. Se restringen a areas tradicio-
nales que refuez*z,im la subordinacidn femenina como corte
vy confeccidn, manualidades, tejido, bordado, cocina,

-

,,..o

iz H. Krawczyk. ob. cit pég. 77.

13 Cuarto Encuentro de Primeras Damas Centro—
americanas, "La mujer y la familia en Guatemala™. 1890.

19



belleza, etc.14. El siguiente punto aborda precisa-
mente la situacidén femenina en relacidn al trabajo.

1.3 El mercado de trabajo:

La participacién de la mujer en el mercado de
trabajo ez un fendmeno que se ha incrementado en América
Latina en 1los Gltimos 40 afios, pues la proporcién
femenina en dicho mercado pasd del 18% en 1950 al 26% en
199015, Ahora bien, es necesario considerar gque en
Guatemala la poblacién en edad de trabajar esta formada
por rerscnas desde 10 afios, por lo que las mujeres
representaban en 1989 el 51.2% de dicha poblacidén. HNo
obstante, a pesar de estos niveles tan altos. se ha
estimado que 86lo 1 de cada 4 mujeres estaba ocupada o
bugcando activamente frabajo: es decir, formaba parts
del concepto de poblacidn econdmicamente activa -FEA-.

I anterior significa, en términces relatives v &
nivel nacional., gue la mujer participa en la FEA en un
24% mientrag el hombre lo hace en un 76%18. Esta baja
participacidén deriva de la inclusidn del “trabajo
doméstico” dentro de la categoria de la poblacidn
econdmicamente inactiva, al igual que los estudiantes y
los Jubilados. puss las mujeres son catalogadas como
“amas de casa’. Ello confirma como el trabajo femenino
e3 pasado por alto cuando se realiza en el hogar vy
"~ egeonde el peso de la mujer en la reproduccicn global de
l1a fuerza de trabajo del pais via las tareas domésticas
vy otras aque exceden este ambito, pero que no son
contabilizadas por las estadisticas.

14 ibid.

ib BID. "Progresoc Econdmico y social en América
Latina, informe 1890". Washington 1990.

ie UNICEF-SEGEPLAN. ob. cit. pag. 53.
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El trabajo doméstico en los estratos mas pobres
del A&rea urbana incluye largas’ y penosas tareas de
abastecimiento -blisqueda de agua, lefia y madera-. cuidado
de los hijos v alimentacidn, que se mezclan con otras
destinadas & agenciarse ingresos suplementarios como
lavar ropa, vender comida, tortear o cocer, actividades
que se realizan no siempre en forma permanente y por tal
motive, no se contabilizan como “econdmicamente
activas”.

En el caso de la myjer rural, el trabajo familiar
no reminerado también se mezcla con ofras actividades
agricolas, artesanales y comerciales que suelen omitirse
en los registros estadisticosl?.

Ahora bien, la crisis econdmica a finales de 1la
década anterior y el incremento de los niveles de
robreza. & oblizado a un nimero cada vez mayor de
mujeres a incorporarss a la fuerza de trabajo, a pesar
gue lag cifras contengan subvaloracidnB. El mercado

17 Asi, en un estudio realizado en el mmicipio
~de HMomostenango, Depto. de Totonicapén, pudo establecer—
se aque las mujeres eljecutan tareas que las absorve entre
15 ¥ 16 horas diarias y que incluyen: preparacion de
comidas, acoplo de lefia, poner maiz, cuidar y alimentar
animales domésticos, lavar trastos y ropa en el rio, re—
mendsr o confeccionar ropa familiar, ayudar en las
labores agricolas, hacer artesania de pita y pajon,
acarrear agus, culdar a los hijos y muchas veces,
acompafian con estos Gltimos al marido en su migracidn
temporal a la coata sur. SEGEPLAN-UNICEF, ibid. pdgs 55
y 56.

18 No obatante esta subvaloracion, debe tomarse
en cuenta que la participacion de la mujer guatemalteca
en la PEA pasd de 11.9% en 1981 a 24.5% también debe
destacarse que dentro de un conjunto de mujeres en
sltuacién de Inactividad que manifestaron deseo de
trebajar, las 3 causas principales para no buscar
trabajo fueron: wa 27% porque consideran que no 1lo

21
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al que se orienta la fuerza de trabajo femenina es
obviamente el informal, lo que se explica por el menor
grado de calificacidén laboral de éstas frente a los
hombres. Eas por ello que dichas tareas son muy simila-
res & las del trabajo doméstico.

En la ciudad de Guatemala, el sector informal
sbsorbe 6.7% mds mujeres qus hombres. Por su parte, las
actividades econdmicas gue concentran las proporciones
mayores de empleo femenino son: industria (22.5%):
comercio, hoteles y restaurantes {(34.8%) y servicios
sociales, comunales ¥ perscnales (35.8%), ramas de
actividad en las que el salario de las mujeres registran
una tendencia a ser inferior que el de los varonesi®,)

En el sigulente capitulo se aborda una sinteais de
los principales enfoques tedricos que en distintes
periodos v lugares se han utilizado para el acercamiento
8] tema de la desigualdad de las mujeres. La totalidad
de ellos, salvo 1 enfoque del sexo-género, aparecen
impregnados por la ideologia patriarcal donde se supone
la superioridad masculina. Por tal raszdn., es que la
perspectiva del sexo-género, el mas reciente, objetivo
v novedoso de dichos enfoques, e3 el aue oirece mayores
ro3ibilidades de explicacidn al tema que nos ooupa.

consiguieron:; un 17.4% porque no saben donde buscarlo y
17.4% porque sus maridos no las dejan. “Cuarto Encuen-—
tro.ob.cit.pég. 22

18 UNICEF-SEGEPLAN. ob.cit.pag 54.
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2. CONSIDERACIONES TEORICAS: DIVERSOS ENFOQUES P
EL ESTUDIO DE LA MUJER.

Las investigaciones scbre la mujer y su situacidn
de desipualdad respecto del hombre, han sido abordadas
desde dJdiversos enfoques tedricos. Dichos enfogques
rresentan distintos grados de profumdidad y especifici-
dad en el tratamiento del tema. Lo anterior., unido a la
Aificil ceincidencia de las concepciones sefaladas en
torno al objeto de estudio, hacen que la discusidn al
respecto continde vy se enriquesca.

Cuatro grandes orientaciones pueden aistinguirse
en tal sentido: el enfoque b'olégiLO' la concepcidn
cristiana sobre la mujer: la concepcidn freudiana v mas
reclientemente, la perspectiva del sexo-género.

2.1 E1 enfogue bioldgico sobre la condicidn femenina:

) Las diferenciag fiziolégicas y corporales entre

lca sexos conatituyen sin duda alguna, un hecho natural
v biolégico que particularizéd el cuerpo humance, adjudi-
candole a cads wno de ellos, funciones especificas, como
1a procreacidn en las hembras por ejemplo.

A partir de tales particularidades y funciones, an
2l zeno de las diversas culturas se ha elaborado una

concepeién sobre la jerarauia de los sexos, basada en la
simple observancia de los hechos naturales, deduciendo
de ellos actitudea, intereses, aspiraciones y destinos
propios para hombres y mujeres. La calidad que estos
fendmenos adquieren en el caso de los varones. los
coloca en wna posicidén de superioridad respecto de las
mujeres.

En la descripeidén que el enfoque biclogista
realiza sobre la diferencia fisioldgica v corporal entre
los sexos, se enfatizan los mayores trastornos que sufre
el organismo de las mujeres a lo largo de su vida: la
crisis de la pubertad v 1a menopausia, el embarazo largo
v a menudo dificil, asi como los partos dolorosos. A
lo anterior se suman. las diferencias propias de su
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rarticular musculatura, pues la mujer no posee tanta
fuerza fisica como el hombre, cuenta con una cantidad
nencr de glébulos rojos y su capacidad respiratoria es,
por comparacidn con la del vardn, mas deficiente; ademés
de poseer menor aptitud para correr con velocidad=ze,

Adicionalmente se mencionan otras caracteristicas,
que aparecen mis reducidas en las myjeres, como la
diferencia en la talla, el peso y 21 tamafio del cerebro,
lo que en las copiniones més chocantes y conservadoras.
las presenta como deficientes mentales en tanto existe
un desarrollo defectuoso en la frente y los lébulos
temporales=1,

Julius Moebius, radical exponente del positivismo
europed, sostuvo en forma clara la deficiencia fisiold-
glca mental de las mujeres v la forma en que ésta se
manifiesta. Bas&ndose en el andlisis del papel funda-
mental que desempefian los instintos en las mujeres, el
autor sefiald que ellos las hacen irreflexivas, carentes
de opinién propia, con una moral unilateral que les
imposibilita =1 sentido de lo justo, mentirosas e
injuriosas. También afirmd que a causa de sus deficien-
tes facultades intelectuales, las mujeres no han
aportado nada a la ciencia y resulta inttil esperar algo
en el provenir22, Tal estado de cosas ez ccnsiderado
por el autor como voluntad de la naturaleza, lo que no
g6lc existe, sino que es necesario para rpreservar 1la
"salud social”. La mujer sdlo precisa ser "sana v
tonta” pues tal combinacidén garantiza el cumplimiento
satisfactorio de la misidén que le ha sido encomendada:
ser madre. Por otra parte, aguella condicidn evita que
la mujer rivalice con el hombre, asi como el castigo de

=0 De Beauvoir, Simone. “El segundo Sexo™. Tomo
I, pag. 5B.

Z1 Moebius, Julius Paul. “La inferioridad
mental de la mujer”. 1982. pag.B8.

22 Idem. pég. 14.
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1a naturaleza a 3u3 infractores, que prara el caso,
gerian asquellas mujeres con excesiva actividad mental
".....Las exaltadas locas modernas que paren mal ¥y 3on
pésimas madres..."23,

Moebius, ejemplo extremo de la mentalidad mizdgina
de la cultura occidental, publicd su libro a mediados de
este siglo. pero muchos de sus rostulados se conservan
abierta o veladamente cuando se trata de la desigualdad
3ocial entre hombres y mujeres. 5in embargo, entonces
como ahora, resulta evidente que la existencia de los
hechos biolégicos no fundamentan valores ni bastan rara
definir a las mujeres. Es la apreciacién social la que
convierte al hombre en el "referente normativo™ respecto
del cual se sitia a la mujer. Es decir, éste pasa a
desenvolverse como la “norma”™ con la que se ccmpara a
las mijeres.  No obstante. en algunas sociedades este
referente normativo pierde su dimensidn genérica, cuando
el hombre occldental (o blanco) se constituye en 1la
norma respecto del no occidental (negro, indio, mestizo,
caucasico, eta).

En sintesis: el hecho bioldgico tan sdlo evidencia
la diversidad entre los seres humanos v 103 sexos y no
eg valido establecer wna relacidn de superior a infe-
rior. Por otra prarte, las escasas posibilidades de
desarrollo que socialmente se les concede a las mujeres,
explican en gran medida su participacidén como actriz
gocial: :
"Gi las condiciones scciales de desarrollo son las
mismas para ambos sexos, si no existe ningn impedimento
rara ningumo de log dos, v 31 el estado social de 1la
sociadad es sano, la mujer se elevarda a un nivel de
rerfecclién de su ser del que aln no tenemos verdadera
idea, porque atn no se ha dado tal estado en la historia
de la humanidad..... 24,

=3 Idem. pag. 17.
=22 - Bebel, Auguste. "La mujer en el socialismo™.
1978. pag 324. ' '
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Estas ldeas recogen en forma sintética, el enfoque
biologista en el estudio de la condicién femenina vy en
la relacidn hombre-mujer. Sin embargo, con anterioridad
a dicho enfoaue vy aquizas influido por &1, las grandes
religiones como la judeo-cristiana, también plantearon
wa visién explicita sobre este tema.

2.2 La concepcidn cristiana sobre la mijer:

En muchos de los textos del Antiguo y del Huevo
tegtamento, se percibe el tratamiento marginal que a la
myjer se le concedid, asi como un sentimiento antifemi-
nista explicito.

Desde 21 relato vavista de la creacidn, en el gue
Eva es formada de la costilla sacada de Adan, la mujer
se presenta como un subproducto divince creado para el
hombre, Con posterioridad a ello, la interpretacidn del
relato del pecado, coloca a la mujer como el sexo gque
seduce v como el mé&s débil, justificando deade entonces
su subordinacidén a través de lo gue el escrito biblico
consima: "....Tendrds ansia de tu marido y el te
dominaprsa =B,

El nuevo Testamento recoge en las Cartas de San
Paeblo, muchas de las més radicales expresiones de
discriminacidén en contra de la mujer, pero también
evidencia actitudes liberadoras nacidas y practicadas
por el propio Jesucristo. Por ello se considera que
exisgte una ambigliedad en los argumentos planteados por
San Pablo v en =zeneral, por el Nuevo Testamento 35.

La introduccion de los principios liberadores de
Cristo. que se manifiestan en sus pasajes sobre la mujer
rrogtituta v la mujer adiltera, no lograron sin embargo,
impactar en forma rrofunda el mensaje cristiano poste-
rior. San Pablo pretende por un lado, expresar la
paridad del hombre v la mujer en el culto: no cbstante

26 Boff, Leonardo. “El rostro materno de
Dios™. 1979. pag. B2.
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exige que ésta lleve en la cabeza una sefial de sujecidn:
"....Porque no procede el hombre de la mujer, 3ino la
myjer del hombre:; nl tampoco fue creado el hombre para
la mujer sino la mujer para el hombre. Por eso la
mijer debe llevar en la cabeza una seflal de suje-
cién=e,

En la Epistola a los Efesios y en referencia a la
relacidén entre el hombre v la mujer en el matrimonio,
San Pablo expresa: "La3 mujeres sean doéciles a su marido
como 81 fuera el sefior, porque el marido e3 cabeza de la
myjer, como el Mesias, salvador del cuerpo, e3 cabeza de
la iglesia. Como la iglesia es ddécil al Mesias, asi
tanbién las mujeres a su marido en todo"27.

Considerada en estos pasajes particulares, la
concercion cristisna, expresada en la biblia y consoli-
dada posteriormente por la iglesia, ha mantenido
milenariamente un enfoque de inamovilidad, femenina.
Dicho rasgo sSe hace evidente en la propia préactica
eclesidstica=8, asi como en la mediacidn femenina de
1a divinidad a través de la Virgen HMaria. El culto a
Maria, lejos de constituirse como una forma de protesta
contra la imagen exclusivamente masculina de Dios,
repragsenta una visidén scbredimensionada de sumision v de

=8 ibid. pég. 86.

27 Sagrada Biblia. Cartas de 8San Pablo.
Epistola a los Efesios H3/23y 24.

=8 Es conocida la prohibicidon de la iglesia
para ordenar a las mujeres que le sirven, es decir a las
monjas. Aunque este hecho estd ain vigente, es impor-
tante sefialar que dichas mujeres llevan a cabo todo wun
movimiento reivindicativo en contra de tal discrimina-—
cion.
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la pureza de Maria, que en mucho ha modelado a la mujer
sctual=2e,

Tanto el rescate de la imagen de Maria como el de
lag escrituras se ha iniciado mediante la interpretacidn
v el anélisis de lo biblico en un sentido ideo-teoldzi-
c0, 4qaue permite separar aguello que es8 revelacidn
divina, de lo que la cultura contaminé "... Es importan-
te discernir siempre en el acontecimiento revelador lo
que e3 un dato histdrico pasajero vy 1o que es comunica—
cibn permanente de Dios. Aunque la historia v la
revelacién se presentan slempre mezcladas entre si, ea
conveniente mantener este discernimiento para que no
atribuyamos a Dios 1o que es solamente del hombre ni
adjudiquemos &l hombre lo gque 23 Gnicamente de
Digs....."20,

Esta prosicidn contrasta a su vez, con la exégesis
fundamentalista de 1la Biblia, que la considera exclusi-
vamente como wn texto sagrado, cerrado y ahistérico, en
el que se refleja (nicamente el mensaje divino.

Dentro de la primera corriente, aparece una clara
tendencia a relativizar la Biblia en la medida en que se
sostiene aque quienes la escribieron lo hicieron por
inspiracién divina, pero inmersos dentro de sus propias
coordenadas histéricas. La palabra revelada no puede
entenderse aislada de la influencia cultural del medio
social en gque la Biblia fue escrita: una sociedad
fuertemente patriarcal que se desenvolvia en un ambiente
natural agreste y hostil.

A pegar de ello, debe sefialarse que este "esfuerzo
de lucidez” vy la inclusidn de la duda en el estudio
teoldgzico, no han lograde permear suficientemente la
doctrina oficial de la Iglesia ni la experiencia
religiosa de los hombres y las mujeres en la actuali-
dad. Todavia hoy se utilizan citas y argumentos

28  Dicho aspecto se aclarara en el andlisis que
se hace sobre la sexualidad.

3o Boff, Leonardo.. ob. cit. pags. 78-79.
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biblicos para legitimar la sujecidn de la mujer a una
condicién de natural y eterna subordinacion masculinas,
sin conaiderar que el contexto social ha cambiado.
EstA en la vivencia que las mujeres tienen de Dios
v en el esfuerzo de las tebdlogas feministas, la posibi-
1idad de hacer una teologia desde la espiritualidad y la
perspectiva de las mujeres. Una teologia en la aque la

congigna siga siendo “..... Dios es ella”31,

2.3 La concepcidn freudiana:

[0 que empezd siendo un "método de tratamiento™ de
los enfermos mentales (psicopatologia), rasdé a ser una
vigién mieva de la conducta humana, en la que los
impulsos instintivos constituyen las fuerzas bésicas de
la vida mental3=, i

Dentro del estudio del inconsciente, Sigmund Freud
enfatizd la importancia de la sexualidad, en un jusgo de
etapas v fases (oral. falica y genial) en las que se
desarrollan los elementos fundamentales de los “comple-
Joa" (Edipo, Castracidn, Eléctra). Debido a su origina-
lidad, el psicosndlisis freudiano se convirtid en una de
las grandes revoluciones de la cultura occidental, rero
al mismo tiempo validd con sus postulados, las relacio-
nes asimétricas entre hombres v mujeres.

En efecto, con el pasiccandlisis de Freud las ideas
sobre la infericridad de las mujeres encontraron su base
eh la diferenciacidén psiquica nacida del sexo biolédzico.

31 Entrevista a Pablo Richard por Elsa Tamez en
: "Teblogos de la llberacidén hablan scbre la mujer™.
1989. pag. 137.

32 Enciclopedia Internacional de Ciencias
Sociales.
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Para Freud, la inhibicidén sexual de sus pacientes
femeninas, era la causa de su inadaptacién social3s.

Dicha inhibicién responde al sentimiento de 1la
myjer de sentirse un "hombre mutilado” en tanto ha sido
despojada del pene. Esta es la razén que explica sus
frustracioneg3e,

Lo anterior ha sido refutado v criticado desde el
mnto de vista de otras disciplinas e incluso al
interior del propio psicoandlisis. Una de las posicio—
nes més objetivas es aquella que ha planteado gque si
bien la mujer nifia ¥y adulta acepta el prestigio del
rene, ello no deviene de la diferencia fisica. sino del
reconocimiento social aue al pene se le concede,
valoracidén distinta a la de la wulva femenina. A lo
largo de su desarrollo, el nifio percibe que muchas de
las atenciones aue recibe van dirigidas directamente al
rene y oen esa medida, advierte el prestigio que su
miembro goza, rrestigio que, durante ese proceso de
desarrollo eg estimilado e&n un contexto social claramen—
te definido, que no se limita a lo semial sino que ss va
extrapolande a situaciones concreatas de poderss,

En la convivencia social de los sexo3, exigten
situaciones practicas gque evidencisn la trascendencia
del hombre a ftravés del rene v en la que subyace una
ro3icién de poder: las expresiones falicas en el
lenmiaje para indicar fuersza, magnitud, cantidad, etc.
(muchas wveces usadas también por las mujeres), la
exhibicidén del pene cuando orina publicamente ¥ también
las conductas y los gestos amenasantes que prsalizan con
el falo.

En este orden de ideas, es5 importante plantar que
sobre la base de los postulados freudianos, también se

a3 Roig, Montserrat. “Mujeres en busca de un
nuevo humanismo™. 1981. pag. Z26.

34 De Beavoir, S5imone. ob. cit.
35 ibid. tomo I ¥ II.
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reservd el protagonismo v la autonomia para los hombres,
rues éstos tienen para s8i el simbolo de la superioridad
segin la sociedad masculina: el pene.

Ante una cosmovisidén de tal naturaleza y convi-
viendo en esta sociedad masculinizante., las mujeres
tienen 21 reto de aprender a presentarse ante el mundo
y ante 3i mismas con una sexualidad abierta v autdénoma,
que ho 26lo les permita coexistir con la diferencia,
sino disfrutar de ella cuando sea el caso.

2.4 La persgpectiva del sexo—género:

Mucho tiempo ha transcurrido desde que el pensa-
miento social se vio casi exclusivamente dominado por
los diveracs supuestos tedricos cuva sintesis se expuso
v que explicaban 1la existencia de los sexzos y la
relacién entre 2llos. El aprovechamiento de ess espacio
coentinmuo, a través de la conversidn del referente
tedrico en valor dominante, explica por qué ain ahora,

uchas de las ideas respecto a los hombres vy las

mujeres, son del tipo conservador de lo eterno bioldgi-
co. en el gua por la funcidn reproductora de la mujer,
se le considera mas cercana a la naturaleza v por ello
con un deatino v wna moral diferente38,

Intentar sedimentar en el pensamiento sccial una
meva visidn sobre la relacién hombre-mujer, también
requerird de mucho tiempo v sobre todo, debera enfrentar
muchisimos m4s cbstaculos puesto qus provienen de todo
un género reprimido en la palabra. En esta medida, al
tiempo 2e le tendrén que arrebatar las posibilidades por
medio de la critica v de la explicacidn constante de 1s
trascendencia de la divisidn sesual como hecho natural.
a wn hecho social.

38 Lamas, Marta. "La antropologia feminista y
1a categoria género“en "Rueva antropologia™,Ro. 30. pés.
178.
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La perspectiva de género en el estudio de los
gexo8 y de la relacidén entre ellos, se inscribe justa-
mente en el contexto anterior. Enfatiza el contenido
social que subyace a dicha relacidn y el efecto de ello
en el plano politico y econdmico. Al mismo tiempo
congidera, la valoracion cultural que 3e establece segin
se trata de hombre y mujer.

En este orden de ideas, dicha perspectiva se
refiere "al conjunto de disposiciones -normas v valores—
existentes en cada sociedad que llevan a la transforma-
cién del sexo bioldégico en un producto de la actividad
humana, en un producto social e histdrico37,

Tal conceptualizacidén explicita que la identidad
que se asigna a un sexo bioldgico es wna conatruccidn
gocial en tanto que. lo que se considera femenino y
magculino (el género) cambia segin determinada cultura.
En tal sentido se rechaza la base bioldgica pues de ser
ésta vAlida., tal asignacién no presentaria variaciones
de una cultura =z otra38..

Ahora bien, atin v cuando el contexto cultural ¥ la
situacién concreta de vida de las mujeres (clase, étnia,
ciclo) pueden influir en la aszsignacidn de género e
incluso, cuando no siempre se da la correspondencia
entre sexo bioldgico y género asimado, 3Pexiste una
consideracion generalizada, por lo mencs en sociedades
como la guatemalteca, en cuanto a los comportamientos y
actitudes que se esperan de hombres y mujeres.

8i lo anterior no fuera asi, la sociedad no se
rlantearia un rroblema al encontrar a myjeres dessmpe-
flando roles que soclalmente se consideran masculinos o
viceversa. Sin embargo para el caso concreto de las

37 Rubin, Gayle. "El trafico de mujeres: notas
gobre 1la “economia politica”™ del sexo, en, “"Rueva
Antropologia”. No.30.

a8 Lemas, Marta. ob.cit. pég. 186.

38 Ibid.
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myjeres, la gociedad es mas dura pues se obstaculizan
los intentos de perticipacién de aquellas en 1los
terrenos o campos A3ignado3 a lo3 hombres y mas que eso,
ge seflala acusadoramente a las mujeres protagdnicas en
el mmdo piblico, en las relaciones afectivas y a las
que rechasan la posibilidad de ser madres o posponen
esta decision.

Lo anterior conduce al planteamiento que desde la
perspectiva de género se hace, en cuanto a que paralela-
mente a la asimacidén genérica, se asignan roles a los
gexo3. Este proceso se constituye en la préactica social
en fuente de poder v subordinacidén, en tanto que las
esferas piblicas vy privadas. estan socialmente divididas
rara hombres v para myjeres. Por otro lado, dicha
ssimacisdn contempla una valoracidn sociocultural gque
define una Jerarquia, donde los hombres aparecen como
los depositarios del poder, el conocimiento, la confian-
za, 21 prestigio vy las myjeres relegadas al mumndo
erivado, menos valorado vy donde las posibilidades de
trascendencia son limitadas e inexistentes.

En el contexto anterior, la asignacidn del "rel de
género” rermite orientar el estudio de la subordinacidn
de las mujeres, hacla Ilos terrenos o aspectos que la
hacen evidente. Dichos terrenos pueden sintetizarse
asi: la divisidn semial del trabajo intra y extrafami-
liar: el acceso al conocimiento intelectual; el control
de la sexmialidad femenina v las relaciones de autoridad
y dominio en la familia.

En cada uno de estos terrencs, en los gue ademas
aparece el simbolismo de la subordinacién, se concibe
diferencialmente la participacidén y el desenpefio de
hombres v mujeres: cada cual debe jugar un papel v en la
dinfmica de tal Juego, se aclara quién dirige 1las
relaciones, gquién decide las necesidades, quién determi-
na la vida v en suma, quién ejerce el poder scbre el
otro.

La perspectiva de género e3 "una nueva manera de
plantear viejos rroblemas™ ¥ con ello ofrece la posibi-
lidad vAlida de entendimiento sobre la condicidn de las
myjeres v schre su propia existencia. Sin embargo, ella
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desborda el referente tedrico y se presenta como una
opcién préctica para desestructurar los espacios de
roder que oprimen a las mujeres. En tal sentido.
coadyuva al desarrollo de una alternativa de vida en
donde ge busca la construccidén de una nueva identidad de
los géneros que ccexistan con las diferencias y donde
ademés, el poder del que se hable., "permita el desarro-
1llo de los sujetos sociales con un sentido liberta-
rip"4o,

3. LA DEFIRICION DEL PROBLEMA.

Un significativo ntmero de investigaciones en
Ciencias Sociales buscan dilucidar la trama de relacic—
nes que s8e establecen entre un conjunto de wvariables
relevantes v el cbjeto de estudio, para producir asi,
mievoes conocimientos sobre este Gltimo. Ello se logra
demostrando como ciertas modificaciones en el entorno
del objeto seleccionado (variables relevantes) afectan
0 no su comportsmisento v proporcionan entonces, una
mayor comprensién sobre el mismo.

En tal sentido. &8 A partir de un tema inicial de
interée como el objeto de investigacidén se construye,
gracias a una serie de determinaciones gue permiten
paulatinsmente, que é&ste adguiera mids claridad ¥
concresién.

3.1 El objeto de investigacién v sus determinaclones:

En el presente trabajo, interesa conocer si el
raszo “desigualdad” en la relacidn hombre-mujer presenta
matices diversos dependiendo del lugar gue ocupan las
mujeres dentro de la estructura social en Guatemala.
Paralelamente a ello también se trata de desentraflar si,

40 Lagarde,. Harcela. "El feminismo: poder como
afirmacion”. pag. 4. mimeo.
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ademés del estrato, la obtencién o no de un ingreso
propio y los momentos del “ciclo de vida™ en que se

encuentran las mujeres, afectan o no dicho rasgo,

acrecenténdolo, disminuyéndolo o eventualmente anulindo-

1o.

FPor otra parte y para completar la definicifn del
objeto de estudio, se estima que es necesario establecer
si 1la percepcidn que las mujeres poseen sobre su propis
desigualdad, csmbia o se mantiene derendiendo del
estrato social al que éstas3 pertenecen, de la obtencidn
o no de un ingreso rropio v de los diversoes momentos que
el ciclo vital comporta.

Se trata de wn estudic sobre la desigualdad,
rlanteado desde la perspectiva de wo de los dos poios
de 1la misma: la mujer. Tal desigualdad se identificara
en do3 aepectos de la vida de pareja: las relaciones
familiares, ¥ la vida sexual. En cada tema se& identifi-

can elementos que se aclaran en el apartado 4.

3.1.1 Diferencias v desigualdad:

En esta inveatigacién la relacién hombre-mujer se
congidera como parte integrante del conjunto de disi-
gualdades sociales que conoce la humanidad v que genera
rrivilegios en la participacidn sccial de los sujetos v
en su realizacidn come seres hmancs.

Alzunas de las desigualdades sociales parten de
ciertas diferencias existentes entre los sujetos, cuyoes
origenes varian entre si. Es el caso de las diferencias
econémicas que son fundamentales en Gltima instancia
rara explicar la desigualdad entre las clases sociales:
las diferencias entre razas que fundanentan la desigual-
dad étnica y las diferencias bioldgicas, la desigualdad
entre los géneros.

En tal sentido, los hombres mijeres que componen
las sociedades humanas presentan mult‘lples diferencias
1igadas a sus raices étnicas, bioldgicas v hereditarias.
muchas de las cuales tienen origenes ancestrales. Otras
diferencias son producto de una combinacién de las
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anteriores con determinados rasgos propios de cada
Individuo. lo que tipifica las peculiaridades del ser
humano en cada caso. Este tipo de diferencias no
interesan para los efectos del presente trabajo. Pero
8i aquellas que en el contexto social sean susceptibles
de generar rrocesos de identificacidén entre gquienes las
comparten o no v a partir de ello, formas de exclusidn
y domlnacidén que a su ves, fundamenten conflictos v
novimientos sociales. Estas se convertirian entonces en
diferencias socialmente relevantes. Dichas diferencias
gon entonces la base de las desigualdades sociales4el,

En sintesis, en este trabajo la diferencia se
entiende como la condicidn que adguieren los sujetos
sociales derivados de una situacidn natural, mientras
que la desigualdad hace referencia a la condicion en que
ge encuentran sco3 sujetos, como producto de determina-
dos procesos aociales, que originan el goce ¢ no de
derechos, el acoeso a oporftunidades v rrivilegios.

El estudio de la desigualdad social es también el
del proplo dinsmismo de las sociedades, ya que como se
sefald, no todas las diferencias transitan hacia la
desigualdad social como seria la de las variaciones en
estatura o la complexidn fisica, pues no siempre
aguellas se valoran e incluso se sancionan por la socie-
dad al punto de convertirlas en “formas pablicas”,
legitimas o ilegitimas, =n donde se discuten derechos,
se distribuven privilegics vy se determinan libertades.

Lo anterior sisnifica que el paso de las diferen-
¢las hacla las desigualdades no e3 un fendmeno inevita-
ble. dominado por un supuesto determinismo natural. Por
el contrario, e3 un fendmeno tipicamente social. En
gfecto, en laz diferencias ejemplificadas y en particu-
lar. en la que concierne a eate eatudio, el proceso s
dio por la propia dinamica de loa sistemas sociaies en
donde unos actores, -como en el caso de los varones- han
menejado las diferencias al extremo de la opesicidn v la

41 Galvez, Victor "La diferenciacidon social:
enfoques para su estudio”. 1988 mimeografiado.
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confrontacién, dentro de un intento por obtener suprema-
cia v poder v lograr asi, la conduccidn, el consenti-
miento y la obediencia de los dominados: las mujeres.

Frente a wna situacion de desigualdad definida en
la préctica, es fundamental su reconocimiento, pues sdlo
de esa forma puede cuestionarse. S5d6lo haciendo visible
el problema es posible llegar a conocerlo, a desenmara-
flarle v exigir la reaccidén humana para provocar su
cambio.

El hecho que la desigualdad social que configura
la relacion hombre-mujer no sea reconocida como tal en
la sociedad guatemalteca, no elimina su existencia. La
desigualdad gzenérica tampoco ge elimina cuando las
mijeres sujetas a wna situscién de subordinacidn no
tengzan conciencia de la misma.

La conciencia de la desigualdad puede que rosible-
nente se desarrolle, gracias a la organizacidn de grures
de mujeres v a la propia institucionalizacidén de wna
Oficina Nacional de la Mujer que aungue hayva side
rromovida, mas por exigenciaz internacionales que por el
reconocinientoe de una necesidad inherente a las mujeres
del paiz, abre wn espacio para la discusidén y sobre
todo. representa una forma de acceso al conocimiento de
wn problema al que la sociedad v la mayoria de las
mijeres todavia no se han abierto.

Mo todos los seres humanos se ven sujetos. a
rlurales desigualdades como lo estén las mujeres. En
efacto, por un lado, ellas estédn articuladas al gran
fenSmence de la desigualdad dependiendo del lugar que
ocupan dentro de la estructura econdémica social y por
otro, establecen relaciones desiguales con los hombres
que en esa estructura se ubican como sus “iguales econd-
micos” pero que en la divisién de sexos, las subordinan
ejerciendo un poder que en otras esferas a muchos les es
negado.

“Los mismos hombres que en un campo carecen
de prejulcios ¥y tienen escasa opinidn de
quienes, como e1los8, no riensan libremente,
gon limitados hasta la torpeza y hostiles
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hasta el fanatismo en otros terrenos, tan
pronto como 8¢ trata de sus intereses de
clage, de su vanidad o de su egoismo. Los
hombres de elevada posicidn social jusgsn
desfavorablemente a los de las esferas
inferiores y lo mismo piensan todos los
hombres acerca de las mujeres’ 42,

3.1.2 Desigualdad y estratificacién:

A partir de lo expuesto puede concluirse que el
poder pertenece a los hombres en general, por su
condicion de tales. En cambio, las mujeres han visto
amputadas las posibilidades de colocarse en la parte
del mumdo en la que se toman decisiones, en donde se
aprende a vivir por si mismos ¥ no en relacidén a otros,
en donde se e3 ablerto a la sexmualidad v en fin, en
dende se practica la libertad ¥y se plantean opciones.
E3 por ello que pusde afirmarse que esta desigualdad
atraviesa a todas las clases ¢ estratos sociales
existentes,. imprema el resto de desigualdades estructu-
rales v abarca dimensiones como la cultura. el eatado,
las instituciones y el conjunto de relaciones socia-
lega3, '

Las mujeres individualmente consideradas presentan
una pertenencia & un estrato determinado. que para los
fines de este estudio, representa la diferenciacidén que
de hecho existe en todo ordenamientoe social. Ein
embargo, resta ror conocer s8i la desigualdad en la
relacién hombre-mujer rresenta la misma intensidad o los
mismos matices en log distintos estratos. pues no hay
duda que la pertenencia a un estrato sccial determinado
supone condiciones materiales, oportunidades de creci-
miento v estilos de vida distintos. susceptibles de

a2 Bebel. Auguste. ob. cit. pag 325.
43 Lagarde, Marcela. ob. cit.
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modificar la desimualdad sexual objetiva o la propia
percepcidn que de ella se tenga.

3.1.3 Desigualded y ciclo vital:

Paralelamente a las determinaciones del objeto de
estudio que va ese sefialaron. los roles que desempefian
las mujeres ase pueden modificar, semin el momento del
ciclo vital en que se encuentran, segiin las transiciones
que en éste se producen vy aue se vinculan necesariamente
con las del grupo doméstico, ea decir, con las del grupo
familiar en gue las mujeres estén integradas44.

Lag vidas individuales v colectivas son de
naturaleza cambiante en el tiempo y estdan =sujetas a
influencias internss y externas que las van modificando.
El ciclo wital, en tanto dimensién organizadora del
tiempo bicarafico. privilegia acontecimientos que
constituven tranasiciones importantes en la vida del
individuo4®, La existencia de los hijos v las =dades
de é3tog se constituyven en una variable importante del
curse vital para las mujeres objeto de estudio, de la
misma forma como pueden determinar la fase en que =e
encuentra =1 grupoe doméstico.

La presencia de hijos menores en un hogar, que
egtablece relaciones de dependencia con la madre
encargada casi siempre de su cuidado, es distinta de la
que puede darse con hijos mayores, que si estan bien
conducidos, son mAs independientes vy demandan un tipo de
atencldn que puede rermitir un mayvor espacio de indepen-
dencia a la mujer.

Asi. la posicién de una mujer est& intimamente
ligsda al clelo por el que atraviesa el grupo doméstico
al que estéd integrada. La vida de una mujer que recién

44 K. Haven Tamara: "El ciclo de wvida".
Traduccién libre, mimeografiado.

45 Jelin y Feljo6. ob. cit.
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forma una familia ¢ que tiene hijos muy pequefios tiene
por razones sociales  menos independencia y menor
posibilidad de movimiento,. que una mujer cuyos hijos son
mayores y por tanto desarrollan actividades propias.

Esta observacidn ha tenido un amplio desarrollo en
lag investigaciones orientadas al andlisis de la muijer
y s8¢ ha demostrado que el momento del ciclo de 1la
familia de pertenencia esta estrechamente asociado con
la participacidon de la mujer en el mercado de trabajo
(Blanco, 1889); en la politica (Tarrés,1991) y en
general en el dnbito de la vida social extra-doméatico.
Los indicadores para definir el ciclo doméstico han
3ido variados y han derendido del tipo de fuentes
utilizadas, asi como de la perspectiva tedrica. Lo mas
comin ha 3ido la utilizacidn de la edad del jefe de
hogar (hombre) y del hijo mayor.

En el caso de este trabajo, se ha optado por
consdiderar la edad de la mujer entrevistada v la esdad
del hijo mencr. Esto porque: 1) se trata de estudiar a
las mujeres; 2) porque la edad de la mujer es mejor
indicador de ciclo doméstico en la medida gque es su
fecundidad (v no la del hombre) la gue influye en las
rogibilidades o dificultades de expansion de una familia
v 3) poraue la edad del hijo pequefic (v no la del
mayor) e3 mejor indicador de la dependencia de la muijer
en el hogar, asi como, indirectamente, de las rosibili-
dades de tener m&s hijos. Es decir que, una mujer con
hijos mayores tiens menos posibilidades de tener nés
hijos que una que tiene hijos reguefios.

3.1.4 Las modalidades del ingreso:

En el pensamiento comin suele identificarse la
subordinacidn de las mujeres como parte intrinseca de su
dependencia econdmica, en principio la del padre ¥
muchas veces, 3in transicidén, la de su pareja.

Tal idea sin duda se elabora con base en observa-
ciones reales de practicas concretaa entre loa hombres
~y las mujeres, en las que 2l manejo del dinerc se ha
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constituido en un arma de poder y de control, casi
gleppre en manos de los primeros4s.

La salida a la esfera piblica y al mundo del
trabajo. tantas veces reivindicado por las mujeres, no
significa necesariamente su independencia. Paralelamen-
te al trabajo piblico, la mayoria de las mujeres deben
cumplir con el trabajo doméstico familiar que cubre las
taress ligadas al mantenimiento cotidiano de los adultos
v a la socializacién y cuidado de los nifies. Ello
quiere decir que la incorporacién de las mujeres al
mercado formal e informal de la economia, en su sentido
més negativo. trae consigo una sobrecarga de trabajo.
completando en cierta medida el circulo de la subordi-
nacién pues el tiempo para =1 desarrollo de actividades
rropias tiende a reducirse.

Ahora bien, se debe reconocer que la participacidn
en el muwndo exterior también trae consigo ventajas rues
ofrece a las mujeres la oportunidad de relacionarse en
ambientes donde transitan otras vidas y otras ideas,
roppiendo el aizlamiento social ¥ superando en mucho,
formas de derendencia basadas en aspectos no econdmicos.

Lo gue ge plantea en s8intesis, e3 que la salida de
1a3 mujeres al mercado de trabajo v la posibilidad gque
2llo ofrece para obtener cierta independencia econdmica,
puede garantizarles una mayor capacidad de negociacidn
oon su pareja v su familia, asi como manejarse con mas
autonomis pues se presenta como un sujeto protagénico.
en tanto no depende del ingreso del esposo ¥y aporta del
suyo para el mantenimiento y reproduccidn de su grupo
doméstico.

Las mujeres que tienen un ingreso propio a través
de la renta, ubicadas en esta investigacidén en el

a6 Al respecto ver Coria, Clara: "El dinero en
la pareja”, quien desarrolla un interesante trabajo
sobre el papel que Jjuega el dinero en las relaciones de
gubordinacion de la mujer y donde demuestra las dificul-
tades pars gque ellas logren la autonomia en la pareja,
incluso cuando reciben ingresos suficientes. 1989.
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estrato alto, pueden encontrarse en la situacidn antes
degcrita, es decir. por un lado las mujeres que tienen
un empleo y obtienen ingresos por su desempefio, tendran
mayvores posibilidades de hacer valer sus intereses
frente a su pareja v a los otros miembros del zrupo
doméstico. sobre la base de la legitimidad de su
actividad y/o0 la aceptacién discutida de algunos
componentes de los intereses en presencia. De este
modo, suponemos que la mujer tendrd mayores posibilida-
dea de ser reconocida como actriz social en el ntcleo
familiar y pror su pareja, pues entraria como agente en
un proceso de negocliacién y por otro lado. sozara de
mayor autonomia en tanto lograra crear, en el marco de
sus relaciones con los demas, un espacio de accidn en el
que 3¢ naneja de forma relativamente independiente.

Estos procesos son complejos v no siempre derivan
en independencia y autonomia. El conflicto vy 1las
resistencias forman parte de €1, posiblemente alguneos
hombres u otros miembros de la familia no lo toleran de
manera que ésta explote v se deshaga, sin embrago, se
debe considerar que cualquier proceso encaminado a la
sutonomia genera conflictos ligados al poder estableci-
do. .

En el contexto anterior, la presente investigacidn
valora el hecho que la mujer posea cierta cantidad de
dinero en forma individual, para conocer 31 ello altera
1a situacidon de desimualdad de las mujeres con relacidn
a los hombres, lo que no sélo tiesne que ver con la
cantidad de dinero gque aporta, sino con el peso subjeti-
vo gue la pareja le concede al mismo.

3.1.5 Los niveleﬂ diferenciados de la percepcion:

En el presente trabajo se parte de la premisa que
en la realidad objetiva, la relacién hombre-mujer
representa wna desigualdad social con la que cotidiana-
nente aquellas se enfrentan, tanto en el ambito pGblico
como en el privado, adquiriendo en este Gltimo, niveles
a vecesg grotescos. 8in embargo. esa 3ituacidn objetiva
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no siempre es percibida como tal. En efecto, 1los
vinculos de amistad, sclidaridad, unidn, complicidad y
afecto que relacionan a hombres y mujeres, esconden y
deadibujan generalmente el poder que subyace, haciéndolo
invisible, sobre todo cuando adquiere formas sutilea de
ejercicio o se presenta a través del aparataje ideoldgi-
co como el estado natural de la convivencia de los
gexcs. En todo caso, las mujeres dificilmente piensan
en la eliminacién de su opresor :...el vinculo gque la
une a sus oprescores no se puede comparar ©on ningin
otro..... 1a pareja e3 una unidad fundamental. cuyvas dos
mitades han sido remachadas una con otra: no es posible
ninmuna resquebrajadura en la  scciedad »or  se-
EOS...... 47,

El aque las mujeres lleguen a distinguir su
situaciin de desimualdad en su real dimensién y la
identifiquen integramente., o en el peor de los casos,
aque se enajenen de su proria realidad, puede depender de
la experiencia de vida de cada una de ellas, de su
rertenencia a un estrate social: del ciclo vital en el
que se encuentren y de la obtencidn © no de un ingreso
prorio que contribuva a su autonomia v a su capacidad de
negocliacion.

El objeto de estudio presenta entonces una doble
dimension a través de las determinaciones descritas: wor
wa parte, un prlano objetivo definido por la pertanencia
al estrato, la obtencidn de un ingreso v el momento del
clcle vitml en el que las mujeres investigadas se
encuentran. pues éatos aspectos estructuran la desigual-
dad, sus matices o la eventual ausencia de é&sta y por
otra parte, presenta un plano subjetivo que consiste en
la forma como g percibe la desigualdad en cuestién.

a7 De Beauvoir, Simone. ob. cit. pags. 15-16
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4. JUSTIFICACION Y ANTECEDENTES.

Lo expueato hasta aqui, constituye el problema que
la presente investigacidén analizard a través del %
estudios de caso de muyjeres ladinas urbanas residentes
en la Ciudad de Guatemala. Estas mujeres aparecen
diferenciadas entre 81 por su pertenencia a tres
estratos especificos, por la obtencién o no de un
ingreso propio v por la edad de hijo menor, como
indicador del ciclo vital en que se encuentran.

El trabajo constituye un esfuerso exploratorio que
intenta formular ideas a partir de una muestra pequefia,
sobre un problema que afecta a la mayoria de las mujeres
guatemaltecas.

A pesar del escaso desarrollo que presentan las
Ciencias Scociales en el pais, motivado tanto por las
débilee condliciones institucicnales y profesionales
existentes, como por la auzencia de un "clima™ propicio
para la discusidén franca y cientifica, se empieza a
generar cada ves mas un interés por el tema de la mujer
entre los investigadores/as sociales del pais.

Almmnos de los estudios realizados en este sentido
se han orientado al anadlisis sobre la condicidn de las
myjeres en las grandes eaferas de la scciedad como el
trabajo, la salud y la educacién, contribuyendo sin duda
al conocimiento del tratamiento desigual que socialmente
se les concede en Guatemala a las mujeres4s.

La investigacidn incursiona en el espacio de la
vida humana aue se ha dado en llamar “lo privado™. en
este dmbito en el que se supone que todo lo gue se hace
Vv paea, e8 exclusivo e intimo. Sin embargo. en la
nedida en que lo privado es el producto de la forma como

48 A manera de ejemplo se pueden citar los
trabajos de Rokael Cardona. “Situacién socioecondmica
y cultural de la mujer en Guatemala™ y el de CITGUA: "La
situacién de la mujer en Guatemala”, en tres publicacio—
nesg.
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1as relaciones y los valores dominantes penetran en
4149, su exclusividad se pilerde y mucho de 1o que alli
acontece también 8e presenta, aunaue con distintos
matices y otras articulaciones, en la vida de todas y
cada wna de las myjeres, los hombres y la familia.

La desimualdad de las mujeres 3e analizara
tratando de vincular dimensiones de la vida privada y
piblica. Los aspectos a identificar en dichos temas son
los siguientes:

Relaciones familiares: trabajo doméstico: cuidado
de los hijos: aténcidén a la pareja; toma de
decisiones, dentro de las que se cobserva la
administracién del dinero en la pareja:; la movi-
lidad de la mujer vy el trato perscnal de 1la
raraja.

Vida sexmual: =21 disfrute de la relacidn sexual:;
1a iniciativa para provocar tal acercamiento y el
rechazo ouando éste no se desea.

Se considera gue investigaciones de esta naturale-
Za. no s85lo se suman al interés aque va existe en
Guatemala por conocer ¥ divulgar la problemética de las
myjeres, sino que se ubica en una perspectiva orientada
a anAalizar situaciones practicas y cotidianas de sus
vidaz. 5i bien esto puede parecer banal, no hay duda
que las mujeres ocupan una gran parte de su tiempo en lo
cotidiano. que sus actividades en este sentido adquieren
un gran valor afectivo v asocial, pero también es3
importante considerar que muchas veces para la mayoria
de ellas, continfan siendo expresiones de sujecidn e
inamcovilidad.

El capitulo que sigue, estd destinado a la
degeripeidn de las cuestiones metodoldgicas. En é1 se
retoman almmos de los aspectos que va fueron evocados
en el apartado dedicado a la explicacién del objeto de

4B _ Roig., Montserrat. ob. cit. pig. 23.

45



estudio, con lo cual se espera que éste quede suficien-
temente definido a ojos del lector.

5. ENFORUE METODOLOGICO.
5.1 La formulacién de hipétesis:

El objeto de estudio de esta investigacidén es
conocer el la situacidén de desimialdad en gue se
encuentran las mujeres con relacidn a los hombres,
canbia de intensidad o se articula en forma diferente de
acuerdo con 21 estrato al gque aguellas pertenezcan, a
ios momentos de su ciclo vital v a la obtencidn o no de
wn ingreso propio. También interesa establecer 3i 1la
rercepcidn que las mujeres poseen 3obre au propia
desigualdad, es distinta segin 1as determinaciones antes
planteadas: su pertensncia a un estrato, el momento del
¢iclo vital ¥y la ohtencidén o no de un ingreso propio.

ara abordar dicho ohjeto de estudio, se parte de
cuatro hipdtesis de trabajo, las cuales han sido
fundamentadas a 1o largo del planteamiento del problema.

Hip6tesis 1: 1ls situacidn de desigualdad que configura
la relacién entre hombres y mujeres es comiin a todas
ellas, pero la diferenciacidn sccial que se manifiesta
& través de los diversos estratos que conforman la
egtructura social, puede influir en el desempefio de los
roles femeninos gque determinan esa situacidén de desi-
ualdad, presentando diversos matices yv/o articulaciones
distintas.

Hip6tesis 2: Se estima que el control de wn ingreso
rropioc por parte de las mujeres tiende a garantizarles
una mayvor sutonomia respecto. de las relaciones fami-
liares y su vida semual, aumentando a su vez la capaci-
dad de negociacién con su pareja. .
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Hipdotesis 3: Loa diferentes momentos que comporta el
ciclo vital en cada mujer influyen y hacen variar tanto
sus relscicnes de deprendencia familiares como con el
mindo exterior.

Hip6tesie 4: Los grados o niveles de percepcidn de las
myjeres sobre su propia desigualdad en relacidn con los
hombrea puede variar de acuerdo con el estrato social al
que &stas pertenezcan, a la existencia o no de wn
ingreso propio v & su ciclo vital.

5.2 El universo de estudio:

El wuniverso de esatudio estd constituide por
mijeres ladinas, casadas, urbanas, residentes en la
regidén metropolitana del prais v en edad reproductiva o
terminando esta etapa.

Una de las méds notables particularidades de la
sociedad guatemalteca e3 su heterogeneidad sociocultural
que da forma a una estructura social gque determina
clsras relaciones de poder v dominacidn entre la étnia
ladina respecto de la étnia indigena. Indios y iadinos,
o para 21 caso aque nod interesa, mujeres indias vy
myjeres ladinas, mantienen comportamientos culturales
miy distintos aque requeririan de abordajes tedricos
metodoldégicos complejos para su estudio.

En efecto, 81 bien es cierto que la desigualdad
gharca tanto a las mujeres ladinas como a las indigenas,
sus manifestsciones aparecen énraizadas en culturas y
dinédmicas distintas. Ello hubiera obligado a plantear
entonces dos investigaciones diferentes. Ain y cuando
reconocemos la importancia de este conocimiente dentro
de una sociedad pluricultural como la guatemalfeca,
nuestro interés estad cifrado en las practicas del grupo
ladino. Dejaremos para una oportunidad posterior el
egtudio de la condicidn femenina indigena, aspecto vital
rara el conocimiento de la compleja estructura social
del pais e ipualmente importante dentro de las estrate-
glias de cambio social a large rlazo en CGuatemala.
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Todas las mujeres que conforman nuestro universo
de andlisis tienen en comin la experiencia de vida de
convivir con un hombre en relacién de pareja. Parte del
anédlisis posterior esta referido precisamente a cuestio-
nes cotidianas como las relaciones familiares v la vida
sexual en un ambiente de pareja, es decir en la convi-
vencia diaria.

Por lo antericr, solasmente se trata de mujeres
cagadas o unidas, toméndose como un (mico estado civil
rues se obvian los formalismos. Con esta delimitacidn
se excluyen & las mujeres solteras pues por su condicidn
no tienen una vivencia en relacién a la pareja, a la
maternidad, al trabajo doméstico como responsabilidad,
ato.

Por otro lado, las mujeres solteras podrian hablar
muchas veces en base a suposiciones y nuestro interés es
la vide actual de las mujeres. Las mujeres seleccicna-
das corresronden a un area geografica delimitada: el
area metropolitana. Ello obedece a que 23 alli donde ze
encuentran  los mayores contingentes de muyjeres de
distintos estratos expuestas a lo3 medios de comunica-
cidn v la circulaciéon de ideas y es esta regidén la que
ofrece también, una variedad significativa de activida-
des laborales (industria, comercio, servicios etc. El
Area  nmetropolitana representa en consecuencia, un
wiverso altaments diversificado que permite selecoionar
con cierta facilidad los casos de estudio y presenta
también. mejores posibilidades practicas y logisticas
para el desarrcollo de la investigacidn.

Dtro aspecto considerado para caracterizar el
universo de estudio fue la adad rerroductiva de las
mjeres. La wvida reproductiva de las mujeres se
degarrolla entre los 15 y 45 aflos de edad. En este
trabajo consideramos importante que las mujeres que
formaran parte de la muestra de casos estuvieran en edad
reproductiva o concluyéndola. Asi, las entrevistadas
tienen entre Z8 v 45 afios. Se eligid la edad de 28 aflos
debido a que es la que en el pais tiene mayor fecundi-
dad.
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5.3 La selecclén de los estudios de caso y de entre—
vista como técnlicas iddneas:

Para abordar el objeto de estudio se plantea la
técnica de los estudios de caso, que en su acepcidn
general permite identificar posicicnes, intereses,
inquietudes, demqndas y aspiraciones de representantes
tipicos de distintos sectores facilitando la formulacidn
de ideas respecto de su comportamiento global. En tal
sentido, el estudio de caso3 facilita identificar a los
sujetos que se desea estudiar para concretar asi una
vasta gama de peculiaridades. cuya riqueza muchas veces
escapa a las frias estadisticas aue brindan una mayor
cobertura, pero menos profundidad en el conocimiento.

Para encontrar heterogeneidad en el wiverso de
andlisis se utiliza como primer criterio, un indicador
englohante de diferenciacidn que se constituye en el eje
central del andlizis comparativo. Tal indicador esta
representado ror el estrato al que pertenece cada una de
las mujeres seleccionadas.

Los estratos se definen por 21 ingreso familiar y
ror la confrontacién de tal dato con asrectos cualitati-
vos  propios de cada entrevistada, como el tipo de
trabajo v caracteristicas de las condicicnes v e3tilos
de vida que expresan simbolos externos de status: el
tiro de propiedad de la vivienda v el lugar en gue ésta
se encuentra.

Para valorar cbjetivamente tales indicadores, se
conzgultaron estudios urbanisticos para identificar las
zonas ¥y barrios que se consideran son tipicos de los
estratos alto, medio v bajoBO,

A partir del estrato. se intezrd un conjunto de 28
mujeres, ubicadas en tres estratos distintos de 1la
egtructura social: alto, medio ¥y bajo. En el primer

B0 Bainz, Pérez. "Ciudad de Guatemala en la
década de los ochenta: crisis y urbanizacién." 1991.
pags. 16-18. ‘
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estrato se incluyen 8 entrevistas y en el segundo y
tercero, 10 entrevistadas respectivamentebdl,

Loe rangos de ingreso que distinguen un estrato de
otro fueron elaborados a partir de estimaciones propias
gobre el ingreso promedio mensual real por hogar para
1689, siendo el punto de referencia la Encuesta Nacional
de Ingresos y gastos Familiares 1979-1981, elaborada por
el Instituto Nacional de Estadistica, ajustada por el
indice de inflacidn de 1990.

A continuacidén se presenta la forma como quedaron
egtablecidos los eatratos de acuerdo a las estimaciones
antes mencionadas y tembién los estratos con los que
efectivamente se trabajd, elaborados con base en las
informaciones reales de las entrevistadas sobre sus
ingresos familiares.

. Bl Cada estrato debia cubrirse con 11 entrevia—

tadas distribuidas en 4 “casillas™. En cada casilla el
méximo era de 3 v el minimo de 2 entrevistas. En el
egtrato alto todas las casillas fueron cubiertas con el
minimo por ello arrojan 8 entrevistas en vez de 10. Ver
cuadro sobre la distribucion de los estudios de caso.
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ESTRATOS ESTIMADOS

Alto Q.8,000.,00-———————-=-~ B JR— |
Medio Q.1,400.00-5—-——-=-=—= Q. 7,999.00
Bajo Q. 400.00--——-—---———- Q. 1.399.00

ESTRATOS REALES
ENOONTRADOS CON BASE A LAS ENTREVISTAS

Alto Q 8,500.00--——-————~—- Q 20,000.00
Medio Q 1,400.00-——~~—————- Q  8,000.00
Bajo Q@ 400.00---—-——-—--—- 9 1,200.00

El contenido heterogéneo del universo de andlisis
se manifiesta también a través de un segundo criterio
que especifica el momento del ciclo vital de las majeres
objeto de estudio.

Segn se deduce de investigaciones realizadasBZ,
los criterios de definicién que determinan el ciclo
vital de las mujeres no parten de wn tnico sentido,
a3i, se analiza la edad de la mujer y la edad del hijo
menor, segin los casos. E3 este Gltimo criterio el que
ge toma en cuenta para la presente investigacién, pues
gllo indica la aituacion de vida de las mujeres, es
decir su autoncomia relativa, en la medida en que se esté
rroducisndo el crecimiento de sus hijos. Una mujer que

52 Como las de Harta Judith Sanchez y HMaria
Fatima HMartini: Trabajo doméstico y reproduccion social.
Un estudio de caso en la Colonia Santa Ursula Xitla.
México 1987, en la que el criterio fue la edad del jefe
de hogar y por otro lado, la realizada por Beatriz
Alicia Selva: Modalidades del trabajo femenino en San
Felipe del Agua. Oxaca. México 1985, en la que utilizé
la edad del hijo mayor.
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tiene solamente hijos adolescentes probablemente
establecera relaciones de dependencia familiares menores
que agquellss aque, aim teniendo hijos adolescentes
conviven al mismo tiempo con un hijo de corta edad.
Esto es también un indicador de la fase en que se
encuentra el grupo doméstico.

En el contexto anterior, la edad del hijo menor se
dividid en menos de 5 afios y méas de 6 afios de edad.

El Gltimo criterio a considerar es la obtencién o
no de un ingreso propio en las mujeres entrevistadas.
Reapecto de tal criterio cabe aclarar que este ingreso
e3 considerado diferente de aquel que define los rangos
de distincién entre los estratos. En efecto. el ingreso
relevante que determina los estratos es el familiar,
mientras que en cada estrato se toma en cuenta el
ingreso que las mujeres obtienen por si mismas v cuyvas
fuentes pueden ser el trabajo remuinerado o la renta.
esta Gltima méas comin en las mujeres del estrato alto.

En sintesis. 1o que interesa es lograr la compara—
oldn entre las mujerss que tienen un ingreso propio ¥
aquellas que no lo perciben, constituyvéndose entonces el
ingreso propio o la ausencia de tal como la variable que
en clerto sentido permite evidenciar el nivel de
sutonomia v por lo tanto la posible capacidad de
negociacion de las mujeres frente a su pareja y frente
al mundo exterior.

Los criterios mencionados fundamentaron la guia de
entrevigta utilisada en la investigacidn, la que a su
vez conatituve el instrumento empleado en la técnica de
la entrevista.

El objeto de estudio involucra a hombres vy
myjeres. pero son &3tas Gltimas las que acaparan el
mayor interés de la investigacién. La mejor forma de
estudiarlas es3 a partir de ellas mismas, de sus propias
opiniones y deade su propia condicién.

Para lograr un mayor acercamiento al sujeto social
conaiderado, 8e escoglid la entrevista dirigida y en
profundidad, como la técnica més idénea para tal fin.
A través de dicha técnica se cubrieron los temas que
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delimitan el objeto de estudio y su aplicacion queda
explicitada en el siguiente numeral.

5.4 Guia de entrevista y trabajo de campo:

Cuando el presente proyecto de tesis fue patroci-
nado pror el Programa de Becas del CSUCA sobre estudios
de la mujer. va se habia iniciado la fase de trabajo de
campo con la realizacién de las pruebas piloto y de
varias de las entrevistas planificadas.

En la primera reunidn sostenida con la asesora
desimada por el programa de CSUCA y luego de evaluar el
trabajo realizado. se considerd indispensable introducir
otra variable en la seleccidn de los estudios de caso vy
ge reestructurd la guia de entrevista. La inclusion de
1la variable del ciclo vital, que como ya se sefiald tiene
gran importancia tedrica v empirica en los estudios
sobre la mujer, significd redisefiar la muestra reubican-
do & las entrevistadas de acuerdo al cruce de tal dato
con el estrato v la obtencidn o no de un ingreso propio.
Elle a su vez hizo necesario desechar algmas de las
entrevistas va realizadas v practicar nuevas de modo que
cada casilla quedara compensada. De esta forma, la
distribucion de los casos estudiados quedd planteada de
1a forma en que s& muestra en el Cuadro No. 1.

Las wvariaciones introducidas en la guia de 1la
entrevista, plantearon la necesidad de re-entrevistar a
las mujeres que habian sido seleccionadas, para obtener
de ellas la informacién faltante. Ello prermitid
observar dos hechos importantes. En primer lugar, que
en el segundo contacto, realizado 9 meses después de la
primera entrevista, almunas mujeres agregaron elementos
basices a las respuestas que no habian sido expresados
con anterioridad. Esto profundizd la informacidn
recabada v también demostrd que en ese segundo contacto,
el nivel de confianza de las entrevistadas hacia 1la
investizadora habia aumentado.

Adicionalmente a lo anterior, la posibilidad de
reentrevistar a las mujeres seleccionadas también
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permitié comprender que, en tanto seres humanos, se
estaba tratando con una muestra viva que al paso del
tiempo transformaba sus relaciones, las reacomodaba o
las cambiaba, presentédndose ante el mwdo vy ante 3i
mismas con otra situacidén de vida y por lo tanto. con
otras expectativas. Tal fue el caso de mujeres que al
cabo de 9 meses se habian divorciado, otras que se
incorporaron al mercado de trabajo o que procrearon un
nuevo hijo.

Es importante hacer notar que en la mayoria de los
cas0s en que e practicd la entrevista, ésta se consti-
tuyd en wna verdadera relacién scocial: investigadora
-entrevistada.

En efecto, de 28 entrevistas, 25 se hicieron a
myjeres totalmente desconocidas para la investigadora.
Al momento de su inicio, las preguntas se realizaron en
un ambiente de tensidén y hasta de desconfiansza. Ello
es entendible 31 3e toma en cuenta que se trataba de wna
relacidn entre dos personas donde una, la investigadora,
rreguntaba acercs de la vida de la otra v ésta, contes-
taba 8in pleno convencimiento de gquerer scocializar
aquello que ge considera muy propio, intimo v privado.
Sin embargo, a lo largo de la entrevista se logrd
relajar el ambiente estableciéndose niveles de comunica-
cién muy altos, que incluso motivaron a las entrevista-
das a conversar aspectos de su vida no contempladoz en
la investigacidén y gque en ese momento preciso aparecie-
ron como algo necesario. En muchos casos, el 1llanto
acompafié las explicacicnes y descripciones de algunos
pasajes de la vida de las entrevistadas, que éstas
confesaron no haber comentado antes con nadie. Como
congecuencia, el contacto llegd a rrolongarse muchas
veces por wn espacio de 3 horas, cuando el tiempo
formalmente establecide de antemanco v respetado en la
mayvoria de ocasiones, era de 1 hora y media.

No todas las experiencias siguieron esta dinamica.
Al respecto se debe tomar en cuenta elementos que
influyeron en el momento de la entrevista como el estado
de animo de ambas interlocutoras. el nivel de confianza
que se alcanzd v la propia personalidad de la entre-
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vistada. Asi, se presentaron situaciones en las que
18 respuestas se dieron escuetamente y otras en las
que, cuando se trataba temas e3pecificos como 1la
sexualidad, se respondid con monosilabos cuando en otras
muntos el comportamiento habia sido més abierto.

En este orden de ideas, puede afirmarse que =1
éxito en algunos caso3 fue mayor que en otros, sin
embargo todas las experiencias y todas las entrevistas
fueron Iimportasntes: todas permitieron recabar la
informacién necesaria para el estudio y mucho més que
e80. dieron la oportunidad a la investigadora de tener
ante 38i. a interlocutoras fascinantes y también de
conocer a mujeres inteligentes, solidarias, sensibles y
gobre todo muy humanas. Este aspecto constituyve una de
las experiencias mas enriaquecedoras y pedagbgicas de la
investigacidn. ’

La ubicacién y el contacto con 1las mujeres
estudiadas fue posible gracias a auténticas redes de
solidaridad que se armaron en el proceso mismo del
desarrollo de este trabajo, entre la invetigadora,
clertas amizas v amigos e incluso, con algunas entrevias-
tadas. :

Encontrar a mujeres que tuvieran todas 1las
caracteristicas que requeria el estudio fus un trabajo
bastante complicado, que demandd muchisimo tiempo.
Paralelamente, fue dificil el acceso a mujeres del
estrato alto pues las mejores posibilidades de estable-
cer contactos con estos escalones de la pirdmide social,
ge logran a partir del proprio estrato al que se pertens-
ce. Dado que ni la invetigadora, ni sus princirvales
redes pertenecen a dicho estrate, se hizo compleja la
localizacidn de mujeres en é1. Eso explica por qué este
egtrato 2e 1llend con el nimero minimo indispensable de
entrevistas, ya que se agotaron las fuentes de contacto
v la decisién final fue dejarlas en esa forma.
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Cuadro No. 1
Distribucidén de los estudios de caso por estrato.
ESTRA- CRITERTIOS D E SELECCTION
TOS
Sin ingreso Con ingreso To-
tal
Hijo menor Hijo menor Hijo menor | Hijo menor
-5 ahios +6 aflos -5 afios + 6 afios
ALTO 2 z 2 8
2
MEDIO 2 2 10
BAJO 3 2 10
TOTAL 6 4 28




6. - PARTICULARIDADES DEL UNIVERSO DE ESTUDIO.

En el apartado 3.1 s8e describieron aquellas
caracteristicas que definieron los criterics de selec-
oldn de los estudios de caso. En este apartado se hace
referencia a almumas particularidades de cada mujer
entrevistada para lograr dar una imagen de cuales son
las caracteristicas gue las hace wn sujeto particular
dentro del conjunto de mujeres estudiadas. En tal
sentido, se describe el nivel educativo alcanzado, el
rango de edad en que se encuentran, el nimero de hijos.,
8l tipo de trabajo en que se desempelila (cuando es el
caso), el ingreso que percibe por él y su aporte al
gasto familiar. Al mismo tiempo se describe el tipo de
trabajo gue realiza la pareja de cada mujer, el ingreso
de aquella ¥ su aporte.

Por otro lado v tomando en cuenta que las mujeres
en general v las que conforman el universo de eatudio en
particular, no se presentan ante el mundo aisladamente
del ocontexto hogareflo en aue su vida transita, se
describen brevemente los gruros domésticos en que se
insertan, pues de hecho éstos influyen directamente en
su propia situacion.

Por Gltimo. se hace una resefia de los temas
susceptibles de socializacidn de las entrevistadas en su
relacidn con su familia de origen y que fueron contem-
plados en la guia de entrevista. Se considera que tal
mnto 23 de supa importancia pues la interiorizacidn de
clertos valores, roles y necesidades, se socializan en
la familia de origen e influyen en la dindmica de las
relaciones aue los sujetos sociales establecen en el
transcurso de su vida.

6.1 Caracteristicas socioceconémicas del wmiverso de
esbudlo:
Tal caracterizacidén se presenta separada por
estratos pues de igual forma estan distribuidas las

mujeres objeto de eatudio.
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ESTRATO ALTO:
Edueacion:

De las mujeres entrevistadas aque corresponden a
tal estrato. tres completaron la universidad obteniendo
titulo profesional. Una de ellas incluso cursd estudios
de post-grado. Una =8 abogada ¥ 3u esposo posee la misma
rrofesidn. Otra es economista y su esposo es abogado. La
tercera entrevistada,. termind una maestria en Adminis-
tracién Pablica. eatudiando en principio Trabajo Social
¥ su esposo e3 graduado en Ciencias Sociales.

A nivel de ensefianza media se encontraron tres
entrevistadas. Dos de ellas se graduaron de bachilleres,
giendo el esposo de una, de profesion Veterinario y el
de la otra, también bachiller. La tercera entrevistada
con este nivel, =3 Perito Contadora y su pareja tiens
curriculum cerrado en Auditeria.

"Las dos entrevistadas restantes, cursaron estudios
wniversitarics de forma incompleta. Una es de origen
naeatra y cursd aflo v medio de Psicologia. Esta convive
con una rareja qua es fotdgrafo profesional. La tltima
entrevistada es bachiller, cursando ademds tres afios de
medicina. Bu esposo obtuvo el mismo titulo que ella, es
decir el de bachiller.

En resumen, el nivel educacional de las mujeres de
egte estrato es alto y sobrepasa la media nacicnal
masculina v femenina.

En el cuadro No.Z2 se describe el tipo de trabajo.
el ingreso v €l porcentaje que aportan al gasto familiar
tanto las mujeres entrevistadas como sus parejas.

En los casos de las entrevistadas que no trabajan
fuera de su casa, es el ingreso del esposo el Gnico que
ge percibe y en base a é1 se cubren los gastos fami-
liares. El1 resto de entrevistadas que estdn incorporadas
al nmercade de trabajo (a rartir del caso 5) o que
rerciben un ingreso rrorio a través de renta (cascs 6 y
7), solamente la gque corresponde al caso No.b no aporta
al gasto familiar, el resto contribuye a dicho gasto con
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Cuadro No. 2
Resumen de las caracteristicas econdmicas de los estudios de caso del

estrato alto.
CA- | TRABAJO INGRESO | APORTE TRABAJO | INGRESO | AFORTE | TOTAL
SOS | DE 1A MAIER AL DEL HOMBRE | AL INGRE
MUJER (Sala- GASTO HOUBRE (Sala- GASTO | SO FA-
rio FAMI- rio FAMI- | MILIAR
mini- LIAR X Minimo) | LIAR X | (Sala-
mo )k rio
Mini)
1 | No traba— — —_ indus- 60 66 60
Jja fuera trial
de casa
2 | No traba- —_ -_— admi- 50 33 50
ja fuera nistra-
de casa dor
3 | No traba— —_ — duefio 66 18 66
ja fuera de una
de casa finca
4 | No traba- - — vice- 46 50 46
ja fuera -minis-
de casa tro de
- | Estado
5 | Encargada 5 nada comer— 26 50 31
de perso— ciante
nal de wm .
tribunal
de justi-
cia
6 | Recibe 23 71 | auditor 6 26 29
renta por pablico
una finca
de cacao
y caifia
7 | Renta por 16 40 | admi- 43 46 59
alquiler nistra
de inmue- finca
ble
8 Propieta- 66 40 | propie- 66 40 66
3 ria de tario
negocio de ne—
gocio

El salario minimo se calculd
ga un trabajador del campo y
yva que para los trabajadores

minimwo uniforme.

sobre la base del que deven-—
equivale a Q.10.00 diarios
urbanos no existe un salario




una parte de su ingreso y ello esta especificado en el
cuadro.

Como se obgerva, el aporte econdmico de las
myjeres eg bhastante significativo y en algunos casos
estA por encima del aportado por la pareja.

De acuerdo a las condiciones econdmicas existentes
actualmente en el pais, los ingresos que obtienen las
familias en este estrato son suficientes para cubrir las
necesidades bésicas y al mismo tiempo, evidencia una de
1a3 grandes desigualdades del sistema politico-econdmico
vigente, en tanto aque dichosa ingresos superan en mucho
& los que obtienen las familias de los estratos medio v
bajo: incluso en aguellos que s3e conforman con el aporte
conjunto de la pareja.

Como parte de las caracteristica socioecondmicas
de este eatrato y en referencia al régimen de propiedad
de la vivienda, solamente en un caso la entrevistada v
su familia la rentan. Sin embargo, como el resto de
entrevistadas que integran este estrato v cuyo bien es
en propiedad, residen en zonas urbanisticamente caracte-
rizadas para sectores o clases altas (zonas 13,14 v &n
‘la parte del centro antimio de la ciudad).

Por otro lado, se hace mencidn que en cada grupo
familiar se poseen dos carros, de los cuales uno s
propiedad de las entrevistadas.

ESTRATO MEDIO:
Educacibn:

De las 10 entrevistadas, dos obtuvieron titulo
wiversitario v una de ellas estudid un post-grado. Se
presentd una entrevistada graduada en medicina, quien
convive con una pareja de la misma profesidon. La otra
entrevistada es economista con una maestria en Antropo-
logia v su prareja es Ingeniero Industrial.

Por otro lado, una de las mujeres tisne curriculum
cerrado en Administracion de Empresas y su esposo esta
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en las mismas condiciones académicas pero en la carrera
de Arquitectura.

Con estudios wniversitarios incompletos, se
presentaron tres entrevistadas. Una es de origen maestra
v cursd tres aflos de Derecho, mientras su pareja si
concluyd dicha carrera. Qtra es Perito Contadora vy
estudid tres afios de Ingenieria Quimica, siendo 3u
esposo bachiller. La Qltima es bachiller e invirtid
cinco afics en la universidad en dos carreras distintas
sin completar almma vy su esposo cerrd curriculum en
Derecho.

A nivel de enseflanza media, dos son secretarias
comerciales. Los e3posos son Auditor v el otro Ingeniero
Eléctrico, respectivamente. En el menor nivel educativo
3e encuentran dos mujeres: una que eatudid hasta segundo
grado de seocundaria y la otra hasta tercer afio de
secundaria. En el primer caso el esposo es bachilier v
en el segundo eatd actualmente estudiando Derecho.

En conclusidn, puede decirse que el nivel educa-
clonal de las mujeres de este estrato e5 menor que 21
alcansado por susg respectivos eaposos. Sin embargo, en
ambos casos dicho nivel es muy parecido al encontrado en
el estrato alto ¥y por ello puede hacerse la misma
referencia respecto al contexto nacional.

El cuadro No.3 presenta el resumen de las caracte-
risticas econdmicas de las entrevistadas y sus parsjas
en el estrato medio.

El gasto familiar, en los casos de las entreviata-
das que no trabajan fuera de su casa, esta cublierto por
el ingreso de los esposos, siendo éste el tnico que
rercibe la familia. A partir del caso No.5, el ingreso
estd compussto por el salario de las mujeres entrevista-
das ¥y por &1 de sus esposos. En todos los casos las
myjeres contribuyen al gasto familiar con una parte
slmificativa de sus ingresos. El1 ingreso familiar es
suprerlor al que se obtiene en el estrato bajo pero no se
acerca al que las familiar del estrato alto perciben.

En referencia a otras caracteristicas socicecond-
micas. se sefiala que del conjunto de entrevistadas. en
glete casos poseen vivienda en propiedad. ubicéndose en
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Cuaéro Bo. 3
Besezen de las caracteristicas ecomimicas ce los estudios de case del Estrato Eedio.

CESOS TEABRIO BE [A IBGRESD ANRE AL TREELIO SOMERE | APOKIE AL | TOIAL IN-
BIER HUER 6AST0 FR¥I- | DL (Salario Mini- | GASIO FA- | GHESO RR-
£§lh:iﬁ BiAR X HRERE ao} MILIAR X BILIAR
=iniza}s Salario
Hinimo}
o trabzja fuera - - Gerente de
de casa Eepresa 5o sake - -
Privada
¥o trabaja fuera - - Aaditor de
de casa Banca § 3 6
Privado
Bo trabaja foera - - Secretario
de casa Tribumal 4.6 51 4,56
Ko trabaja fuera - - Sapervisor
ée cama del Ins- § L1 5
titato de
Terizzo
Jefa de Depto. Oficiza
Coatabi H B Frivada de 5.3 ki 16,3
de filial expresa Argritecie
Hnltina. n
Centa propia Visitador
{Soutique de Fopa} 8.3 i Esdico 3.3 50 11,8
Secretaria Sxpresa Ingeaiero
Pablica 1 46 ex ia B~ § 68 12
presa E-
Iéctrica
Birectora de 22 Socio de
Cestro de Iavesti- 6.8 ] uza Expre- i3 [:] 19
gaciones Sociales ez Frivaca
Becada para obte- Bidies en
ner especializa- 2,5 L] Fospital 4,3 “ 6,8
cidn coza Nédiea Piblico
en Hospital Pabli- ‘
cay
€linica Privaida
Yassira ex Escuela Buffette
Privada 3,3 £ de 1] 5 1
Rbogacia

* Salarioc minimo calculado con base al que devenga un trabajador

del campo: §.10.00 diarios.




zonas apreciadas como de clase media y cuya construccidén

-pesponde a1 tipo de colonias promovidas por la iniciati-

va privada v cuyo eatilo sigue las pautas del utilizado
ror las clases altas (zcnas 1,7 y 11). En dos casos,
rentan vivienda en zonas con las mismas caracteristicas
degcritas (zonas 5 vy 2).

La posesidn de wvehiculo e3 comiin a todasa las
entrevistadas, aungue a diferencia de las familias del
agtrato alto, en su mayoria solamente cuentan con wn
asutomévil.

ESTRATO BAJO
Educacion:

A diferencia de los estratos anteriores, las
mijeres ubicadas en este eatrato presentan los niveles
educativos més bajos del universo de estudio.

De las diez entrevistadas, tres no terminaron la
rrimaria o la estdn concluvendo a edad adulta a través
de una O0.N.G. en coordinacién con el programa de
Educacién para Adultos. En este caso se encuentran dos
mujerea: una que e3t4 terminando el sexto grade de
primaria y cuyo esposo es analfabeta y la otra que
concluyé el cuarto grade de primaria y su pareja cursd
hasta 21 sexto primaria. La Gltima entrevistada eatudis
hasta tercero primaria y su esposo concluyd el sexto
grado de primaria.

50lo una entrevistada termind el sexto grado da
primaria & hizo un curso de un afio de secretariado
1ibre. For su parte, el esposo concluyd el sexto grado.
Por otro lado, tres de las mujeres terminaron tercer
grado de secundaria v dos de ellas ademds. estudiaron un
afio de gecretariado libre. De éztas Gltimas, el nivel
educacicnal de los esposos fue hasta tercer afio de
primaria vy el bachillerato respectivamente. La restante
entrevistada reslizdé un curso de belleza en un afio v su
rareja es Perito Contador.
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Otra entrevistada cursé segundo grado secundaria
y estudid un afio y medio de enfermeria, gradudndose como
tal. El esposo de dicha entrevistada no concluyd 1la
enseflanza media, faltandole un afio para graduarse de
maestro.

Para ¢l caso de las dos (ltimas entrevistadas, una
termind el cuarto grado de bachillerato y su esposo el
rrimero de la misma carrera. La restante., que represen-
ta el nivel educativo mas alte de este estrato en
términos de educacidén formal, se gradud de secretaria
comercial v su pareja de Perito Contador.

A partir de 1la descripcidén anterior, se concluve
que el nivel educativo alcanzado por las mujeres y los
hombres de este estrato es bajo vy corresponde por un
lado a la deficiente cobertura educativa que ofrece el
sistema, reforzada por la pésima situacidn econdmica en
que las familias de estos estratos suelen encontrarse.

Como en los estratos anteriores, se rresenta el
cuadro No. 4 que resume las caracteristicas econdmicas
de los estudios de caso de este estrato social.

Como en los estratos anteriores, en los casos de
las myjeres que se dedican al trabajo intrafamiliar, los
ingrescs familiares estan compusstos ror los salarics de
los esposos, 3iendo éatos, como se aprecia en &1 cuadro
Ho. 4, apenass superiores al salario minimo y wor lo
tanto insuficientes para cubrir la canasta basica.

Tal condicidén es incluso similar en los casos en
que el ingreso familiar estd compuesto ror los salarios
de la pareja. En dichos casos, exceptuando al gque
corresponde al No.8, todas las mujeres aportan al gasto
familiar v de tal aporte, se deduce que ellas se quedan
rara 8i con una minima parte, aunque con los hombres
pasa lo mismo.

Respecto a la posesidén de la vivienda, como
caracteristica soclocecondémica, se encontrd que solamente
una entrevistada vy su familia poseen vivienda en
propiedad. Ella fue adguirida a través de uno de los
rocos proyectos de vivienda popular impulsados por el
Estado. El1 resto de entrevistadas rentan vivienda y en
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Cuadro o, 4
Resumen de las caracteristicas econdaicas de los ectudios de caso de estrato bajo.

CAS05 TRABAJO DE LA | INGRESO MU- | APOKTS AL TRABRJO .| 1KGRESO HOM- | APORTE AL TOTAL 1NGRE
HUJER JER GASTO FAMI- | DEL BRE GASTO FAMI- | SO FANILIAR
{Salario LIR X HOMBEE {Salario LIAR X (Salario
ninino)$ Ninimo) Ninimo)
1 | Bo trabaja -- - Trabajador
fuera de casa en car- 2,16 n 2,16
pinteria
2 | Ko trabaja -- - Supervisor
fuera de casa en el Ins- 3,66 68 3,66
titoto de
Turiceo
3 | No trabaja - - vendedora de
fuera de casa telas 2 1% 2
Empresa Pri-
vada
4 | No trabaja - -- nilitar 3,33 70 3,3
fuera de casa
5 | Ho trabaja - Chofer .
fuera de casa transporte 1,33% 50 1,33
de verduras
6 | Vendedor am- Operario en
bulante 0,66 nada taller de 2 83 2,66
de ropa Estructura
netdlica
7 | Secretaria ea Cotizador de
upa [nsti- 1,33 75 produc- 3 7 4,33
tucion Pabli- tos en Ee-
ca preca Priva
8 | Secretaria ee
Una Insti- 1,92 52 Taxista 1,33 [ 3,25
tucion Pabli-
ca
9 | Conserje en
la sede de 0,66 73 Tipografo 1,66 80 2,32
un partido
-~ -Halitice- - - |- -
10 | Eofernera 2,04 93 Vendedor 1,66 40 4,06
Hospital Aobulante

¥ Salario minimo calculado de acuerdo al gue devenga un trabajador

6_/'A

del campo:

Q.10.00 diarios.



su conjunto, residen en zonas populares (zonas 12, 1.
18, 5, 6 ¥y 7).

En ninguno de loa grupos familiares existe carro
como medio de transporte.

6.2 Caracterizacién de los grupos domésticos:

6.2.1 Caracteristicas demogrdficas del universo de
estudio:

6.2.1.1 Composicién del parentesco:

La composicién del parentesco e3 la primera
caracteristica a contemplarse en cuanto a este item v
respecto a ella se sefiala que. se tomd como guia base la
clagificacidén de Garcia .B. et.al., 52 donde la rela-
cién de parentesco 3e establece a partir de la mujer
entrevistada.

La importancia de la compesiciodn del parentesce
radica en que ella indica la estructura familiar v por
lo tanto las relaciones basicas de autoridad en cuanto
a la edad (generaciones) y sexe (géneros). For otro
lado, el tipo de composicidn de parentesco: nuclear y
extendida, ayuda a explicar el posible apoyo que tenga
una myjer. En una familia extensa existen mas posibili-
dades de conseguir apovos que en una familia nuclear.

En este orden de ideas, la tipologia respecto a la
conposicidén del parentesco aquedd planteada de 1la
siguiente forma de acuerdo a los grupos encontrados:

B3 Garcia B et.al, citado por Selva, Beatriz
Alicia: "Modalidades del trabajo femenino en San Felipe
del Agua, Oxaca. 1985.
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TIPOS
Nuclear completa: La pareja con o sin hijos solteros.

Nuclear completa que emplea servicio doméstico: La
pareja con o sin hijos solteros que tienen empleada
doméstica.

Extendida: Una familia nuclear m&s otros parientes que
pueden o no formar otro nticleo familiar.

De acuerdo al universo de estudio, constituido por
28 mujeres, los hogares corresponden & lgual nimero. En
la globalidad de 1los cesos estudiados, los grupos
micleares completos aparecen con maycr predominio.
Incluso, 81 86lo se toma en cuenta la "nuclearidad” como
forma de composicidn, excluyendo la modalidad del emplec
doméstico, ésta sigue ccupando el mayor ndmero de Casos
en comparacion con los grupos extendidos. Ello concuerds
con las informaciones sobre la tipificacidén d 1
hogares guatemaltecos, en las que los hogares nucle
urbanos alcanzan el 87% en contraste con los hog
extendidos que equivalen al 30%54.

Ahora bien, como los estudios de caso =
distribuidos en tres estratos diferentes, e 3ef
que la mayor proporcidn de los grupos macl :
tos aparecen expuestos en el estrato hajo, sin una
diferencia significativa con respecto al estrato medio
{(véase Cuadro No. 5).

A partir de las tipolo gi elaboradass, los grupos
micleares completos que emplesn servicio doméstico. le
Ba Preaidencia de 1la Repiblica. “La mujer v la

familia en Guatemala”. Cuarto encuentro de primeras
damas en Centroamérica.1990.
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Cuadro No. 5
Grupos domésticos segin composicién del parentesco y estra-
tos (en numero de casos)

E S T R A T 0 S

Composicidn

del Alto Medio Bajo Totales
Parentesco

NC 0 B 15
NCSD 6 S
EXT 2 4
TOTALES B 10 10 28

NC: Nuclear completa

NCSD: Nuclear completa que emplea servicio doméstico
EXT: Extendida



siguen en orden a los mencionados anteriormente,
concentrandose éstos en el estrato alto.

Bajo la descripcidn anterior se puede concluir que
1la modalidad del servicio doméstico, imprime la diferen-
ola entre los grupos nucleares completos. asi como una
de las diferenciss entre los estratos.

De manera general puede plantearse que para el
caso concreto de la sociedad guatemslteca, la practica
del empleo doméstico ha sido propia de los estratos alto
v medio que conforman la estructura social. Sin embargo.,
puede decirse que actualmente este fendmeno ha ido
variando en la medida en que duienhes se han dedicado a
egte tipo de trabajo, empiezan a venderlo a mayor precio
v con ello, indirectamente, se constituyven en un
gervicio para estratos altos pues son quienes perciben
los mavores ingresos.

El empleo de gervicio doméstico influve sin duda
en €l tipo de participacidén femenina en el hogar, pues
la presencia de tal servicio implica liberar en gran
medida de ias taress domésticas a las mujeres del nGcleo
principral, aln cuando éste es transferido a otra mujer
{(nunca al hombre) que la reenplaza en la casa.

6.2.1.2 K1 ciclo vital:

Como va se mencicnd, el ciclo vital se definid a
rartir de la edad del hijo menor. pues ello indica hiles
importante en la vida de las mujeras marcados por su rol
revreductive. En efecto, cuando agquellas conviven con un
hijo/a menor, =1lo las define en su rol de madre
cuidadora en la familia, aln y cuando tenga al nmismo
tiempo hijos o hijas adolescentes. De acuerdo con lo
mterior v ror razones oreracicnales, se definen dos
periodos del ciclo vital de la mujer. seg(n si la edad
del hijo e hija menor es menor de 5 aflos (-5) o mas de
6 afios (46), pues se supone que a partir de los seis
affos el nifio o nifla va a la escuela, es més independien-
te v por consecuencia, necesita menos del cuidado
directo de 1a madre.
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Cuadro No. 8

Estratos y servicio doméstico (numero

de casos)

ESTRATOS TOTAL
ALTO MEDIO BAJO
Con servi- 8 3 1 12
cio
Sin servi- - 7 9 16
cio
TOTAL 8 10 10 28




En funcidn de tal corte, las mujeres que conviven
con un hijo menor de -5 aflos, se considera en su periodo
temprano v las que conviven con un hijo menor de +6
affos, periodo intermedio.

Semin se deduce del cuadro No. 7. existe wna
presencia muy similar de los grupos nucleares completos
en el estrato medio y bajo en ambos momentos del ciclo
vital. encontrdndose la misma relacidn en los grupos
nucleares completos que emplean servicio doméstico en el
egtrato alto.

Lo anterior indica, ror un lado, que el tipo de
familia (nuclear v extendida) en los casos estudiados,
no derenden del ciclo y corrobora la prevalencia de la
miclearidad como forma de composicidn del parentesco en
cada estrato, pues ella no cambia aln y cuando 3e
produce el crecimiento de los hijos.

De acuerdo a los cuadros No3. 8 v 9. se demuestra
que en este estudio es el estrato el que define 1la
presencia de trabajadora doméstica v no el ciclo vital.
[oz casos de empleo de tal servicio en los estratos
medic v bajo. coincide con mujeres que estan incorpora-
das al mercado de trabajo y requieren ser reemplazadas
en la realisacién de las tareas domésticas, que de otra
forma seria su responsabilidad. Como se observa en el
cuadro No.2, =1 empleo de servicio doméstico en general,
se da indistintamente del ciclo en que se encuentra la
majer v ello puede indicar que a pesar de la independen-
cia que adguieren los hijos cuando crecen. laz madres
contintan requiriendo de un apovo. lo gque por supuesto
e8td en relacion con las rosibilidades econdmicas de que
dispongan.

6.2.1.3 Tamafio de la familia:

El tamafio de 1la familia, es la iltima caracteris-
tica demografica de interés pues indica en qué situacidn
transcurre la vida de. En efecto, la cantidad de
miembros con los que vonvive, sobre todo si entre ellos
el nimero de hijos o miembros dependientes es elevado,
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CUADRO No. 7

Distribucidon de las mujeres segin composicidn del parentesco, ciclo vital
y estratos (Namero de casos)

Cgmpos i- E 5 TRATO §
gécl)nparen_ ALTO MEDIO BAJO
tesco Ciclo vital Ciclo vital Ciclo vital Total
Tem- inter- Tem- inter- Tem- inter-
prano medio prano medio prano nedio
NC - — 4 3 4 4 15
NCSD 3 3 — 2 1 - )
EXTENDIDA 1 1 1 _— _— 1 4
Total 4 4 5 5 5 5 28




Cuadro No.8. Empleo de servicio doméstico de acuerdo al ciclo y al estrato

(nimero de casos).

ESTRATOS TOTAL
Alto Medio Bajo
Ciclo wvital Ciclo vital Ciclo vital
Temprano | Interme- | Temprano | Interme- | Temprano | Interme-
dio dio dio
Con ser- 4 4 1 2 1 - 12
viecio
domésti-
co
Sin ser- - - 4 3 4 5 18
vicio
domésti-
co
Total 4 4 5 5 5 5 28

TOYTHEETET T,



Cuadro No. S
Empleo de servicio doméstico v ciclo vital

CICLO VITAL

TEMPRANO INTERMEDIO

Con servicio
doméstico 6 6

Sin servicio
doméstico 8 8




e . - 1 CTENEmYa

influird en las posibilidades de integracidén o margina-
oidn de la mujer al ambito productivo vy a la esfera
piblica en general. Ello es evidente 8i se piensa que
una familia grande o con elevado nimero de hijos,
significa una mayor carga de trabajo doméstico. el cual
normalmente desempefia la mujer.

Para el universo de estudio, el promedio encontra-
do ez de 2.5 hijos por mujer. el cual representa la
mitad de la tasa de fecundidad calculada por UNICEF en
el &rea urbana y para las mujeres ladinas (5 hijos por
myjer )55,

En relacién con el nimero de hijos promedio por
mujer, segn los estratos, el resultado es 21 que se
observa en 1 cuadro Ro. 10.

De acuerdo con 21 cuadro mencionado, es el estrato
alto el que presenta el mayor promedio de hijos, rues
ain v cuando la cantidad de entrevistadas es, menor, (8
entrevistadas, que concentran 23 hijos) las mujeres han
rrocreado igual nimero de hijos aque las del estrato
medio (10 entrevistadas con 23 hijos) y e3 inferior a
renas en une al estrato bajo. Ello nos hace suponer que
los ingresos altos favorecen la procreacién de un alto
mmero de hijos, dejando de ser dicha actitud exclusiva
de las mujeres de log estrates bajos vy por lo tanto con
menor nivel de instruccidn. Sin embargo. es importante
seflalar que en el estrato alto., estén ubicadas las
myjeres con mavores rangos de edad encontrados en el
estudio, lo que significa que la edad reproductiva de
éatas, estAd llegando a su fin v ror lo tanto asus
familias s6lc podrén crecer por la incorporacidon de
rarientes al casarse los hijos, cosa muy poco probable
russ cuentan con los recursos suficientes vara formar su
rrorio hogar.

BE UNICEF-SEGEPLAN: “Analisis de Situacidn del
niﬁo ¥ la mujer en Guatemala™.1991.psg.42.
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Cuadro No. 10
Hijos promedioc por mujer segin estrato

ESTRATOS
ALTO MEDIO BAJO
% Hidos 2.88 2.3 2.4
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Cuadro 11

Edad de mujeres y nimero de hijos por estrato

ESTRATOS
ALTO MEDIO BAJO
E- =30 30- 4ly | To- -30 30- 41y | To- =30 30- 41y | To-
dad 40 Bis tal 40 Bis tal 40 »ds tal
No. | 5 1 17 23 -- 15 8 23 6 18 -- 24
hi- .
jos ”

e '



. En cuanto al nfmero de miembros para todos los
grupos domésticos del universo de estudio. éste se
cuantificé en 5.25 personas por hogarSts,

Es importente mencionar que los hijos mayores que
conviven en cada grupo doméstico son dependientes
scondmicamente, pues ninguno se ha incorporado al
nmercado de trabajo. en su mayoria son estudiantes (véase
Cuadro No. 12).

Para concluir este item, se presenta en el cuadro
No. 13 un resunen sobre las caracteristicas demograficas
de las familiass. Se llama la atencidn scbre el tamafio
rromedio de las familias del oeiclo temprano en el
egtrato alto., 5i se parte del supuesto que en algunos
afioe estss familias se parecerdn a las del ciclo
intermedio, ellas podran expandirse hasta 5.8 miembrosa.
mientras que las familias de los estrateos medio v bajo
en ciclo temprano, no tendrén tal expansidn.

6.2.1.4 Caracteristicas demogrdaficas de los miembros de
las familias.

Para la descripcidn de este apartado, se tomaron
en consgideracidn las edades de las entrevistadas, asi
como las de su parejas, hijos e hijas v las de otros
miembros familiares con auienes convive.

La descripeidn se realiza separadamente por
estratos en los cuadros No. 14, 15 y 16.

6.3 Formas de socializacidon en la familia de origen:

Para log efectos de esta investigacidn, ss
entender& por soclalizacidén agquel proceso mediante el
cual los sujetos que viven en una sociedad interiorizan
valores. conductas. necesidades, concepciones del mundo

B& En 28 grupos doméaticos, resultd una
poblacidén total de 140 personas.
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Cuadro No.

12. Tamafio promedio de la familia segin estratos,

composicidn del parentesco yv ciclo vital.

Compo- ESTRATOS

sicidn

del Ciclo Vital Ciclo vital Ciclo vital

paren-—

tesco Temprano | Interme—- | Temprano | Interme— | Temprano Inter-
dio dio medio

NC - - 4 4,6 4,8 3,8

NCSD 5,3 - 4 -

EXTENDI B 6 - - 7

DA

U VEHEETE T
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Cuadro No. 13

Resumen de caracteristicas demogréficas de las familisms del universo de
egtudio.

ESTRATOS
ALTO MEDIO BAJO
Temafio promedio grupos domésticos 6,8 4,8 4,5
‘Tamaﬁo promedic familias 5,2 4,4 4,4
Tamafio promedio familis NC ~ 4,3 4,2
Tamafio promedic NCSD 4,8 4,7 3,0
Tamafic promedio familia extendida 6,5 - 7,0
Tamafio promedio familias ciclo temprano 4.5 4.4 4,6
Tamafio promedioc familias ciclo intermedio 5,6 4,4 4,4
No. promedio hijos general Z,8 2,3 2,4
No. promedio hijoe ciclb temprano 2.0 2,2 2,6
No. promedio hijos ciclo intermedio 3.8 2.4 2.2




Cuadro No. 14
Caracteristicas demogrdficas de los miembros de las familias de Estrato Alte

w4 - e L

Entre Bdad Bdad Hijos Edad & la Otros miembros
vistada Hujer . Hombre que tuvo el

Edad Sexo ler hijo Bdad Sexo
1 44 46 14,18,20 y 23 Todas T 21
2 44 45 15,19,21y 23% KYFYE 21
3 42 46 11,15y 18 MEyF 24
4 41 20 9y 12 Ny F 29165y717 Fyl
5 43 45 13,15,16 y 23 WEEvEF 20 (i F
§ 31 40 3 il 20
7 28 30 4 M 24
8 28 -3 2,4,7y9 Todog Y 19
F: femenino
M:

masculino
X La Hija mayor esta casada y tiene su propic nucleo familiar

e FTRREET 1



Cuadro No. 15
Caracteristicas demogréficas de los miembros de las familias de Estrato

Medio
Entre- Edad Edad Hijos Edad & Otros miem-
vistada Mujer Hombre la que bros
tuvo
Edad Sexo primer Edad | Sexo
hijo
1 34 35 9,12,14 F,F, M 20
2 39 40 6.8 ,12 F,My F 27
3 42 47 17, v 1B M, v F 24
4 33 34 1v5 My F 28 65 v Fy
77 M
5 31 33 1 F 30
6 35 41 3Y 7 FYM 28
7 36 36 4,10 Y 12 M,EY M 24
3 41 33 3,4 v 5 F,Ey F 36 17 F
9 32 37 6 F 26
10 45 48 19,19,21 M,y F 24

F: femenino
M: masculino




Cuadro No.l6.
Caracteristicas demogréaficas de los mienmbros de less familiae del estrato Bsjo.

Entre- Edad Edad Hijos Edad de Otros mienbros
vistada majer hombre la mujer
al tener
Edad Sexo primer Edad Sexo
hijo

1 29 31 3v 5 Fy F 24 -
2 29 30 4 v 11 FvyH 18 -
3 31 32| 5,9 v 11 | M, Fv M 20 -
4 36 53| 5,14,16, | M,M,F.H 16 -

19,20% v F
5 28 35 9y 10 My M 18 -
S 32 42 Tv 12 Mv M z0 -
7 35 37 6y 9 My H 26 -
8 34 33 11 M 23 -
9 30 36 1 F 24 -
10 38 35| B,10,12 F,M,M 23 T0

v 15 v M

F: femenino
M: masculino

Hija mayor casada y con =su propioc nicleo familiar




¥y roles primariosB7. La socializacion supone una
dinémica en la que es dificil precisar con claridad el
momento de su culminacién. Es por ello que muchas
sociedades primitivas a través de las ceremonias de
iniciacién. pretendian fijar este momento en el que el
varén o 1a hembra habian concluido su “aprendizaje
soclial” y estaban &ptos para iniciar una experiencia
distinta como verdaderos sujetosts.

En la practica, la socializacidén es un proceso en
el que los individuos rueden redefinir o substituir el
sedimento de sus propias experiencias de interaccidn
social por otros.  Existen también situaciones de
"ruptura”, cuando el cuestionamiento o la revisidn del
rroceso de sgoclalizacion puede ser tan profunde que
constituye wuna opcidén distinta para el sujeto. Los
cas08 de la conducta delictiva o del cambio de las ideas
politicas en el seno de las familias tradicionales son
ejemplo de ello.

For otra parte, un componente muy importante de la
gocializacién no se produce en forma explicita vy ot
tanto ocurre de manera simbdlica. En el primer caso, ss
trata de lo "no dicho", de lo que se sobreentiends
pesar del silencio, lo que también suele reforsarss cor
2]l simbolismo. Todas estas reflexiones apuntan a la
conclusidn que la socializacion es uno de los procesos
més complejos v ricos para la investigacidn social.

bt

d ﬂ'l h

o

B7 Por roles primsrios se designan aquellos de
cardcter genérico y que dependen mas bien de la adscrip—
cién de los sujetos que de su propia voluntad como el
sexo, la clase social, la etnia, la nacionalidad o la
cultura.

&a Las sociedades modernas han relativizado el
valor de estas “ceremonias” pero en algunas, como en
Guatemala, afin subsiste 1la “"presentacidn en sociedad™ de
las sefloritas al alcanzar la mayoria de edad, o 1a "misa
v fiesta™ de 15 afios.
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Dentro del conjunto de formas de socializacién se
han seleccionado algunas que guardan una relacidn
directa con el objeto de estudio, en la medida en que
ayudan a entender la situacién de desigualdad de las
myjeres respecto de los hombres. Se trata de 1la
educacidn, el trabajo, la divisidén sexual del trabajo
doméstico y la significacién de la sexualidad, todo lo
cual se desarrolld en el seno de la familia de origen.
Al momento de practicar las entrevistas, no necesaria-
nente se encontrd una correspondencia entre lo ensefiado
a las mujeres v su rosicidn actual. Sin embargo, lo que
interesa en este apartado, e3 precisar cdmo s3e les
inculed el rol femenino a través de los temas ya
sefialados.

Con la intencidn de muardar el anonimato de las
entrevistadasa., los nombres gque aparecen son supuestos
pero sus testimonios trataron de presentarse textualmen-
te.

6.3.1 Educaciodn
a) Estrato alto:

En el astrato alto el tema de la educacidén no fue
manedado en 1a generalidad de los cascos en forma abierta
por los padres. Solamente 3 entrevistadas manifestarcn
que expresanente ge les inculed la necesidad del

studic, siempre visto como un medio para escalar
posicicnes soclalesz, orinidén que en la practica no se
hizo valida, rues =1 status que tales mujeres alcanzaron
no ge dio por su acceso al conocimiento intelectual,
8ino més bien por su origen familiar.

Ni el padre ni la madre tuvieron mucho acercamien-
to con sus hijas en cuanto a representar un apovo
educativo. Tal apoyvo se dio a través de maestros
rarticulares o por el esfuerzo propio de cada joven:

[y

"Ninmuno de mis padres estuvo cerca de mi
cuando yo tenia que estudiar, creo que todo
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lo hacia yo sola. Lo que si hicieron fue
ponerme maestro privado” (Maria. Estudio
hasta tercer afio de medicina y no continud
porque se casd).

El dato anterior muestra como el dinero mediatiza
michos de los contenidos de la relacidn familiar entre
los miembros del estrato alto.

Aunque en las familias de origen no se habléd
directamente sobre el tema de la educacidn, la mayoria
de myjeres afirmd que 1 hecho de estudiar era parte de
la normalidad de la vida cotidiana: se les inscribia en
la escuela y 82 sabia que e30 era parte de las obliga-
clones que loz radres debian cumplir. Del lado de los
hijos 1o normal era cumplir responder:

"La onda del estudio era como parte de un
seguiniento a un programa va impuesto v que
vo consideraba como natural™ (Mirna. Es
economista pero no ejerce su profesidn).

o8 padres no estimularon el estudio en forma
evidente perc tampoco lo obstaculizaron como se verda mas
adelante con las mujeres en el estrato bajo. Entre las
entrevistadas existe la sensacidn que el compromiso de
log padrea llegaba hasta la ensefiansa media y qus
scceder a log estudios superiores era una decisidn
rropia, para la cual se contaba con el respaldo econdmi-
co familiar en el caso de querer ponerla en préactica.

Aln v cuando el estimulo hacia el estudio no era
explicito, puede decirse que las mijeres de este estrato
rercibian una tradicidén educativa familiar en la cual
podian insertarse. Las madres de las entrevistadas,
exceptuando a una gque cursd hasta el 6to. grado de
primaria y en 21 otro extremo, wuna madre profesional de
nacionalidad extranjera, el resto de ellas termindé la
ensefianza media, nivel similar al alcanzado de manera
general por las hijas.

Por el lado de los padres, cuatro de éstos son
rrofesionales y el resto termind la ensefianza media,

70



cabe seflalar que los padres profesionales corresponden
& lag cuatro entrevistadas que también poseen grado
universitario. Esto no significa que deba existir
necesariamente una correspondencia predeterminada, pero
ilustra 1 hecho que las vias de socializacidn se suelen
construir a través del simbolismo del propio comporta-
miento de las fizuras dominantes con quienes se convive.

El nivel educativo que alcanzaron los hermancs y
hermanss de las mujeres intrevistadas, aparece también
como una decisién individual, alejada de wna conducta
discriminatoria entre wvarones y mujeres. De hecho,
tanto entre las hermanas como entre los hermanos se
encuentran profesionales y los que no alcanzaron dicho
nivel, culminaron ls enseflanza media.

b) Estrato medio: .

A diferencia del estrato anterior, a la gran
mavoria de mujeres (8 del total entrevistadas) se les
inculed de forma sistemAtica la necesidad del estudio
formal, considerandose éste como la via para la supera-
clén  individual. De &acuerdo a las informaciones
recabadas, ls figara del padre fue quien se mostrd mas
expresiva sobre la importancia del eastudio, fue quien
rresiond en mayor medida para que tales mujeres acudie-
ran a la escuela. Sin embargo, ni éstos ni las madres
ejercieron un gran acercamiento con las hijas en 1a
solueidén v colaboracién con los problemas que el
aprendizaje trae consigo. Para las entrevistadas el
apovo se limitd a una ayuda de tipo econdémico y moral:

"Ninguno de mis padres estuvo cerca de mi
cuando estudiaba, ninguno fue como yo con
mis hijos que les reviso las tareas y estoy
prendiente. M1 papé 31 decia que é1 queria
que todos fuéramos profesionales. pero nho
ayudé mucho para eso, 36lo daba dinero para
pagar la eacuela” (Eloisa. Cursdé hasta
3ro. afio de ingenieria y lo abandond porque
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consliderd que no podia continuar pues se le
dificultaba ganar un curso).

"El que siempre insistia en que estudiara-
nos era mi papi, por supuesto que é1 nunea
me ayudd en mis cosas, tampoco mi mamé:
rero el que siempre dijo que queria gque sus
hijos fueran profesionales., fue mi papd”
(0dilia. Masstra).

Al imal que las mujeres del estrato alto, las que
rertenecen al medio consideran gque el interés de los
padres pror el estudio que ellas realizaran llegaba a la
ensefianza media y asistir a la universidad fue una
decisién que muy pocas hiclieron suya. 8Sin embargo =1
nivel educativo de 1las entrevistadas en gzeneral,
sobrepasa aungue gea minipamente al alcanzado por sus
padres. En este sentido puede decirse, por un lado. gque
a nivel zlobal de la sociedad guatemalteca la cobsrtura
educativa crecid de una generacidn a otra:; pero por otro
lado, también puede plantearse que en 1 estrato del que
se habla, la presién v la formacidn del interés por el
eatudio tuvo un efecto rositivo.

El nivel educativo de los padres, £3td mas cercano
al encontrado en el estrato bajo. Para el que se
menciona, las madres en 5 cAas02 no pasaron del 6&to.
grado de primaris y las restantes terminaron la ensefian-
za media. En cuanto a los padres, solamente dos son
profeasionales, dos terminarcon la primaria v en un nimero
imual no ze logrd la informacidn porque éstos estuviercon
audentes del nicleo familiar y la entrevistada no logrd
recordarlo. El resto de padres cursaron haata &to.
grado de primaria.

En relacién con el nivel educativo de los hermanos
v hermanas de las entrevistadas, ho se& encontrd una
diferencia significativa entre ambos. De manersa
general, tanto los hermanos como las hermanas concluye-
ron la ensefianza media v muy pocos 1legaron a realizar
eastudios superiores.
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¢) Eatrato Bajo:

En tal estrato, todas las entrevistas provienen de
familias ocaracterizadas por ellas mismas como muy
pobres. Tomando en cuenta esta situacidn y considerando
también que las mujeres de este estrato estén colocadas
Justamente en é1 por sus bajos ingresos, se puede decir
que las mnovilidad s=social de los pobres es apenas
vizible. Dicha condicién se arrastra, dejando consatan-
oia de una herencia de la que e3 casi impesible sus-
traerse.

La poca movilidad que se presenta en el estrato
bajo puede ejemplificarse, entre otras cosas, en el
nival educativo que se alcanza de una generacién a otra.
En efecto, los aflos estudiados por las mujeres entrevis-
tadas apenas presenta un minimo ascenso en relacidn con
los gque estudiaron sus padres. 5i se habla de padres,
1a mitad de &atos no pasaron el 6to grado de primaria v
la otra parte nunca estudié. En igual proporcidén ze
crasenta la situacidn para la madres, con la difepencia
que el 50% de las que estudiaron, sclaments des termina-
ron 1 Bto grade de primaria v las otras no pasaron el
Jer. grado.

A p=sar de lo expuesto, tanto el padre como la
madre de mas de la mitad de las entrevistadas, plantea-
ron & 813 hijas que el estudio era uno de los aspectos
mds importantes para su superacidén, e incluso a algunas
ge lea dijo que ello las ayudaria para la crianza de sus
hijos. HNinguno de los padres ayudd a las entrevistadas
que estudiaron en los problemas del estudio. Ello
siempre fue resuelto a través de compafieras de 1a
eacuela o maestros. Lo anterior es explicable por el
rropio nivel de estudio de los padres ya que siendo tan
bajo era poco probable aque pudiera ofrecer alguna
colaboracion.

En 1la otra mitad de las entrevistadas, la educa-
clon nunca formé parte de los temas de conversacidn que
los padres sostenian con sus hijas e hijos. Segm
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éstas, los pocos aflos que estudiaron lo hicieron por
rropio interés y mumnca porque los padres los hubieran
estimulado, ni siquiera verbalmente:

“Pop donde yo vivia no se pensaba en estu-
diar, sdlo se pensaba en trabajar”. (Elsa,
quien de adulta termindé el 4to. grado de
rrimaria a través de cursos para adultos.)

Lag expectativas de estudio que los padres se
prlantesban respecto & sus hijas e hijos no iban més
alld del 6to. grade de primaria y muchas de ellas
abandonaron la escuela antes de llegar a &1. Dos
razones Justifican la desercidén: el desinterés de la
entonces nifia, ante lo que muica se ejercid presidn por
parte de loa padres v la segunda, mucho mas significati-
va, losg problemas econdmicos familiares que repercutie-
ron més en las hijas que en los hijos:

"Mis padres yva no podian sostenerme los
esgtudios. tenian uwna =ituacidn econdmica
muy mala, entonces mi papd me dijo que ne
sacaba de 1la escuela” (Nora, quien sosteni-
da por sus padres llegd hasta el 8to grado
de primaria, cuando trakajd hizo tres afios
mas v casada termindg un curso de secreta—
riado libre}.

El testimonio de Nora, demuestra que en la
dinfmica que adauiere la pobreza se tiende de manera
general a priorizar las necesidades y dentro de ello,
la educacién no se Jerarquiza sino se elimina. Esta
limitacién corresponde ror lo regular a las miembros
femeninas de las familias pobres, ya que los masculinos
en edad escolar suelen concluir por lo menos aguella
expectativa que los padres se presentaron ¥ en algunas
excepciones. las rebasan.

- En tal esentido v de acuerde a los resultados
obtenidos en relacidn al nivel educativo de hermanas v
hermanos de 1las entrevistadas, el 48% de las primeras no
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asistieron mmca a la escuela, en contraste con el 14%
de hermanos que tampoco lo hicieron:

"De mis hermanas ninguna estudid. entonces
el dinero no alcanzaba para que ellas
también fueran & la escuela” (Miriam, que
siendo ya adulta logrd cursar hasta el 6to
grade primaria).

Las cifras en mencion evidencian que en general,
log rocos recursos con los que las familias cuentan para
cubrir la educacidén de los hijos, se invierten en los
varones. Esto responde a la concepcidn que son los
wombres quienss tienen la mavor respensabilidad en el
sogtenimiento futuro de las familias y que a elles les
corresponde retribuir dicha inversidén pues siempre
tendran mejores opciones de trabajo. En todo lo
sefialado, subyace el reconccimiento del hombre como
rrovesdor econdmico y de la mujer como madre v ama de
caga, para lo cual, desde el punto de vista de 1a
socledad. el conocimiento intelectual no es precisamente
necesario:

“"Mi hermanc =21 sacd una carrera universita-
ria, el es ingeniero. Yo si me he pregun-
tado por qué é1 ei estudid v vo no, incluso
3¢ lo he preguntado a mi maméd y ella no
gabe qué decir. Yo si pienso que el era el
rreferido” (Nora, cuyo hermano sostiene a
los padres).

6.3.2 Trabalo:

a) Estrato Alto:

La via de interiorizacion del trabajo femenino fue
en todos 1los casos de este astrato, por observacion del
rrorio trabajo que realizaban las madres. En efecto de

acuerdo a lag apreclaciones de las entrevistadas, la
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salida de las mujeres al mundo del trabajo no fue mumca
tratado como un valor que requiriera una clara emnseflanza
por parte de los padres. BSolamente en un caso, la
entrevistada confirmdé que su madre insistia en que las
myjeres deberisn trabajar para no depender econdmicamen—
te del marido, evidenciando con tal comentario el
interés porque su hija preservara la autonomia de la que
ella misma gozaba.

Fuera de este caso y exceptuando otro en que la
madre siempre se dedicd al trabajo dentro de su casa, la
sueencla de conversaciones sobre el tema en considera-
cidén, se sustituyd ror la convivencia con madres que
siempre estuvieron incorporadas al trabajo extrafa-
miliar, va sea pror cuenta propia o en otros sectores:

"Mis padres nunca fueron explicitos en
cuanto a la necesidad que las mujeres
trabajaran o que eso fuera importante: pero
vo 1o vi ¥ lo vivi con mi mamd que siempre
hizo lo suve y creo que de alli yo fui
adquiriendo ese interés” (Gilma. Al momento
de la entrevista no trabajaba fuera de su
casa pero tiene para 3i un amplia experien-
oia laboral.) .

Es importante sefialar aque al momento que las
entrevistadas confirmaban que el tema de trabajo no fue
conversado, hacian inmediatamente referencia al hecho de
cémo influyd en sus propios intereses el trabajo de las
madres. evidencisndo que la practica del trabajo de los
padres no ejerce =1 impacto que si logra el que realiza
lag madres:

“Nunca me hablaron'del trabajo femenino, de
au importancia pero yo me di cuenta de cémo
trabajsba mi mami&” (Elizabeth. Ella 3e
dedica al trabajo familiar y su mamA siem-—
‘pre tuvo una tienda de ropa).

76



e e L R LB <11 T

"Sobre el trabajo tampoco me hablaron mis
padresd pero yo vi trabajar siempre a mi
mand” (Wendy. Percibe ingresos a través de
1a renta de wa finca. 5u mamd fue maes-
tra).

Todas la mujeres aque integran este estrato,
ineluso aquellas que en el momento de la entrevista no
trabajaban fuera de su casa, han tenido alguna experien-
clia laboral gue de acuerdo a lo que se menciond ante-
riormente. puede ser influencia del trabajo de 1las
nadres. Ahora bien, dicha influencia encuentra su
ruptura al momento que las mujeres individualmente
forman su proplo nGeleo familiar v se inicia el naci-
miento de los hijos. De las mujeres que no rerciken un
ingreso propio, todas se alejaron del mercado de trabajo
como consecuencia de lo citado o méas especificamente,
ror el nacimiento de 1los hijos.

b) Estrato Hedio:

A diferencia de las myjeres que se ublcan en el
egtrato alto. las que rertenencen a éste vivieron
expariencias en su formacidén sobre el trabajo femenino
de manera diversa. En principio, =1 tema del trabhajo
fue abordado de manera explicita pero no siempre
expresado con el mismo sentido.

Por un lado, planteado en general por los padres
varones, ade enfatizd en que las mujeres deben ser de su
casa pues la salida a la "calle" para trabajar es
regponsabilidad de 1os hombres. Ello es evidentenente un
argunsnto gque refuerza la subordinacidén femenina:

oy

"Entre las cosas que hablaba ni prapd decia
que la myjer e3 de su casa, que no debe
trabajar rorque debe atender a su familia"
(5ilvia. Be dedica al trabajo de su caza).
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Tal argumento se refuerza con opiniones de algunas
madres que solamente veian la posibilidad de trabajar
slempre y cuando no existiera en la familia hijos
requefios A quienes culdar. Contrario a tales opiniones,
en por lo menos tres cascs. los padres de las entrevis-
tadas insistieron en que era importante que las mujeres
trabajaran para que pudieran presentarse de forma
independiente con relacidén a su rareja:

"Mi papé =51 habld del trabajo. Decia cue
las mujeres debiamos aprender a trabajar
rara no estar sujetas al marido. Decia que
8i no lo haciamos ibamos a hacer siempre lo
que el marido aquisiera” (0dilia. Trabaja
como masstra v su mamd tuvo la misma ocupa-
aidn).

En los casos en que el tema del trabajo no fue
tratado de manera explicita, las entrevistadas manifes-
taron que 1 interés por hacerlo surgid en la medida en
gue fueron creciendo y sus expectativas requerian ser
cubiertas econdmicamente:

"Yo slempre quise y pensé que iria a la
universidad v para eso sabia que tenia que
trabajar pues 86lo vo rodia scstenerme los
egtudioa” (Glovana. Tiene curriculum
cerrado en administracidon de empresas).

Como las mujeres del estrato alto, éstas en su
conjunto han estado vinculadas al trabajo piblico y en
los casos en que no lo estaban cuando se realizd la
entrevista, rompieron con dicha welaglun al momento de
nacer los hijos.

Lasg madres de las entrevistadas, excepbo dos casos
que se dedicaron siempre a su casa, también participaron
en el trabajo extra-familiar sunaue tal hecho no fue
reconcelido de la forma como lo hicieron las mujeres del
estrato alto.
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¢) Estrato Bajo:

En funcion de 1la informacidén recabada puede
prlantearse que en las entrevistadas de este estrato
existid una fuerte tendencis por parte del progenitor
ma3culine a educar a sus hijas e hijos de acuerdo a la
tradicional asignacién de roles. En efecto, tal actitud
aparcce vinculada & la gran mayoria de mujeres, siendo
ma3 evidente en los casos en aue a las hijas se les
decia que aprendieran el trabajo doméstico que realiza-
ban sus madres v & los hijos, el trabajo que realizaban
su padres:

"A mis hermancs mi pap& les decia que
tenian que sprender a trabajar porque un
dia iban a tener familia. A las mujeres
nes decian que teniamos que aprender =1
oficio” ( Miriam. Dedicada al trabajo de
su casa).

En otros casos este mismo sentido de la ensefianza
aparecids con mayor sutileza. Este es el caso de
aquellos padres que 8in una explicacidén clara y objeti-
va, no acertaban la salida de su3 hijas al mercade de
trabajo, ain y cuando dicha salida parecia necesaria por
las condiciones econdmicas en que se encontraka 1la
familia. Todo parece indicar que tal actitud responde
a la idea que el lugar propio par las mijeres es-
Justamente la casa y el de lo3 hombres, el mundo
exterior.

En los casos de las entrevistadas que al momento
de la entrevista estaban trabajando extrafamiliarmente,
recuerdan que en su familia de origen nunca se habld
gobre la importencia del trabajo femenino. Para ellas,
la préactica del trabajo se hizo necesaria pues percibian
1a mala situacién econdmica en que 3e encontraba au
nmicleo familiar:

“"Nunca me dijeron que las mujeres debiamos
trabajar. Yo me di cuenta que era necesa-
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rio porque de lo contrario hubiera hecho
nenos de 1o que hice” (Elena. Ella misma
ge sostuvo sus estudios desde la secunda-
ria. Lleva 15 afios de trabajar. Ahora lo
hace de manera informal vendiendo ropa).

Las madres de las entrevistadas de este estrato.
se dedicaron en su mavoria al trabajo dentro del hogar
y solamente 3 estuvieron colocadas en trabajos poco
calificados. ‘

At v cuando las formas de socializacién en la
familia de orizen fueron distintas, como se describid.
todas las entrevistadas. incluso las que en este momento
no trabajan. estuvieron wvinculadas al mercado de
- trabajo, dejando de hacerlo, como en los otros estratos,
cuando se rrodujo el nacimiento de los hijos.

6.3.3 Divisidn sexual del trabajo doméstico:
a) Estrato Alto:

Respecto a la forma como las mujeres fueron
educadas en relacidén con el rol de las mujeres dentro
del hogar, sge evidencid que en este estrato no existid
una formacion verbal explicita ni una conducta tipica-
mente solicita de las madres con reapecto a los radres
que pudieran influir en las propias conductas de las
hijas.

En efecto, los hogares de origen de las entrevia-
tadas emplearon siempre servicio doméstico, de la misma
forma como las mujeres entrevistadas 1o hacen. En esa
medida observaron siempre que la atencidn a los padres.
hermanos y hacia =1las mismas, asi como la realizacidn
del resto de tareas domésticas, eran practicadas ror las
enpleadas domésticas. corresvondiéndoles a las madres la
“coordinacién” de dicho trabajo:

"Yo nunea vi que mi mam& atendiera a mi
pApA  porgque teniamos empleadas y  eran
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varias. Ellas nos atendian a todos. Hasta
que me casé empecé a aprender todo lo de la
cass, aunque la mayoria de las cosas las
hace 1la empleada™ (Wendy).

"Nadie me habld del papel de las mujeres
dentro del hogar y la verdad es que nunca
vi a mil madre sirviendo a mi papa o ha-
ciendo las tareas de la casa. Ella tenia 2
empleadas que eran las encargadas, mi mami
561lo daba drdenes y coordinaba (Gilma).

Lo anterior puede conducir a concluir que wn
gtatus econdmico alto permite delegar en otras la mavor
carza del trabajo doméstico. Sin embargo. la responsabi-
lidad del cumplimiento de tal trabajo, de que éste
efectivamente se lleve a cabo garantizando el orden. 1la
linpiess v el culdado de los miembros. estd intrinseca
al rol gue desempefla la figura femenina, ese es un campo
en el aue el acclonar de las mujeres a5 obligatorio, alin
v cuando la dindmica de la divisidn sexual del trabajo
familiar, no adgquiera las formas grotescas que aparecen
en otros gectores. Se enfatiza =1 hecho gque "coordinar
" el trabajo intrafamiliar no fue, ni es de ningma
manera. tarea de los hombres.

Solamente dos casos gquedan fuera del esquema
anterior. Uno en que la entrevistada manifestd aue
siempre observd la atencidén aue su madre prestd a todos
los nmiembros de la familia, madre que nunca trabajé
fuera de casa y otro, en el que la madre salis del
nacleo familiar a consecuencia de un diveorcio, donde la
entrevistada interiorizdé su rol al tener que ocuparse
ella misma, como (nica mujer, de todo el trabajo de la
CAB&. '

"En realidad nunca me dijeron cual era el
papel de wna mujer en el hogar, yo lo
aprendi viendo a mi mamé. Ella toda la
vida estuvo pendiente de mi papa, lo aten-
dia en todo sentido. se preocupaba por sus
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hijos y mantenia la casa super ordenada.
Ella se veia en la casa™ (Paty).

"A mi nadie me habld sobre este asunto, yo
tuve que aprender porque vivia sola con dos
hombres mi papd y mi hermano. Entonces no
teniamos empleada v a mi me tocd hacerlo
todo., ninmumo de ellos me avudd nunca”
(Leconor).

b) Estratos medio y bajo:

El aprendizaje del rol doméstico presenta patrones
similares entre loa estratos medic v bajo. por lo que sze
presentan en forma conjunta.

El aprendizaje que las entrevistadas tuvieron en
su relacidn con sus familias de origen respecto al rol
de las mujeres en el hogar, fue bagicamente por la via
de coheervacién del propio rol aque desempefaban sus
madree ¥ por la practica del mismo desde temprana edad.
Como sucede con otras formas de interiorizacidn, la que
ae logrd del rol femenino en el hogar fue sobre todo a
base de cotidlsnidad v de observar que siempre ¥ en
todos lo3 casos eran las madres quienes tenian para si
la responsabilidad de la realizacién de las tareas
domésticas, incluso entre agquellas madres como las del
estrato medic, que estuvieron vinculadas e involucradas
con el trabajo extra familiar.

For otro lado vy, en ambos estratos. las entrevis-
. tadas fueron identificando, a través de su propia

colaboracidn en 1 hogar, que el trabajo de la casa v la
atencién a los hombres: padres, hermanos o cualguier
otro pariente masculino, era prarte del quehacer
femenino. A los varcnes nunca se les planteaba redirles
colaboracidn en ese sentido, hecho que a su ves explica
1a interiorizacidén del rol masculino v en general, de
una division szemual del trabajo al intericr de las
femilias:
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"No recuerdo que me hayan hablado sobre el
rol de la mujer en la casa, pero mi mamé
stendia a mi papéd en todo, proco faltaba
para que 3¢ pusiera de alfombra. A mis
hermanos hasta les hacia las camas. A
nosotras nos ronia a avudarla en todas las
cogas de la casa (Rosi. Estrato Medio).

"De este asunto tampoco me hablaron.
Aungue mi papd hablaba mucho de la indepen-
dencia econémica, yo siempre vi como mi
mami lo atendia v le servia en todo, con el
tiempo, nosotras las hijas también teniamos
que ayudar. Asi que vengo de patrones muy
tradicionales (0dilia. Estrato Medio).

“Yo no tuve quisn me hablara de esas cosas,
vo aprendi desde pequefia que las mujeres
tenemos que hacer el oficio porque a mi me
ponian & hacerlo asi que desde siempre vo
hago eso’ (Carmela. Estrato bajo).

Loz puntos menclonados son comunes & las entrevis-
tadas de ambog estratos pero en el bajo, la educacidn se
reforzé pues paralelamente a lo que observaban y las
rropiasd myjeres practicaban, se les inculed verbalmente
dicho tema, szaliendo en alguwos casos desde la figmura
paterna v cerrando con elleo la formacidn de lo que se
conglderan "buenas mujeres’:

"Mi abuelita siempre me repetia que las
myjeres tenian que arrender a cocinar, que
casadas teniamos gque aprender a culdar a
los hijos v atender al esposo. Teoda la vida
vi como mi abuelita atendia a mi abuelo., el
no se movia para nada, ella lo hacia todo”
{Desiree. Criada por sus abuelos).

“Gue vo recusrde, era mi papa el que decia
aue nosotras las mujeres debiamcos aprender
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a atender a los hombres porque un dia
tendriamos a nuestro esposc y a nuestros
hijos” (Miriam. Estrato bajo).

Se puede concluir aque las mujeres del estrato
medio y bajo resintieron en mayor medida la brecha
niffo-nifia. no sdélo porque fueron educadas en forma
distinta 81 no rorque como parte de ello, se wvieron
forzadas a prestar atencidén a las necesgidades de los
familiares masculinos, fuera cual fuera su edad ¥ su rol
en el grupo doméstico.

Bajo la descripcidn de los tres temas tratados,
se puede sintetizar que en las formas que los padres
adoptaron para educar a sus hijas, la comunicacién
directa a través del lenguaje, no fue siempre la via
utilizada 3ino que se acomodaron en mucho, a cumplir su
rol de educadores con base a lo gque la cotidianidad
permite gque se observe, adaquiriendo el ejemplo de ellos
mismos wna influencia importante.

Ahora bien, existen aspectos wvitales en 1la
existencia de los sujetos sociales, como es la sexuali-
dad, que requieren también de cierto aprendizaje y que
no siempre son susceptibles de observacidn, por lo mencs
no de forma evidente, sobre todo porgue socialmente se
han colocado en el lado oscuro y misterioso del conoci-
miento v porque los adultos, que 3e supone deben las
explicaciones, no encuentran en la prédctica -o estan
reprimidos en el derecho de ese uso- formas de manifes-
tar frente a sus hijos e hijas la cercania propia de una
pareja que deje ablerta una ventana donde observar la
relacidn entre ella.

El siguiente item describe justamente la experien-
cia de vida de las mujeres entrevistadas en eate sentido
v en rel seno de sus familias de origen. E1 apartado se
construyd en forma conjunta para los tres estratos pues
no ge pregentaron diferencias significativas.
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6.3.4 Sexmalidad:

La sexmualidad en general v la femenina en particu-
lar, se inscriben en el contexto de lo no hablado e
incluzo de lo prohibido. El caso de las mujeres entre-
vistadas coincide con esta norma pues el tema de la
sexualidad estuvo ausente en cualguier conversaciodn
feamiliar. De ahi que los escasos conocimientos sobre
sexo y dentro ello, sobre su propio cuerpo. que mansja-
ron las mujeres, especialmente en los estratos alto'y
pedio, lo aprendieran en la escuela ¥y en conversaciones
con amigas mas avanzadas. Esta tltima forma constituyve
el patrén educativo de las mujeres del estrato bajo gque
&n su mavoria accedieron a cierto conocimiento scbre el
tema por medio de conversaciones en voz baja:

"Miz padres jaméas me hablarcn de sexq, mi
abuela mucho menos., eso lo ful oyendo con
smigas” (Teresa. Estrato baje).

"His padres jamas me hablaron de sexo, son
demasiado estirados para esc. €3 mis que yo
recuerde ellos siempre durmieron en cuartos
separados” {Mirna. Estrato alto).

"Hunca mis padras me hablaron de sexo. 280
era recado. Desde aque yo recuerdo ellos
dormian en el mismo cuarto perc en camas
separadas. Jamds vi a mi mamd en camizdn
3in sweter, mwca los vi abrazarse o besar-
se” {0dilia. Estrato medio).

En el conjunto de entrevistadas, no hubo ningiin
cas0 en que alguna fuera favorecida con informaciones
gexualesg en el sentido de las relaciones amorosas que se
establecen entre los sexos y al parecer, sus padres no
se expresasban publicamente carifio o manifestaciones de
tipo smoroso. Al contrario, las respuestas evidencian
que 1o escondian, apareciendo su relacidn como asexuada.

Lo anterior influyd en la mayoria de las entrevis-
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tadas que llegaron a su primera relacion sexual, que no
fue precisamente cuando se casaron. con todos los
temores y angustias que subyace en lo desconocido v a la
espera de una experiencia dolorosa, que es regularmente
1o que sobre s2exo se habla:

"Recuerdo que en mi primera relacidn sexual
2] corazén se me 3alia. Queria hacerlo pero
gentis muchisimo miedo porque sabia que
280 me iba a doler” (S5ilvia.Estrato medio).

"Ml primera relacidn sexual fue més ansus-
tiante que excitante. No sabia exactamente
qué hacer ni quéd decir. Lo (nico que vya
imazinaba que iba a suceder, era 21 dolor
que e300 me causaria’ (Claudia. Estrato
alto).

"FNunca he sentido tanto miedo como cuande
me aco3té con un hombre la primera vez”
(Carmen. Estrato bajo).

Esta falta de informacién sexual, encuentra una de
sus situaciones mis abrumadoras para las mujeres, con la
llegada del periodo menstrual. Este cambio bioldgico,
inevitable en la naturaleza de cualquier mujer,
aparecid sin previo conocimiento v envuelto en el tipico
ambiente del esoterismo, la clandestinidad y mucho mas,
la culpabilidad:

"Cuando menstrug vo lloraba mucho porgue no
sabia qué era e3o. No le dije nada a mi
mapd porque ne daba miedo. Yo me lavaba y
me ponia wno3 trapitos. Esto paso asi
durante mucho tiempro hasta que una cuilada
me lo explicd. Hunca me olvido que cada
vez que me venia la regla me escondia del
regto de la familia y lavaba a escondidas
1os trapitos. Yo creo que mi mamd si a=
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daba cuenta pero no decia nada” (Elsa.
Estrato Bajo).

"Mi desarrollo en mi casa fue una tragedia.
Losa varcnes no podian enterarse de €30
porque era una cochinada que habia que
esconder. Yo de verdad me sentia sucia”
{0dilia. Estrate medio). :

Las mujeres del estrato alto supieron en su
mayoria que el periode menstrual tendria que aparecer en
au vida, ya que lo aprendieron basicamente a través de
la escuela. 2in embargo., como el resto de mujeres
-entrevistedss, no conccieron del winculo entre 1la
nmenstruacion v el embarazo hasta pasados los afios del
acontecimiento menstrual. Quizds en esto estribe la
causa de los embarazosg no previstos a temprana edad, a
lo que por supuesto contribuye también la ausencia de
informacidn sobre métodos contraceptivos que permitan la
pogibilidad de celebrar la vida a través del sexo. sin
que en ello medie la procreacidn.

"Yo 21 aabia de la menstruacion porque en
1a escuela me Io explicaron, s6lo pedi mis
toallas v va. Lo que s3i no sabia era que
con el desarrollo yva rodia quedar embaraza-
da” (Claudia. Estrato Alto).

"51 sabia casi todo schre la llegada de la
menstruacion. Lo que aprendi muche tiempo
despuéa fue la relacidn de eso con el
enibarazo” (Leonor. estrato alto).

La descripeidén realizada hasta aqui, pone de
manifiesto que en el proceso de socializacion en cuanto
a la formacién de los roles femeninos, los padres de las
entrevistadas tendieron a no hacer uso del lenguaje
verbal para educar a sus hijas. En este sentido,
utilizaron la via del simbolismo como la forma de
influir el propio comportamiento de aquellas.
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Esta influencia fue, como se observd, de distinta
indole pues mientras las mujeres del estrato alto
percibleron v valoraron la incorporacion de las madres
al mercado de trabajo. las mujeres del estato bagjo,
interiorizaron que las mujeres 3610 se dedican al hogar.

Igual relacidn se cbservd en cuanto al tema de la
educacidén v de la division sexual del trabajo doméstico,
sunque éatog estan bastante vinculados con las condicio-
nes socioecondémicas propias del estrato social al que se
pertenece.

En todo caso, lo que interesa destacar es, que
pese & las distintas formas de socializacidn a las que
estuvieron aujetas las mujeres, =llas =n su wvida
individual aparecen en situaciones muy similares,. lo gque
evidencia que de ls misma forma como el proceso de
socialisacidén pusde tener un seguimiento, también
encuentra momentos de ruptura. Ejemplo de ello son
aquellas myjeres gue convivieron con madres incorporadas
al mercado de trabajo pero que ellas mismas no siguieron
egas pautas de comportamiento, de hecho, en la muestra
de mujeres aue en el memento de la entrevista no
trabajeban fuera de su casa, el motivo de ello fue en
todos los casos, =1 nacimiento de los hijos.

El siguientc uapitule, dedicado a la interpreta-
cién de los datos, corrobora lo dicho anteriormente.

h

7. IBTERPRETACION DE LOS DATOS.
7.1 Analisis de la informacion:

Previco a la fase de sndlisis e interpretacidn de
la informacién recabada en el rresente trabajo, es
conveniente recordar al lector o lectora, el objeto de
egtudio del mismo: 21 conocimiento de la situacién de
desigualdad en la que se sncuentran las mujeres del area
netropolitana v la percepcidn que sobre tal situ301on e
observa dentro de dichas muaereb.
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La “"situacién de desigualdad™ es wun concepto
alsborado en esta investigacién, a rpartir tanto de

-estudios realizados scbre la mujer como de la dinéamica

que en la practica adguiere la relacidén entre ésta y 2l
hombre. Para log efectos del andlisis, la desigualdad
se estudia a través de grados o niveles gue denotan su
mayor o menor intensidad. En tal sentido, debe preci-
sarse que €l concepto de desimgualdad v la ubicacién de
cada entrevistads en wo de los niveles de la misma, es
responssbilidad de la investigadora. Es decir. esta
operacidn se realiza "desde afuera”. Sin embargo, =£1lo
no 3ignifica gque se haga antojadiza o arbitrarismente.
Todo lo contrario. La ubicacidn de las mujeres en los
diversos nivelsa de desigualdad se fundamentd en el
hecho real dque las entrevistadas en su pelacidén de
rareja, disfrutan diferencialmente del acceso a oportu-
nidades v gozsn de derechos ¥y placeres &3i como de
likertad =n forma desigual. constatacién que se deriva
de lo dicho ror las propias mujeres estudiadas.

Ahora blen, tal observacidn no tiene por qué sep
compartida por quienes estan sujetas a dicha desigualdad
v de hecho asi sucede. En efecto, alm y cuando 1la
maveria de mujeres entrevistadas coineiden con la propia
investigadora en egte aspecto, otras piensan el fendmeno
con un sentido distinto. Es por ello gue se justifica
la neceaidad de distinguir enfre situacién de desigual-
dad ¥ percepcidn de esta desigualdad.

En tal sentido, en esta investigacidn se separa =1
hecho real de la desigualdad (responsabiliidad de 1la
investigadora) de la percepcidn que sobre este hecho se
tiens (responsabilidad de las entrevistadas). Es
indudable que es eate Qltimo aspecto el aque determinara
las opcicnes de cambio, ya que 81 una relacidén no se
risnsa como desimial no habran posibilidades de alterar-
la, como tampoco se alterard s8i no se actiia en corres-
pondencia con 230 que 3¢ piensa.

La hipdtesia central de la investigacidn plantea
que la desimualdad e3 comin a todas las mujeres,
independientemente de su condicidn social. pero que
rede variar sus matices y articulaciones segin el
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eatrato social al que las mismas perteneszcan., pues ello
supone condiciones materiales y estilos de vida distin-
tos que definen al mismo tiempo, diferentes actitudes
ante la vida. Por otra parte, también se considera que
el clclo vital puede afectar la situacidén de deasigualdad
&n la medida en que, 81 las mujeres conviven con nifios
requefios mantendran una relacidn mas dependiente. dado
los niveleg de. exigencia y atencién hacia estos
ultimos. El1 otro factor que se ha tomado en cuenta en
relacién a la desigualdad es la obtencién o no de un
ingreso proplio por parte de la mujer, va que se estima
que aontar con €1 puede facilitar las perspectivas de
autonomia ¥y nesgoclacidn frente a su pareja. ,

En tal sentido, la situacién de desigualdad ae
analisard en relacidn al estrato social, el ciclo vital
v la obtencién o no de wn ingreso propio por rvarte de
lag mujeres de la muestra.

Estas tres caracteristicas a la par que precisan
la situacidn de desigualdad tambisén permitiréan analisar
31 1a afectan en mavor o menor medida. Las caracteris—
ticas de la desizualdad v los niveles en que la misma se
predentan, derdn los aspectos en los que ge centrara la
investigacidn. Log niveles rermitiran arribar a la
construccion de modelos. Ios modelos son generali-
zaciones comparables de lo3 diversos grados de desimual-
dad =n que se encuentran las mujerses en sus relaciones
de parela. .

La descripcidn de cada una de las fases del
andlisis que se realiza a continuacidn, facilitarid la
comprensidn del procedimiento semuido para arribar a las
conclusiones de esta investigacidn.

7.2 Fases del proceso de andlials:

El proceso de an&lisis comprende tres momentos:

&) El disefloc de un indice de wvaloracion para po-
der darle un contenido cuantitative a la desi-
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gualdad en las relaciones familiares y en la
sexualidad.

) La elaboracidn de modelos para conocer la dinami-
ca que adopta los diversos niveles de desigualdad
reapecto de los dos temas relevantes: relacionea
familiares y sexualidad.

) La ublicacion de las entrevistadas en los nivelss
o modelos de desigualdad de acuerdo a los temas
va sefialados  (relaciones familiares y sexali-
dad) ¥ a tres caracteristicas b&sicas para el
sdecuado conocimiento del objeto central de esta
investigacidén: el estrato social, =1 ciclo vital
de las mujeres ¥y la obtencién o no de un ingreso
proplo.

[

La descripeidén de cada una de estas fases que
saparecs a contimiacién rermitira aclarar en su momento
egtos conceptos.

7.2.1 Disefio del indice de valoracién:

Para conocer los niveles de desigualdad en que
rueden encontrarse las mujeres objeto de este estudio,
se disefié un instrumento metodoldgico susceptible de
exXpresar, cuantitativamente, el cardcter cualitativo de
dicha desimualdad. Con tal fin se elabord un indice ds
valoracidin de los dos temas o émbitos a través de los
cuales se expresa la situacidn de desigualdad de las
entrevistadazs: las relaciones familiarea y la sexuali-
dad.

Cada wuno de estos dos temas adauiere sentido
gracias a loe indicadores que los componen. Asi, el
tema de las relaciones familiares estd integrado por
Beis indicadores v el de la sexualidad por trea.

A dichos indicadores se le atribuyeron valores
matemdticos definidos al azar para facilitar la compara-
cién posterior. E1 valor méds alto fue de 8 puntes v el
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mas bajo de 5 puntos. Tal distincién coincide con el
hecho que para el conjunto de entrevistadas. los
indicadores con valor mads alto son més significativos en
su vida que los valorados con una mumeracién menor.

El simiiente cuadro muestra los dos temas conside-
rados. sBus indicadores y los valores mateméticos
atribuidos.

TEMAS INDICADORES VALOR ATENATICO
1. Relaciones 1. Trabajo doméstico 8 puntos
familiares 2. Cuidado de los hijos 5 puntos
3. Atencidn al esposo 5 puntos
4. Decisiones en la
familia 5 puntos
5. Relaciones con el
zundo extericr 8 puntos
6. Trato en la pareja 8 puntos
2. Sexualidad . Disfrute en la
relacion sexual § puntos
2. Iniciztiva en el
X0 8 puntos
3. Rechazo cuando no
se deses 8 puntos

Por su parte, el valor de cads indicedor ( B8 6 5
puntos) se distribuyd a su vez. de acuverdo con tres
variables que expresan igual ndmero de situaciones
concretas respecto a las relaciones de desigualdad que
mantienen las mujeres con su parejsa. Dichas varishles
van desde aquella que indica la mayor desigusldad hasta
la que expresa menor desigualdad, incluyendo una
situacién media entre ambas. De tal suerte, a continua-
cién se presenta el cuadro completo del indice de
valoracidn utilizado para darle un cardcter cusntita-
tivo, a la situacidn de desigualdad que se pretende
estudiar.



TEMAS IXDICADORES VARIABLES PUNTEQ

RELACIONES 1. Trabajo doméstico Lo concentra totalmente 0

FAMILIARES {8 puntes) Tiene ayuda (empleada) 2
Lo coeparte con la

pareja 6

2, Cvidado de los 1o concentra totalmente 0

hijes tiene ayuda 2

(5 puntos) lo comparte con la pareja 3

3. Atencidn al esposo  Siempre y en fodo 0

{5 puntos) Algunes veces 2

Reeiproco 3

4, Decisiones en fa- Excluida 0

pilis Parcialzente 2

{5 puntos) Plenamente K

5, Relsclones con el Excluida 0

gundo exierior Parcislezente 2

{8 puntos) Plenamente 6

6. Trato en 1a pareja  Agresidn fisica i

{8 puntos) Agresifn verbal 2

Tolerancia eutua )

SEXUALIDAD 1. Disfrute en la rela- Ho disfruta 0

cidn sexuel Eventualeente 2

(8 puntos} - Totalzente )

2. Inlciativa en Ko la tiene 0

¢l sexo La toma ella 2

{8 puntos) La comparten 6

3. Rechazo cuando no  Kunca 0

1o desea En ocasiones 2

{8 puntos) Siegpre 6



Como puede observarse en el cuadro anterior, el
menor punteo corresponde al mayor grado de desigualdad,
nientras que el runteo més alto indica que la mujer se
encuentra en una situacidén de desigualdad atenuada y por
ende, g2oza de més capacidad de negociacidn y autonomia
frente & su pareja. El puntaje intermedio corresponde
a su vez a una situacidn que se ubica entre los dos
rolos va descritos. Al respecto, e3 necesario aclarar
que los dos niveles basicos prara el andlisis son, el
negativo, por un parte y el gue corresponde a la mujer
con mas autonomia y capacidad de negociacidén por 1la
otra. El rango “intermedio” reproduce los problemas
propiod de esta categoria, aue derivan del hecho que su
naturaleza ez producto més bien de los extremos entre
los que se sitla que de sus caracteristicas propias
BB, En todo caso. para los efectos del presente
trabajo, las mujeres que se ubican en el nivel medio de
1a desipualdad estén en la practica, més cercanas o més
lejanas a uno u otro de los niveles negativo o positivo
(negociador) de la desigualdad.

Los niveles de desimualdad quedan especificados de
la siguiente forma:

- Muy desigual. (Simbolizade con signo - ).
- Hedianamente desigual (Simboliszado M).

- Negociador (Simbolizado N).

58, Hobre esata discusién puede consultarse 5.
Ossowskli: "La estructura de clases y la conciencia
soclal”, qulien sefiala loa dos grandes enfoques sobre las
clases intermedias: E1 Aristotélico, gque valoriza
posltivamente a dicho estrato y el Materialismo Histori-
co que lo congidera como basicamente pendular, es decir
definido a través de sus exiremos.
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Es a través del andlisis de las respuestas que las
entrevistadas dieron para cada indicador. como se decide
en qué situscidén se encuentran y por lo tanto, cudl es
el valor matemético que le corresponde.

En ese orden de ideas, las mujeres van acumulando
puntos por cada variable en cada indicador. La sumatoria
de ellos nos define en cuidl de los tres niveles se
ubican.

Como en la practica no todas las mujeres se
encontraban en lag situaciones extremas (suma méxima de
log puntos de las variables) de cada nivel de desiguai-
dad, fue necesario elaborar rangos.

De tal cuenta, los rangos quedaron estructurades

azi:

TEMAS NIVELES DE DESIGHALDAD EAKGOS -
{Funteo)

1. Belacicnes Muy desigual (-) 0- 8

fumiliares Mediansmente desigual () 3-17

Regociador (N) 18-27

2. Sexualidad Huy desigual {-} g- 8

Medianaeente desigual (¥) g-17

Negociadora (N} 18-24

Los niveles ya seflalados sirvieron de bhase vara
elaborar modelos que se describen en la siguiente fase
del andlisis.
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7.2.2 Construccion de modelos de desigualdad en las
relaciones familiares:

Una vez elsborado el indice de valorscion de la
desigualdad que permitid definir sus tres niveles (muy
desigual, medianamente desigual v negociador), se pasa
a describir los modelos gue nacen para cads uno de ellos
en relacidén a los dos temas o fmbitos en los que la
situacidén de desigusldad se expresa: relacicnes fami-
liares vy sexuslidad.

La conatruccidn de los modelos se realiza a partipr
de algunas caracteristicas relevantes de cads entrevis-
tada que pueden o no ser coupartidas, perc que expressn
situaciones extremas. Tienen como objetivo,
dinédmica que adopta en 1ls realidsd la s
desigualdad en los niveles considerados v en los dos
temas de estudio.

En el caso de las relaciones familiares, los tres
modelos de desigualdad se elaboran de acuerdo a cada wno
de los sels indicadores que los caracterizan v que
aparecen descritos en el indice de wvaloracidén del
capitulo anteriocr. De igual forma s3e elaboran los
modelos sobre la sexualidad, es decir, con base a los
tres indicadores considerados. En la descripeidn de 105
modelos g2 transcriben algunos pasajes de las entres
tadas que aportan un contenido vivencial a los mismos.
Como va se sefiald, los nombres reales fueron substitui-
dos por otros supuestos para guardar el anonimato de las
entrevistadas.

Antes de entrar a la descripcidon de los modelos,
ge expresan slmmnas consideraciones sobre el tema de las
relaciones familiares

La vida en comin que decide llevar una pareja
implica estructurar muchas formas de interrelacidn
peracnal vy familiar, en las que junto a los afectos, se
definen jerarquias y relaciones de poder que desdibujan
la unidad armoniosa que schbre la familia suele ideali-
Zarse.
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Algzunas mujeres y hombres inician su relacidén de
pareja sin aclarar previamente el juego de la conviven-
cia afectiva. Esto parece no ser necesario pues 3e
piensa que el "amor” es “autosuficiente”. Sin embargo.
en eate ailencio subyace muchas veces la idea que en la
dindmica de tal convivencia, cada quien desempefiard el
rol aue socialmente les ha sido asignado: las mujeres
seran madre-esposas v 1os hombres dirigentes y rroveedo-
res econdmicos.

AGn v cuando estos roles tradicionales tampoco s
plantesn ezpresarente, en la practica son loa que s
ejercen pues traen consigo toda la carga ideoldgica
histdrica de un sistema que los legitima y aque los
sujetos soclales, wnoes con mas fuerza que otros,
reproducen.

a. El1 modelo "muy desigual™: .

El nivel de mavor desigualdad expresa aguella
gituacion en donde los3 roles de las mujeres se acentiian
apareciendo su subordinacidén como un hecho evidente.

En tal nivel estan aquellas mujeres que tienen 1s
obligacidn de realiszar todas las tarsas necesarias para
el mantenimiento v reproduccién de la familia sin
esparar colaboraclidn alguna por parte de la pareja. atn
cuando ella 1o solicite:

"Tado el trabajo de la casa lo hago vo. Hi
agpos0 no me avuda en absolutamente nadsa”
(Mavari. Estrato medio. No trabaja fuera de
casa).

"Toda la vida he sido yo quien ha hecho el
trabajo de la casa. Mi esposo no se preo-
oupa por e3o. Yo trabajo medio dia en la
calle v el otro medio dia trabajo aqui
adentro” (0dilia. Estrato medio. Es Maes-
tra).



Ligado al punto anterior en estas mujeres recae el
cuidado de los hijos pequefics, que no s6lo incluye la
atencidén diaria de baflarlos, cambiarlos, alimentarlos,
darles biberdén en las noches, sino velar porque no
corran peligro: llevarlos al médico y garantizarles =1
afecto que todo nifio/a necesita. At y cuando los hijos
sean mayores v estian en edad escolar, son las madres
auienes los apoyan en las tareas escolares y 1los
representan en las sesiones de "padres” que programan
las escuelas.

"Mi esposo jem&s me ha ayudado con los
nifios. Ahora estén més grandes y hacen
michas cosas 30103, pero con 1a més chiqui-
ta todavia tengo aque ponerle atencién.
Ella necesita ayuda prara la escuela v cosas
que siempre pide v pvara eso. siempre soy vo
1a gque egtd pendiente” (0lzga. Estrato
btajo. Tiene 4 hijos, la mds pequefia es de 8
affog).

"Yo siempre me he dedicado al cuidado de
mis hijas. Yo 1as bhafio, les doy de comer,
las visto v 1le3 hago todo. Todavia cuandeo
lloran en la noche yo soy quien se levanta,
mi esposo sdlo me aviesa” (Elena. Estrato
bajo. Tiene 2 hijas de 3 vy 5 afios).

Las mujeres que se conforman a este modelo, por
otro lado, atienden a =us esposes en todo aguells qus
éstos precisan, en lo que se relaciona con sus cosas
personales v oque €1 desea gean satisfechas por su
esposa, no por la empleada, cuando este servicio existe.
De tal cuenta, las esposas cuidan de su ropa; 1le
preparan aquella que vestira durante el dia; le cepillan
los zapatos: le alcanzan hasta un cublerto que no se
puso en la mesa a la hora de la comida y le preparan el
trago de licor que necesitan para relajarse después de
una Jjornada de trabajo. )

<]
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"A mi esposo 1o atiendo completamente en
todo. El pide todo lo que necesita., no
levanta ni sigquiera un alfiler” (Wendy.
Estrato alto con empleada doméstica).

“"He atendido a mi esposo en todo sentido.
El no se acuesta si no he arreglado la
cama. No come si1 no estoy en la mesa para
atenderlo”. (Gilma. Estrato alto con em-
rleada doméstical.

Las decisiones familiares son por supuesto un
terreno donde las mujeres no participan. Se ven
amputadas en su derecho, ain y cuando sean aportadoras
del gasto familiar, de opinar sobre los lugares a donde
salir & pasear (cuando se da), el colegio de los
hijos/aa. los castigos para éstos/as y los permisos que
21los/as solicitan:
"Todas las decisicnes las toma €1 en todo
sentido. Si gqueremos comprar algo él
siempre tiene la Q1tima palabra. 5i quere-
mos zalir pregunta a todos v al final é1
dlce a qué lugar se va. El decidid que mi
hija, 1a mayor, se fuera a los Estados
Unides a estudiar vy aild estid. A veces
planeamos algin viaje v si a ultima hora é1
dice que no vamos, pues no vamos  (Lecnor.
Estrato alto. Ella v su esposo tienen un
negocio propio)d.

"La mayoria de las decisiones las toma é1
aslo. 51 se trata de comprar algo é1 dice
cuando ¥ ofmo, aungue lo praguemos entre los
dos. 1 es de ir a visitar a nuestras
familias, &1 también dice cudndo v en gqué
orden. Hasta para las cosas de la nifia €1
ne dice: cambiala, baflala, todo”. (Teresa.
Estrato bajo, trabaja como secretaria).
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En el mismo terreno de las decisiones es importan-
te el manejo del dinero que se da en la pareja. Para
este modelo, las mujeres gque poseen ingreso propio
suelen aportar un porcentaje significative que las deja
con lo minimo para sus gastos personales. En otros
¢8303, no elercen control sobre el dinero que ellas
mismas contribuyen a generar. Aaquellas que dependen del
dinero gue gsna la pareja, “esconden” una parte de lo
que ésta aprorta vy de ese ahorro "clandestino”, satisfa-
cen tsmbién una parte de sus necesidades individuales:
aunque dan prioridad a las necesgidades de los hijos.

tuizéas e3 (nicamente en el gasto de las necesida-—
des basicas de la familia en donde tienen autonomia,
ries al fin v al cabo, ésta es también su obligacidn:

"Con mi esposo tenemos un negocio propio
que lo trabajamos juntos. De ahi sale el
gasto para las cosas de la casa. Yo tenso
agignado un =salario fijo para mis gastos
rersonales pero de eso siempre les compro
algo a mia hijos. 51 necesito més dinero
le tengo 4que consultar a &1 porque &1
maneja las chegqueras y las tarjetas de
erédito. El agarra el dinero que quiere v
ror supuesto gasta mas porgue sale mas que
vo' (Leonor. Estrato altol.

"E1 dinero que mi esposo me da e3 s6lo para
cubrir los gastos de la caza. El no ase
rreocupa por las cos3as que yo necesito: si
ando descalza o no tengo ropa interior.
Mis cosas yo me las voy comprando poco a
poco, cuando voy guardando ruchitos de lo
que €1 me da" (Mayari. Estrato bajo sin
ingreso propio).

El aislamiento social al que estan scmetidas las
myjeres forma parte del minimo espacic de expresidn con
que cuentan y ello se explica por la prohibicidén. en
algunos casos v los mecanismos de terror, en otros, que
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emplean los hombres para evitar la participacién y
relacién de las mujeres con el mundo exterior. Ellas no
salen con amigss, no las wvisitan ni recibe visitas
(salvo que sean de familiares), no asisten a reuniones
sociales v muchas de sus salidas a la "calle™ tienen que
ver con alguna necesidad familiar y a menudo lo hacen
acompafiadas de los hijos/as. Por otro lado y mas
importante ain., no pueden satisfacer sus deseos de
crecimiento individual a través de su reincorporacidn a
los estudics formales e informales, curses de capaci-
tacidén, ni a través de su insercidén en el mercado de
trabajo (cusndo no lo estd) porgque la persona que
escogieron como pareja lo decidid asi, mientras él goza
de cualaunier Ambito formativo y recreativo del mundo
piiblico ¥ se maneja con la independencia que a los
hombres se le concede v ellos se autoasignan:

"El tiempo gque me queda libre trato de

rasarlo con mis hijos aunque ellos ya

tienen sus proplos compromisos.  Asi que

leo mucho v miro algo de televisidn: rero

no salzgo a ningin lugar porque cuando lo

hacia mi esposo se molestaba mucho. Quise

matricularme en el IFES {Instituto Femenino

de Estudios Superiores) los sdbados en las

mafianas, pero mi esposo me dijo aue &1 se

iria a pasear con los hijos v no me espera-

ria, asi que eso me frend porque me di

cuenta que &1 tampoco queria que vo estu-

diara alli. En cambio &1 tiene una vida

gocial muy grande: se va de pesca, de

caceria, visita amigos o vienen ellos a la

casa”  (Leonor. Estrato alto 23 afios de

casada).

"Yo lo tmico que hago es mirar tele. HNo
puede salir con mis amigas ni a tomarme un
cafecito poraue €1 dijo que casada esas
20883 no 1as puedo hacer. También me
regqﬁa 31 me encuentra en la calle plati-
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cando con las vecinas. El juega fatbol y
Be va con sus amigos a tomar ceprveza”
(Desirée. Estrato bajo 12 afios de casada).

En relaciones de tal naturaleza, el ejercicio del
poder de los hombres contra las mujeres encuentra su
méxima expresién en el uso de la violencia. Las
agresiones fisicas en muchos casos son frecuentes
(aunque las mujereg se defienden) y suelen combinarse
con agresliones verbale3 gue traspasan la frontera del
mero insulto para convertirse en una verdadera violencia
psicolégica que utiliza el chantaje y la manipulacién
como medio para mantener el estado de cosas y en esa
medida, para que siga siendo posible el ejercicio del
roder que detentan:

"Yo trato de evitar a toda costa los pro-
blemag con &1 porgue se molesta v me gol-
prea, no hay necesidad de gque esté borracho
para que ne pegue.  Ahora ya he empezado a
defenderme... El siempre dice que B0y una
majer dque no puedo estar sola, que no
rodria sacar adelante a mis hijos y aue por
230 seria la culpable de la suerte que mis
hijos corrieran. Yo no aquiero sentirme
culpable de los errores que ellos vavan a
cometer por €30 es que quiero mantener mi
matrimonic” (Mavari. Estrato Medio. Sin
ingreso).

"Han habido agresiones icas durante
macho tLiempo. Yo s8é defenderme poco
sanaue lo hago. Ademds &1 por “ualqulcr
- cosa ne maltrata y me insulta, incluso me
ha dejado de hablar hasta ror un mes”
(Wendy. Estrato alto. Recibe la renta de
una finca de la que es propietaria).

fis
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"En el tiempo gque lleve de casada han
habido como 500 agresiones. El viene
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borracho y se pone exigente y agresivo y
por cualquier cosa empieza a golrearme. Yo
por supuesto que me defiendo como puedo”
(01za. Estrato bajo. Trabaja como enferme-
raj.

b. E1 modelo “medianamente desigual”:

El modelo al que se alude se aplica tnicamente
para mujeres del estrato alto y medio. El estrato bhajo
queda excluido rues en &1 no aparecieron myjeres
ubicadas en el nivel "medianamente desigual” de este
tema.

El nmodelo del nivel medio de 1a desigualdad
expresa aquella situacidn en la que si bien el desempefio
de roles para hombres v myjeres no desaparece, éstos no
ge marcan en muchos de les indicadores, con la misma
intensidad, situacidn que resronde mas al ejercicio
sutil del poder por parte de los hombres que a una
actitud reivindicadora de las mujeres. aunqus ésta ze
rresenta en algunoes casos.

Como en =1 modelo anterior, en éste el trabajo
doméstico v el cuidado de 1038 hijos es una responsabili-
dad exclusiva de las mujeres, existiendo la misma
dindmica en aquellas que emplean servicio doméstico:

"Todo el trabajo de la casa 1o hacen las
smpleadas. Yo Jjamd=s limpio, ni lavo. A
veces cocino pero no me gustaria hacerilo
dia a dia. Ho me complico la vida haciendo
COBAS Ccaseras. pero si me encargo de super-
vigar 1 trabajo y de que todo esté a
tiempo para cuando viene mi esposo” (Eliza-
beth. Estrato alto).

"Yo zov la que mas se dedica al nifio. Mi
egpos0o Jamas 1o ha baflado ni le ha cambiado
un pafial. Tengo ayuda de la empleada para
28t0 pero yo hago muchas cosas sobre el
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nifio”. (Maria. Estrato alto. Tiene un nifio
de 4 aflos).

Aungue las myjeres siguen cosiendo botones ¥
surciendo calcetines, los hombres son més autdnomos en
la mesa a 1la hora de las comidas y tienen al menos la
capacidad de escoger la ropa que usaran. En tal
sentido, las mujeres loa atienden en algmunos puntos y
algunas veces rues &3tos se manejan con menos dependen-
cia v exigencia:

"Yo atiendo a mi esposo en cosas hasicas.
El me dice cuando le falta un botdn o tiene
alzo descocido en su ropa. Por supuesto no
e exXligente para pedirlo, pero en otras
cosas que &1 necesita, 21 se lo hace solo”.
{Alejandra. Estrato Medic con empleada
doméstica)l.

"En almunas cosas 381 atiendo a mi esposo
como servirle la comida. Pero si é1 nece-
gita algo 8e para v lo alcanza. Antes por
gjemplo vo le servia la comida en 1las
fiestas pero le dije que es0 va no lo harisa
mas vy shora €1 ya va conpigo y se sirve
g0lo” (Maria. Eatrato alto).

En cuanto a la toma de decisiones, las mujeres son
en la mavoria de aspectos maa participativas. unaue
existe clerta tendencia a seguir las preferencias del
espro3o en cuanto al lugar a donde salir, el colegio
donde estudisrén los hijos e incluso los viajes al
extranjero. las mujeres son tomadas en cuenta y consul-
tadas: :

"Mi eeposo silempre me pregunta a dénde
galimos. Yo le dejo a €1 que escoja porque
en realidad tenemos los mismos gustos™.
(Haria. Estrato alto).
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"Mi esposo siempre me consulta las cosas
respecto A 1a8 salidas, los hijos e incluso
las compras: pero es wna consulta que pide
que yo diga si y eso es lo que digo” (Gil-
ma. Estrato alto).

Es importante mencionar aque en este modelo tembién
se dan los casos en que los hombres han tomsdo decisio-
nes importantes sobre la vida de las mujeres, como el
hecho que no trabajen y no continden sus estudios. Para
ello apelan al rol histérico de éstas haciendo uso del
convencimiento més que de la imposicién violenta:

"Mi esposo no me prohibiria que yo trabaje,
rero dice que mi casa requiere de atencién
porque tiene mucha actividsd, que si tuvie-
ramos necesidad pues yo tendria que echar
punta; pero como no e€s Asi para qué me voy
a tensionsr, que me dedique y goce a mis
hijos ahora que estén pequefios” (Elizabeth.
Estrato alto).

En cuanto al manejo del dinero en la pareja, las
mujeres que no tienen ingreso propio encuentran en su
pareja el apoyo para la satisfaccidén de sus intereses
individuales (ellas los compensan con sus atenciones y
manteniéndose en lo privado). Sin embargo siempre
tienen que recurrir al esposo rara efectuar gastos
familiares que estédn méds alléd de lo presupuvestado por su
rareja; éste dice cudndo y cudnto se gasta.

Las mujeres con ingreso propio contribuyen sélo
con una parte del mismo al gasto familiar y existe, si
no la posibilidad de manejar dinero individual, como una
chequera propia, si cuentas en comén que manejan smbos
y de las cuales disponen para gastos también comunes:

"Manejamos el dinero entre los dos. S5i

queremos comprar algo lo discutimos y vemos
qué necesidad tenemos de eso y llegamos &
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un acuverdo” (Alejandra. Estrato medio,
trabaja como secretaria).

"Psra mis gastos personales me da siempre
mi esposo. El no me priva de nada. El ne
comprdé carrc y me lo compra todo. Estoy
bien consentida. Ahora si se me ocurren
cosas grandes, siempre se lo consulto a él
vy el dice cuidndo se hace” (Elizabeth.
Estrato alto. Sin ingreso propio).

En este modelo, las mujeres tienen mayor movilidad
v relacién con el mundo exterior, ain aquellas que
conviven con hijos/as pequefios/as. No encuentran
mayores obstdculos para salir con smigss, visitarlas,
agistir a cursos de su interés o simplemente salir a la
calle a ver gente. La decisidn muchas veces de quedarse
en casa cuando tienen tiempo libre nece de ellas y no
porque les esté prohibido o se sientan smenazadas.

En este sentido estén més equilibradas con sus
parejas, pues estas no cometen excesos en cuanto & su
relacién con el exterior. Incluso existe equilibrio en
las salidas nocturmas pues ambas partes las evitan, nés
por la naturaleza represiva de las relaciones afectivas
gque por el rol inherente a cada sexo:

“Si yo quiero salgo con asmigas, vamcs a
tomar café o a comer. Tembién voy a reci-
bir cursos ¢ asisto a seminarics v no tengo
problemas con £l; pero en realidad salgo
voco porque prefiero quedarme con mi hija.
Mi esroso tampoco sale mucho” (Josefina.
Estrato medio, es médica y trabaja como
tal. Tiene una hijsa de un afio).

"Yo salgo con amigas, un dia a la semana
Juego canasta con ellas, veo televisidn,
también recibo una clase de psicologia una
vez por semana vy ando viendo que mandado
hago para salir de la casa. Voy al gimna-
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sio y en las tardes regularmente estoy con
mis hijos". (Elizabeth. Estrato alto. Sin
ingreso. Tiene 4 hijos, el mids pequefic es
de un afio).

Para este modele ne axiste la violencia en la
relacidn de parsia, rero 2llo no elimina los conflictos

eran dizcisiones; 3in embargoe, éstas no pasan de
r2e con tono elevado. Lo que se hace mas
evidente en estas relaciones, es el ejercicio sutil del
poder por parte de los hombres, gracias al cual logran
cooptar 1los intereses de las mujeres, para que los de
2llos prevalezcan, con © sin la conciencia de estas
ultimas.

¢. El modelo de la mujer negociadora:.un caso
unico:

Lo baaico en este modelo, constituido en el tema
de las relaciones familiares por una sola mujer del
egtrato medio, €3 la presencia de discusiones y acuerdos
de pareja sobre los roles que cada quien desempefia en el
hogar. Discusiones que no sélo salen de la propia mujer
3ino que encuentran un interlocutor que se esfuerza por
comprender v cambiar en aquellos comportamientos en los
que pesa la carga ideolédgica patriarcal.

En este caso, la mujer negociadora tiene capacidad
de contratar empleada doméstica quien realiza el trabajo
fisico de la casa. Las cosas que quedan por hacer son
compartidas como producto de un acuerdo previo al
matrimonio:

“Aunaue una tenga empleada siempre quedan
cosa3 ror hacer, también los fines de
SEMANA. Eso que gqueda por hacer v el
trabajo de fin de semana lo compartimos con
mi compafiero, fue algo que se habldé desde
el inicio porque los dos ibamos a trabajar”
{Rosario. Estrato medio. Tiene un puesto

.
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de direccidén en un centro de investiga-
ciones sociales).

En esta mujer ha recaido el seguimiento de algunas
actividades relacionadas con las hijas, pequeflas atn.
como recogerlas al colegio v atenderlas al final de la
tarde cuando ella regresa de trabajar. También le
corresponde calentar la cena e ir al supermercado. Esto
parece ser producto de los horarios @e trabajo y el
egposo g2 equilibra con ella dedicdndose a la atencién
de las hijas por las mafianas, en su preparacidén para ir
al colegio y durante los fines de semana. Por otro
1ado, el marido reacciona positivamente a las sefiales de
colaboracidn que la esposa envia respecto a las otras
actividades. Participan conjuntamente en las reuniones
de padres de familia vy negocian, de acuerdo al tiempo de
cada uno, la asistencia al médico cuando es necesario.

Lag atencicnes son reciprocas, aunque la mujer
tiene esa actitud en mas ocasiones. Ella le garantiza
que encuentre qué comer y que su ropa e3té en condicio-
nes de usarla.

"Yo 1o atiendo pero no en la perspectiva de
roherle todo a la mano, pero digamos que
tenzo c¢ierta preocupacidn porque hayan
algunas cosas basicas. No considero que
egté bien que &1 llegue v no encuentre qué
comer o que su ropa esté manchada. Ahora,
31 el llega antes gue yo, ¢0sa rara, pues
&1 se preccupa por la comida” (Rosario).

Todas 1as decisiones son tomadas en comin, desde
los gastos grandes o importantes, la educacién de los
hijos, la forma como conducirlos, las salidas a pasear,
hasta las actividades que cada quien realiza de acuerdo
a sus propios intereses y expectativas, como salidas al
extranjero por cuestiones de trabajo durante tiempos
prolongados. Manejan una cuenta comiin en la que se
supone que ambos depositan todo lo que ganan y de la que
cada quién va retirando dinsro segin sus necesidades.
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La mujer negociadora tiene autonomia para relacio- -
narse con el mundo exterior de acuerdo a los compromisos
que asuma. Puede y sabe organizar su tiempo para
reunirse con compafieras, asistir a reuniones de trabajo,
participar en seminarios o charlas y en fin, darse el
espacio para s8i1 misma en agquellos circulos de su
interds: augue como otras mujeres trata de pasar la
mayor parte de su tiempo libre con sus hijas:

"Yo no dejo de asistir y participar en las
cosas que me interesan. Lo (inico es que lo
planifico rorque tengo que tener la certeza
de que habrd un adulto en la casa gque se
encargue de las niflas. Asi que con el
tiempo previo, me pongo de acuerdo con mi
compafiero v 1o mds seguro es que participe
& lo que me invitan” (Rosario)}. @

Ea 1légico que en mwma relacién basada en los
acuerdes v en los intentos por balancear las obligacio-
nes v los derechos, la violencia no tiene cabida. Los
conflictos y contradicciones aparecen como parte de la
convivencia diaria mds que por el intento del hombre de
imponerse o desobligarse de algunas actividades. Cuando
esto sucede, la mujer encuentra los mecanismos para
hacer evidente que existe una contraideologia que ella
3e esfuerza por representar.

Los tres modelos descritos en este capitulo se
elaboraron, como ya se seflald, a partir de los niveles
de desigualdad; en tal sentido, expresan la dindmica de
dicha desigualdad, su contenido vivencial. Ahora procede
en la siguiente fase, ubicar a las entrevistadas en
e3tos niveles pero en relacidén al ciclo vital y al
ingreso para determinar codémo estas caracteristicas
influyen en la desigualdad concreta que las mismas
sufren.
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7.2.3 Ubicacidén de las mujeres en los niveles de desi-—
gualdad de acuerdo al ciclo e ingreso y redefi-—
nicion de influencias por efecto del estrato:

Esta fase tiene por objeto situar a las mujeres de
la muestra en cada uwno de los tres niveles de desigual-
dad ya referidos en el capitulo anterior, en relacidn al
clelo vital y al inagreso. Es necesario hacer dos
aclaraciones. La primera de ellas tiene gque ver con la
forma como se ubicaran a estas mujeres independiente-—
nente, por ciclo v por ingreso.

En efecto, rara fines analiticos y para facilitar
el manejo de la informacidn, en los cuadros siguientes
apareceran las entrevistadas separadas. Se trata de las
mismas mujeres pero analizadas de acuerdo a dos de sus
caracteristicas vitales: el ciclo ¥ su ingreso. Poste-
riormente v dentro de un procesc de interpretacidén y
sintesis, ze integrardn ambas caracteristicas.

La segunda aclaracidén tiens que ver con otro
componente del andlisis: la redefinicién que el estrato
produce  sobre las caractgristicas del cicle y el
ingreso. En tal sentido y como podrd apreciarse porgue
losz datos asi lo ponen de manifiesto, dichas caracteris—
ticas de vida no funcionan independiente o autdnomamente
del =s3trato social al que las mujeres perienscen. Asi,
en almmos esatratos el ciclo o el ingreso ejercen un
tipo de influencia, mientras aque en otro, sus efectos
pueden ser totalmente contrarios.

Los datos se presentan en primer lugar para el
estrato alto, 3& continda con el medio v se concluye con
el estrato bajo.

7.2.3.1 Estrato alto:

El cuadro No. 17 contiene el total de entrevis-
tadas del estrato alto por nivel de desigualdad en
relacidén al ciclo vital. En la columna de la izquierda
" aparece el nimero de identificacién de cada entrevista-
da. Es necesario recordar que el ciclo vital se descon-
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Cuadro No. 17
Estrato Alto: Distribucidén de las mujeres en los niveles de
desigualdad de acuerdo a su cicleo vital en las relaciones
familiares
Entre-~ Ciclo Niveles de desigualdad Total
vistadas vital ,
(=) (M) (N)

1 Cc.T 1

2 C.T 1

3 C.T 1

4 C.T 1
Total 1 3 4
% 25 75 100

5 C.I 1

6 C.I 1

7 C.I 1

8 C.1I 1
Total 3 1 4
% 75 25 100

C.T. Ciclo temprano
C.I. Ciclo intermedio




pone en temprano (hijo menor de menos de 5 afios) e
intermedio (hijo menor de més de 6 afios).

El anédlisis de la relacidn entre ciclo vital y
desigualdad pone dJde manifiesto. segin el cuadro
nencionado, que el ciclo intermedio (C.I) es el que
contribuye més significativamente a la desigualdad
(75%). Por su parte, es el ciclo temprano (C.T) el que
hace un menor aporte al nivel mas promwciade de la
desigualdad (25%).

Dichos resultados rompen con nuestra hipdtesis de
trabajo gque indica que las mujeres gque conviven con
hijos mayvores establecen relaciones més independientes
respecto de ellos, de su pareja y del mundo exterior.
rrecisamente porgue tales hijos requieren cada vez menos
de la presencia de la madre. Contrario a ello, las gque
conviven con hijos pequefios tienen mayores posibilidades
de ser més derendientes en sus relaciones familiares.

Algunas caracteristicas que comparten las mujeres
aue atraviesan por el C.I y otras que tienen en comin
aguellas que se encuentran en el C.T son {itiles prara la
explicacidén de los  resultados obtenidos.  También
resulta importante resaltar la dindmica que adoptan los
roles tradicionales de hombres y mujeres para esta
explicacidn.

-Las caracteristicas comunes:

Es necesario aclarar que en el .1 se concentra la
mayoria de mujeres en edad avanzada (promedio de 42
afifos) v por lo tanto forman parte de una generacidn
relativamente més tradicional. At v cuando la ideologia
respecto de la inferioridad femenina se transmite de una
generacidén a otra, se debe tomar en cuenta que en éstos
cas03, los estéreotipos estéan mas sedimentados y en esa
medida, las mujeres encuentran mayor dificultad para
ronperlos.

Por su parte, las mujeres del C.T logran obtener
mas ventajas de la utilizacidn de empleadas domésticas.
Dicha posibilidad las descarga de la realizacidn del
trabajo de la casa ¥ en buena parte de la atencidén y
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cuidado de los hijos, lo que rrolongan con el envio de
é3tos a centros de atencién infantil .  El acceso a
ambos recursos le permiten tener mayor movilidad y ello
ge relaciona al mismo tiempo con wna conducta que el
narido comparte y que tiene que ver con el interés de
llevar una vida social amplia. También conviven con
hombres, aque como se verd més adelante., ejercen sutil-
mente su poder.

-Algunas precisiones sobre el desempefio de roles:

Esta explicacidn se ajusta mds bien al caso de las
mijsres que se encuentran en el C.I. Como yva se sefiald
en este trabajo, existen dos roles basicos gque la mujer
desempefia en el seno de la familia: el de esposa y el de
madre. El primero relacicnado con su pareja y el
segundo con sus hijos. En el caso del C.I el rol de la
esposa £3 preeminente. La lectura de las entrevistas
muestra que la mayvoria de mujeres del estrato alto en
situacion de C.I estan casadas con hombres que ejercen
su poder en forma casi brutal. De alli que estas
mujeres no encuentren practicamente espacios para
ampliar sus rosibilidades de desarrollo a pesar que la
dependencia respecto de sus hijos se ha atenuado
sensiblemente,

Una vez concluida la ubicacidn de las mujeres de
acuerdo al ciclo y para continuar con el andlisis, el
siguiente cuadro aborda el caso del ingreso en el
estrato alto v en el tema de las relaciones familiares.

Los resultados del cuadro No. 18 sobre el ingreso
¥ su peso en los distintos niveles de desigualdad,
imprueban nuevamente la hipdtesis de trabajo que sobre
el ingreso se planted. Dicha hipdtesis sustentaba que
la obtencién de wn ingreso propioc por parte de las
mujeres lag hace ser mas autdénomas y contar con mayor
capacidad de negociacidén ante su pareja, en tanto ellas
gon arortadoras del gasto familiar. Por el contrario,
las mujeres que no tienen ingresos propios serian en
consecuencia més derendientes, con menor movilidad v
sujetas intensamente a las decisiones de su pareja.

l
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Cuadro No.

strato Alto:

i8

Distribucidn de las mujeres en loeg niveles de

desigualdad de acuerdo a la obtencidén o no de ingreso en las

relaciones familiares
Entre- Ingreso Niveles de desigualdad Total
vistadas
(=) (M) (N)
5Y 1
2 51 1
5 SY 1
G- 3Y 1
Total 1 3 4
% 25 4] 100
3 Y 1
4 54 1
7 Y 1
8 Y 1
Total 3 1 4
% 75 25 100
SY = &Sin ingreso propio
Y = Con ingreso propio




En efecto, entre las mujeres con ingreso propio
(Y) hay un alto porcentaje en situacién de méxima
desimualdad (75%), mientras que aguellas sin ingreso
(5Y), se sitiian mayoritariamente en el nivel intermedio
de 1a desimualdad (75%). En todo caso. lo mas importante
para los efectos del andlisis consiste en sefialar que la
obtencidn de un ingreso propio no colocd a ninguna mujer
del estrato alto en el nivel negociador.

La explicacidn de este fendémeno se encontrard -al
jgual que en el caso del ciclo wvital- en el peso
aplastante de la ideologia patriarcal por sobre la base
econdmica de la mujer.

En tal sentido. es wn hecho ampliamente difundido
que el hombre se considera como proveedor econémico del
hozar., lo que concurre a la definicién de su rol
masculine, de espozo v de padre. Ello implica no sbéle
lograr la satisfaccidn de los aspectos materiales, sino
1lenar lcs espaclios de los suefios, intereses y expecta-
tivas que é1 hace aparecer CcOmo Comines, rerd que son
los suyos €0,

La posesién de dinero preoprio por parte de las
mujeres, s2 interpreta, por el lado de los hombres, como
ma forma de socavar su rol, pues agquellas en tal
condicidn pueden llegar a tener més autonomia, no sélo
en la linea material sino también en la realizacidén de
rroyvectos propios aue no responden necesariamente a los
intereses de é&1.

En tal sentido v en un intento por no verse ni
sentirse desequilibrados, los hombres refuerzan el
ejercicio de su poder en otras formas de interrelacidén
aparentemente no econdmicas.

Por szu parte, las mujeres no logran usar o
estructurar adecuadamente su capacidad para fortalecer

80_ Al respecto ver Coria, Clara, quien explica los
temores de los hombres y las culpas de las mujeres
cuando éstas poseen dinero individual. ob.cit_pdgs.g91-
98.
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la posicidn que se le abre como generadoras de recursos
econdmicos y parte de ello, es la delegacidn en su
pareja del manejo de su propio dinero o del que crean
Juntos. Existe la tendencia, més interiorizada en las
myjeres, que una pareja se conatituye como tal en
relacion al dinero, cuando éste se& pone en comini
cualguier intento por manejarlo 1nd1v1dualmente es
transgredir dicha concepcidn.

A parte de lo anterior, otro aspecto interesante
en sefialar es que la mayoria de mujeres con ingreso lo
rerciben a través de rentas. 851 tal situacidén puede
rarecer "envidiable” para muchas, tiene la limitante que
rara recibir tal ingreso no precisan de salir a la
esfera piblica, como lo hace una trabajadora normal. De
ahi su escaso rompimiento del aislamiento social en que
se encuentran. Por otro lado, pierden la posibilidad
de relacionarse con otras mujeres y otros hombres, otras
vidas e ideas que les facilitarian la comparacidén y por
qué no, las influencias y hasta las posibilidades de
emancipacion.

A continuacidn se sintetizan los efectos que el
eatrato social produce sobre el ciclo vital y el
ingreso.

—-Redefinicidtn del ciclo y el ingreso por el
estrato:

La influencia del C.T. y'de la ausencia de ingreso
en 21 medianamente desigual (75% en ambos de acuerdo a
los dos cuadros anteriores), puede explicarse en este
egtrato, por el comportamiento que hombres y- mujeres
comparten v que tiene que ver con un estilo de vida "muy
social” e "intenso" en sus relaciones. KEs decir, una
vida salpicada de fiestas, asistencia a clubes, juegos
de canasta. tés, reuniones sociales, gimnasios ¥
cuildados corporales, viajes, dias de campo, etc.

Lo anterior les permite circular activamente en
aquellos medios a los que pertenecen y en los que
-participan "sus iguales”, aumentando o fortaleciendo
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~famente el reconocimiento de su condicién social
v prescigio.

En tal sentido, a los esposos les agrada o en todo
caso no cuestionan est&d circulacidén activa de sus
esposas, rues corresponde a la "visidn del mmdo™ que es
propia de un estrato alto.

Las mujeres por su lado conservan este estilo de
vida ain y cuando conviven con hijos pequefios pues
gracias a la capacidad econdémica del esposo, encuentran
o pueden ragar los apoyos para el cuidado v atencidn de
aquellos i,

Practicar el estilo de vida antes descrito
requiere gastos, como los requiere también estar a la
“altura” del mito masculino que plantea que los hombres
al ser los proveedores econdmicos ofrecen seguridad y
proteccidn a las mujeres.

Los hombres de este estrato pueden -y asi lo
hacen- ofrecer una vida mas comoda a sus esposas e hijos
e inclusive ‘“consentirlos” gracias a su posicidn
econémica. Ello les permite garantizar un mayor control
de sus respectivas parejas. en una forma velada y menos
piblica. En tal sentido, han logrado que sus esposas se
desenvuelvan aceptablemente en la esfera privada y que
el Aacceso & lo pGblico aparezca més bien como una
consecuencia natural de los beneficios econdmicos que
disfrutan v no como una necesidad vital del propio
desarrollo v expansidén que requieren las mujeres 82,

81 No es raro observar a mujeres de este estrato
que acostumbran acompafiarse de empleadas domésticas en
Jugares de esparcimiento para que cuiden a sus hijos y
que deben mantenerse perfectamente uniformadas, aGn en
1a playa.

62 En el capitulo sobre la percepcién de 1la
desigualdad se apreciari con mds detenimiento como las
mujeres observan esta falta de participacion en la
esfera pGblica en terrenos mds productivos. Por ahora,
se trata s6lo de constatar que dichas mujeres no
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En sintesis., la pertenencia al estrato alto
ofrece, por un lado, recursos econdmicos suficientes
para que los hombres estén a la altura del mito masculi-
no ejerciendo sutilmente su poder y por otro, disefia un
estilo y actitud ante la vida aque si bien no iguala a
hombres y mujeres, les permite a éstas encontrar mayores
espacios de accién y expresiodn.

Ahora bien, al interior del estrato alto también
existen hombres y mujeres mds tradicionales y conserva—
dores que llevan una relacidn de pareja en iguales
términos. Este parece ser el caso de las mujeres en C.I
y con ingreso propio. En efecto, dichas mujeres se
situaron mayoritariamente en un nivel significativo de
desigualdad, por razones ligadas a su elevado tradicio-
nalismo gque coincide con el hecho de pertenecer a una
generacidon mayor (42 afios de edad promedio).

Lo que sl aparece coh mds claridad., a parte del
preso de la ideologia patriarcal en relacidn con 1la
pareja, soh las razones por las que tales mujeres
soportan mantener una relacion tan desigual v subordina-—
da. razones que parecen ser propias del estrato.

En efecto, tales mujeres (y por extensidn los
hombres} interrretan el matrimonio como wna forma de
status social v en esa medida se resisten a la idea de
perderlo, de verse seflaladas por amigos, parientes e
instituciones que conocen vy legitimaron su wnién. Es
entonces la falta de autonomia frente a las presiones
del mundo exterior, la que explica en parte la decisidn
de consgervar una relacién aue las lastima y anula.

7.2.3.2 Estrato medio:

A continuacidén se estudiara la ubicacidén de las
mujeres del estrato medio en los diversos niveles de la
desigualdad en relacidn al ciclo vital y al ingreso, tal
y como se analizd anteriormente para el estrato alto.

trabajan ni estudian porque sus esposos no lo desean.
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En el cuadro No. 19 aparece la ubicacidén de las
mujeres del estrato medio en los diversos niveles de
desigualdad pero referidos al ciclo vital.

La relacidn entre el ciclo vital y los niveles de
desigualdad de acuerdo a los resultados obtenidos vy a
diferencia de los aque aparecen en el estrato alto, no
parecen tener relevancia significativa sobre el tema que
ocupa. En efecto,. tanto las mujeres en C.T como en C.I
mantienen con sus respectivas parejas, relaciones que
lag sithan en niveles elevados de desigualdad. En tal
sentido. la hipdtesis de trabajo inicialmente planteada
reapecto a los efectos del ciclo vital tampoco parece
comprobarse. No obstante, el ciclo temprano —contraria-
mente a lo gque 3¢ suponia al momento de principiar esta
investigacidén- es responsable de una distribucidén

quivalente al 40% en los niveles medio y negociador de
la desipualdad. Dicho ciclo aparece como el.que ofrece
nejores condicicnes para las mujeres. En é1 se sitha la
tnica entrevistada que en el tema de las relaciones
familiares se tipificd como negociadora.

Ahora bien, en la medida en que en el nivel
negcciador solamente se presenta un caso, cualquier
intento de explicacidn sobre tal resultado tiene que
hacerse con base a las caracteristicas individuales de
dicha entrevistada ya que la ausencia de otras experien-
cias similares impide las generalizaciones 63,

En relacién a este caso vy partiendo del tipo de
vida de esta entrevistada e incluso de la forma como la
percibe, se supone que aln y cuando ella estuviera en
cicle intermedio (porque tiene edad para ello) aparece-—
ria nuevamente en el mismo nivel negociador.

Se trata de una profesional que trabaja en el Area
de la investigacidn social. Ello le brinda una mayor
prosibilidad de comprensién de la dindmica social, aunque

83 Este mismo caso es el que sirvié de base para
la elaboracién del modelo de la mujer “negociadora” que
aparece en el literal del capitulo sobre la construcc1on
de los modelos.
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CuadrO‘No. ,
Estrato medio. Distribuci
desigualdad de acuerdo a

19

6n de las majeres en los
su

niveles de

ciclo vital en las relaciones

familiares.
Entre- Ciclo Niveles de desigualdad Total
vistadas .
(=) - (M) (N)
1 C.T 1
2 C.T 1
3 C.T 1
4 C.T 1
5 C.T 1
Total % 3 1 1 5
50 20 20 100
6 C.I 1
7 C.I 1
B C.I 1
9 C.I 1
10 C.I
Total 3 oz 5
% 60 40 - 100
C.T: Ciclo temprano
C.I: Ciclo intermedio




no pror ello puede afirmarse que todas aquellas que
trabajen en el campo de las ciencias sociales lograrén
por ese solo hecho, mejorar su posicidn en sus relacio-
nes de pareja. Otras circunstancias también concurren
a aclarar el comportamiento de la entrevistada: no fue
socializada seziin el enfoque tradicional.. De hecho, su
rropia madre rompld con algunos de estos esquemas pues
se casd.a log 30 afios.. La entrevistada reprodujo este
comportamiento pues decidid contraer matrimonio a los 35
afios con un hombre afin a les postulados de la izualdad
entre parejas. Este mismo caso se repite en la caracte-
rizacién del ingreso que aparece en 1 cuadro No. Z20.

En cuanto a esta caracteristica y haciendo un
balance horizontal de los resultados, se constata la
hipétesis scbre la relacidn entre la ausencia de ingreso
1iveles de desigualdad. En efecto, las mujeres sin
ixgreuo concentran un !:\15 en 21 nivel mds alto de la
desigualdad frente al 25% en el medio. -

En cuanto a las mujeres con ingreso se aprecia que
gl hien un rorcentaje importante se sita en el nivel de
nayor desigualdad (50%) el resto logra distribuirse en
los dos restantes niveles v contempla por lo menos un
caso en el nivel negociador.

Respecto a 1a ausencia de ingreso propio por parte
de las myjeres, tal y como se previd se trata de una
condicidn que las chliga a depender y acudir necesaria-
rente al “patriarca” para la satisfaccidén de las
necesidades familiares, awague no siempre sean las
rropias.

Pocos hombres separan las necesidades familiares
de aquellas que experimentan a nivel individual las
mijeres. En tal medida, aportan lo que consideran
suficiente para cubrir lo bésico familiar, dentro de lo
que no entran los gastos rersonales de ellas. Pareceria
que el panorama no es tan trdgico porque las mujeres
denotan una "presentacidn” aceptable (vestidas, calzadas
e incluso maguilladas). sin embarsgo, mucho de ello lo
consiguen gracias al “ahorro clandestino™, al que se
aludid en el item de los medelos de desigualdad. El
runto eg que siendo adultas, son tratadas como mencres

'<

-

118



Cuadro No. 20 ‘ .
Estrato medic. Distribucidn de las mujeres en los niveles de
desigualdad de acuverdo al ingreso en las relaciones fami-

liares.
Entre- Ingreso Niveles de desigualdad " Total
istadas o _

e (=) (M) ()

1 5 1

2 SY 1

5] ’ SY 1

7 SY 1
Total 3 1 4 -
% 75 25 100

3 Y 1

4 Y 1

5 Y 1

3 Y 1

9 Y 1

10 Y
Total 3 2 1 B
% 50 33.3 16.7 100

5Y: 5in ingreso
Y: Con ingreso



en la familia, pero con todas sus desventajas y ninguna
de sus ventajas ya que a diferencia de la preocupacién
que los padres sienten por ofrecer a sus hijos entre
otras cosas vestido, Gtiles escolares, Jjuguetes,
esgparcimiento y diversidn, a ellas no las apoyan en sus
necesidades particulares y tampoco las desobligan de la
realizacién del trabajo y las tareas que garantizan el
mantenimiento diario de la familia, ni de la atencidn al
rrovesdor econdmico (marido).

Como en los otros estratos, e3 el desempeiio de los
hombres en su rol de proveedor econdmico el que les
garantiza en mucho el control en las relaciones que
establece con su pareja: las madre-esposas. 5in embargo,
como se verd en los siguientes rdrrafos, en este estrato
el rol de proveedor econdmico es alin mds importante
dentro del estilo de vida del "estrato medio”.

—Redefinicitn del ciclo y el ingreso por el
estrato:

La influencia del estrato sobre el cicle no
resuita relevante en este estrato. En efecto, tanto el
C.T como el C.I presentan un comrortamiento muy similar
en la ubicacidn de las entrevistadas en los niveles do
desimualdad. 51 se relee el cuadro Ho.19 se aprecia que
el C.I es responsable del 60% de las mujeres en 1 nivel
miy desigual v gue el C.T también. La variacién del C.1I
hacia 21 nivel medianamente desigual (40% de las
entrevistadas) ea muy similar al caso del C.T pues éste
wlow a uwa mujar en el nivel medianamente desigual v

a otra en el negociador. Si se excluye este (ltimo caco
-que dentro de esta investigacién es muy peculiar- el
comportamiento de ambas variaciones del ciclo vital se
acerca m&s. En sintesis: la tendencia del C.I y del C.T
ez similar y no puede concluirse ninguna dlfer'em,la
apreciable. Ante eso, lo (nico que resulta valido es
ppnalar que para el esrrato medlo el ciclo resulta

irrelevante.

Ahora bien, en el caso del ingreso la situacidn es
otra. HNo contar con ingreso propio si produce un
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incremento de la desigualdad en las relaciones fami—
liares con el hombre y a la inversa, contar con él
atenfia la desigualdad (sdlo el 50% de mujeres con
ingreso estén en el nivel més desigual).

La explicacidn de esta tendencia parece guardar
relacién con el estilo de vida de los sectores medios.
muy preocupados por asimilarse a ciertos patrones de
comportamiento de las clases altas, pero con poco dinero
rara desempefiarlos efectivamente. El suefio del nticleo de
"clase media” es tirico en tal sentido. Contar con casa
rropia que reproduzca el modelo burgués de la vivienda
individual: jardin aungue sea minimo, garage, cuarto de
herramientas, despacho y bodega, ain microscdpica debido
a lo limitado del espacio y al precio de la vivienda
82  En igual forma, el febril deseo por lograr que los
hijos tengan "buena educacidn” y se "rocen” con nifios de
otros estratos para mejorar sus relaciones, asi como el
interés por visjar "de vez en cuandoe”, tener dos o al
nenos una sirvienta, carro propio. electrodomésticos,
etc., impone wun régimen muy duro para awentar el
ingreso familiar en un sector cuyas perspectivas estén
limitadas. Este régimen recae sobre el proveedor.

Paradégicamente, en los caso3 en los que las
mujeres no trabajan (4 entrevistadas) sus respectivos
espo305, A pesar de necesitar mads ingreso para acercarses
al nivel de vida del estéreotipo de clase media, no les
permiten que lo hagan. Entre la fidelidad del marido al
nito masculino del rroveedor econdmico y la necesidad de
contar con més dinero, éste opta por la primera opcién.

84, Rl desplazamiento de miltiples familias de
clase media del centro de la capital hacia la periferia
v el surgimiento de las “colonias™ en la década de 1960,
caracteriza este comportamiento. E1 disefio de las casas
de estas colonias que proliferaron en la capital a
partir de dicha década, muestran cémo intentan reprodu—
cir en miniatura las casas solariegas de las clases
altas de Santa Clara, Tivoli y otros barrios elegantes
de mediados de este siglo.
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7.2.3.3 Eatrato bajo:

Para el caso del estrato bajo, la tendencia de la
ublicacidén de las mujeres en los niveles de desigualdad
muiestran un contimum en el nivel "muy desigual”.

El andlisis del cicle vital y del ingreso corrobo-
ran la tendencia ya sefialada y ello se concluye de los
cuadros Ro. 21 v 22.

Los resultados de los cuadros anteriores indican
un comportamiento comin entre todas las mujeres del
egtrato bajo, con independencia de sus variaciones de
ciclo vital v de ingreso.

Lo anterior significa que ni el ciclo temprano ni
el intermedio constituyen variables relevantes pues
ambos concluyen en la misma situacidén de desigualdad.
En igual forma, no parece ser significativo gl hecho de
contar © ho, con un ingreso propio pues la desigualdad
no se altera por tal motivo. Es entonces el estrato el
que ruede explicar este comportamiento y no las varia--
bles o caracteristicas ya sefialadas. El andlisis debe
en oonsecuancia, realizarse a partir del estrato.

~Redefinicidon de la situacidn de desigualdad por
el estrato:

El estrato bajo es expresidn de la pobreza yv. en
esa medida, resultade de un modelo econdmico. pelitico
¥ social excluyente que genera consigo las grandes
desigualdades entre los grupos humancs y que en la
sociedad guatemalteca, tienen un cardcter secular.

Tanto hombres como mujeres, en situacidén de
robreza sufren carencias similares y necesidades
insatisfechas. Sin embargo, de la misma forma como la
sociedad hace que hombres y mujeres sean iguales en
términos econémicos -pobres ambos- también los define
como desiguales en términos de pareja. Es ésta una de
las caracteristicas del género. En efecto, el género
produce desigualdad ahi en donde hay igualdad por 1la

121



Cuadro No.21
Estratoc bajo.
desigualdad de acuerdo sl ciclo en las relaciones familiares.

Distribucidén de las mujeres en los iveles de

Entre- Ciclo Niveles de desigualdad Total
vistadas .
(=) (M) (N)
1 Cc.T 1
2 C.T 1
3 C.T 1
4 C.T 1
5 c.T 1
Total % 5 5
100 100
B8 cC.I 1
7 c.I 1
8 C.I 1
9 C.I 1
10 C.I 1
Total 5 5
% 100 100

C.T: Ciclo temprano
C.I: Ciclo intermedio




misma pertenencia de clase. Esta es precisamente la
hipétesis central. de la presente investigacidn: el
Zénero se 3itha por encima de los eatratos sociales pues
opera con una lo6gica propia.

Ahora bien, este fendmeno comiin a todos los
estratos aparece con mas fuerza y contradiccidén en los
peldafios més bajos de la estructura social. Es este el
caso del estrato bajo.

Supuestamente los hombres del estrato bajo
deberian encontrar mds dificultades para guardar lealtad
al mito masculino: muchos son analfabetas, no tienen los
cuerpos musculosos y saludables que vende la publicidad
vy los eatéreotipos educativos, ni los ingresos suficien-
tes, porgue parte del costo de su pertenencia de clase,
es contribuir a generar riqueza pero no disfrutar de
ella.

Con todo lo anterior en contra, intentan recuperar
su “hombria” ante agquellas que s8e supone les deben
reconocimiento. Asi, parecen "cobrarse” con las mujeres
las injusticias y humillaciones que otros hombres, en
otras esferas, cometen con ellos.

Las mujeres por su parte, transitan por la vida
desempefiando el papel que social y familiarmente les fue
ensefiado v no encuentran espacios para lograr, si no
transformarlo, al menos reacomodarlo. En efecto, a parte
de esta interiorizacidn de lo femenino, su pertenencia
al estrato bajo les impide el acceso a ciertos servi-
cios, como guarderias, no digamos a empleadas domésti-
cas BB, Al mismo tiempo, lejos de facilitarse el
trabajo doméstico con el uso de “tecnologia moderna”,
michas agregan actividades y tareas que son el resultado

88 Solamente una mujer de este estrato contrata
trabajadora doméstica. El resto no tiene capacidad
econfmica para ello y muchas de ellas, scbre todo las
que en el momento de la entrevista no trabajaban fuera
de su casa, habian sido ellas mismas “trabajadoras
domésticas remmeradas”, como las denomina Mary Gold-
smith.
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Cuadro No.22
Estrato bajo. Distribucidn de las entrevistadas por ingreso en
los niveles de desigualdad en las relaciones familiares.

Entre- Ingreso Niveles de desigualdad Total
vistadas
(=) (M) (N)

1 8Y 1

2 SY 1

3 SY 1

6 SY 1

7 SY 1
Total 5 , 5
% 100 100

4 Y 1

5 Y 1

B Y 1

9 Y 1

10 Y 1
Total 5 5
% 100 100

3.Y: Sin ingreso
Y: Con ingreso



de su pertenencia de clase (acarrean agua o cortan
lefla), evidenciando que también viven la pobreza de
forma diferente que los hombres. '

Por otra parte, las mujeres que perciben un
ingreso propio a través de su insercidn en el mercado de
trabajo, aportan la mayor parte del mismo al gasto
familiar y aunque los esposos también lo hacen, son
ellas la que en el caso que el dinero no alcance deben
"fajarse” bugcando los medios para conseguirlo, pues la
mayoria de maridos consideran que lo que aportaron es lo
que debian dar. Ademds, es importante seflalar que la
oocupacion de muchas de éstasz mujeres resulta una
prolongacién del trabajo intrafamiliar y 8i no, una
ocupacién tipicamente femenina €6,

Las mujeres sin ingreso propio y supeditadas al
del esposo, ho son apoyadas en sus propias necesidades,
en parte porque tal recurso e3 escaso y porque el poco
dinero que entra tampoco e3 compartido para lo que ellas
requieren. El hombre aporta a la familia, pero no a los
intereses individuales que su pareja experimenta y en
tal sentido, la situacidn es parecida a la que acontece
en el estrato medio para las mujeres sin ingreso.

Lo dicho hasta aqui, evidencia que los problemas
que resultan de la pertenencia al estrato social que
sufre de las grandes injusticias del sistema, se
combinan negativamente en la situacidén de desigualdad
femenina, confirmande la idea que las mujeres son
oprimidas en términos de clase y en cuanto tales.

Concluida la tercera fase de esta investigacién,
rara €1 tema de las relaciones familiares, se prosigue
con un balance general en el que se corroboran algunas

88 Respecto a los dos puntos tratados, vedse el
cuadro No.4 en el que se describe el tipo de trabajo en
que se desempefian las mujeres del estrato bajo. Por otra
parte, también se puede sefialar, a manera de ilustra-
cidn, el caso de una entrevistada que trabaja por cuenta
propia y realiza tal trabajo acompafiada por su hija
menor.
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de las consideraciones ya planteada3 en relacién a las
caracteristicas del ciclo, el ingreso y el estrato.

7.2.4 Balance general de las relaciones familiares:

El carédcter no autdénomo ni independiente del ciclo
vital y del ingreso como factor que influye sobre los
niveles de desigualdad femeninos, puede sintetizarse en
el cuadro No. 23. En &1 se muestra cémo el C.T y el C.I
distribuyen a las entrevistadas en forma desigual en
cada estrato. Igual situacidén ocurre con el ingreso.

Ahora bien, una vez analizadas las mujeres por
estrato y habiendo concluido gque el cicleo vital y el
ingreso afectan los niveles de desigualdad en que se
encuentran las entrevistadas pero en forma distinta de
acuerdo a cada estrato, es necesario abordar el ciclo y
el ingreso como tales, independientemente del estrato v
reconstruides. Es decir, unidas ambas caracteristicas da
vida dentro de una sintesis integradora. Este es el
sentido del cuadro No. 24.

La columna de la izaquierda muestra cuatro combina—
ciocnes del ciclo v del ingreso. La columna central., el
porcentaje de entrevistadas en cada nivel de desigualdad
de acuerdo al tipo de la combinacidén. La columna de la
derecha, 1 total de entrevistadas por combinacidn.

El cuadro pone de manifiesto la forma como el
ciclo temprano y el hecho de contar con wun ingreso
rropio constituyen la combinacidén de caracteristicas de
vida que mé&s atentian la desigualdad femenina; mientras
que el ciclo intermedio v el ingreso propic, como lejos
de disminuirla, la acentia.

Esto significa gque a pesar de contar con un
ingreso propio e hijos en una edad que regquieren mencs
cuidado, las mujeres de la muestra no logran conquistar
espacios significativos para una relacién de pareja
basadas en el respeto. En efecto, la importancia del
ciclo intermedio y la obtencidn de ingreso en el nivel
muy desigual, hace concluir que los espacios a través de
los cuales las mujeres podrian ser autdénomas, se ven
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Cuadro No.23

Forma como el ciclo v el ingreso ubica s les myjeres en los niveles de
degigualdad por estratos (tema: relaciones fsmiliares).

Eg- C.C C.1 S.Y Y

tra— . Ky LY

tos (=) | (D () | (=) | (M) | (BY | (=) | (M) | (NY { (=) | (M) (D)
Alto 1 3 - 3 1 - 3 1 - 1 3 -
Medio | 3 1 1 3 Z - 3 2z 1 13 1 -
Bajo 5 - - 5 - - 5 - - 5 - -
Total | 9 4 1 11 | 3 - 11 |3 1 9 4 -
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Cuadro No.24

Peso total del ciclo y del ingreso en los niveles de d631gual—

dad. porcentajes (temalN relaciones familiares).

Combina- Niveles de desigualdad Total en-
cidn del trevista-
ciclo v el (__) (M) (N) das
ingreso

C.T/S.Y 5 2 7

% 71.4 28.5 100
C.T/Y 4 - 2 1 7

% 57.1 28.5 14.2 100
C.I/s.Y 5 1 B8

% 83.3 18.6 100
C.I1/Y 7 1 8

% B7.5 12.5 100
Total 28
porcentaje 100




toT T e e e il L

violentados por la defensa sistematica que hacen los
hombres del poder que detentan. Ellos luchan por
conservar sus privilegios y reaccionan ante las amenazas
de su restriccidn.

La3 mujeres por su parte, no terminan de encontrar
los mecanismos para desestructurar tal poder y aungue el
silencio puede constituirse en una forma de resistencia,
el costo de ello es demasiado alto porque no posibilita
vivir dignamente.

’ Para concluir. un balance se impone en torno a la
desigualdad en las relaciones familiares entre las
mujeres de la muestra por estratos. Como ya se seflald en
esta investigacién, la pertenencia a un estrato implica
por parte de quienes lo integran, compartir condiciones
materiales de vida, concepciones del mundo y actitudes
frente A la practica social. Por otra parte, también se
estima que en las relaciones entre hombres y mujeres, la
desigualdad a la que estas (ltimas se ven sujetas es
consecuencia de su propia condicidén como tales, al
margen de su pertenencia a un estrato social. Sin
epbarzo, esta adscripeidn al estrato puede presentar
articulaciones diferentes que matizan la intensidad de
la desigualdad o le confiere a ésta una especificidad
caracteristica. Es sste el sentido de la hipétesis
central de este trabajo. Fara el caso de las relaciones
familiares dicho postulado se confirma a través del
cuadro No. Z25.

Observando 21 cuadro No.2b se corrobora lo
previsto en la hipdétesis va indicada, pues la desigual-
dad aparece en todos los  estratos aungue distribuida
en forma distinta.

El estrato bhajo se presenta como el peor situado
(100%) mientras el alto concentra el menor porcentaje
(50%) en el nivel muy desigual. El estrato medio, por su
rarte, a resar de estar diez puntos por encima del alto
en el nivel yva mencionado, logra distribuir 40% de las
entrevistadas entre los niveles medio y negociador, lo
que un balance general lo sitlla en mejor posiciodn.

Ahora bien, la conclusidén a la que arriba es que
a resar de las reauefias o grandes diferencias porcentua-
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Cuadro No. 25.
Distribucidn del universo de estudic en los niveles de
‘desigualdad para el tema de las relaciones familiares.

Estratos | Niveles de desigualdad Total de entre-
, vistadas
(=) (M) (N)
Alto 4 4 - 3
% 50 50 100
Medio B 3 1 10
% 60 30 10 100
Bajo 10 - - 10
% 100 100
Total 20 7 1 z
% 71.4 25 3.6 100




‘les entre un estrato y otro, la desigualdad es um
fenémeno propio a las mujeres como resultado de la
imposicién de valores e ideas que otorgan el poder a los
hombres y les conceden la brutalidad de su ejercicio. En
tal sentido, la desigualdad existe mds alléd y por encima
de los estratos sociales, a pesar de la riqueza y muy a
pesar de la pobreza y, aunque una u otra condicién la
pueden acentuar o atenuar, ninguna logra definir a
hombres y mujeres como seres humanos iguales en términos
de derechos y obligaciones. Tal s6lo un caso identifica
a 1a relacidn de pareja como democrdtica, pero precisa-
mente por el hecho de ser sdlo uno, su peso no es
determinante para alterar la conclusién a la que
anteriormente se arribd.

7.2.5 Sexualidad y construccién de modelos de desigual-
dad:

La sexaalidad es una préctica de la vida que se

sitia generalmente en el terreno de lo esotérico,
clandestino. privado y mistericso. El sexo ha sido y
sigue siendo uno de loa terrenos en los que con méas
vehemencia se ha practicado la represién social a través
de los mitos, temores, fobias y tabGes que la cultura,
la educacidén, las religiones y las instituciones inte-
“riorizan en el ser humano. En tal sentido, la represién
sexual es comiin a hombres y mujeres. No obstante, todo
rarece indicar que son las mujeres quienes més lo sufren
v ello se evidencia en su desempefio pasivo ante las
relaciones sexuales, lo que forma parte importante del
rol femenino.
v Las ideas méds tradicionales sobre la sexualidad
femenina, vigentes atin en la sociedad guatemalteca, han
colocado a muchas mujeres ante el dilema de representar
y ser ellas mismas, uno de los dos polos de la moral
sexual: “"putas” o Tvirgenes"”, segin su conducta vy
actitud ante el sexo.

En esta concepcion de la moral dual, lo que
subyace en el fondo es el cuestionamiento del placer
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sexual, de hacer el amor s6lo por gozarlo o en bisqueda
siempre de la procreacidn. Asi, de un lado esta el acto
fisico del sexo (el placer) y del otro sus resultados
(la maternidad). Alrededor de estos polos surge la
ambivalencia de 1la semialidad femenina 7. Muchas
myjeres conciben rvero sin placer, sobrellevan el acto
gsexual pero no lo disfrutan y dejan de ser virgenes,
pero al mismo tiempo se purifican a través de 1la
maternidad, del sufrimiento y la pasividad sexual €8,
Por su parte, los hombres también sufren de esta
ambigliedad. Aunque no se casen con virgenes en el
sentido estrictamente fisico, las hacen castas a través
de la maternidad y queriéndolas pasivas €9, Sin
embargo, al mismo tiempo las ven como esposas y en ese
sentido, con derecho a su sexmialidad, a poseerlas cuando

67_ Sobre este punto puede verse Melhus, Marit:
"Una wverguenza para el honor. Una verguenza para el
sufrimiento”™, en, Simbdlica de la feminidad, coordinado
por Milagros Palma. 1990. pigs.39-66.

88 _ Parte de la sobrevaloracion de la maternidad se
observa en el rechazo al aborto. En este estudio, el 75%
de las entrevistadas manifestaron estar en contrra del
aborto y de su legislacidon ain y cuando el embarazo
fuera producto de wviolacion. En todos los casos se
considera un “crimen” o un “pecado™ que tal priactica se
realice pues se atenta contra la "vida" de una criatura
inocente. Esto evidencia que no se piensa en la vida de
las mujeres ni en su derecho de controlar su propio

cuerpo.

) 89_ K1 mito de las "amantes™ y por extensién el de

las putas, estd justamente basado en que con tales
mrjeres los hombres pueden realizar cualquier fantasia
sexual, comportarse con libertad sin restricciones de
ninguna naturaleza ¥y ellas sin verguenza, porgue no
tienen que preservar la pureza gque s0lo a las esposas
lea corresponde.
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lo desean porgue como esposas les pertenecen y ellas
deben complacerlos.

En la medida en que las mujeres toleran el acto
sexual por complacencia v obediencia estédn definiendo su
sexualidad en relacidn con la sexualidad masculina y, en
Gltima instancia, con la idea que la sociedad patriarcal
difunde y legitima.

Ahora bien, muchas mujeres han perdido la lealtad
hacia el mito de la semialidad femenina y viven la suya
con autonomia, haciendo el amor para tener hijos pero
también con el simple propdésito de sentir placer, de
vibrar v vivir con su pareja, las complicidades aque la
intimidad genera.

Aungue la sexualidad es wn campo muy amplio en
experiencias v en itemas afines, en este estudio se
enfatizan bAsicamente el disfrute del acto sexual, la
iniciativa para provocarlo y el rechazo cuando éste no
se desea como indicadores del mayvor o menor grado de
desisualdad entre la mujer vy su rareja. Con base en
tales indicadores se construyen los modelos gque a
continuacidn se presentan y que expresan al mismo tiempo
los niveles de desigualdad.

a. El modelo "muy desigual” en la sexualidad:

Las majeres gue viven en tal situacidén no disfru-
tan de sus relaciones sexuales: muchas no 3aben incluso
qué e3 2] orgasmo ni conocen el concepto v otras en muy
raras ocasiones lo experimentan. Han sido instrumenta-
lizadas por 1los hombres que ven en ellas solamente el
cuerpo que 21103 necesitan para satisfacer el suvo:

"A mi no me gusta tener relacichnes sexua-
les, yo no siento nada, lo hago sdélo por
compromiso. Yo no sé que es eso del
orgasmo, como le digo, yo no siento nada’.
(Elsa. Estrato bajo).
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"En los 24 aflos que tengo de casada son
contadas las veces que he sentido orgasmos,
que logro disfrutar de 1las relaciones
sexuales. Te digo que tuve a mis primeras
3 hijas v no sabia qué era el orgasmo. Yo
oia hablar a algunas amigas de eso y nme
decia: Qué serd? Antes de mi cuarta hija
la cosa mejord un poco pero luego todo
volvid a ser igual” (Wendy. Estrato alto).

“"Nunca he sentido un orgasmo. La Gnica vesz
que senti algoagradable fue durante mi luna
de miel, pero al sentir eso me enpecé a
poner euférica v €1 me golped la cara y me
dijo que me podia enloguecer, que no me
rusiera asi. Eso me marcd durante mucho
tiempo, fue hasta los 12 afios de 1llevar
casada gque senti un orgasmo y e350 porgue
empecé a leer sobre es0. Ahora es mejor
que antes rpero los tengo pocas veces”
{Erika. Estrato medio. Tiene 24 afios de
cazada) 70,

Parte de esta inatrumentalizacidn, es tomar el
cuerpo de la mujer cuando al hombre se le antoja, sin
ningn juego amorosc previo, ni consulta y de la misma
forma, lo desechan y deciden que ya no es lo suficiente-
mente atractive para penetrar en éi:

"El va no guiere tener relaciones sexuales
conmigo. Yo trato de hablar del asunto,

70_ La segunda vez que se entrevisté a Erika, luego
de 9 meses del primer contacto, finalmente se habia
divorciado. Ello demuestra como el silencio puede ser
una forma de resistencia, pero tiene un costo demasiado
alto. Ademds, vale la aclaracién, que éste fue el Gnico
caso en el gue aparecié tanta brutalidad por parte del
hombre.
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aszi como antes trataba de decirle que yo no
disfrutaba pero el siempre dijo que yo
tenia aue poner de mi parte porque é1 nada
prodia hacer. Ahora pues decidid no acos-
tarse mas conmigo” (Mayari. Estrato me-
diol.

" ....muachas veces yo estoy dormida, é1

llega me da la vuelta v me usa, sin decir

nada” (HErika. Estrato alto).

Como consecuencia de lo seflalado, es obvio que
éstas mujeres no toman la iniciativa para provocar el
acercamiento sexual con la pareja. Esta falta de
iniciativa también se da por la verglienza de confesar
que se desea el acto sexual, lo que evidencia una mayor
interiorizacidn del rol pasivo de la mujer para no verse
cuestionada en su “"moralidad”: R
"Yo no tomo la iniciativa para tener rela-
ciones sexuales. A mni me da verglienza
hacer eso y creo que es por falta de con-
fianza con mi esposo..no sé..pero me cuesta
hacerlo” (Desirée.Estrato bajo).

"Yo mmea tomo la iniciativa. Si aquiero
egtar con &1 pero nunca doy ese paso vy la
verdad e3 que no sé poraué” (Jessica.
Estrato hajo}.

"Son tan raras las veces que te diria aque
nunca tomo la iniciativa. Yo creo que me
da verglienza por mi mismo cardcter” (Mila.
Estrato medio}.

Otro indicador que caracteriza este modelo y que
va ligado en parte a la falta de iniciativa, es que no
se rechaza la relacidn sexual cuando no se desea. En
este caso, las mujeres aceptan el acto (cuando es pedido
0 insinuado ¥ no como se vio anteriormente forzado) sin
sentir deseos. sin el interés necesario que pueda

.
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. aumentar las posibilidades de una buena relacidén sexual.
Muchas acceden para evitar una reaccidén negativa por
parte del hombre:

“"Aunque no tenga ganas siempre le respondo
cuando &1 guiere porgque creo que debe ser
humillante gque ellos quieran y uno no.
Usted sabe cémo son los hombres, se moles-
tan, asi que mejor lo complazsco” (Carmela.
Estrato bajo).

"Nunca le he dichoe a mi esposo que no
siento deseos. e3 mejor sesmuirles 1 rumbo
para evitar problemas” (Mild. Estrato
medio).

"Ahora no tengo necesidad de decirls que
no siento deseos, porgue casi no lo hace-
mos: rero antes vo no le decia nada porgue
ne daba misdo que se molestara, asi gque
siempre consenti las relaciones sesuales
ain s8in ganas” (Wendy. Estrato alto).

b. El modelo "medianamente desigual” en la sexuali-
dad:

La dindmica que adcuierse en este modelo los
indicadores contemplados en la semalidad estd dada
Justamente en términos "medios”.

De tal cuenta, el disfrute de las relaciones
gexuales no es experimentado en todas las ocasiones en
que el acto sexual se realiza y tampoco se logra el
climax. En cambio, los hombres siempre llegan a él:

"No siempre que hago el amor logro tener
orgasmo. Algzunas veces si y otras no, en
cambio mi esposo siempre lo logra. Yo creo
que es3 poraue a veces lo hago desganada”
(Alejandra. Estrato medio).
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A diferencia del modelo anterior, en éste no se
rresenta el abuso de los hombres de forzar a las mujeres
{aungque en un Caso eso 31 sucedido al inicio del
matrimonio). Por otro ladeo, existe wuna mayor participa-
cidén femenina en la iniciativa para provocar las
relaciones sexuales v en su actitud de rechaso cuando no
laz desean. aungue eh 1 primer aspecto sdélo lo insi-
nfian, pues no llegan al punto de expresario frontalmen-
te. HEn el semwndo caso, muchas veces las entrevistadas
hacen uso de subterfugios para negarse y por lo tanto,
tampoco scn claras v directas:

"Muchas veces yo tomo la iniciativa o si
no, sale de comimn acuerdo. Yo no se lo
digo pero le empiezo a dar besitos en la
oreja para que se dé cuenta” (Nora. Estra-
to bajo. 10 afios de casada). .

"Yo 31 le insinGo que quiero hacer el amor
rerc no se lo digo. En cambio €1 hace las
dos cosas: lo insinGa y lo dice" (Alejan-
dra. Estrato medio, 9 aflos de casada).

“"Asi directamente no le digo que no gquiero
hacer el amor, lo que hago es decirle que
me duele la cabeza o cualquier cosa y é1
entiende, no tengo problemas con &1 por
ez0” (Hora. Estrato bajo, 10 aflos de casa-
dal.

"En ocasiones si le dijo que no tengo ganas
de hacerlo, otras pues lo hago por compla-
cerlo vy es como te dije, cuando no logro el
orgasmo” (Alejandra. Estrato medio, 9 afios
de casadal.



c. El nivel "negociador" en la sexualidad:

La gran diferencia de este modelo con respecto a
los anteriores. es la practica de las conversaciones y
comunicacidn sexual que sostienen las parejas. Casi el
total de mujeres en el nivel negociador expresaron que
entre la agenda de conversaciones, la sexualidad es un
punto que se discute en pareja, un tema que se aborda
para que garantice la satisfaccidn de ambos al momento
del acto sexmual, de hecho, algunas de las entrevistadas
que manifestaron haber pasado por una etapa en la que no
lograban orgasmos, confirmaron que fue a través del
didlogo y la discusidn como alcanzaron una relacidn
sexual satisfactoria. '

En este modelo ror lo tanto, las mujeres gozan
rlenanente de las relaciones sexuales como también las
disfrutan su rarejas:

"Siempre he disfrutade de mis relaciones
sexuales, en ese sentido tenemos una buena
relacidon con mi esroso, los dos somos muy
abiertos y yo diria que nos complementamos
may bien” (Gilma. Estrato alto, 22 afios de
casada).

“"Nuestras relacicnes sexiales han sido
excelentes, en eso si hemos tenido una
total compatibilidad v es5 poraue es de lo
nico que podemos hablar bien” (0dilia.
Eatrato medio, 20 afios de casada).

“Recién casada no disfrutaba de mis rela-
ciones porque me dolia mucho; rero con el
tiempo y porgque conversidbamos mucho con mi
egroso la cosa fue mejorando. Ahora las
disfruto siempre, la verdad e5 que la raso
muy bien” (Teresa. Estrato bajo, 4 afios de
casadal.



La toma de inicisetivae pars provocar el scercamien-
to sexual forma parte de la conducta activa de las
mujeres para este modelo. Ellss no se inhiben de
manifestar con transparencia sus deseos v actlan de
acuerdo a e€llog. De igual forma se menifiestan si no
estédn susceprtibles al acto sexual. Aungue para algunas
la negativa de aceptar las relsciones sexusles cusndo no
coinciden con la pareja, le genera problemas. logran
resistirlos y mantener su posicidn al respecto:

"(uando yo no siento desecs se lo digo
clarsmente. A veces €l se encja vy arma
provlemss pero vo mantengo lo que siento y
€l tiene ague entenderlo, por lo mencs en
eso ejerzo mis derechos... Yo también le
digo cuando dquiero estar con €1 sexualmen-—
te, eso no me da verglenza, al contrario,
me gusta’. (Giovanna. Estrato medio, 8
afios de casada). '

"Yo 21 tome la iniciativa porgue también
tengo mis inquietudes v necesi 8
que no tengo ningin rroblema en decirse-
lo... Cuando no siento deseos vy él si
también se lo digo, mi esposo comprende muy
bien esas cosas porque €1 también se niega
cuando no quiere”. (Claudia. Estrato alto,
B8 afios de casada).

"Yo si le digo a ni esposo cuando quiero
estar con €l porque el matrimonio es para
tenerse confianza... Cuando no deseo las
relaciones sexuales también se lo digo
porque s8i no, una no la pssa bien”. {Bea-
triz. Estrato bajo. 11 afios de casada).
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7.2.6 Cambios y ubicacién de las mujeres en los niveles
de desigualdad sexmal respecto de las relaciones
familiares:

Como ya se seflaldé a lo largo de este trabajo.
parte del objeto de estudio es el conocimiento de 1la
desigualdad de las myjeres en sus relaciocnes de pareja,
enfocada a través de dos de sus manifestaciones: las
relaciones familiares y la sexualidad. Ello implicaba
hacer un analisis de ambos temas por separado, contem—
plando en cada uno, las caracteristicas del estrato
gocial. el ciclo vital ¥ el ingreso de las entrevista—
das. Esa fue la metcdologia de andlisis seguida para
las relaciones familiares, de acuerdo a lo expuesto en
los capitulos anteriores.

Al momento de enfrentar el estudio de la sexuali-
dad 3e hizo necesario operar un cambio en dicha metodo—
logia debido a wun hecho significativo: el nivel de
desiggaldad de algwmas mujeres en el tema de las
relaciones familiares se alteraba en el de la sexmiali-
dad. Por ejemplo, was entrevistadas situadas en el
nivel “"més desigual” de las relaciones familiares
aparecieron, paradégicamente en el nivel "negociadeor” de
la zemalidad.

L& sorpresa al observar este cambio se crigind en
la consideracidén inicial de esta investigacién, ya aque
se supchia que, una buena o mala situacién en el ambito
2 las relaciones familiares siempre se extenderia o
reproduciria en el de la sesaalidad. 8Sin embargo, los
resultados de wvarios casos obligaron a considerar que
tanto las relaciones familiares como la sexualidad se
desenvuelven con relativa autonomia. Es decir, con los
mismos actores y actrices sociales. las situaciones y
lag formas de relacionarse pueden variar. .

Debido a lo anterior, la decision final fue la de
elaborar el anilisis de la sexualidad, agrupando a las
mijeres de acuerdo a los cambios o no qué se registra-
ron, comparéndolas con la situacidn inicial en que éstas
ge encontraban en a2l caso de las relaciones familiares.
En tal sentido. aparscen dos grupos de mijeres: las que

[+ R
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mantuvieron una misma situaciéon en las relaciones
familiares y en la sexualidad y las que alteraron su
gituacidn en la sexualidad respecto al primer tema.
Interesa sefialar que en ambos grupes se registrd igual
nimero de entrevistadas: catorce en cada uno.

En el grupo que modificd su situacidén se dieron
cuatro tipes de cambios que se sintetizan en el cuadro
No. 26.

La columna de la izquierda muestra la situacioén de
las catorce mujeres en el tema de las relaciones
familiares., mientras que la de la derecha la de esas
mismas mujeres. pero en el tema de la sexualidad.

Por su parte, cada barra horizontal indica el
ntmerco de entrevistadas del total del wniverso de
estudio gque cambid su situacidn de un tema a otro. En
igual forma. cada barra muestra también el tipo de
cambio orerado en los niveles de desigualdad, asi:

a) Del nivel "medianamente” desigual al “muy
desigual”; :

b) del nivel "medianamente” desigual al "negocia-

¢) del nivel "muy desigual” al "medianamente”
desigual v
d) del nivel "muy desigual” al "negociador”.

Ahora bien, antes de entrar a la explicacidn del
sentido de los cambios que manifestaron las entrevista-
das en 21 caso de la sexualidad respecto de las relacio-
nes familiares, se imponen  dos aclaraciones. La
rrimera retoma lo sefialado al inicio de este item: tanto
lzs relaciones familiares como la sesualidad pueden
presentar una dinamica propia y desenvolverse con
relativa autonomia. Esto significa que si se ha optado
por comparar los niveles de desigualdad en ambos temas
en esta parte del analisis, no es porque necesariamente
se piense que exista una relacidn de causalidad. Esta
relacion puede o no darse; en todo caso, el andlisis v
la percepcidn lo aclararén en su momento.

Por su parte, la segunda aclaracidn tiene que ver
con el ciclo vital ¥ el ingreso. En el caso del
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Cuadro No. 26

Tipos de cambio en 14 entrevistadas sl compa-
rar sus niveles de desigualidad en lae relaciones
familiares v la sexuslidad.

RELACKONES FAMILIARES SEXUALIDAD
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ml 2 ' 2
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andlisis de la sexualidad, se hard énfasis en el cambio
de una situacién a otra (es8 decir, de las relaciones
familiares a la sexualidad). Ello responde a que la
investigadora no estd plenamente convencida de la

influencia que de acuerdo a_cada estrato. el ciclo vital
v el ingreso tienen sobre la sexualidad.

Hay un solo caso en donde se evidencia la impor-
tancia del ciclo sobre la vida sexual 71, En todo
cas50, la influencla del ciclo v el ingreso yva se sefiald
en el caso de las relaciones familiares. Pero la
explicacidn de las repercusiones del ciclo y el ingreso
en el cambio que se registrd en la sesualidad no resulta
evidente. Sin embargo, al final de este capitulo, se
hace un balance general sobre la distribucidén de las
entrevistadas en los niveles de desigualdad, para la
gexualidad, segiin las modalidades del ciclo y el
ingreso, pero 3in pretender explicacidén causal.

A continuacidén se procede al andlisis del primer
grupo de mujeres. €3 decir, el que no registrd cambios
rara luego abordar el segundo gruro en el que se
alteraron los resultados sobre los niveles de desigual-
dad.

71, Ea la situaci6én de una entrevistada del estrato
alto y en C.T (4 hijos de 1,3,7 y 9 afios de edad) gquien
manifestd que experimentaba un gran cansancic por la
atencidén a sus hijos, lo que le reastaba disposicién para
la sexuaiidad. La otra situacién, es la de tres mujeres
del estrato bajo, que sefialan que ellas y sus parejas
deben dormir junto con todos los hijos en un solo
cuarto, lo que les impide libertad en su vida sexual.
Estos casoa tienen que ver con la pobreza y por ende con
el eatrato ¥ no con el ciclo o con la captacién o no de
un ingreso propio.
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—Grupo de entrevistadas que mantuvieron una misma
situacion de desigualdad en las relaciones fami—
liares y la sexaalidad:

Esta informacidn se presenta por estratos sociales
y de acuerdo a los tres niveles de desigualdad en gque
permanecieron invariablemente las mujeres: muy desi-
gual, medianamente desigual y negociador. El1 mayor
nimero de entrevistadas de este grupo quedd colocada en
el peor nivel: doce. Una mujer se mantuvo en el nivel
medianamente desigual v otra en el negociador. Para
ilustrar la distribucidén por estratos de las primeras
doce mujeres se incluye el cuadro No. 27.

La vida de pareja, como va se ha seflalado, se
conforma, de acuerdo a este estudio. por las relaciones
familiares y 1la sexualidad. Partiende de ello v tomandc
en cuenta que este grupo de mujeres mantiene un nivel
muy desigual en ambos temas o ambitos, puede concluirse
aue 2llas completan el circulo de la desigualdad con
respecto a los hombres, sin encontrar un espacio minimo
de igualdad. Son en consecuencia, el conjunto de
myjeres en las peores condiciones de vida marital 72,

72_ Ea preciso sefialar gue entre estas entrevista—
das se encuentra una que se ubicd en tal nivel porque
coincidia con el resto en su "pasividad sexual™. Sin
embargo, desade el punto de vista psicolégico su actitud
ante el sexo es “agresiva” pues ella rompié con con las
relaciones sexuales maritales como una “venganza™ hacia
el esposo, quien le fue infiel. Con 23 afios de casada,
tiene mas de 6 afios de no sostener relaciones intimas,
hecho que a ella misma le produce mucho conflicto ¥
amargura, que alimenta con la suposicion gque el esposo
mantiene est tipo de relacion con otra mujer. En este
caso también podria considerarse gque las negativas
relaciones familiares pueden responder justamente a la
situacién que se vive en el sexo: ella se venga en lo
sexual v el esposo en lo familiar.
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Cuadro No. 27
Distribucidén de las entrevistadsas que mantuvieron un nivel
"muy desigual” en las relaciones familiares y la sexualidad.

ESTRATO Namero de identifi- Total entrevistadas
cacion entrevista-—
das
Alto 5 3
7
83
Medio 1 3
6
10
Bajo 1 ]
2
3 z
7
B
10
Total 12




En péginas anteriores se hizo alusidén al caso de
tres entrevistadas del estrato bajo que se enfrentan con
el problema, nacido de su propia situacidén econdmico—
social, de no contar con un espacio fisico propio para
la pareja v por lo tanto comparten con los hijos el
dermitoric.

Dichas mijeres manifestaron que por tal sltuac1on
su libertad semial se restringe., e38 decir realizan el
acto sexmual preocupradas por la presencia de los hijos lo
que las hace perder la concentracidén de su wropio
rlacer. Los hombres por su parte parecen abstrasrse de
la presencia de les hijos v wretenden, o de hecho.
llevan una actividad sexial "normal”.

- Las causas de lo anterior pueden ser: gque dichos
hombres estiman que el acto sexual no es algo que deba
ocultarse: porque su necesidad es tan intensa que no
consideran que la pueden refrenar o en todo caso, gue
para =llog es5 mds “mecdnico” alcanzar un orgasmo
silenciosamente y en forma rédpida.

Cualauiera gque gea la explicacidn, también debe
tomarse en cuenta que como las condiciones de vida son
ziempre 1as miamas, el momento para el acercamiento
sexual nunca parece ser favorable.

El conjunto de mujeres hasta agqui descritas como
el conjunto que sigue, muestra una continuidad de las
relaciones familiares en la sexualidad.

La conservacidn del nivel medianamente desigual en
anbes temas -relaciones familiares y sexualidad- se
produjo tnicamente en una entrevistada y en el estrato
nedio.

En el caso particular de esta entrevistada, ella
insimia & su pareja, su interés por acercarse sexualmen-
te a &1 ¥ lo rechaza cuande no estd dispuesta a ello.
Sin embargo, no siempre disfruta de las relaciones
gexuales. En su entrevista aparece un dato gque puede
contribulr a explicar el no disfrute rermanente de las
relaciones sexuales. De acuerdo a su exposiciodn, al
inicio del matrimonio experimentd wna situacidn trauwma-
tica en su vida sexial: su esposo bebia y casi la
forzaba a sostener relaciones intimas. Tal situacidn
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provocd la separacidn a iniciativa de ella. El reinicio
de la relacién se logréd bajo la condicién que las
situacicnes forzadas no se repitieran.

Segiin la entrevistada., el marido cambidé y se
esfuerza ahora ror ser consecuente con los intereses
sexmales de su prareja. Sin embargo, todo hace suponer
que ella guarda un resentimiento o un blogqueo que se
revierte contra si misma pues no logra experimentar una
sexualidad plena en todos los casos.

Por Gltimo, queda el caso de la mujer nejor
ubicada en eata investigacidn, pues conservd su posicidn
negociadora tanto en las relaciones familiares como en
la sexualidad. Como se recordard, es la (mica mujer
ubicada en tal nivel dentro de las relaciones familiares
v ello expresa una actitud consecuente frente a la vida
en estos dos temas, situacidn que involucra también a su
pareja.

P

—-Grupo de entrevistadas que alteraron su situa-
cidn en la sexualidad respecto de las relaciones
familiares:

De las catorce integrantes de este grupo, doce
registraron un cambio positive en su situacidn, pues
ascendieron de niveles de desigualdad més intensos a
otros de nenor intensidad, mientras que dos experimenta-
ron un descenso. Ello significa que el tema de la
sexualidad registra una tendencia a mejorar la situacién
de vida de las entrevistadas con sus parejas, al menos
en e3te sector que 3i cambidé. En la medida en que un
50% del total de entrevistadas no modificd su nivel de
desigualdad (grupo anterior), la afirmacién que en la
gsexualidad se expande o mejora la situacidn de la mujer,
no puede generalizarse para todo el universo de estudio.
El cuadro No. 28 muestra en forma grafica estos movi-
mientos.

El punto que aparece en cada columna indica la
gituacién de las entrevistadas en 1las relaciones
familiares y el vértice de las flechas, la ubicacién en
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Cuadro 28
Movimientos de las entrevistadas que modificaron su situacion
en la sexualidad respecto de las relaciones familiares.

NIVELES DE DESIGUALDAD

(=) M) (ND

(2) (4)
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El nlmero entre paréntesis muestra la

la sexualidad.
Para

cantidad de mujeres que participd en el cambio.’
continuar con el analisis es necesario tener presente el
contenido del cuadro No.26, en el que se describen los
cuatro tipos de cambios de este grupo de entrevistadas.



a. Cambio del nivel ‘“medianamente desigual” al
' "mxy desigual’:

En este tipo de cambio se encuentran dos mujeres:
una del estrato alto y otra del estrato bajo, gque
experimentaron un descenso en sus respectivas posiciones
intermedias en las relaciones familiares a situaciones
my desiguales en la sexualidad.

En el caso de la entrevistada del estrato alto, su
cambio de situaciodn en la sesmalidad puede responder, a
la inseguridad que ella experimenta para provocar el
acercamiento sexual.

De acuerdo a la informacidn recabada, la entrevis-
tada comentd que en una cportunidad., recién casados,
Jhizo manifiesto su interés por sostener relaciones
sexuales con su esposo y éste no lo aceptd. A partir
de entonces, ella se siente cohibida para e:@rebarle 0
insinuarle que lo desea sexualmente y més que eso, segin
aus propias palabras, se siente reprimida.

El rechazo del hombre en una opeortunidad, podria
interpretaras como W momento coyuntural en el que €1 no
se encontraba con ese tipo de disposicidn y ello neo
tendria por qué ser cuestionado, pues los hombres
también experimentan la ausencia de deseos sexuales v
tiene para si el derecho de manifestarlo.

Azl mismo, existe la posibilidad que a este tipo
de hombre no le agrada o no acepta sentirse "congquista-
do” rues &1 se considera el "conguistador” y en esa
nedida, no tolera las iniciativas de la esposa, hecho
que lo tipifica como un hombre muy tradicional.

Inclinarse por una u otra rosibilidad es bastante
dificil ya que existe ausencia de informacidn rues la
propia entrevistada manifestd que entre ellos nunca
hablaron del asunto, como en general nunca conversan
scbre sexo. _

Sin rretender elucubrar méas allé de lo posible, es
importante seflalar que en este caso. la entrevistada
considera que ella es sexualmente lo aque el esposo ha
hecho pues 3e casd a los 17 aflos, sin ninguna nocién
sobre sexo vy en esa medida, su aprendizaje al respecto
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tiene como referente la dindmica que el esposo acufid,
incluso fue éste quien decidid el momento en que se
debian procrear los hijos v el n(mero de ellos 73,

Bajo tal contexto, todo hace suponer gque es el
hombre quien ha conducido la vida sexual de ambos. E1
auedd como el depositario de la provocacidn sexual y en
tal sentido, ella consiente las relaciones sin que se
encuentre con deseos de entablarlas.

La falta de satisfaccién sesual también se
inscribe en lo diche anteriormente, es decir, en llegar
al acto sexual sin deseos.  Esto a su vez se refuerza
con el cansancio con que la entrevistada termina el dia.
S5e debe recordar que dicha mujer se encusntra en su
ciclo temprano y 22 a la que se hizo alusién al momento.
de conziderar que el ciclo puede ser relevante en la
sexalidad. Tiene 4 hijos, de los cuales 2 son menores
de b afios v 2 no pasan de los 9 afios.

Es de imaginar entonces el gasto de energias que
tiene cuidando tal cantidad de hijos v explica porqué su
animo ante el acto sexual no siempre es favorable 74,

Para concluir se seflala que en los problemas que
axperimenta la mujer en este caso, existe una responsa-
bilidad compartida entre ella y su pareja. Ambos
conspiran con el silencio en relacidn en a su vida
sexual v en la gque la mujer sale mas rperjudicada.

El silencio del hombre demuestra por un lado, su
poco interés por saber cdmo vive ella el sexo y por
otro, dejd simbolizado que es 21 quisn dirige este tipe
de relaciones. Por su parte, ella con su silencio se

73, Se debe recordar que en el item sobre la
socializacibén, se aclard que ninguna entrevistada fue
favorecida con informaciones sobre relaciones sexuales.

74, Egta entrevistada cuenta con servicio doméstico
y envia a sus hijos en el transcurso de la mafiana a los
colegios respectivos. Sin embargo, ella se dedica a su
cuidado durante las tardes y en las noches antes de
dormirlos.
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convierte en cémplice pues no da el paso de aclarar la
forma como debe funcionar la relacidén y no reclama su
falta de satisfacecién.

En cuanto a la entrevistada del estrato medio,
cabe sefialar que su ubicacidn en el nivel mas alto de la
desigualdad en la semialidad responde a su posiciodn
desinteresada respscto al sexo. De acuerdo a la informa-
cidn recabsada, elia manifestd que nunca toma la inicia-
tiva porque no estd interesada en sostener relacionss
3exuales, que tal relacidén no la necesita, de hecho,
comentd que en la actualidad el acto sexual con su
esposo es muy esporddico.

Intentar una explicacidén a tal hecho enfrenta la
dificultad que esta entrevistada fue muy escueta en sus
respuestas en relacidn al sexo, éste fue un tema ante el
cual no se manifestd abiertamente. Sin embargo, es de
hacer notar que ella munca disfrutd de sus-:.relaciones
sexuales (aspecto ante el que ella misma no encuentra
explicacidn) y en esa medida, su transicidén al desinte-
rés sexual resulta casi 1légico.

Huevamente se pone de manifiesto que el placer del
sexo s3& vuelve exclusividad de los hombres, mientras las
myjeres, perdiendo el interés de quedar embaraszadas,
pierden 21 interés del acto que lo hace posible.

b. Cambio del nivel "medianamente desigual™ al “"ne-

goclador™:

La situacidén de las cuatro entrevistadas en este
tipe de cambic se ilustra en el cuadro No. 23.

Come se hizo referencia sn el caso del nivel
medianamente desigual en las relaciones familiares, el
poder que ejercen los hombres scbre las mujeres es tan
sutil y wvelado, que en la practica, la situacidn de
éstas no se presenta con las caracteristicas de brutali-
dad que sufren otras mujeres.

La traslacidén que se registra en este tipo de
czmbio hacia el nivel negociador en la sexualidad pone
de manifieato que en tal ambito existe mds transparen—
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Cuadro No. 29
Distribuciodn de

las mujeres gue cambilaron su situacidn del

nivel "mediansmente desigual” en las relaciones familiares al
nivel “negociador” en la sexuslidad.

ESTRATO Numero de identifi- Total entrevistadas
cacion de entrevis-—
tadas
Alto 1
4
(53
Total - 3
Medio 3
Total - 4
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¢ia. Los hombres se desarman y esconden las maniobras
para colocarse junto a las mujeres en igualdad. Estas,
por su parte, logran también concebirse como iguales
venciendo al mito femenino scbre la pasividad sexual y
ror ende, su ausencia de placer.

En resumen, en estas parejas cada quien reconoce
en el otro el complemento necesario para tener una vida
sexual plena. ;

C. Cambio del nivel “muy desigunal™ al nivel "media-
namente desigual™:

En este tipo de cambic se encuentra upa sola
entrevistada perteneciente al estrato bajo. ¥l ascenso
de ella indica que logrd ganar un cierto espacio, pero
no legra una satisfaccién plena aunque si toma la
iniciativa v rechaza a su pareja cuando no 1o desea.

D acuerdo a 1a entrevista, su problema deriva del
comportamiento  “"falocéntrice” del hombre con gquien
convive. En efecto, éste supone que con “renetraria” s
eatisfecha pero para ella esio no es3

v g2 ha esferzade porgue =1 esposo 1o
Zin embargo &1 ne acepta el reciamc y adeptia

as 2

1d agregsiva pues afirma que "8l es asi ¥ no

5 iy S Ze e

c': k
%\

rior pone de manifiesto que en este tipo de
altamente intericrizada la concepcién
conceder todo el valor al pene, clvidando
1as caricias, la ternura, los prdolegos v
Juego amoroso, asi como de las formas
sara sostener relaciones sexuales.

del nivel “muy desigual™ al nivel “nego-

i este tiro de cambio hav siete entrevisiadas
ke 2n los tres estratos estudiades.
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El cambio al que se hace referencia es quizéds el
méas brusco v el més sorprrendente de los presentados. El
es el aque evidencia con més fuerza que la relacidén de
rareja puede cambisr en los distintos escenarios de la
esfera privada: en las relaciones familiares y en la
sexualidad.

En efecto, el conjunto de mujeres que se encuen-
tran subordinadas a su pareja en las relaciones fami-
liares rompen con dicha subordinacién en el sexo. Las
propias entrevistadas no lograron explicar este cambio
e indican que "a resar de sus problemas” consiguen una
buena relacién sexual. Es muy posible que estos casos
requeririan de una historia clinica que proporcione més
informacidon y de un enfoque psicoldédgico que profundice
2]l conccimiento de muchos rasgos de personalidad vy
experiencias pasadas, lo que se aparta de la blsqueda de
regularidades propria del andlisis socioldgico. Es
evidente que ni la formacidén de la investigadora y las
limitacicnes de este trabajo rosibilitan un estudio de
ege tipo. Sin embargo, se puede avanzar una explicacién
en el hecho aque toda relacidn entre mujeres y hombres se
inscribe también en el carific v el amor que probablemen-
te, en estos casos, aparece en la intimidad.

Ahora bisn, e3 necesario llamar la atencidn del-
lector o lectora sobre el sentido que subyace luego de
analizar los cuatro tipos de cambios presentados en
lineas antericores. Al precisar estos cambios, las
myjeres estan va ublcadas en am nivel de desigualdad
egpecifico de acuerdo a la sexualidad, pues este cambio
ge dirigid hacia algmune de los tres niveles de la misma.

7.2.7 Balance general de la sexualidad:

Antes de concluir este capitulo y pasar al
andlisis de la percepcion de las mujeres sobre su propia
situacidn de desigualdad, se elabord un cuadro en el que
se consigna por una prarte, la combinacién del ciclo y el
ingreso entre las entrevistadas y por el otro, sus
niveles de desigualdad. Como ya se sefiald en el capitulo

146



Cuadro No. 30

Distribucidn de las entrevistadas que cambisron su situacion
del nivel "muy desigual” en lae relaciones famillsres al nivel
"negociador” en la sexualidad.

ESTRATO Nomero de identifi- | Total entrevistadas
cacion entrevista-—

das
Alto 3

Medio 2 3
4
B8

Bajo 4 - 3
5
°]

Total 7
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sobre la desigualdad en la sexualidad y en las relacio-
nes familiares, la influencia que ejerce el ciclo vital
y el ingreso no pudo explicarse concretamente para el
caso de la vida semual. Es decir, la investigadora no
encontrd pistas que le permitieran descifrar y explicar
una vinculacioén clara y explicita entre las modalidades
del ciclo vital y el tipo de ingreso con un determinado
nivel de desigualdad sexmial. En efecto, la sexualidad
expresa vivencias de desigualdad entre la muestra, pero
no fue posible en esta investigacidn, dilucidar 1la
causalidad entre ciclo e ingreso y nivel especifico de
desigualdad.

En tal sentido, el H0% del total de mujeres
rertenecisntes al universo de estudio, se encuentran en
un nivel "muy desigual” en su relacidn sesual de parejas
7.1% en wn nivel "medianamente desigual” y 42.8% en el
nivel "negociador”. 5in embargo, no es  posible atri-
buirle al cicio y al ingreso wa responsabilidad
especifica v diferenciada dentro de estos porcentajes.
Las mujeres son desiguales en el sexo porgue son
mijeres, pero no logrd establecerse en qué nedida el
ciclo ¥ el ingreso particivan en ello. Es posible aque
dicha influencia exista, perc en la medida en gque éste
s an trabajo exploratorio. ne pudo determinarse dicho
nivel de influencia. En igual forma, 21 estrato también
reds tener wna influencia especifica en la sexualidad,
rero ello s6lo logrd explicarse en alguna medida, en el
estrato bajo.

Loz cuadres No. 31 v 32 contienen los datos arriba
indicados.

7.3 Percepcidon: iSe identifica la relacidn de pareja
como desigual?:

El propdsito de esta investigacidn es lograr una
aproximacién al conocimiento tanto de la desigualdad
femenina como de la forma en gque las mujeres logran
captarla. El primer aspecto del objeto de estudio ya fue
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abordado en el capitulo anterior. Corresponde ahora
tratar el segundo.

La percepcidén es un proceso activo por medio del
cual el sujeto se vincula con el objeto dentro de una
relacidén de conocimiento. En tal sentido, la percepcid:
ne 3 un mero registro de los estimulos o sensaciones,
ni el espejo del mundo exterior, s3ino una actividad
compleja que parte de los primeros y 1llega hasta su
interpretacion: "el proceso de la rercepcidn se sitta a
mitad del camino en un continuo que va desde la sensa-
cidén directa hasta el pensamiento™ 75,

Abandonando la visién mecanicista que consideraba
la percepcidn como un acto fisico de recibir sensacio-
nes, 23 necesario aceptar que se esta en presencia de un
conjunto de actividades en las gque se involueran varios
organos: "no  rercibimos sdélo con un drgano 3ino que
cada fendmeno es registrado por varios v la més ligera
deaviacién en cada uno puede dar lugar a considerables
variaciones en cada rersona” 76,

La percepcitn no es sd6lo el trabajo de wvarias
rartes especializadas del cuerpo humano, &3 también el
rroeducto de su integracidn con experiencias pasadas. Es
decir, la percepcidn ve mas alla de una repressntaciodn
exhaustiva del mundo exterior pues incluye su redifini-
cidn por el propio sujeto, de acuerdo a sus experien-
clas, ideas y enfogques particulares. La percepcidn
reordena, deforma, exagera o cambia las sensaciones rara
construir un todo més eatable o aceptable. En suma, la
rercepcidén es un proceso en el que cuenta la socializa-
cién del sujeto que conoce va que a través de ello
penetran los valores prevalecientes de la sociedad.

Tomando en cuenta lo anterior y para los efectos
de esta investigacidn, resulta significativo destacar el
sequndo componente de la percepcidn, o sea, el peso de

75, Ruch, Floy: "Psicologia y vida". pag.350. 1971.

76 Wolff, Werner: "Introduccidn a la Psicologia™.
1962.
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la socializacidén y del aprendizaje del sujeto para
conocer el mundo exterior, ya que los problemas deriva—
dos de la identificacién y registro de los estimulos y
gensaciones a través de la wvisién, audicién, tacto,
ete., resultan irrelevantes para el objeto de estudio.
Es precisamente en los diversos procesos de socializa—
cidn vy aprendizaje de los roles de -madre-esposa que se
sithan las diferencias y posibilidades de las mujeres de
la muestra para percibir o no su desigualdad y también
para definir una ruptura con ella.

Como vya 3e seflald reiteradas veces en este
trabajo, la situacidén de desigualdad en que se encuen-
tran las mujeres en relacién a los hombres es, desde el
punto de vista de la investigadora, un hecho real ¥
objetivo que se manifiesta, entre otros ambitos, en lo
privado, alli donde mujeres y hombres se constituyen en
pareja.

También se indicd que las entrevistadas neo
necesarismente coinciden con la investigadora en que su
relacién de pareja es desigual. Ellas elaboran sus
propios conceptos de acuerdo a la forma como sienten,
interiorizan y en suma, perciben dicha relacidn.

Es justamente sobre la percepcidn gue las mujeres
tienen respecto de la dindmica que adaquiere su relacidn
de pareja en las relaciones familiares v la sexualidad,
hacia lo que apunta este capitulo.

7.3.1 La forma como las mujeres perciben su situacidn
en las relaciones familiares:

Tomando en cuenta que las diferencias que se
registran entre las mujeres de los diferentes estratos
no son significativas, asi como tampoco hubo mayor
relevancia de las caracteristicas del ingreso y del
ciclo vital en relacién a las formas de percercidn, se
opta por presentar la informacidén de manera general.

Para el caso del tema de las relaciones fami-
liares, la descripcién de la percepcién se hace con base
al cuadro No.25 en el que se distribuyd el wniverso de
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estudio segin los niveles de desigualdad. En tal sentido
se inicia con la presentacidén de la percepcidn de las
myjeres que se ubicaron en el nivel "muy desigual”, para
pasar al "medianamente desigual” y concluir con el
"negociador”. :

Dicha descripcidn se elabora con base a los seis
indicadores conaiderados rara el tema de las relaciones
familiares.

—Percepcidn de las entrevistadas en el nivel "muy
deaigual”:

Del total de mujeres entrevistadas que se ubicaron
en el nivel muy desigual (20 mujeres), 65% resiente la
ausencia de colaboracidn de los hombres en la realiza-
cién del trabajo doméstico y un 80%, lo resiente en la
atencién y cuidado de los hijos. Tales mujeres perciben
aga falta de colaboracidén como una actitud injusta por
rarte de los hombres aque lleva un cierto abuso:

"Yo 2i creo que los hombres deben ayudar en
la casa porque fijese que ellos trabajan de
Iunes a viernes, mientras que uno trabaja
hasta el domingo. Deé verdad me parece una
injusticia, prorque por lo menos deberian
ayudar los fines de semana" (Silvia. Estra-
to medio S.1\C.T).

“"Yo pienso que los tiempos ya cambiaron y
los hombres deben ayudarla a uno. Mis hijas
va estdn grandes vy para nuy pocas cosas
acuden a mi: pero yo siempre fuiquien las
atendid en todo v todavia sigo pendiente de
ellas y si me pardce injusto”. (Wendy.
Estrato alto. ™WC.I). '

“Yo al principio de mi matrimonio nunca me
ruse a rensar que mi esposo debia ayudarnme
rorque asi me tenia acostumbrada mi mama,
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rero con el tiempo va he entendido que es
un abuso por parte de é1 no ayudarme
poraque los dos trabajamos y los dos nos
cansamcs en la calle, asi que si deberia
colaborar” (Olga. Estrato bajo. WC.I).

El restante 35%, que en su gran mayoria se coloca
en el estrato bajo, considera que la divisién de roles,
tal v como las mujeres la viven, no es molesto, pues el
trabajo de la casa e35 su responsabilidad. De la misma
forma opina un 20% en relacidn con la atenciodn y cuidado
de los hijos, observan tal actividad como parte del
aquehacer femenino. Entre las mujeres sin ingreso propio,
existe la tendencia a asumir esos roles como una “consi-
deracién” hacia los hombres, ya que éstos salen a la
calle a trabajar para mantenerlas v por lo tanto las
cbligaciones del hogar les corresponden a ellas. Con
opiniones parecidas se encuentran dos entrevistadas del
aatrato bajo que, pese a estar incorporadas al mercade
de trabajo. consideran que las tareas del hogar siguen
siendo su obligacidn:

"Yo plenao &u

y no

t lr“‘he

nis hijas

En 21 mismo sentido valora un 35% de mujeres la
atencién al esposo. Este es un acto que las mujeres
realizan a causa del esfuer=zo y el desgaste de energias
que produce la actividad laboral que realizan 1los

hombres. Es una forma de retribuirles su rol de provee-
dores econdémicos ¥ en algiin caso, es también una manera
de resguardar el propio prestigio de las mujeres:

"Yo atiendo a mi esposo con agrado y no
es5td en mi mente imaginar que €l me va a
atender. Me gmusta que &1 salga impecable
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para su trabajo porgue yo sé que cuando un
hombre anda sucio, de quien se piensa mal
eg de la mujer, si es soltero pues se
piensa mal de la madre:; pero nunca se
piensa mal de &€1" (Silvia. Estrato medio.
S.NN\C.T).

81 el esposo es responsable, si cumple con
el dinerc, pues una tiene que atenderlo”
(Miriam. Estrato bajo. S.Y\C.T).

Contrario a tales ideas, el resto de entrevista-
das, gue concentraron el 65%, opina que la atencidn en
la pareja debe ser reciproca y aceptaron la molestia que
rroduce acudir sistemdtica y constantemente a las
solicitudes del esposo. Paralelamente a tales opinio-
nes, surge en las myjeres un indicador de comprensidn y
Justificacién hacia la comodidad masculina basada en la
rropia sccializacién que éstos tuvieron: :

"Yo por supuesto que pienso que uno no debe
de estaratendiéndolo en todeo, como si
fueran minusvalidos; pero esc es producto
de lo que a ellos les ensefiarcn y entonces
es mas dificil todo” (0Odilia. Estrato
medice. NNC>1).

Las percepciones sobre la participacién que cada
rarte de la pareja adquiere en relacidén con el mundo
exterior, vista desde el punte del esparcimiento,
también se encuentran divididas. Un 50% de mujeres
perciben tal relacidén bajo la dptica tradicional que
dice que los hombres son'de "la calle” y las mujeres son
de "su casa” v transgredir tal disposicién muede afectar
la imagen de las mujeres como esposas. En tal sentido,
consideran gue las salidas a la calle son una necesidad
rara los hombres, mientras que para ellas, la distrac-
cién no es vital, como tampoco lo es conservar a sus
amistades:
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"A mi no me molesta que é1 salga a "babo-
sear” y yo no, porque estoy de acuerdo con
eso pues usted sabe que la gente es muy
chismosa y pueden inventar cosas que le
perjudican a una. En cambio elles lo pueden
hacer porque son de la calle” (Elena.
Eatrato bajo. IWC.T).

"A mi no me molesta que é1 salga y yo me
quede aqui, no me molesta como nos distin-
guimos en ese sentido. Yo disfruto mi casa
¥y rara mi no es vital salir ni tener ami-
gas. 5i &1 quiere salir pues que lo haga”
{Mila. Estrato medio. 3.Y\C.T).

"Yo tengo canceladisimas las salidas con
amigas v hasta que me llamen por teléfono
porque mi esposo dice que s6lo llaman para
chismes. Yo tode lo wveo normal, no me
amarge la vida" (Mirna. Estrato alto.
NC.T).

Las mujeres que perciben su relacién con el
exterior como injusta e inigualitaria, se constituyen en
el otro H50% del total de entrevistadas en el nivel muy
desigual.

Tales mujeres consideran que las distinciones
entre hombres y mujeres en este sentido no deberian
existir porgque por un lado, se trata del principio de la
libertad que todos los seres humanos tienen derecho de
ejercer y por otro, entre las mujeres que trabajan y
aportan al gasto familiar, consideran que merecen tener
este tiro de distractores:

"Los hombres se enojan si una sale con sus
amigas; pero no se enojan cuando una sale a
trabajar. Yo s8i creo dque asi como una
trabaja también debe buscar otras cosas
rara entretenerse, pero ya vio que con
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- ellos es0 no se puede hacer” (0lga. Estrato
bajo. Y\C>I).

"Siempre me ha molestado esta situacién que
é1 salga a donde gquiera y yo no. Sincera-
nente no me rarece justo" (Leonor. Estrato
alto. WC.I).

"Yo creo que una deberia hacer las cosas
que le gustan y que gquiere y salir a la
calle es una de ellas. No me parece justo
gque nos impongan que no lo hagamos misntras
los hombres hacen lo que les da la gana”
{Giovana. Estrato medio. YWC.T).

En el indicador sobre la toma de decisiones,
xiste consenso en las mujeres ubicadas en .este nivel
respecto de que deben existir *.onsultas mituas vy
opiniones de ambas partes, pues se supone gque las
decisiones afectan o favorecen tanto a la rareja como a
la familia gue ambos conforman.

Al interior de la toma de decisiones es importante
seflalar la nocidn que las mujeres tienen respecto del
aporte econdmico que ellas ofrecen para el gasto
familiar. En tal sentido puede decirse que, existe la
idea generalizada en cuanto a que dicho aporte no debe
ser excesivo, pues de lo contrario los hombres pierden
su "responsabilidad” como proveedores econdémicos, lo que
a muchos les molesta y ofros, se "aprovechan” cuando
saben gque su pareja cuenta con dinero.

En tal percepcidén si bien subyace la concepcidn
tipica del reol masculino, que ve en los hombres a
quienes tienen que garantizar el sostenimiento econdémico
de la familia, también se hace evidente la desconfianza
que algunas mujeres sienten hacia éstos en la medida en
que suelen ‘“acomcdarse” sobre el gasto que ellas
realizan, o peor ain, quieren hacer uso del dinero con
que ellas cuentan: -

([l
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"Yo si creo que es positivo que las mujeres
aportemos al gasto familiar de la casa pero
en un porcentaje bhajo porque la obligaciédn
es de elloa, ademds se acostumbran a gque
hay wn ingreso fijo v yva no quieren traba-
Jar mucho™ (0dilia. Estrato medio. NWC.I.
Su esposo e3 abogado y tiene un bufete
privado).

“Pienso que es excelente que las mujeres
colaboremos en el gasto de la familia pero
no hay aue hacerlo mucho porgue los hombres
ven que tienes dinero y te lo gquitan, piden
rreatado ¥y nuca lo ves de regreso. Yo lo
he visto en mis padres y también le he
visto actitudes a mi esposo que me hacen
desconfiar” (Mirna. Estrato alto. WC.T)>

Por Gltimo, es también wn consenso entre las
entrevistadas el rechazo a las agresiones y violencia
fisica. Para ellas esta es la expresidén mads acabada de
la brutalidad y la falta de respeto.

Habiendo concluido la descripcion de la percepcidn
de las mujeres ubicadas en =21 nivel muy desigual, de
ella se deducen dos formas bésicas de percepcidtn: La
rrimera, gque coincide con la investigadora en cuanto a
que en las relaciones de pareja las mujeres se ven
colocadas en una situacidn de desigualdad v la segunda,
aquella percepcidn donde la situacidn en que se encuen-—
tran las mujeres en su relacidén de rareja no se identi-
fica como desigual, sino méds bhien como parte de las
diferencias entre hombres y mujeres.

A partir de tales formas de perceprcidn se descri-
ben a las mujeres ubicadas en el nivel medianamente
desigual. Se aclara que aquellos indicadores que no
aparecen explicitamente fuercn excluidos debido a que
1las opiniones coincidian con las primera forma de
percepcion ya descrita en este nivel.
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~Percepcion de las entrevistadas ubicada en el
nivel "medianamente desigual:

El total de mujeres colocadas en el nivel mediana-
nente desigual es de 7 entrevistadas y en relacidén con
la realizacién del trabajo doméstico es necesario
seflalar que entre las mujeres del estrato alto (42.85%),
dicha actividad se observa como una obligacidon de
terceras (empleada doméstica), no como una tarea que se
deba compartir entre la pareja. Ello indica que dichas
mujeres no sienten su papel de supervisar y coordinar
dicho trabajo como una desigualdad.

En el estrato medio, por su parte, las mujeres,
que concentraron el 28.57%, opinaron que tal trabajo si
eg su obligacidn:

"Yo 81 creo que el trabajo de la casza me
corresponde porque mi esposo trabaja y
entonces soy vo la que debe cuidar porgue
todo agqui esté bien" (Eloisa. Estrato
medio. S5.NNC.IJ.

En relacidén con la toma de decisiones, existe un
consenso en las opiniones respecto de que en ellas ambas
partes deben participar para lograr una relacidén
democrdtica. Sin embargo se especifica el caso de una
entrevistada del estrato alto quien pese a llevar una
vida muy solicita, piensa que ella requiere de la
realizacidén de otras actividades més importantes para
gentirse plena, aungue no 1llega al punto de pensar que
su falta de participacion en dichas actividades se debe
al control que sobre ella ejerce el esposo:

"Yo de .verdad tengo una espina trabada en
la garganta rorque siento que me he quedado
estancada y hay muchas cosas que todavia
tengo que aprender. Yo creo que el mundo ha
hecho un boom y la mujer ya no debe ser
s6lo de su casa y si yo me quedara sin mi
£3P080, no 8é& lo que haria porque yo siem—
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pre he sido de mi casa. Tengo la esperanza
que como me casé joven, cuando mis hijos
estén grandes yo todavia voy a ser joven y
podré esgtudiar o trabajar” (Elisabeth.
Eatrato alto. 5.\C.T).

La percepcién sobre el cuidado de loa hijos
concentrd un 85,71% de mujeres en la linea de la
percercidn reivindicadora, mientras el restante 14.28%,
conatituido por la entrevistada del estrato medio a la
que se aludid en lineas anteriores. lo percibe de 1la
misma forma como opind respecto del trabajo doméstico,
es8 decir como wn hecho natural que no le genera moles-
tias.

El mayor porcentaje de entrevistadas en este nivel
(71.42%), oprina que los hombres deben atenderse asi
nismos, mientras un 28.57% sigue la pauta de la compren-—
3ién hacia la forma como los hombres fueron educados:

"Yo estoy segura que €1 va a cambiar,
quiero darle tiempo porque es muy dificil
que vo cambie la educacién de todes los
afios que a é1 le dieron en su casa. Su mama
fue y es, auwngue la palabra es fea, casi
egclava de sus hijos, ella lo hace todo y
ellos no levantan ni un rlato” (Josefina.
Estrato medio. YNC.T. Tiene 4 afios de
cagada v ello explica su optimismo sobre
las posibilidades que su esposo cambie).

En cuanto a las relaciones con el mundo exterior
v en el trato en la pareja, existe un consenso entre el
total de entrevistadas de este nivel, en percibir tales
indicadores a favor de una pareja igualitaria, es decir,
donde ambas partes puedan circular en el mmdo en la
bisqueda del esparcimiento individual y donde no exista
la vioclencia.

E1 (miico caso que se presentd en el nivel negocia-
dor percibe a la pareja de la forma como la tiene
estructurada, es decir que considera gque en tales
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relaciones ambas partes deben asumir los mismos derechos
y obligaciones.

7.3.2 Balance general sobre la percepcion en las rela-
ciones familiares:

Hasta aqui se han descrito las formas como el
universo de estudio percibe su relacidén de pareja y de
acuerdo a los porcentajes, se constata que una minoria
de mujeres aceptan que las diferencias entre ellas y los
hombres definen su propia participacidén en la pareja y
en esa medida, establecen relaciones que, aunque desde
afuera se vean injustas, para ellas son agradables y las
valoran en igual sentido.

Ante la aceptacidén con agrado de la forma como han
eatructurado sus relaciones afectivas este grupo de
myjeres, podria resultar un acto de intromisidn preten-
der asocavar desde afuera, lo aque desde adentro se
considera felicidad. Sin embargo,. s8i la sociedad les
presentara otras opciones o en todo caso, tuvieran
acceso a oconocerlas, quizds su concepto sobre la pareja
tendria otra commotacidén y con ello, el de la felicidad.

Ahora bien, el resto de mujeres aue estdn en
situacidn de desigualdad, conciben su relacién de pareja
de forma injusta e inigualitaria y son éstas quienes
exXpreaan las mayores contradicciones, pues la forma como
piensan la pareja no coincide con la manera como la
viven.

¥n esta ambivalencia, subyace la concepcidn que
las myjeres tienen sobre el papel que deben jugar al
interior de la familia. Las mujeres se consideran "el
prilar de la estabilidad emocional”; "la que vela porque
en la familia todo marche bien”; el corazdén de la
casa”: "la que mantiene la armonia y unida la fami-
lia™;"la que suaviza las cosas en las que no se esta de
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acuerdo” 77. Todas éstas son expresiones que eviden-
cian que las mujeres conceden mucha importancia a la
armonia y unidad familiar v en su intento por conservar
ambas cosas, que responde al mismo tiempo a la defini-
cién de su vida en relacién a otros, dejan de reivindi-
car lo que considersan sus derechos.

Prueba de lo anterior es qua han desechade la
opcién de la rebeldia, de la demanda de colaboracidén y
sobre todo de respeto y de un tratamiento de igualdad
por parte de los hombres con quienes conviven, todo con
la intencién de evitar los conflictos con la pareja y
garantizarse ellas mismas y sus hijos, la presencia
masculina 78,

Con base a lo anterior, es preciso que las miyjeres
entiendan aque si bien la reinvindicacidén cotidiana
provoca desgastes, ella es necesaria pues puede ser el
inicio de una reinvindicacidn global, que no se limita
a la relacién de dos sino que se extrapola al resto del
mwmdo, donde, como en lo privado, se cometen arbitrarie—
dades contra las mujeres.

Por otro lado, tambisén es importante seflalar que
aungue lo3 conflictos no son por si mismos positivos,
tampoco son negativos. Estos muchas wveces resultan
redagdgicos v a través de ellos s= pueden llegar a
acuerdos. En todo caso, no corresponde a las myjeres la

77. Todas son opiniones de entrevistadas cuando de
les interrogd. sobre el papel de las mujeres en la
familia.

7B, La gran mayoria de entrevistadas manifestron
que en algin momento de la convivencia afectiva intenta—
ron cambiar su situacién pero ello les provocd muchos
conflictos y a partir de ello asumieron una actitud
fatalista que se expresa de la siguiente forma: “ya nada
se puede hacer"; "es imposible gque ellos cambien”; es
mejor no decir nada para evitar problemas™; actitudes
que se practican como una forma de conservar el matrimo—
nio ¥ al padre de sus hijos.
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exclusividad de evitarlos y hacerlo a través del
silencio, es aceptar que se impongan los intereses del
otro v que los propios se sedimenten en la frustracidn
y la amargura. Vivir en un mundo masculino requiere
muchas veces de la confrontacién, del cambio de concep-
to3 sobre la pareja y el amor, de la toma de decisiones
vitales que sean el paso para llevar una vida digna,
donde el principio sea la distribucidén equitativa del
poder v donde incluse, las mujeres priensen en el poder
para si v ejercerlo en la bisqueda de la igualdad.

En este crden de ideas, se debe alterar la idea
gue en la pareja cada parte tiene el meonorolio de wun
papel. La construccién de una pareja supche una decisidn
conjunta de dos que encuentran un espacio de interés
utuo. E1 logro del desarrollo y crecimiento de ese
espacio depende ror lo tanto de ambos y del compartir
idénticas responsabilidades y derechos. La pareja no es
tampoco una unidén indivisible, no debe verse como la
ceruz aque todos llevamos, gue escogimos y que por 1o
tanto hay que aceptar con agrado” , nada de eso. Si bien
debe existir el esfuerze real de ambos lados por
mantener a la pareja que decidieron formar. cuando ella
no responde a las expectativas y no contribuye al
degenpefio de wna vida dignea,. la ruptura es una solucidn.

Alrededor de estas ideas, una entrevistada expresd
su opinién claramente, la cual rompe con las rercercio-
nes tipicas que aparecieron en este estudio.

"Yo siento que a esta edad, en la que sstoy
desligada de hijos, no tengo problemas de
tata v tampoco estoy en edad de retiro, la
vida se me presenta abierta con todas sus
ro3ibilidades v no estoy segura de querer
renunciar a eso. Por eso e3 que he estado
manejando la idea de mi libertad porque con
el tipo de pareja que tengo, dudo mucho que
pueda hacer lo que quiero” (Gilma. Estrato
alto. 5.Y\C.T).
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“Creo que dentro del hogar no debe haber
una funcidén principal de nadie. El1 hogar
debe ser una comunidad donde se comparten
intereses y se resuelven necesidades en
conjunto. Entonces la funcidn principal es
procurar el bienestar de todos los que
cohabitan en el lugar y procurar también el
bienestar propio” (Gilma).

El final de la opinién de esta entrevistada,
orienta al seflalamiento de 1la conservacién de 1la
individualidad aln y cuando se comparte con otro. Esto
refiere necesarismente a revisar el concepto que 1las
myjeres manejan sobre el amor. Este sentimiento no
significa sacrificio, resignacidén, como tampoco e3 por
31 mismo sufrimiento. E1 amor es abrir un espacio de
cada uno para el otro vy e8 respetar los espacios
propios, las ideas, los gustos, los intereses y los
suefios que no lograron ser compartidos.

7.3.3 La forma como las mujeres perciben su situacion
en la sexualidad:

La percepcidn que las mujeres tienen respecto a la
situacidén de su vida sesual, se presenta, como en el
tema de las relaciones familiares de manera conjunta
para todos los estratos considerados.

En el conjunto de entrevistadas, gque se colocaron
en el nivel "muy desigual” en la sexualidad (14 mujeres
en total) v en relacién al indicador sobre el placer que
deben experimentar las mujeres al momento de establecer
relaciones sexuales, el 78% de éstas considerd que en el
acto sexual ellas deben tratar de disfrutar a la "medida
del hombre” y en tal sentido., observan su insatisfaccidn
como una actitud individualista propia de la pareja con
quien conviven. Al nmismo tiempo, algunas mujeres
perciben que los problemas que se suceden en su vida
sexual, son producto de los problemas que se dan en el
vlano familiar. '
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"81 mi esposo hubiera sido diferente, yo sé
que hubiera sentido orgasmos porgue aungque
yo no sabia qué era eso, yo siempre ne
quedaba con una cosa extrafia, como con una
necesidad. Consulté con mi médico y me dijo
que lo que yo sentia era normal, que lo que
pasaba era que mi esposo era precoz. Yo lo
hablé con mi esposo pero me dijo que yo
tenia que poner de mi parte porque €1 era
asi v no podia cambiar.. entonces entendi
que &l no se preocupaba rpor mi sino sélo
por €1 ¥y es30 nunca me parecid justo” (Maya-
ri. Eatrato medio. C.IN\S.Y. Actualmente no
sostiens relacicnes sexuales porgque su
esposo lo decidiéd asi).

"Yo tengo muchos problemas con €1 v por e€s0
no logro disfrutar del sexo, pero pese a
todos mis prcblemas yvo creco aque si las
myjeres logran tener una buena relacidén con
u prareja, deben buscar su propia satisfac-
cidn sexual de la forma que les parezca.”
{Wendy. Estrato alto. C.I\Y).

Contrario a la percepcién de las mujeres anterio-
res, existe wn 21.42% de entrevistadas (2 del estrato
bajo y 1 del estrate alto) aque no tienen opinidn
respecto al punto que se describe. Ellas manifestaron
que no gmustan de las relaciones sexuales y en todo caso,
su opinidén fue gue no necesitan de las practicas intimas
(pero las tienen) y conceden a los hombres esas necesi-
dades.

A mi de planc no me gusta tener relaciones
sexuales, yo creo aue log de esas cosas son
log hombres, no nosotras"” (Carmela. Estrato
bajo. C.T\3.Y).
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"Yo pienso que no necesito de eso, lo hago
s6lo por compromiso, no sé qué decirle”
(Eloisa. Estrato medio. C.INS.Y).

Respecto al indicador de la toma de iniciativa
rara provocar el acto semual, del conjunto de entrevis-
tadas en este nivel, 21 mismo 78.57% opind que esa debe
ser una actitud que tendrian que adoptar las mujeres.
Almunas mujeres observan esta posibilidad como una forma
de mostrarles a los hombres que sienten interés rpor
ellos y otras, lo ven como parte de los propios deseos
que individualmente experimentan las mujeres. En
cualquiera de ambas posicicnes, cprinan que la confianza
&g indispensable ¥y la ausencia de ésta, les genera a
muchas un sentimiento de verglienza:

"Yo pienso que una si deberia tomar la
iniciativa, pero me cuesta entender por qué
no 1o hage., vo creo aque me da verglienza
rorque soy muy extrovertida para otras
COSAS Pero para €50 ho, para es50 S0y muy
timida" (Elizabth. Estrato alto. C.I\B.Y).

"Yo si creo que a wna no le debe dar ver-
glienza decirles cuando uno siente necesidad
de ellos. En el matrimonio las dos partes
deben compartir, debe ser bonito que las
muijeres 1les demostremes que nos motivan
para que sepan que 3i no interesan” (Maya-
ri. Estrato medio. C.INS.Y).

El restante 21.42% de mujeres se concentra en el
estrato bajo v scbre el punto en cuestidn opinan que no
es correcto que las mujeres tomen la iniciativa para el
acto sexual porque los hombres piensan mal de ese tipo
de mijeres:

"Yo no creo que sea correcto gque las muje-
res hagan es0 porque los hombres pueden
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creer que cuando no estan uma lo hace con
otro” (Elsa. Estrato bajo. C.INS.Y).

"En eso si pienso que las mujeres es mejor
que sean pasivas para que los hombres no
busquen a otras, prorque a €llos no les
gustan las mujeres mafiosas porgue eso
demuestra que han tenido muchos hombres™
(Desirée. Estrato bajo. C.T\5.Y).

El Gltimo indicador considerado para la sexualii-
dad, referido al rechazo de las relaciones intimas
cuando éstas no se desean, demostrd que el B7.14% de
myjeres (distribuido en todos los estratos) cpinaron gque
éstas deberian ejercer auténticamente el derecho de no
aceptar el acercamiento sexual cuando no estén oredis—
ruestas y los hombres tener una actitud de respeto ante
ello. Sin embargo en las mujeres existe temor por
contrariar las exigencias del esposo y asi, muchas no lo
manifiestan vy otras terminan cediendo, lo que es uma
forma de verse forzadas. En el caszo de una entrevistada
del estrato medio en el que ella es vracticamente
"violada", manifestd que entiende que es utilizada
sexualmente por el esposo:

"Yo va s5é que el abusa de mi porque incluso
con menstruacidn  yo tengo que cumplirle,
yo creo aque eso03 dias son dias en que é1
tiene que respstarme pero no lo hace. Yo
aguanto todo esto porque estoy muy sujeta a
1" (Erika. Estrato medio. C.I\Y) .

"Yo creo gue uno si deberia decir cuando no -
siente deseo3 de hacer el amor porque uno
debe tener confianza y seguridad con su
esposo vy hacer las cosas cuando los dos
quieren, pero yo siempre le he tenido
“cierto temor a é1" (Wendy. Estrato alto.
C.INY).
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Colocadas en la misma situacidén de desigualdad y
amputadas en su derecho de rechazar las relacicnes
sexuales cuando no las desean, otro grupo de mujeres que
concentra el 24.85%, también disperso entre los tres

estratos, considera que las mujeres no deben rechazar
mmea al esposo pues parte de sus obligaciones es
cumplirle en ese sentido y no generarle: sentimientos
negativos:

"Yo creo que al hombrs nunca se les debe
rechazar, eso les molesta mucho, ademés el
sexo &3 wn regalo de Dios para el hombre
con quien se vive" (Paty. Estrato alto.
C.INS.Y).

"S1 pienso que aungue uno no tenga ganas
siempre debe responder poraue debe ser
humillante que uno no quiera y é1 s1i”
(Carmela. Estrato bajo. C.T/S.Y).

Hasta aqui se describieron las formas de vercep—
cién que las mijeres peseen sobre su vida sexual v de
acuerdo a ellas, se constata que, como sucedid con el
tema de las relaciones familiares, aparscen dos lineas
de percepcidn. Una donde la relacidn sexual se identifi-
ca como desimual v la otra gque no la entiende de esta
nanera.

Tomando en cuenta que las mujeres ubicadas en los
niveles "medianamente desigual™ v "negociador” coinciden
prlenamente con la primera forma de percepcidn, no se
hace su descripeidn pues ella seria reiterativa. Por tal
razdn solamente son tomadas en cuenta en la realizacién
del balance general.

7.3.4 Balance general scobre la percepcion de la sexua—
lidad:

-

Tal v como sucedid con el tema de las relaciones
familiares., el grupo de mujeres que percibe su situacidn
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sexual como un hecho natural nacido de las diferencias
entre hombres y mijeres, viven su vida sexual con més
coherencia y por lo tanto con menos contradiceicnes.

En efecto, pese a que de sus testimonics se deriva
que han hecho suyo un pensamiento influido totalmente
rer la sexualidad masculina e incluso lo han integrado
a su propia forma de percepcidén como un intento por
evitar 1los problemas gue nacen de las reaccicnes y
sentimientos de los hombres cuando no llevan una vida
sexmial de acuerdo a sus exigencias, e3 un hecho que
tales mujeres conciben que su vida sexual no tiene por
qué ser cusstionada, que la situacién en gue se encuen-
tran no rrovoca inconformidad.

Sin pretender seflalar desde afuera, gque ésta
manera de percepcidn es equivocada, si se considera que
ella responde en muchos aspectos a las ideas estereoti-
padas de la ideclogia dominante sobre la forma cémo las
myjeres deben llevar su vida sexual. Es decir gue,
nuevamente los valores deminantes cooptan a las mujeres
mas alld de su practica sexual y penstran en sus ideas
haciéndolas verse asi mismas como lo3 seres humanos gque
reproducen la especie, pero sin placer fisico.

Ahora bien, las mujeres que han conservado sus
ideas sobre el sexo pero identifican que su vida en ese
sentido no es como la quisieran ni come la esperaban,
estéan en la practica en las mismas condicicnes gque las
mijeres a las que se aludid anteriormente. Sin embargo,
éstas presentan dos diferencias importantes: la primera,
en el sentido negativo, es gque dichas mujeres por su
falta de rebeldia y confrontacidn, se mueven con
frustracién en blisqueda siempre de lo que sus parejas no
quieren © no pueden ofrecerles. El1 temor hacia los
hombres v hacia los mitos las limita, como a otras las
convence vy por ello no consiguen imponerse frente. al
acto sexual.

La segunda diferencia es quizas la mas importante
pues alude a la permanencia de las ideas scbre la
libertad sexual en las mujeres, ain y cuando no logren
-practicarla. Conservando su pensamiento solo regquieren
de dar el paso hacia la actuacidén consecuente con
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aquello que piensan y ser consecuente no s mas que
vivir la sexualidad sin obstaculos, disfrutarla centime—
tro a centimetro sin que en ella medie necesariamente la
maternidad.

No cabe duda que estas mujeres son una bomba de
tiempo que en cualauier momento explotarén provocando
rupturas con la cotidianidad y muy prosiblemente, con sus
relaciones afectivas. Quizds si se lograra integrar la
commicacién a la relacidén de pareja, los cambios que
puedan sucederse no gerian tan radicales .

Respecto a las mujeres que mostraron y manifesta-
ron llevar una vida sexual satisfactoria, es importante
1lamar la atencidén sobre algunas manifestaciones en las
que ge pone de manifiesto que persiste la identificacidén
de su sexualidad en referencia a la masculina. En
efecto, expresiones como: “hay que tomar la iniciativa
para que Sepan que nos gustan”; "debemos ser activas
para que no se olviden de nosotras™ y "se les debe
PPOVOCAP PAPrA quUe vean due nos interesan”, demuestran
que existen actitudes sexuales que se practican como una
forma de agradar al otro, de hacer las cosas poraue la
sexualidad masculina es susceptible a ellas.

51 bien en el sexo. la frontera entre lo que se
hace por gusto individual y lo gque se hace poraque ai
otro le gusta es muy tenue, en las opiniones vertidas
pocas mujeres hablaron de su propio placer al asumir
determinada actitud en las relaciones intimas, del
disfrute aue les provoca el desempefio de un papel
rrotagdinico en el sexo. Llegar a interiorizar este
comportamiento 23 vivir la semualidad desde y a partir
de ellas mismas, desde su particularidad y no en
referencia a la particularidad del otro.

Por 11ltimo, se hace alusidn a otra expresidn de
una entrevistada que llevando una vida sexual plena,
comparte con su opinidén las ideas de otras mujeres que
no logran sortear el mito de la moral dual en la
sexualidad femenina. Interrogada sobre cudl debe ser el
comportamiento de las mujeres en la intimidad respon-
did: "Las mujeres cuando hacemos el amor debemos ser como
rutas porgue deapuds volvemos a ser ladies”.
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Es necesario que se rompa con tal dualidad, por
demés ficticia e intentar caminar con la idea que en las
relaciones sexuales y en la forma como se viven los
epitetos sobran v lo que cuenta es la naturalidad y la

espontaneidad.

168



CONCLUSIONES:

La investigacidn realizada es de tipo exploratorio
v permite un acercamiento al conocimiento de la relacidn
de desigualdad entre hombres y mujeres en su vida como
pareja. Ello indica que no se pretenden conclusiones
absolutas sobre la dindmica de tal relaciédn.

- Ahora bien, la forma tan similar como transcurre
la vida en lo "privado” entre las 28 entrevistadas,
corrobora la idea que tal dmbito no tiene la exclusivi-
dad que se viensa. Por otra parte vy en la medida que las
entrevistadas, sus parejas y las familias en general
forman parte o estan integradas & la sociedad guatemsl-
teca, su vida y sus relaciones, aungue con distintos
matices, son producto de los valores domipantes del
rais.

- En cuanto al proceso de socializacidn, puede
concluirse que existid poca comunicacidén entre padres e
hijas. No hubo una educacidn verbal explicita, sino més
bien la utilizacidn de la via del simbolismo expresada
en el propio comportamiento de las figuras dominantes:
padre v madre.

Con base a estas influencias, se plantea que en

~apariencia,. las mujeres de los estratos medio y bajo
vienen de familias mas tradicionales que las mujeres del
estrato alto. En efecto, las madres de las entrevistadas
de este Gltimo estrato, tienen un nivel educativo mas
alto y estuvieron en su mayoria vinculadas al mercado de
trabajo. Al mismo tiempo, no manifestaron con sus
esposes la tipica actitud solicita de la mayoria de
mujeres.

Ahora bien, todo ello esté estrechamente vinculado
con la pertenencia al estrato social. El1 acceso a la
educacidén tiene mucho que ver con las posibilidades
econdmicas con que se cuenta. Por otro lado, aungue las
oportunidades de trabajo estan relacionadas con el nivel
de instruccidén, las madres del estrato en mencién

.~
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trabajaron. en su mayoria, en negocios propios. Eso
explica por un lado, su propia participacidén en el
trabajo extrafamiliar en épocas mds conservadoras y por
otro, que el conocimiento intelectual no asiempre es
indispensable para este desempefio, pues contar con
“"capital" es suficiente.

En otro orden de ideas, el hecho de contar con
empleada doméstica remunerada, descargd a las madres de
muchas de las tareas de este tipo, s5in embarge la
supervisidén de tal trabkajo y el control para gque éste
efectivamente se hiciera, fue siempre parte del quehacer
femenino, minca del masculino.

Bajo tal contexto, puede decirse que en todos los
estratos se dio de manera directa o indirecta, una
diviasidn sexual del trabajo doméstico, donde los hombres
no adquieren ninmuna responsabilidad.

En cuanto a la sexualidad, existid un vacio de
enseflanza por rarte de los radres. En ningln eatrato las
mujeres fueron faverecidas con informaciones sobre sexo,
ni tuvieron la oportunidad de observar en sus radres
expresiones de afecto o de tipo amoroso. Todo indica que
los padres delegaron en la sociedad la responsabilidad
de introducir a su hijas este tiro de conocimientos y va
ge sabe lo represiva que e3 la sociedad en este sentido.

Por tltimo es importante mencionar que a pesar de
las influencias positivas o negativas por parte de los
radres, todas las mujeres que en el momento de 1la
entrevista no trabajaban fuera de su casa, lo hicieron
con ocasidén del nacimiento de sus hijos, actitud muy
femenina que demuestra por otro lado, gue el proceso de
socializacidn encuentra momentos de ruptura, por lo
menos en agquellos casos en los que las madres siempre
trabajaron.

- En relacidn con la situacidn de desigualdad en
las relaciones familiares y la influencia sobre é3ta de
las modalidades del ciclo wvital y el ingreso, se
concluye que dichas caracteristicas no funcionan
autondmamente del estrato soclial al que las mujeres
rertensacen.
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Lo anterior significa aue el ciclo y el ingreso
afectan los niveles de desigualdad en que se encuentran
laz entrevistadas pero en forma distinta de acuerdo a
cada estrato. En este sentido. el estratce, como catego-
ria general, adguiere preeminencia sobre las otras
caracteristicas en relacidén con la desigualdad.

- Contrariamente a lo que se esperaba, el ciclo
intermedio y el contar con wun ingreso propio, se
constituyeron en la combinacién de caracteristicas que
m4s acentuaron la situacidén de desigualdad entre las
majeres entrevistadas. Elle orienta a concluir que, los
espacios a través de lo3 cuales las mujeres podrian ser
més autdnomas (taner ingreso propio e hijos en una edad
en laa que requieren menos cuidados), se ven violentados
por la defensa sistematica gue hacen los hombres del
roder que detentan. Ellos reaccionan ante las amenazas
‘de la restriccidén de sus privilegics vy las ‘mujeras no
han lograde encontrar los mecanismos que permitan
desestructurar dicho poder.

Las caracteristicas que aparecieron come las que
atentan la situacidon de desigmualdad fueron el ciclo
temprano y el hecho de contar con wun ingreso propio.
Esto Gltimo 81 resronde en parte, a las axpectativas de
este trabajo rues siempre se considerd que el manejo de
un ingreso propio, otorga a las mujeres mayor autonomia
y capacidad de negocilacidn frente a sus parejas, en
tanto ellas se constituven en aportaderas del gasto
familiar. Sin embargo, la modalidad del ciclo temprano
reppid con la hipdtesis de trabajo en este sentido, pues
Se esperaba que las mujeres que conviven con hijos
prauefiog se encontrarian en una relacidn de dependencia
mayor, en tanto &s5tos reguieren mads de la presencia de
1a madre. encargada de su cuidado.

Al respecto, es importante seflalar que en estos
caeos s8¢ trata de mujeres cuya vida matrimonial no ha
gido muy prolongada v por lo tanto, a manera de hipdte-
5i8, se estima que conservan ain las ilusiones aue todo
rrincipio trae consigo v que es también compartido por
los hombres.
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- Analizada la desigualdad en las relaciones
familiares entre las mijeres de la muestra por estratos.
se concluye que tal desigualdad es propia a todas las
myjeres por su condicidn de tales como resultado de la
imposicidn de valores e ideas que otorgan el poder a los
hombres y les conceden la "brutalidad™ de su ejercicio.
Sin embargo, la adscripcidn a un estrato social determi-
nado, presenta en la situacidn de desigualdad articula-
clones distintas que matizan la intensidad de 1la
desigualdad o le confiere a ésta, una especificidad
propia.

De tal cuenta, el estrato bajo aparecid como el
peor situado pues en el nivel "muy desigual’. concentrd
el 100% de las entrevistadas. Por su parte, el estrato
alto, ubicd en este mismo nivel un H0% de las mujeres.
En un balance general, fue el estrato medio el1 gque
alcanzd una mejor posicidn., pues a pesar de estar 10
puntos por encima del estrato alto en el nivel “"muy
dezigual”, logrd distribuir 40% de las entrevistadas
entre los niveles "mpedianamente desigual™ ¥y "negocia-
dor".

A pesar de las peaueiias o grandes diferencias. lo
que aparece es que la situacidén de desigualdad existe
més alia y por encima de los estratos sociales y aunque
como se dijo. la pertensncia a wo de ellos puede
matizar dicha desigualdad, ninguno de ellos losgra
definir a mujeres ¥ hombres como seres humanos iguales
en términos de derechos y obligaciones.

Si la situacidén de desigualdad en que se encuen-—
tran las mujeres atraviesa a todos loa estratos socia-
le=, la gran interrogante seria si existen posibilidades
de estructurar un movimiento de mujeres que se coloque
también por encima de la pertencia a un estrato, es
decir, donde la identidad de género se imponga a las
" diferencias de clase.

- Los cambios observados en algunas mujeres de un
nivel de desigualdad en las relaciones familiares a otro
en la semialidad, orienta a concluir gque tanto las
relaciones familiares como la sexualidad, se desenvuel-
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ven con relativa autonomia. Es decir que, en escenarios
distintos de la esfera privada, con los mismos actores
v actrices sociales, las situaciones y las formas de
relacicnarse pueden variar.

- A pesar que en el tema de la sexualidad se
registrd una tendencia a mejorar la situacidn de vida de
las entrevistadas con sus parejas, por lo mencs en el
grupo de mujeres que experimentaron un cambio respecto
de 1as relaciones familiares, por el hecho que un grupo
significativo de mujeres no modificd su nivel de desi-
suaidad, no puede generalizarse para todo el universo de
estudio que en la sexualidad se expande o0 mejora la
situacidon de la mujer.

~ Para el tema de la sermualidad no fue posible
establecer la significacidén o el pesc de influencia del
ciclo., el ingreso y el estrato en la situacidon de
desigualdad de las mujeres. Estas se distribuyercn con
diatintos porcentajes en los niveles de desigualdad y en
muchos casos, las causas de su ubicacidn en determinado
nivel se debieron enfocar desde un punto de vista
psicoldgico en virtud de la ausencia de regularidades.

Ahora bien, como en el tema de las relaciones
familiares, en el de la semialidad la distribucidn de
las entreviatadas en los distintos niveles de desigual-
dad varia segiin los estratos. En tal sentido, el estrato
medio aparecid como o1 mejor situado, mientras que en el
estrato bajo, se acentiia nuevamente la desigualdad. Por
su parte el estrato alto se colocd en una situacidn
intermedia entre los anteriores, en tanto mostrd wn
equilibrio porcentual entre los niveles "muy desigual”
v “negociador”.

Topando en cuenta lo anterior, nuevamente =
corrobora la idea que la situacidn de desigualdad
comim a las mujeres, al margen de su adscripcién a un
egtrato social especifico.

@O
o M

~En cuanto a la percepcidén que las mujeres poseen
regrecto a su relacidén de pareja, los resultados
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evidenciaron que la gran mayvoria de entrevistadas
ubicadas en el nivel "muy desigual”, entienden que en la
dindmica de tal relacidén ellas se encuentran en situa—
cidn de desigualdad respecto de sus parejas. Esta
mayoria coincide en considerar que tanto en las relacio—
neg familiares como en la sexualidad, los hombres v las
mijeres deben gozar de los mismos derechos y obligacio—
nes. Sin embargo, pocas de estas mujeres logran tener
wna actitud coherente con lo que piensan, pues separan
&l mundo de las ideas de su practica social, permitiendo
que en la convivencia diaria los hombres imponsan sus
deseos y necesidades por sobre lo gque ellas requieren v
consideran que es justo.

Parte de esta permisién, es la ausencia de formas
de resistencia que enfrenten la prepotencia masculina.
En algin momento de sus vidas, dichas mujeres diercon
muestras de rebeldia pero lograren ser mediatizadas con
1las reacciones de los hombres, queddandoles entonces, el
silencio como Gnica alternativa de resistencia. 53 bien
dicha alternativa tiene mucha validez, ella presenta un
costo may alto pues las situwaciones de humillacidn
suelen prolongarse en el tiempo, gque no siempre es
recuperable y que va dejando un sentimiento de frustra-
cidn v amargura en la vida de cada mujer.

Por otro lado, aparece la scbrevaloracion qus las
mujeres tienen del matrimonio y sus consecuencias.
aspectos que evidencian la tendencia de éstas a observar

u vida en relacidn a otros. En efecto, las opiniones de
las entrevistadas permitieron constatar que ellas,
entendiendo la desigualdad, la "soportan” pues plensan
que 1los hijosz precisan de la figura masculina para su
propio desarrollo v crecimiento. Muchas consideraron que
el bienestar de los hijos amerita lo que aparece como un
"gacrificio”. Esta cultura del sacrificio y del sufri-
miento se vincula estrechamente al "marianismo™ propio
de la tradicidén cristiana, que complota contra la
auténtica felicidad y el placer. '
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Cuadro No. 31

Distribucién de las entrevistadas por cicleo vital e ingreso y

de desigualdad en la sexualidad.

por niveles

Combinacion Niveles de desigualdad Total de
del ciclo v entrevista-
el ingreso (-) (M) (N) das
C.T\S.Y 5 - Z 7
% 71.4 28.5
C.T\Y 1 - 8 7
% 14.2 B5.7
C.INS.Y 4 1 1 B
% B6.6 15.6 18.6
5 1 2 B
62.5 12.5 25




Cuadro No.

3z

Distribucidn del tobtal de entrevistadas por niveles de desi-
gualdad en la sexualidad vy por estratos.

ESTRATOS Niveles de desigualdad Total de
entrevis-
(-) (M) (N3} tadas
Alto 4 - 4 3
% 50 50
Medio 4 1 5 10
% 40 10 50
Bajo ) 1 3 10
% 80 10 30
Total 14 2 12 2B
% 50 7.14 42 .86 100
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