MO: LEUTE

Paul Kobel, Hombrechtiker
Praventivmediziner mit
Praxis in Mannedorf, liest
Gesichter wie andere ein

offenes Buch. Jetztbringter

damit Singles zusammen.

Von Lorenzo Petrd

Miinnedorf. - Es riecht nach Duft-
limpchen, und leise Meditations-
musik rieselt aus einem Lautspre-

cher, versteckt irgendwo in den °

pastell gestrichenen Winden der

Gemeinschaftspraxis Terra Vitaan -

der Seestrasse. Im kleinen Behand-
lungszimmer von Naturarzt Paul
Kobel (36) haben knapp ein Tisch,
zwei Stiihle und eine Liege fiir Pa-
tienten Platz. «Am Anfang habe ich
mich fiir den kleinen Raum immer
entschuldigt. Nach zehn Jahren
weiss ich, dass er fiir meine Arbeit
gross genug ist», sagt Kobel be-
scheiden - wie man es von einem
Spezialisten fiir Homdopathie,
Pflanzenheilkunde und Akkupres-
sur erwarten darf.

Sonst ist wenig an Kobel, das an
einen Praktiker fernostlicher Heil-
kunst erinnert. Im roten Mini Coo-
per ist er zum Interview angefah-
ren, im rosa Hemd und in perfekt
sitzender Jeans. Sein Hindedruck
ist sanft, aber bestimmt. Strahlend
blaue Augen leuchten unter seiner
Haarpracht, mit genau der richti-
gen Menge Gel gestérkten ist.

Der Zweck heiligt die Mittel

«Vorurteile wie diese sind es,
die ich abbauen will», sagt Kobel.
«Auch wenn ich keine Birkensto-
cke trage, kann ich mich dennoch
fiir Alternativmedizin interessie-
ren.» Deshalb wiinscht er sich,
dass Menschen einander G&fters
eine zweite Chance geben, sich
nicht durch Oberflichlichkeiten
ablenken lassen, und neue Zu-
ginge zueinander finden.

Das hehre Anliegen setzt Kobel
mit einer umstrittenen Methode
um. Ausgerechnet mit Hilfe der
Physiognomik will er Menschen
Toleranz lehren. Als Physiognom
oder Gesichterleser schliesst Ko-
bel von Ausserlichkeiten wie Lip-
pen, Nasolabialfalte, Ohrlippchen,
Augenbrauen auf das Innerste des
Menschen: sein Gemiit, seine Ver-
gangenheit, seine Seele.

DI: SCHAUFENSTER

Ein Gesicht

Die Lehre ist dusserst umstrit-
ten. Sie zdhlt zu den Pseudowis-
senschaften, weil sie sich den An-
schein einer empirischen Wissen-
schaft gibt, ohne diesen Anspruch
erfiillen zu kénnen. Eine Bliite er-
lebte sie in den 20er- und 30er-Jah-
ren des letzten Jahrhunderts. Weil
sie spiter als «wissenschaftlicher»
Unterbau fiir Rassismus und Euge-
nik herangezogen wurde, haftet ihr
bis heute etwas Negatives an.

Mein Ohrlippchen spricht

Wie richtig eine Theorie ist,
zeigt sich bekanntlich nur in der
Praxis. Da sind wir nun, und Paul
Kobel legt los. Aufmerksam stu-
diert er mein Gesicht. Die breiten,
geschwungenen Augenbrauen sa-
gen: Ich denke gerne nach (richtig),
um viele Ecken herum (falsch, fra-
gen Sie meinen Mathematiklehrer).
Ichesse gerne gut (richtig), das ver-
raten meine Ohrlippchen. Meine

dicke Unterlippe sagt, dass ich
schéne Dinge liebe (richtig, den
glinzenden schwarzen Hand-
schmeichler von einem Mobiltele-
fon habe ich offenbar vergebens in
meiner Tasche versteckt). Ich bin
vorsichtig, kann mich nur schwer -
entscheiden (falsch, ich habe mich
iibers Wochenende in einen jungen
Hund verliebt, und wire da nicht
meine Freundin, gehbrte er jetzt
mir). Ich gebe viel in eine Bezie-
hung, und ich will Kinder (richtig).
Doch ich habe eine Schwiche:
Der Schwung meiner Oberlippe
verrit es. Es gibt etwas, eine
schmerzliche Erfahrung vielleicht,
die mein Licheln noch nicht so
selbstsicher strahlen lisst, dass es
zum Funkeln meiner Augen passt.
Meine missratene Deutsch Matur
vielleicht? Das ist doch verdammt
lange her! Ich gebe einen halben
Punkt. Trotzdem: es steht fiinf zu
zweieinhalb fiir den Spurenleser.
Paul Kobels Augen strahlen wih-

Tages-Anzeiger * Donnerstag, 16. November 2006

i

rend unserer speziellen «Lesung»
selbstsicher, sie passen zu seinem
Licheln. Bestitige ich seine Inter-
pretation meiner Ohrlippchen-
form, saugt er meine erstaunte Zu-
stimmung auf, als seisie ihm ein Le-
benselixier.

Hockeystar wird Talkmaster

So eingenommen von der Arbeit
war Paul Kobel nicht immer. Eine
Lehre im Elektrofachgeschift eines
Bekannten zog er nur halbherzig
durch. «Ich ging jeden Morgen mit
Bauchweh ins Geschift, es war ein-
fach nicht mein Ding», erinnert er
sich an die Zeit, als er noch nicht
von einer Praxis am Ziirichsee, son-
dern von einer Karriere als Ho-
ckeystar triumte. Seit er sieben
Jahre alt war, trainierte Kobel hart
fiir dieses Ziel. Zuletzt mit zwanzig,
in der Ersten Liga, beim Schlitt-
schuhclub Kiisnacht. Dann musste
er wegen Riickenproblemen aufho-

FR: ESSEN & TRINKEN

SA: O-TON

. ! BILD ESTHER MICHEL
Paul Kobel vermischt Heilkunde, Selbsterfahrung und Unterhaltung - um die Menschen einander niher zu bringen, sagt er.

ren. An diesem Wendepunkt ent-
schied sich Kobel fiir eine Ausbil-
dung in Naturheilkunde und ent-
deckte seine Begabung fiir das Ge-
sichterlesen.

Sein Talent setzt Kobel dusserst
vielfiltig ein: als Berater in seiner
Praxis, als Dozent in Physiogno-
mie-Kursen, seit neuestem auch als
Talkmaster von «Faceination» ei-
ner Dating-8how im Ziircher Club
X-TRA. Darin bringt Kobel Party-
Besucher, die {ibereinstimmende
physiognomische Merkmale ha-
ben, zusammen. Woher weiss er,
dass diese Menschen besser zu-
sammen passen als andere? Der
beste Beweis sei ein Erfolg aus der
ersten Ausgabe von «Faceination»,
sagt Kobel. Zwischen einem der
drei vermittelten Paare habe es
ohne sein Wissen schon vor der
Show michtig gefunkt. Wer's nicht
glaubt, kann ja noch selig werden.
Am 1. Dezember ist es im X-TRA
wieder so weit.
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