LA PAILLOTE BAMBOU

PLAGE - RESTAURANT - COCKTAIL BAR

RESTAURANT




SALADE CESAR /

Ceur de sucrine et aiguillettes de volaille panées, croilitons,
copeaux de parmesan, pomme verte, sauce aux anchois.

{ Uniquement le midi }

SALADE ASIATIQUE /
Mesclun, crevettes croustillantes, saumon fumé; avocat,

concombre, oignon, vinaigrette au lait de coco et citron vert.

{ Uniquement le midi }

¢ Mozzarella di Bufala, tomates green-zebra et tomates rosées,
mesclun au balsamique blanc.

o Fine tarte aux légumes d’été grillés et copeaux de parmesan.

@ Gaspacho de poivrons confits et tartines d’anchoiade.

Carpaccio de boeuf Simmental, coulis de roquette et copeaux
de parmesan.

& Ueuf bio « parfait » a 64°C, creme d’asperges vertes au sel
de truffe.

Tartare de loup aux agrumes et guacamole rafraichi au
citron vert.

Thon mi-cuit au sésame torréfié et herbes fraiches, risotto
de quinoa rafraichi au citron vert.

& Plat proposé en version végétarienne
Prix nets en euros, taxes et service compris.




PLATS Tous nos plats sont accompagnés de salade verte,
tomates grappes et tapenade de poivrons rouges.

Loup entier grillé au fenouil.
Gambas Cameron a la plancha, huile vierge exotique.

Pavé de thon grillé a la plancha, salade d’herbes et coulis de
roquette.

Seiches grillées aux condiments.
Poisson d‘arrivage grillé { quantité limitée }

LE PAILLOTE BURGER / Beeuf Wag?'u, Pain frais du boulanger,
cheddar, oignons confits, tomate, frites maison.

Entrecote Black Angus, saisie a la plancha { 300gr }
Magret de canard entier aux épices.

Cotelettes d’agneau parfumées au romarin et ail confit.

GARNITURES SUPPLEMENTAIRES |4 €

O Ratatouille du marché O Légumes verts
O Purée maison O Frites maison

@ Risotto aux calamars, rapé de truffe fraiche.
@ Tagliatelles fraiches, homard entier et bisque maison.

@ Plat proposé en version végétarienne

9 € / 100gr




Bouquet de crevettes royales aux deux sauces

Douzaine d’huitres de Bouzigues
Douzaine de bulots

Six huitres de Bouzigues
Tourteau aioli

PLATEAU DEGUSTATION |35 €
UNE PERSONNE

6 hufitres, | langoustine, 2 crevettes royales, | palourde,
2 amandes, 4 moules, 4 bulots.

PLATEAU TOUT CRUSTACE |90 €
DEUX PERSONNES

| homard, | tourteau, 6 langoustines, 6 crevettes royales,
12 bulots.

19 €
24 €
€
12 €
19 €



PLATEAU PANACHE DE LA CRIEE

PLATEAU DEUX PERSONNES / 85 €
1/2 PLATEAU UNE PERSONNE / 45 €

[2 huitres, | tourteau, 4 langoustines, 6 crevettes royales,
6 palourdes, 4 amandes, 12 moules, 14 bulots.

PLATEAU ROYAL BAMBOU

PLATEAU DEUX PERSONNES / 120 €
/2 PLATEAU UNE PERSONNE / 60 €

6 huitres, | homard, | tourteau, 6 langoustines, 8 crevettes royales,
6 amandes, |2 moules, 16 bulots.

ACCOMPAGNEMENTS AU CHOIX /

O Aioli
[0 Mayonnaise
[0 Vinaigre de framboises a I'échalotte



APEROL SPRITZI~—10¢€
APEROL / PROSECCO.

SHI SHI BAMBOU—~—~—12¢€

@&mu@
LIQUEUR DE NOISETTE / CITRON VERT / MENTHE / CHAMPAG@
%wﬂ‘g

MADEMOISELLE ROSE~—~—12¢€
VODKA / LIQUEUR DE LITCHI / FRAMBOISE / CHAMPAGNE / EAU DE ROSE.

BASIL MARKET~——10 €
GIN / LIMONCELLO / CITRON JAUNE / BASILIC / BLANC D’GUF.

LA PETITE PALETTE ~—~— 10 € (AL
VODKA / LIQUEUR DE CHAMBORD / FRAMBOISE / CRANBERR(J(QH
6)*W|LL\‘¥V

FRESH FRUIT ICE TEAS — 9¢€

> PASSION & LULO & VANILLE
> CERISE & THYM & CITRONNELLE
SMOOTHIE ~— 9 €

> (00L CUMBER
CONCOMBRE / POMME / MENTHE / BASILIC




