
RENDEZ-VOUS AU COEUR 
DE LA VULNÉRABILITÉ 

    Hiver 2016 
Paris - Montpellier - Touzac-Bordeaux 

Bruxelles 

PARIS   Jeudi 11 février 
Rencontre de groupe - 20h à 22h - Association privée - Boulogne Billancourt, Hauts-
de-Seine - Information et réservation: betty@lagrandejoie.com 

MONTPELLIER  12 -13 -14 février  
Rencontre de groupe: vendredi 12 février 20h à 22h 
Atelier: samedi 13 février et dimanche 14 février 10h à 12h 
pause déjeuner - 14h à 16h 
Lieu: M Yoga, 11 avenue de Lodeve Montpellier - Information et réservation: 
mnwpsy@hotmail.fr  04 67 58 48 54 

TOUZAC  Jeudi 18 février  
Rencontre de groupe: de 18h30 à 20h 
Lieu: Moulin de Leygues La source Bleue 46700 Touzac 
Au nord d’Agen et Toulouse  
Information et réservation: sourcebleue@wanadoo.fr  06 86 73 97 72 

BORDEAUX  20 - 21 février   
Atelier:  samedi 20 février et dimanche 21 février 
10h à 12h - pause déjeuner - 14h à 16h 
Lieu: 25, Chemin du Troquereau sur L’Isle Lieu-dit Durandeau 33230 Coutras   
Information et réservation: Jean-Marc Martin - 05 57 41 14 71  
06 16 80 20 93   jmm-formations@orange.fr 

LILLE   Mercredi 24 février   
Rencontre de groupe: 14h à 16h et 20h à 22h - Information et réservation: Dorothée 
Ducrocq  evolue1@gmail.com  06 18 29 50 00 
Lieu à confirmer   

BRUXELLES   26 - 27 - 28 février 
Rencontre de groupe: Vendredi 26 février 20h à 22h 
Atelier: samedi 27 février et dimanche 28 février 
10h à 12h - pause déjeuner - 14h à 16h 
Lieu: 25 rue Félix Bovie - 1050 BRUXELLES (Ixelles - Flagey)  
Réservation: mail à nondualitebru@gmail.com  Marie-Jo 00 32 2 375 14 16 

PARIS   Lundi 29 février  
Chavenay - yvelines  20h à 22h     
Inscriptions: www.naturahominis.fr 

www.lagrandejoie.com  
https://youtu.be/pmVYvIcxj1E 

En septembre 2008, Betty s'est 
éveillée à la Réalité, ce vide 
vibrant où la personnalité est 

absente, là où rien ne commence 
et rien ne meurt. Le témoignage 

de Betty est une invitation à 
reconnaître que ce que nous 
percevons n’est qu’un rêve 

auquel nous nous identifions. 
Nous sommes prisonniers de 

notre propre construction 
mentale, de l’image de nous-

mêmes que nous nous sommes 
fabriquée. 

RENCONTRES AVEC 

    BETTY

La remise en question 
que je vous propose lors 

de ces rencontres est 
fondamentale : c’est le 

« moi » qui est remis en 
question : c’est-à-dire 

l’égo, l’identité 
personnelle, le rêveur que 

j’appelle aussi : le 
personnage que l’on croit 

être.
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