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Todo	
  proyecto	
  empresarial	
  nuevo	
  
surge	
  de	
  una	
  idea.	
  

	
  
Un	
  concepto	
  que	
  

el	
  emprendedor	
  debe	
  desarrollar	
  y	
  
poner	
  en	
  orden	
  para	
  llegar	
  a	
  
converKrlo	
  en	
  una	
  empresa.	
  

	
  
	
  
	
  

	
  



Pero	
  muchas	
  veces	
  …	
  
	
  
ConKnuamos	
  con	
  nuestra	
  idea	
  
y	
  ésta	
  se	
  empieza	
  a	
  
relacionar	
  con	
  otras	
  que	
  
derivan	
  en	
  otras	
  diferentes	
  



Finalmente,	
  	
  
conseguimos	
  un	
  cúmulo	
  de	
  
conceptos	
  que	
  nos	
  hacen	
  
perder	
  el	
  norte	
  y	
  olvidarnos,	
  
incluso,	
  de	
  nuestra	
  idea	
  
principal	
  

	
  

	
  



¿Qué	
  hacer	
  para	
  
que	
  esto	
  NO	
  
ocurra?	
  

	
  
	
  
	
  

	
  



Existe	
  una	
  poderosa	
  herramienta,	
  	
  

muy	
  conocida	
  en	
  creaKvidad,	
  denominada	
  	
  

	
  
“mapa	
  mental”	
  

	
  
	
  

	
  



¿Para	
  qué	
  puede	
  
servirme?	
  	
  

	
  
	
  
	
  

	
  



Los	
  mapas	
  mentales	
  pueden	
  ser	
  
muy	
  úKles	
  para	
  tareas	
  como	
  
la	
  organización	
  de	
  información,	
  la	
  
solución	
  de	
  problemas,	
  la	
  toma	
  de	
  
decisiones,	
  comunicar	
  ideas	
  
complejas,	
  etc.,	
  y	
  son	
  
frecuentemente	
  empleados	
  en	
  
mulKtud	
  de	
  procesos	
  
empresariales.	
  

	
  
	
  

	
  



Es	
  una	
  forma	
  sencilla,	
  
visual	
  y	
  amable	
  de	
  
presentar	
  la	
  
información	
  compleja	
  al	
  
exterior	
  

	
  

	
  



Tiene	
  una	
  estructura	
  
radial	
  como…	
  

…por	
  ejemplo,	
  los	
  planos	
  de	
  ciudades	
  o	
  
algunos	
  metros,	
  	
  

	
  

Ya	
  que	
  representa	
  el	
  proceso	
  que	
  
desarrolla	
  nuestra	
  mente	
  relacionando	
  los	
  
conceptos	
  unos	
  con	
  otros	
  

	
  

	
  





Estableciendo	
  conexiones…	
  
	
  

…conseguiremos	
  exprimir	
  
nuestra	
  idea	
  y	
  transmiKrla	
  de	
  
una	
  forma	
  organizada	
  

	
  



¿Quien	
  inventó	
  
	
  los	
  mapas	
  
mentales?	
  	
  

	
  



Estudia	
  la	
  ciencia	
  del	
  
arte.	
  

Estudia	
  el	
  arte	
  de	
  la	
  
ciencia.	
  

CulKva	
  tus	
  senKdos,	
  en	
  
especial	
  el	
  de	
  aprender	
  

a	
  ver.	
  
Comprende	
  que	
  todas	
  

las	
  cosas	
  se	
  
interconectan.	
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La	
  técnica	
  de	
  los	
  Mapas	
  
Mentales	
  fue	
  

desarrollada	
  por	
  el	
  
británico	
  Tony	
  Buzan	
  con	
  
el	
  objeto	
  de	
  fortalecer	
  las	
  

conexiones	
  sinápKcas	
  
que	
  Kenen	
  lugar	
  entre	
  las	
  

neuronas	
  de	
  la	
  corteza	
  
cerebral	
  y	
  que	
  hacen	
  

posible	
  prácKcamente	
  
todas	
  las	
  acKvidades	
  
intelectuales	
  del	
  ser	
  

humano.	
  



¿Cómo	
  podemos	
  
realizar	
  un	
  mapa	
  
mental?	
  	
  
	
  



1º)	
  	
  

	
   	
   	
  Escribe	
  en	
  el	
  
centro	
  de	
  un	
  hoja	
  tu	
  
idea	
  principal	
  
	
  



2º)	
  	
  
	
   	
   	
  Desprende	
  entre	
  5	
  o	
  mas	
  
ramas	
  en	
  las	
  que	
  se	
  representan	
  las	
  
“palabras	
  clave”…	
  

	
  
…	
  es	
  decir,	
  los	
  conceptos	
  que	
  
responden	
  a	
  las	
  preguntas	
  qué,	
  cómo,	
  
cuándo,	
  dónde	
  y	
  por	
  qué,	
  en	
  relación	
  
con	
  nuestra	
  idea	
  principal.	
  
	
  



3º)	
  	
  

	
   	
   	
  	
  
Jerarquiza	
  los	
  pensamientos	
  en	
  
sub-­‐ramas	
  que	
  creen	
  una	
  
estructura	
  en	
  forma	
  de	
  árbol	
  
	
  



4º)	
  	
  

	
   	
   	
  	
  
Incluye	
  símbolos,	
  colores	
  y	
  
gráficos	
  que	
  ayuden	
  a	
  visualizar	
  
las	
  ideas	
  de	
  una	
  forma	
  intuiKva.	
  
	
  
	
  



Soeware	
  que	
  ayuda	
  a	
  la	
  
elaboración	
  de	
  los	
  mapas	
  
mentales:	
  
• MindManager	
  
• Xmind	
  
• FreeMind	
  
•  iMapManager	
  



En	
  conclusión…	
  
	
  
	
  Recomiendo	
  esta	
  ú@l	
  y	
  sencilla	
  
forma	
  de	
  estructurar	
  la	
  
información.	
  

	
  
¡Les	
  ayudará	
  a	
  aclarar	
  sus	
  ideas	
  y	
  
a	
  organizarlas	
  para	
  sacar	
  de	
  ellas	
  
el	
  máximo	
  parKdo	
  posible!	
  




