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PROLOGO

‘LA OBRA QUE LA
IGLESIA ECUATORIANA ESPERABA

“La Catequesis, decia Su Santidad Juan Pablo II,
en - su Exhortacién Apostélica “Catechesi tradendae”
ha sido ‘siempre considerada por la Iglesiac como una
de las tareas primordiales, ya que Cristo resucitado, an-
tes de volver al Padre, dio a los Apéstoles esta ultima
consigna: hacer discipulos a todas las gentes, ensefidndo-
les a guardar todo lo que El habia mandado”. Por lo
mismo, la-preocupacién-de dotar de un buen texto de
catequesis para los fieles, ha sido una de las mds apre-
miantes aspiraciones de todos los pastores de la Iglesia,
tanto del Santo Padre como de todos los Obispos en
particular.

Su Santidad Pablo VI, ddndose cuenta de la necesidad
de un texto bdsico de catequesis para que sirva de inspira-
cién y'de guia a todos los manuales, aprobé ya en 1971
el Directorio General de la Catequesis. El mismo Pablo
VI instituyé la Comision internacional de Catequesis en
1976, y, como dice Juan Pablo II, refiriécndose a esta ac-
tividad de Pablo VI: El definié magistralmente el signi-



ficado de la catequesis en la vida y en la mision de la
Iglesia”. Como consecuencia de esta inquietud por te-
ner una nueva orientacién para la obra de la catequesis,
surgié también el famoso Catecismo Holandés, y como
este texto han aparecido muchos otros que si pueden ha-
ber incurrido en algunos defectos; en todo caso han con-
firmado la conviccion de que una verdadera evangeliza-
cién y una auténtica renovacion de la vida no puede ha-
cerse sino con el auxilio de la Catequesis.

Esta misma preocupacion movié a Su Santided Pa-
blo VI a convocar el Sinodo sobre la Catequesis que se
celebré en Octubre de 1977. Pablo VI recibi6 todos los
documentos del Sinodo y preparaba un documento
oficial, pero en eso fue sorprendido por la muerte.
Su Sucesor, Juan Pablo I, en el breve lapso de un mes
que durd su pontificado, también habia hecho objeto
especial de su preocupacion pastoral, el publicar un do-
cumento que reflejara el pensamiento del Sinodo de
Pablo VI y el suyo propio. pero también él, entregd su
alma al Sefior antes de realizar este proposito. Y asi
le tocé a Su Santidad Juan Pablo II recoger todo el ma-
terial abundante del Sinodo para elaborar la Exhorta-
cién Apostélica “Catechesi tradendae”.

Ultimamente, en el Sinodo extraordinario, celebra-
do en Diciembre de 1985, con ocasion de conmemorar
los veinte afios de la realizacién del Concillo Vaticano
II, fue una de las preocupaciones generales, y en este
sentido se expresaron algunos Padres Sinodales, la de
elaborar un texto bdsico que sirva de inspiracion y de
guia para los catecismos que podrian elaborarse en ca-



da nacion o diocesis. En este mismo sentido, algunos
personeros del Sinodo de 1985 se reunieron en Roma
hace pocos dias, y nuevamente en esta reunion se insis-
tio en la necesidad de publicar un catecismo bdsico para
servicio de todas las comunidades eclesiales del mundo.

Todo ello nos pone de manifiesto la importancia de
la catequesis y la necesidad de disponer de textos que
respondan a las exigencias de la hora presente. Es esto,
Justamente lo que ha hecho Mons. Juan Larrea Holguin
con el catecismo que ha compuesto y que, en realidad es
el tratado mds perfecto que yo conozco de la ensefianza
catequistica. Desde luego, no justamente para los nifios,
sino para los adultos, por esto yo dirie que el Catecismo
compuesto con tanto acierto por Mons. Juan Larrea es,
ante todo, un Catecismo de adultos; es el catecismo que
nos hacia falta, el catecismo postconciliar que nos
permitira conocer a forndo todos los detalles de la ense-
fianza cristiana con meridiana claridad y, por lo mismo,
destinada a toda clase de fieles. Porque esto es justa-
mente uno de los grandes méritos de esta obra que, sien-
do tan profunda, tan erudita, tan completa, sin embargo
es asequible para todos los cristianos, cualquiera que sea
su capacidad y su formacién intelectual, por esto hemos
dicho al principio, este libro de Mons. Juan Larrea Hol-
guin es la obra que la Iglesia ecuatoriana necesitaba de
verdad,

Este catecismo de Mons. Larrea comienza con una
interesante introduccion que nos sefiala la pista de como
hemos de leer y entender esta obre destinada a todos los
ecuatorianos, cualquiera que sea su extraccion social o



su cultura. Estd escrita en un lenguaje asequible a todas
las personas adultas, de cualquiera condicion que sean.
A través de sus pdginas, cada una mds interesante.que
otra, se puede llegar al conocimiento completo del des-
tino del hombre sobre la-tierra, pues, dentro del propio
ser encuentra el ser humano su condicion de criatura
que le obliga o estudiar su naturaleza o la luz de la ver-
dad. El conocimiento de la verdad le conduce al hombre
a otra conclusion, a la necesidad que tiene de obrar de
acuerdo con la verdad, es decir, descubre la necesidad de
practicar el bien, y justamente de aqui arranca toda la
légica interna que da unidad a toda la obra.

Para conocer la verdad y practicar el bien hay dos
alternativas. O se parte del estudio del hombre, que co-
mo ser criado tiene que obedecer las leyes de su Criador,
¥, por lo mismo, el hilo conductor de toda reflexion, es
el estudio del hombre, ser contingente e imperfecto
frente:a la realidad de Dios, absoluto y perfecto. O tam-
bién se-puede partir-como-han hecho otros catecismos,
de la simple profesion de fe, contenido en el Credo. Asi
‘ha procedido, por_ejemplo, la. Conferencia Episcopal
alemana que ha editado también ultimamente un cate-
cismo para dultos, poniendo como fundamento la profe-
sion de fe contenida:en el llamado simbolo delos Apés-
toles, es decir, el Credo; Mons. Juan Larrea Holguin en-
globa todas sus lecciones partiendo de la ley de Dios,
luego se refiere a la ley de Cristo y finalmente presenta
el panorama de la ley de Dios traducida en los diez man-
damientos, en los mandamientos de la iglesia, para ter-
minar en la accién de los sacramentos.



Para hablar de la ley de Dios en general, o de la ley
promulgada en el Evangelio o en fin de la ley contenida
en los Mandamientos dela ley de Dios y de la Iglesia,
utiliza un método muy sencillo, pero al mismo tiempo
muy profundo. Empieza una definicién clara del manda-
miento que presenta, luego con claridad saca las conse-
cuencias. Asi, por efjemplo, cuando se refiere a la ley de
Dios en general, asienta ante todo, los fundamentos de
la ensefianza que va a dar. Lo primero que hay que ha-
cer para el conocimienio de la ley de Dios es pregun-
tarse ;Qué es la ley de Dios? Luego viene una segunda
reflexion; sen qué forma dicta Dios sus leyes? y termina
con una ultima reflexién, ;cudles son los efectos de la
Ley?2 Con ello el cristiano adulto tiene motivos suficien-
tes para profundizar-en la percepcion de su propia rea-
lidad y de su natural dependencia para con el Creador de
todas las cosas. Y para complementar esta reflexion se
presentan luego algunos textos de la Biblia que ayudan
a comprender la realidad de la ley de Dios, después de lo
cual, pedagégicamente, para no solamente conocer sino
vivir la fe; se plantea unos puntos de reflexion. Por ejem-
plo como motivo de reflexion de este capitulo se pre-
gunta; sConsidero la ley de Dios como una manifesta-
cion de su bondad y de su amor? ;Me doy cuenta de la
importancia de conocer y seguir el camino que Dios
me ha trazado? Finalmente, dentro de un plan pedago-
gico perfectamente trazado se presenta una lista de pre-
guntas mds concretas que obligan a reflexionar mds pro-
fundamente acerca de las consecuencias prdcticas de la
ley.

Y esto que se hace con la naturaleza de la ley, se ha-
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ce también en otra leccion, en lo que se refiere al que-
bramiento de la ley que se llama pecado. El pecado se
presenta no como algo mitico o superticioso, sino como
una verdadera infraccién del orden, por lo que el pecado,
por su naturaleza es simplemente el quebrantamiento de
la ley de Dios, la desobediencia a la ley del Creador,
un apartarse del camino que se debe seguir. Natural-
mente, reflexiona después, no todo pecado es igual; hay
diversas clases de pecados, entre los cuales hay que
distinguir lo que se llama un pecado mortal o grave o un
pecado leve o venial. También en este punto sigue la
misma pedagogia; un refuerzo de la leccién con lecturas
biblicas, un elenco de conceptos que deben ser expre-
samente objetos de especial reflexion y finalmente un
examen de conciencia relacionando- la propia conducta
con las exigencias de la ley. Y con esta pedagogia se
desarrollan todos los capitulos que forman todo este
tratado tan completo de un auténtico catecismo.

- Hemos dicho- que el punto de partide de todo
el libro es el reconocimiento de la ley promulgada por
el Creador, por lo mismo, todo el libro se dedica justa-
mente-a.estudiar la ley en todos los aspectos. La ley con-
tenida en los diez Mandamientos a cada uno de los
cuales. dedica. una profunda reflexion y también la
misma estrutura pedagégica adoptada desde. el primer
capitulo. Luego de los Mandamientos de la ley de Dios,
como es natural, viene el estudio, la reflexién vy la
profundizacion de los mandamientos de la Iglesia, que
también crean obligaciones morales en el corazén de los
fieles. Y luego, dentro de la misma dptica, se estudia
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toda la doctrina acerca de los sacramentos, y en esta
forma se nos ofrece una obra completa acerca de la
Catequesis tal como debe ser ensefiada en nuestro
tiempo.

El nuevo Catecismo que hasta el momento consta
de treinta y tres capitulos presenta una exposicion
exhaustiva de todo lo que debe creer y hacer el cristia-
no y si bien, como no puede ser de otra manera, cuando
se trata de presentar la doctrina de la Iglesia todo estd de
acuerdo con la ensefianza del Magisterio de la misma,
por otra parte, aborda todos los problemas de nuestro
tiempo, solamente una persona altamente competente
no solamente en las ciencias eclesidsticas, sino tambien
en las ciencias profanas, particularmente en la ciencia
del derecho, podia haber realizado una sintesis tan
completa de las ensefianzas de la Iglesia, que se tiene la
impresién de que no hayapunto que no haya sido tratado
exhaustivamente con autoridad y con gran fe. No es un
catecismo que se contenta con repetir las ensefianzas
tradicionales; todo lo contrario con una vision exhaus-
tiva de la realidad que vivimos responde a todas las
inquietudes que puede surgir en el corazén de los
hombres de nuestro tiempo. La obra es sencillamente
una obra perfecta, por la solidez de la doctrina, por la
universalidad de los problemas que trata y por la clo-
ridad: y sencillez con que se expone las cosas mds difi-
ciles.

Por todas estas razones creemos que Mons. Juan
Larrea Holguin, autor de tantas obras y destacado sa-
cerdote segin el Corazon de Cristo, ha dado a la Iglesia



ecuatoriana justamente la obra que hacia falta, un libro
de catequesis pare adultos, escrito para los hombres de
nuestro tiempo, con el lenguaje de nuestro tiempo'y ¢on
la profundided del maestro y la preocupacion del Pas-
tor. Estoy convencido que esta obra hard un grande bien
a todos los que tengan el privilegio de estudiarla, por
lo mismo, terminamos esta breve introduccién felicitan-
do y agradeciendo cordialmente a Mons. Juan Larrea
por el grande regalo que hace a la Iglesia ecuatoriana,
Justamente en estos momentos en que estamos cele-
brando los quinientos afios de la Evangelizacion de
Ameérica.

Guayaquil, abril 15 de 1986

+ Bernardino Echeverria Ruiz
Arzobispo de Guayaquil

Presidente de la Conferencia
Episcopal Ecuatoriana



INTRODUCCION

Ya que el-hombre tiene inteligencia, conviene que la
emplee en conocer el mundo que le rodea, en conocerse
a si mismo, y que aspire aun al conocimiento mds alto,
al de Dios sus perfecciones y sus obras.

El mismo Sefior de todas las cosas ha puesto en el co-
razon humano una tenderncia a buscarle, como supremo
principio y fin de todas ellas; como exclamaba San Agus-
tin, el corgzén del-hombre-no descansa hasta que no re-
posa en Dios, no se sacia de ninguna criatura, sino que
busca al mismo Creador.

La inteligencia y la voluntad necesitan, pues, de Dios y
el conocimiento-del Supremo Ser lleva a amarlo; pero es
preciso que ademds nos empefiemos én servirlo. Obedecer
a Dios, cumplir su-Ley, es lo mismo que perfeccionar
nuestro propio ser y hallar la felicidad. No solamente hay
que llenar la mente y el corazén de Dios, sino que necesi-
tamos encauzar la vida entera hacia El. '

En esa busqueda de la verdad y del bien, no estamos
solos y no contamos con nuestras solas fuerzas, sino que
Dios mismo viene en nuestra ayuda: se revela como supre-



mo Bien, como la mds alta Verdad, y nos comunica su
propia Vida. La revelacion divina y la infusion de la gracia
nos manifiestan la inmensa bondad del Sefior, que quiere
ser conocido, amado y servido como verdadero Padre.

La cumbre de la revelacion divina se da en Jesucristo,
el Hijo de Dios hecho hombre, que nos da la plenitud de
la verdad y la gracia. El nos anuncia el Evangelio, la Bue-
na Nueva, y nos da la esperanza de la salvacion, juntamen-
te con todos los medios adecuados para alcanzarla. Cono-
cer a Jesus, es conocer el “Camino, la Verdad y la Vida’';
él nos conduce a través de su humanidad santisima a
Dios Trino y Uno.

Este libro trata de exponer la vida y la doctrina de Je-
sucristo, que han de ser la doctrina y la vida del cristiano.

Las verdades de nuestra santa Fe, que se rastrean con la
razon, pero se alcanzan en plenitud con las luces superio-
res que comunica el Espiritu Santo, deben orientar todo
nuestro mundo interior y exterior: nuestros pensamien-
tos, sentimientos, obras, palabras, intenciones, en una pa-
labra, toda la conducta de nuestra existencia. Si nos deja-
mos llenar de las luces divinas, si esouchamos su palabra y
la ponemos por obra, entonces, seremos bienaventurados,
alcanzaremos la paz y la felicidad que comienza en este
mundo, pero que se hace perfecta y eterna en el cielo.

Por esto, las pdginas que ofrecemos. a_continuacion
contienen la doctrina eterna de Dios, como siempre la ha
ensefiado por mandato suyo la Iglesia, y se dirigen a
orientar la vida prdctica del creyente. Se reproducen pa-
labras de la Sagrada Escritura y de las ensefianzas del Ma-
gisterio de la Iglesia, de los Santos Padres y de autores ca-
tolicos modernos, de preferencia de nuestro mismo medio
ecuatoriano. No faltardn las referencias a lo que ha ense-
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fiado el Magisterio local, la Conferencia Episcopal Ecuato-
riana y los Obispos de América Lating reunidos en Mede-
llin y en Puebla. Desde luego, el supremo Magisterio de la
Iglesia, a través de las ensefianzas de los Soberanos Ponti-
fices, sobre todo de los mads recientes, y los Documentos
del Concilio Vaticano II, forman la trama misma de estas
explicaciones del Evangelio del Sefior que es de ayer, de
hoy y de siempre.

Como pretendemos dar doctrina para la vida, sugeri-
mos puntos de examen y reflexion personal, y damos pe-
querios modelos de oracion para que cada alma continie
ese didlogo amoroso que Dios mismo inicio al crearnos.

Toda labor ambiciosa supone esfuerzo, todo ideal ele-
vado requiere una cierta superacion personal. El conoci-
miento, amor y servicio de Dios constituyen el fin mds
sublime que puede plantearse el hombre, pero igualmen-
te debe disponerse a trabajar con teson para conseguir tan
alta meta. No estamos solos, contamos con el auxilio divi-
no y podemos y debemos pedir, con sencilla oracion, que
nos ayude. Nuestra Madre Santa Maria nos alcanzard estas
gracias si le pedimos con confianza que interceda por no-
sotros.

Este volumen comprende la segunda parte de la obra
total, y lo hemos titulado “La Ley de Dios”, pues se re-
fiere fundamentalmente a los aspectos morales de nuestra
santa religion. La primera parte tratard de los dogmas de
la fe, y estd en preparacion. La tercera parte, sobre la ora-
cién y los sacramentos.

Mons. Juan Larrea Holguin



LA LEY DE DIOS
1

De la Ley de Dios en General

1. QUE ES LA LEY DE DIOS.

Dios, en su infinita Bondad, ha dado al hombre no sélo
la capacidad de conocer la verdad sino también la de prac-
ticar el bien.

El es el Supremo Bien, el Bien absoluto, y comunica al
hombre una participacion en el bien. Nosotros, al hacer la
voluntad de Dios nos hacemos, con su ayuda, mas seme-
jantes a El, mds perfectos.

El Creador ha hecho todo con-perfecta Sabiduriay és-
ta se revela en el orden que existe en el universo. Pero ca-
_da creatura obedece al plan sapientisimo de Dios seglin es
su propia naturaleza: los seres no dotados de razén y vo-
luntad, obedecen ciegamente —los animales, guiados por
el instinto, y las plantas y los demds seres, solamente so-
metidos a las leyes frsicas y naturales—, en cambio, el
hombre, dotado de inteligencia, puede conocer lo que es
bueno, y haciendo recto uso de su libertad ejecuta obras
buenas.
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La Ley de Dios es, pues, una manifestacion de la bon-
dad de Dios que hace conocer al hombre lo que es bueno
y le dirige asi al cumplimiento de su fin, de una manera
adecuada a su naturaleza de ser dotado de razén y liber-
tad. ,

La Ley de Dios resuita para nosotros una prueba de
que El nos ama como PadVré,yy por eso quiere huestra per-
feccion y nuestra felicidad. A

Por otra parte, el hecho de que Dios nos dé unos man-
damientos, una Ley, da la oportunidad al hombre de obe-
decer con mérito al querer divino.

Constituye una muestra de confianza de Dios hacia el
hombre. El nos propone su santa Ley y deja a la creatura
con su libertad, para que cumpla y realice ese orden esta-
blecido por el Supremo Legislador. Queda asi, como un
desafio al sentido de responsabilidad del hombre.

2. COMO DA DIOS SU LEY:

El Concilio Vaticano 11, réesumiendo la ensefianza per-
manente de la lglesia, indica que Dios ha grabado su Ley
en el corazén del hembre: "En lo mas profundo de su
conciencia descubre el hombre la existencia de una ley
que €l no se dicta a si mismo, pero a la tual debe obede-
cer, y cuya voz resuena, cuando es necesario, en los oidos
de su corazdn, advirtiéndole que debe amar y practicar
el bien y que debe evitar el mal: haz esto, evita aquello.
Porque el hombre tiene una ley escrita por Dios en su co-
razén, en cuya obediencia consiste la dignidad humana y
por la cual sera juzgado personalmente”. (GS. 16).

Por esta inclinacion hacia el bien y mediante la razon’
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humana, los hombres de todos los pueblos y de cualquier
época han buscado normas de conducta o de moral, y
muchas veces han hallado principios elevados en los cua-
les practicamente convienen todos. A toda persona nor-
mal le parece adecuado respetar la vida ajena, su dignidad,
sus bienes, etc., y por el contrario, rechaza el asesinato, la
injusticia y otras acciones evidentemente malas.

Sin embargo, la razén del hombre no es infalible y so-
bre todo es fdcil que se equivoque cuando-sufre el influjo
de las pasiones. Asi se explica porqué el conocimiento
meramente natural de la Ley de Dios, no es perfectoy a
veces llega a graves deformaciones.

Dios quiso ayudar mas todavia al hombre y mediante
la revelacion ha perfeccionado la posibilidad humana de
conocer y practicar el bien. De muchas maneras ensefio el
Sefior su Ley, pero principalmente la manifesté a Moisés
en el Sinar,, para que la comunicara a todo el pueblo y
para que llegara a todos los hombres; finalmente, Jesucris-
to Nuestro Sefior perfecciono la Ley y la da a conocer a
todo hombre que viene a esté mundo. (cfr. Hebr. 1,1).

La promulgacion de la Ley en el Sinaf, fué largamente
preparada. Dios sac6 a su pueblo elegido de la esclavitud
de Egipto, para darle la Ley, que le iba a perfeccionar vy a
disponer para entrar en la tierra prometida. La comunica-
cion de la Ley fué el acto solemne por el que Dios sellé su
alianza con Israel. De modo que la Ley aparece claramen-
te como manifestacion del amor de Dios por los hombres;
el testamento o alianza de Dios con el pueblo elegido esta
fundado y resumido en la Ley.

Esta Ley de Dios dada positivamente, de modo expre-
so, se sintetiza en el Decalogo. Los diez mandamientos o
Decdlogo son el resumen mds claro y perfecto de la Ley
de Dios.
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Nuestro Sefior Jesucristo *‘no vino a destruir la Ley y
los Profetas, sino a darles perfecto cumplimiento” (Mt,5,
17), efectivamente, €l nos ensefid a practicar la Ley de
Dios hasta en los detalles, y sobre todo a vivirla como cul-
to a Dios ‘“en espiritu y verdad" (Jn, 4, 23), al mismo
tiempo que nos did nuevos y eficaces medios para cum-
plirla.

Lo mds notable del perfeccionamiento obrado por el
Hijo de Dios respecto de la Ley moral consiste en hacer-
nos vivirla tanto en los actos exteriores como en los inter-
nos: los pensamientos, deseos y sentimientos. Asi perfec-
ciona Jesucristo al hombre total, con la plenitud de sus
facultades. \

Ademds el Sefior nos ha ensefiado la profunda y magni-
fica unidad de su Ley, ya que toda ella se resume en el
amor a Dios y al préjimo.

3. EFECTOSDE LA LEY.

La Ley de Dios produce multiples y maravillosos efec-
tos, ya que es.obra del Amor.de Dios y de.su infinita Sa-
biduria; efectivamente:

a) Nos hace amar a Dios; de este modo el hombre
cumple el aspecto.mds elevado de su propio fin. **Si me
amdis, guardaréis mis mandamientos", dice el Sefior (Jn,
14,15).

El que guarda la Ley de Dios, da a Dios la gloria que
debe darle, cumple el fin para el cual ha sido creado. En
esto consiste el amor a Dios; y como ensefia San Juan,
“Dios nos ha amado primero' (cfr. la. Jn, 4, 10), el hom-
bre, responde a ese amor, con su_propio amor, obedecien-
do la Ley del Sefior.
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b) De lo anterior se deriva un segundo efecto; la Ley
perfecciona al hombre. Es evidente que al cumplir su fina-
lidad, la creatura alcanza su perfeccionamiento.

También vemos claro este efecto, si consideramos
que Dios ha puesto su orden, el orden moral del hombre,
con infinita Sabidurra; luego, al someternos a ese orden,
alcanzamos nuestra perfeccion.

Por el contrario, el pecado, que es la desobediencia
culpable de la Ley de Dios, dafia al hombre ademas de
ofender al Supremo Bien.

¢} La Ley de Dios también hace posible la conviven-
cia humana y la perfecciona. No solamente el hombre in-
dividual se perfecciona con la obediencia a los planes per-
fectisimos de Dios, sino también la sociedad. Efectiva-
mente, pensemos, como seria la vida de la colectividad
humana si no estuviera prohibido mentir, engafiar, matar,
injuriar etc.

Resulta muy significativo que Dios haya querido
promuigar el Decalogo cuando liberd a su pueblo de la es-
clavitud .del. Faradn; entonces le estaba preparando para
una liberacién'mas profunda, radical e importante, queria
Dios librarle del mal, del pecado, y para esto le di6 prime-
ro el Decdlogo y mas tarde la ley Evangélica que lo per-
fecciona.

d) Ademis, la Ley da al hombre la oportunidad de ga-
nar méritos: “tu Padre que ve en lo secreto te recompen-
sara” dijo Nuestro Sefior Jesucristo (Mt. 6, 4).

Mediante el cumplimiento de la Ley de Dios, el
hombre se prepara para disfrutar eterna y perfectamente
en el cielo, compartiendo la felicidad de Dios mismo. Tan
grande -es el amor de Dios por nosotros, que quiere re-
compensarnos en esta forma, que podrfamos llamar ‘‘des-
proporcionada’'l.
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e} La Ley de Dios a la vez que nos acerca al cumpli-
miento de nuestro destino de felicidad sin término, nos va
desprendiendo de las cosas de la tierra, en las que no po-
dremos jamés encontrar {a plenitud de la dicha. Dice San
Pablo que ‘‘no tenemos aqui una ciudad permanente sino
que buscamos otra”, la eterna morada, el cielo.

La relativa felicidad que se puede encontrar en este
mundo se basa en la paz de la conciencia recta y el des-
prendimiento de las creaturas; como se expresa en el libro
de las Cronicas: “‘empero, le servirdn para que sepan la
distancia de mi servidumbre a la del reino de la tierra”
(20. Parilip. 12).

f) Finalmente, la Ley de Dios connaturaliza al hom-
bre con el bien, le va identificando con lo bueno. A este
propdsito se expresa admirablemente San Berdardo:
“Ninguna cosa pudo pedirse al hombre, ni mas justa, ni
més digna, ni mds provechosa para él. “(Del Amor de
Dios, al principio).

. Por consiguiente, no.debe consuderarse jamas la Ley de
DIOS como-una pesada carga, ya que el mismo-Nuestro Se-
fior Jesucristo nos ha ensefiado: “Mi yugo es ligero, mi
carga es suave” (Mt 11, 30), y San Juan desarrolla esta
misma idea: ‘“‘en esto consiste el amor de Dios: en que
guardaremos sus mandamientos. Y sus mandamientos no
son pesados”’. (la Jn. 5, 3).

LECTURA BIBLICA.

“Entonces el justo se mantendra en pie con plena segu-
ridad en presencia de los que le afligieron y despreciaron
sus sufrimientos.

Al verle, quedaran consternados, sobrecogidos de es-
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panto, estupefactos por lo inesperado de su salvacién.

Se dirdn mudando de parecer, gimiendo con el espiritu
angustiado:

Este es aquel de quien entonces nos burldbamos, a
quien ultrajamos, insensatos, con nuestros sarcasmos. Lo-
cura nos parecié su vida y su muerte una ignominia.
iéComo, pues, es contado entre los hijos de Dios y partici-
pa en la herencia de los santos? Luego, equivocamos el ca-
mino de la verdad; la luz de la justicia no nos alumbré, no
salio el sol para nosotros. Nos hartamos de andar por sen-
das de impiedad y perdicién, atravesamos desiertos in-
transitables; pero el camino del Sefior, no lo conocimos”.
(Sab, 5, 1—6).

PUNTOS DE REFLEXION PERSONAL:

— Considero la Ley de Dios, sus Mandamientos, como
una muestra de su Bondad y de su Amor?
— Me esfuerzo por conocer lo que Dios me pide en la
..vida?
— Me doy cuenta de la importancia de conocer y se-
guir el camiho que Dios me ha trazado para mi bien
y felicidad?

CONCEPTOS QUE CONVIENE MEMORIZAR:

1. {Qué es la Ley de Dios?

La ley de Dios es una manifestacion de su Bondad y de -
su Amor, por la cual hace conocer al hombre lo que es
bueno, y le dirige asi al cumplimiento de su fin.

2. {Cémo se resume esta Ley de Dios?
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La Ley de Dios se resume. en el Decalogo o Diez man-
damientos que Dios comunicé a Moisés.

3. iCudles son los Diez Mandamientos de la Ley de Dios?

Los Mandamientos de la Ley de Dios son diez. Los tres
primeros pertenecen al honor de Dios y los otros siete al
provecho del préjimo.

Primero: amaras a Dios sobre todas las cosas.

Segundo:  no tomards el nombre de Dios en vano.

Tercero: santificaras las fiestas.

Cuarto: honrards.a tu padre y a tu madre.

Quinto: no mataras.

Sexto: no cometeras actos impuros.

Séptimo:  no hurtaras.

Octavo: no dards falso testimonio ni mentiras.

Noveno: no consentiras pensamientos ni deseos impu-
ros.

Décimo: no codiciaras los bienes ajenos.

Est6s diez mandamentos se encierran-en dos: Amaras-a
Dios sobre todas las cosas y al préjimo como a ti mismo.

4. {Quién did estos mandamientos?

Dios mismo dié estos mandamientos: El los escribe en
la conciencia del hombre, los reveld-expresamente a Moi--
sés y los confirmd y perfecciond Jesucristo en la Ley
Nueva o Ley del Evangelio.

5. ¢Podemos guardar los mandamientos? :

El hombre si puede guardar los mandamientos con la
gracia de Dios, quien estd pronto a darla siempre a quien
se la pide debidamente.



25

6. ¢Qué beneficios nos trae guardar estos mandamientos?
Quien guarda los mandamientos ama a Dios, se santifi-
ca, perfecciona su propio ser y merece la recompensa

eterna del cielo.

7. {Qué merece el que no guarda los mandamientos?

El que no guarda los mandamientos merece el castigo
de Dios; el mas grave castigo es el infierno que merece el
que muere en pecado mortal.

ORACION:  “Guarda mi alma, Dios mio, Librame,
na quede confundido, cuando en ti me cobijo.
inocencia y rectitud me amparen,
que en ti espero, Yahvéh. (Ps 2520-21).

Que siempre camine en tu presencia,
Sefior!
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La Ley de Dios_

CARACTERISTICAS:

Nos ensefia el Concilio Vaticano Il que ‘‘la norma su-
prema de la vida humana es |la propia ley divina, eterna,
objetiva y universal, por la que Dios ordena, dirige y go-
bierna el mundo universo y los caminos de la comunidad
humana seglin el designio de su sabiduria y amor". (Dig-
nitatis Humanae; 2). )

Como ya hemos explicado, la ley de Dios llega al hom-
bre por la via de la misma naturaleza (y entonces se llama
Ley Natural, o también Derecho Natural), o por una espe-
cial revelacion, y entonces constituye la Ley Positiva Divi-
na, cuya principal expresion esta en el Decalogo.

La ley divina natural se llama asi por doble motivo:
porque corresponden sus preceptos a las exigencias de la
naturaleza misma del hombre, y porque el ser humano
puede descubrirla con su simple razon natural. También
estas ensefianzas fueron recogidas por el Concilio Vatica-
no !, en la Gaudium et Spes (Niumero 16).

Efectivamente, corresponde a la naturaleza humana el
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buscar el bien, y el Supremo Bien es Dios, luego el pri-
mer precepto y el mds importante de la Ley Natural es
buscar a Dios, adorarle, amarle, obedecerle, es decir, lle-
gar hacia Dios, dirigirse a EI.

Evidentemente, no podemos agradar a Dios, si no le
obedecemos, luego acatar su Ley en toda su integridad, es
algo conforme con la naturaleza del hombre.”Y por-esto
mismo, Dios da al hombre la capacidad de conocer su Ley
por medio de la razdn y mas perfectamente por medio de
la Fe.

Y no solamente Dios nos permite conocer la Ley, sino
que también nos da su auxilio, su gracia, para poder cum-
plir la Ley. El hombre, no esta solo y abandonado, sino
ayudado por su Padre Dios, mediante la gracia.

Ya que la ley natural corresponde a la naturaleza del
hombre, posee las caracteristicas de lo que es natural; ser
universal, permenente e inmutable. ;

La naturaleza del hombre no cambia; si cambiara, el
hombre dejarfa de ser hombre. Lo que pueden cambiar
son los accidentes, tales como la cultura, las costumbres,
etc. . .

Precisamente cuando la cultura o las costumbres no se
ajustan a la Ley Natural, entonces se produce la degrada-
cion o degeneracion de una sociedad. Si se difunde el vi-
cio, el mal, no por eso dejan de ser vicio o mal, sino que
este mal generalizado ha corrompido a una persona o a un
pueblo. Tanto mas grave el fenomeno, cuanto mas genera-
lizado, como podemos constatar por ejemplo con la difu-
sion de la violencia o del consumo de estupefacientes, en
ciertos lugares.

Que la norma moral! natural es universal y permanen-
te, significa que es la misma en todos los tiempos y para
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todos los hombres. Llama la atencion sin embargo, que se
dan algunas variaciones en la manera de concebir esta nor-
ma, lo cual se explica en el punto siguiente.

2. CAPACIDAD DEL HOMBRE PARA CONOCER
LA LEY NATURAL

Todo hombre llegado al uso de la razén y con el normal
uso de sus facultades, puede darse cuenta de que amar a
Dios es bueno y desobedecer al Supremo Ser es malo; pue-
de apreciar que es bueno respetar las cosas que Dios ha da-
do, tales como la vida, la integridad personal, la honra, etc,
en tanto que es malo atacar esos valores.

Sin'embargo, el conocimiento de la Ley natural resulta
dificil porque la naturaleza del hombre esta herida por el
pecado original. La mente del hombre no es infalible, pue-
de equivocarse, y se deja influir sobre todo por las pasio-
nes, y también por el ambiente, el ejemplo de otros etc.

A medida que el hombre da cabida al pecado en su vida,
la claridad se oscurece. Dice el Concilio Vaticano {l: “No
rara vez, sin embargo, ocurre que yerre la conciencia por
ignorancia invencible, sin que ello suponga la pérdida de su
dignidad. Cosa que no puede afirmarse cuando el hombre
se despreocupa de buscar la verdad y el bien y la concien-
cia se va progresivamente entenebreciendo por el habito
del pecado". {(Gaudium et Spes, 16).

En realidad, el conocimiento de los primeros principios
de la Ley Natural resulta mds facil y espontdneo. Luego
hay aplicaciones inmediatas de esos primeros principios,
que generalmente alcanza todo hombre, por ejemplo, que
matar-a un-inocente es un crimen, que es malo robar, men-
tir, blasfemar, etc. Pero, finalmente hay aplicaciones ulte-
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riores o secundarias de la Ley que suponen un razonamien-
to mds complicado y dificil y es alli donde puede perderse
la rectitud de la conciencia con mayor facilidad. '

Pero sobre todo, lo que tuerce la conciencia es la vida
desarreglada, inmoral, pecaminosa. Hay un adagio que dice
que se cree como se vive, El hombre que se entrega al vicio
termina convenciéndose de que no es tan malo, o de que
no es malo lo que hace. La pasion desarreglada llega a justi-
ficar las peores atrocidades. Precisamente esta es una de las
peores consecuencias del pecado: que el hombre puede
hundirse en la maxima confusién hasta el punto de €o-
rromper su misma conciencia.

Todo lo dicho nos hace ver cuanta bondad de Dios se
encierra en la revelacién positiva de su Ley y en el auxilio
constante que nos da con su gracia, para conocer lo que es
justo y para poder practicarlo.

3. NECESIDAD DE FORMAR LA CONCIENCIA.

El hombre tiene que guiarse por su-conciencia;no puede
actuar rectamente si no es aplicando los principios mora-
sus acciones, y ese juicio practico es la conciencia. Resulta
como una luz para caminar en el camino de la vida; si-esa
Juz se apagara, no podria caminar, estaria en tinieblas.

Se aprecia inmediatamente la importancia de no estar
equivocado, de no errar en el camino. Si alguien mirara con
una vision torcida, deformada, irfa al abismo, y si alguien
tiene una conciencia mal formada, errara en la conduccién
de su vida.

Leemos en el Santo Evangelio: “La lampara de tu cuer-
po es tu ojo. Si tu ojo fuera bueno, todo tu cuerpo quedara
iluminado; pero si tu ojo fuera malo, todo tu cuerpo que-
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dard en tinieblas. Mira, pues, no sea que la luz que hay en
ti sea oscuridad”’. (Lc 11, 34—35).

~Formar bien la conciencia consiste en instruir la inteli-
gencia para conocer la voluntad de Cristo y ademas, en
obrar sobre el alma para actuar libre y voluntariamente eje-
cutando esa voluntad divina (Cfr. Pio Xil, Alocucmn de 23
1H1-52).

Esta formacion se logra estudiando, meditando, orando,
pidiendo buen consejo y obrando con rectitud. Hemos de
beber la verdad en sus fuentes: en la Sagrada Escritura y la
Sagrada Tradicidn, en los criterios y ensefianzas del Magis-
terio de la Iglesia y en la doctrina de los mds seguros auto-
res catdlicos. El alma alimentada con segura y sélida doc-
trina sabe también tratar a Dios con sencillez y confianza
filial y en su oracidn, en su didlogo con el Créador, encon-
trara nuevas luces para dirigir la conducta con acierto.

Jesucristo nos ha ensefiado a hacernos pequefios, a ser
humildes, para dejarnos guiar por gulas seguros, por sus
propios apdstoles, enviados para conducirnos a la verdad y
el bien, (Cfr. Mt. XI,.25).

LECTURA:

“A la manera de los viajeros sensatos, marcha siempre
adelante, haciendo poco caso de lo que se presenta en el
camino. La intencion del viajero se orienta hacia el térmi-
no de su viaje, ora tenga que hacerlo por entre prados o
tierras cultivadas, ora a través de grandes desiertos o para-
jes rocosos; no hay deleite o molestia que le impida tender
a la meta prefijada. Del mismo modo, este varén justo, ca-
minando derechamente, llegard al fin que se propuso sin
apartarse. por desviaciones engariosas; sino que, con la mi-
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rada puesta en el cielo, dard término a su peregrinacion
moral cual experto timonel que dirige la nave por lo ‘que
observa en las estrellas”. (San Gregorio de Nisa:-Homilfa
sobre la virginidad).

PUNTOS DE REFLEXION:

— Siendo tan importante tener una conciencia recta, no
puedo permanecer en la ignorancia o en la duda; resulta
imprescindible tener bien iluminada esta luz del espiritu
y-de la vida. :

— Debo rezar, pidiendo al Sefior su luz y suverdad.

— Si me esfuerzo por llevar una vida limpia podré ver mas
claro el camino de la salvacién y tendré més ayuda de-la
gracia para recorrerlo hasta el final feliz.

CONCEPTOS QUE CONVIENE MEMORIZAR:

8. (Es posible conocer la Ley natural con la sdla razon?

Si"es posible ¢oriocer la“Ley natural con'la-séla-razon,
sobre todo, en cuanto a los primeros principios, pero es
facil equivocarse y por esto Dios nos ayuda con su gra-
cia para que no erremos.

9. {Como nosayuda Diosrespecto de la Ley? .

Dios nos ayuda como Padre amoroso revelandonos la
verdad .y ddndonos la energia sobrenatural para practicar
el bien y evitar el mal, mediante su gracia.

10. éCOomo se forma la conciencia recta?.
Se forma la conciencia recta mediante el estudiode la
Ley de Dios; que nos-ha ecomunicado: por la revelacién y
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nos conserva y explica el Magisterio de la Iglesia; también
se ahonda en este conocimiento, con la oracion, la medita-
cion y la préctica de las virtudes.

11. éQué cosas pueden torcer u oscurecer la conciencia?

Tuercen o entenebrecen la conciencia las obras malas,
las lecturas y conversaciones pecaminosas y los malos ejem-
plos.

12. iCambia la Ley moral con el transcurso del tiempo?

No cambia la Ley moral porque es un trasunto de la
misma Ley Eterna, porque en definitiva la Voluntad de
Dios no se muda.

13. {Cdémo se explica que cambian los criterios de los hom-
bres?

Los hombres pueden perfeccionar su conciencia o
también degradarla; es de desear que cada hombre perfec-
cione su conciencia y no la degenere, pero es evidente que
esos cambios si se producen.

Por otra parte, pueden surgir nuevas aplicaciones de la
Ley moral y aplicacidon de inventos tales como armas, apa-
ratos, drogas etc., que antes no se conocian, pero en esto
no hay cambio de la Ley, sino nuevas aplicaciones de la
misma.

ORACION:  “Mas yo confio en ti, Yavéh,
me digo: iti eres mi Dios!
Estd en tus manos mi destino, librame
de las manos de mis enemigos y perseguidores;
haz que alumbre a tu siervo tu semblante,
iSdlvame por tu amor! (Ps. 31, 15—-17)

“iSenor, que veal”
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La Ley Evangélica

1. JESUCRISTO PERFECCIONO LA LEY.

Llegada la plenitud de los tiempos, Dios envio a su Hijo
para salvar al mundo. Y el Verbo hecho carne santificd y
perfecciond todo lo humano: el trabajo, el dolor, la ale-
gria, el amor, la familia, etc. También perfecciono la Ley
moral, gue es camino de salvacién.
~Leemos en-el Documento de Puebla, del Episcopado
Latinoamericano: ‘‘Jesucristo ha restaurado la dignidad
original que los hombres habian recibido al ser creados
por Dios a su imagen, llamados a una santidad o consa-
gracion total al Creador y- destinados a conducir la histo-
ria hasta la manifestacién definitiva de Dios, que difunde
su bondad para alegria eterna de sus hijos en un Reino
que ya ha comenzado’ (punto 331).

Nuestro Sefior perfeccioné la Ley de varias maneras:

1. Completando la revelacion y sobre todo dandonos
a conocer a Dios como Padre y manifestandonos la vida
intima de Dios en el misterio de la Santisima Trinidad.

2. Exigiéndonos una perfeccion mayor: no sélo exter-
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na sino también interna, de pensamientos, deseos e inten-
ciones.

3. Proponiéndonos el ideal de la perfeccion o la santl-
dad misma, a imitacion del Padre celestial que es perfec-
to.

4. Dandonos El mismo el ejemplo inigualable de su
vida humana santisima.

5. Ganando para nosotros méritos de valor infinito,
principalmente por su Pasion y Muerte en la Cruz, méri-
tos que se nos aplican por la oracion, las obras buenas y
sobre todo por los sacramentos. De esta manera, con la
gracia de Cristo, podemos vivir mds honda y perfectamen-
te la Ley de Dios.

2. CONTENIDO DE LA LEY DEL EVANGELIO.

Jesucristo no vino a ‘“‘destruir la Ley y los Profetas”,
como el mismo dijo (Mt. 5,'17), sino para darles perfecto
cumplimiento; y el Sefior; efectivamente, se refirié ensus
ensefianzas a todos y cada uno de los mandamientos de la
Ley de Dios, haciéndonos ver toda su hondura y perfec-
cion.

La Ley del Evangelio, sin embargo, se centra funda-
mentalmente en ta mas alta de las virtudes, en la caridad,
al punto que Jesucristo dice que ‘‘en esto conoceran que
sois mis discipulos, en que os améis los-unos a los otros,
como yo os he amado'’, (Jn 13, 34—35). Y cuando le pre-
guntaron cudl era el primero y principal mandamiento,
contestd que el primero es amar a Dios sobre todas las co-
sas, y el sequndo es semejante al primero: amar al- projimo
como a uno mismo, por amor a Dios (Mt. 22, 37).
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nes del hombre, para agradar a Dios. Pero este precepto
supremo de Jesis debe entenderse rectamente, como El
mismo nos ensefo; no se trata, en efecto, de un mero sen-
timiento o de una cierta buena voluntad o recta inten-
cion, sino que es preciso hacer por amor lo que El nos ha
mandado: “‘el que me ama, dijo, guarda mis mandamien-
tos”, y el Apdstol San Juan nos explica esto mismo con
aquellas palabras: ‘‘no amemos soélo con palabras, sino

con obras y de verdad":(1a. Jn. 3, 18).

' Un resumen magnifico de la Ley evangélica se encuen-
tra en el Sermoén de la Motafia, y mas particularmente en
las Bienaventuranzas (Cfr. Mt. caps 5—7). Pero Nuestro
Sefior también preciso detalles muy concretos sobre la
oracion, los juicios temerarios, las palabras, las obras mds
variadas, los deberes propios de personas casadas, de hijos
y de padres, etc.

Toda la Ley evangélica, es decir la moral cristiana, hay
que esforzarse por vivirla a imitacion de Jesucristo; El es
el modelo perfecto; los santos se han parecido a Jesis, y
nos facilitan contemplar la vida perfectisima del Hijo de
Dios, su ejemplo nos alienta y su intercesién nos ayuda a
vivir la moral cristiana.

3. PARA QUIEN ES LA LEY DEL EVANGELIO,

La Ley de Dios proclamada por Jesucristo esta destina-
da para todo hombre. San Pablo explica profundamente
esta universalidad de la predicacion y de la Ley evangéli-
ca, que se aplica lo mismo a judios que a griegos, (cfr.
Gal, 3, 28; Rom, 10,12; 1 Cor, 2, 24).

Sin embargo, tenemos que reconocer que los cristianos
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estamos mds capacitados para conocer y practicar esta
Ley divina, por lo cual nos hemos de empefiar también
con mayor ahinco en imitar a Jesls y buscar la perfec-
cidn, porque a quien més se le ha-dado, mas se le pedira.

Tanto el individuo como la sociedad deben sequir las
normas del Hijo de Dios, el es Sefior de toda la creacién y
tiene derecho de ser servido por todos, individual y colec-
tivamente.

La responsabilidad de las acciones es fundamentalmen-
te personal, porque es cada hombre el que actla y es cada
persona la que recibe la gracia y cada persona la que tiene
que salvarse. Esta responsabilidad es intransferible.

Pero se ahonda esta responsabilidad cuando se conside-
ra que las acciones personales tienen una repercucién so-
cial. El bien que se hace se difunde vy lleva a otros al bien;
el mal que se comete, igualmente se comunica. San Pablo
nos hace considerar que si un miembro del cuerpo estd
enfermo, todo el cuerpo estd enfermo, y que la salud de
uno beneficia a todos. El dogma de la *“comunion.  de
los santos’’, nos.explica aln con mayor profundidad estas
-dimensiones sociales del bien y del-mal, que acrecientan
la responsabilidad de cada persona.

De lo anterior se deduce claramente la obligacién del
cristiano de lograr que las instituciones, que la cultura,
que el derecho, las costumbres etc., se inspiren también
en la Ley Evangélica.

Esta obligacidn de cristianizar el mundo fué singular-
mente destacada por el Concilio Vaticano ll, por ejemplo
Gaudium et Spes, n. 43 y en otros lugares. La lglesia en el
Ecuador, en el documento “Opciones Pastorales", sefiala
como uno de sus principales objetivos: ‘“‘Promover y de-
fender la dignidad de la persona humana y asumir, como
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cristianos, a la luz del mensaje de Cristo, nuestra respon-
sabilidad en la construccion de una sociedad justa y hu-
mana’ (Objetivo 2), esta es'una hermosa expresién del
deber de cristianizar el mundo.

El Papa Juan Pablo Il en Quito, desarrollé ampliamen-
te esta misma idea tan fundamental. Basta citar estas po-
cas palabras del Sumo Pontifice: *'. . . esfuerzo de actua-
lidad y reto para el futuro, que pasa por el grave compro-*
miso que los hijos de la lglesia tienen de seguir evangeli-
zando la cultura, de sequir encarnando la fe en la cultura,
porque, como he dicho en otra ocasion, la fe que eterna-
mente pensada, no vivida en total fidelidad”. (.. .) "La
moralidad en la vida privada y publica es la primera y fun-
damental dimension de la cultura’, (Discurso sobre la
Evangelizacion y la Cultura,n. 3y 7).

4. ALGUNOS ERRORES QUE HAY QUE EVITAR.

1. EI subjetivismo, es decir, imaginarse que cada uno
se hace su propia ley moral. Dios es el Supremo, Eterno e
inmutable Legislador, fo que nos corresponde a nosotros
es empefiarnos por conocer y aplicar su Ley, con la ayuda
de la gracia del mismo Dios.

2. El relativismo, que destruye el valor permanente y
universal de la norma objetiva de moral, es decir, desvir-
tua totalmente la ley divina, la rebaja y envilece. El extre-
mo peor de relativismo se da en el marxismo, que consi-
dera bueno lo que conviene a la revoluciéon y malo lo que
se le opone, prescindiendo totalmente de Dios y de su
Voluntad santisima. Estos errores ademds de contrarios a
la religion se oponen a la sana filosofia, son antimetafisi-
cos.
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3. La irresponsabilidad, muchas veces enmascarada en
un falso comunitarismo, que pretende trasladar el pecado
a la sociedad y quitar el sentido-de la responsabilidad per-
sonal. Ya el profeta Ezequiel condend-en nombre-deDios
este error, y Nuestro Sefior Jesucristo destacd la dignidad
y la responsabilidad de cada individuo, de cada hijo de
Dios. ‘

4. Las ideas vagas e indeterminadas, los sentimentalis-
mos o las simplificaciones inconsistentes como la de la lla-
mada “opcién fundamental™; segin la cual bastarfa una
cierta buena direccion general de la vida sin que importen
los actos concretos. Todo esto estd en abierta contradic-
cién con el espiritu v la ensefianza precisa de Nuestro Se-
fior en el Evangelio.

5. La falsa “libertad de conciencia”, que viene a ser
otra forma de subjetivismo y relativismo. Cada uno debe
obrar segin su conciencia bien formada y procurando que
su juicio practico concreto se ajuste a la norma moral ob-
jetiva e inmutable. A nadie se le puede. coaccionar para
que piense y obre contra su conciencia; en esto consiste
lo que se llama ‘‘libertad de las conciencias”, muy dife-
rente, pues, de la “libertad de conciencia’, que es arbitra-
riedad.

PUNTOS DE REFLEXION:

— ¢Me esfuerzo por conocer la vida y doctrina de Jesu-
cristo; es realmente El mi modelo-en todos mis pensa-
mientos, palabras, obras y sentimientos?

— ¢E|l mundo en que vivo, se ajusta a las exigencias de la
moral cristiana? {Qué hago para mejorarlo?

— ¢Considero que, como hijo de Dios, cuento con toda la
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ayuda de mi Padre Dios, para comportarme como a El
le agrada?

LECTURA:

“Sefior, tu eres mi Dios, tu eres mi Sefior y nunca te-he
visto. Tu me creaste y me redimiste, tu me has dado
todos los bienes que poseo, y ain no te conozco. He si-
do creado para verte, y todavia no he podido alcanzar
el fin para el cual fui creado.

Y tu, Serior, {Hasta cudndo nos olvidaras, hasta cuan-

do dejaras de apartar tu rostro? iCuédndo volveras tu

mirada hacia .nosotros? ¢(Cuando nos escucharas?
¢{Cudndo iluminards nuestros ojos y .nos mostraras tu
rostro? ¢{Cuando accederds a nuestros deseos?

Miranos, Sefor, esclichanos, iluminanos, muéstrate a

nosotros. Colma nuestros deseos y seremos felices; sin

ti todo es hastio y tristeza. Ten piedad de nuestros tra-
bajos y de los esfuerzos que hacemos por llegar hasta
tf,.ya que sin ti, nada podemos,

EnséfAame a buscarte, muéstrame tu rostro, porque si
tu no lo ensefias no puedo buscarte. No puedo encon-
trarte si tu no te haces presente. Te buscaré desedndote,
te desearé buscandote; amandote te encontraré; encon-
trdndote te amaré."’ (San Anselmo: Prologion, 1, 97--100).

CONCEPTOS PARA MEMORIZAR:

14, iComo perfecciond Jesucristo la Ley?
Nuestro Sefior perfecciono la Ley revelandonos la
plenitud del misterio de Dios, Nuestro Padre, Uno y Tri-
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no, y dandonos el ejemplo de su vida humana vy la gracia

para practicar la ley.

15. iLa Ley del Evangelio se refiere solo a los actos ex-
ternos?

La Ley del Evangelio ordena nuestros actos inter-
nos y externos, tanto nuestros sentimientos e intenciones
y deseos como nuestras obras y palabras.

16. iCoémo se resume la Ley del Evangelio?

La Ley del Evangelio se resume en la Caridad: el
amor a Dios y al préjimo.

17.  ¢Basta una direccion general de caridad para llevar
una vida cristiana?

Na basta un mero sentimiento, ni una simple direc-
cién general hacia el bien, sino practicar todo o que Jesu-
cristo nos ha ensefiado.

18. éCémo tiene que obrar cada persona?

Cada persona tiene que obrar conforme a su con-
ciencia bien formada, aplicando las normas objetivas a las
circunstancias concretas, segiin el querer de Dios, tal co-
mo ensefia el Magisterio de la lglesia y no segun el gusto o
la inclinacién-de cada uno. e

ORACION:  Sefior, hdgase tu voluntad
y no la mial Amén.
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El Pecado

1. EN QUE CONSISTE:

El pecado-es la transgresion voluntaria de la ley de Dios
cometida, por lo general, por una conversion  desorde-

nada a un bien creado: “todo el que obra el pecado hace
lo que es contra la ley, y el pecado es €l quebrantamiento
‘de la ley (laJn 3, 4; cfr. Rom. 4, 5, 2a. Pedro 2, 16).

San Agustin define el pecado como todo hecho, dicho,
~ o.deseo contra la ley eterna (contra Faustum, 1, 22);y se
resume como la aversion a Dios y la conversion. a las crea-
turas. ,

Jeremias pondera la maldad del pecado con aquellas
palabras: ‘‘Pasmaos cielos de esto y horrorizaos sobrema-
nera, dice Yahwéh. Un doble crimen ha cometido mi pue-
blo: dejarme a mf, fuente de agua viva, para excavarse cis-
ternas agrietadas, , incapaces de retener el agua" (Jer. 2,
12—13).

E! pecado hace al hombre, en expresion de San Pablo
“hijo de ira y enemigo de Dios".

Nunca -nos daremos cuenta de toda la gravedad del pe-
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cado, porque somos incapaces de darnos cuenta de la infi-
nita santidad de Dios, a quien ofendemos con el pecado.
Quién mds conoce y ama a Dios, comienza a entender un
poco la gravedad horrenda del pecado.

Tan grave es el pecado, que para redimirnos de él, se
sometioé Jesucristo a todos los padecimientos, humitlacio-
nes y a la durisima muerte de cruz.

Tan grave es el pecado, que rompe la amistad entre
Dios y sus hijos; se hace un vaclo, un abismo que nos se-
para de nuestro supremo Bien, y si el hombre muere en
pecado mortal, merece el infierno: la lejania para siempre
de Dios.

‘Tan gra’ve es el pecado, que destruye o por lo menos
desordena los planes divinos y acarrea consigo todos los
demds males. San Pablo nos ensefia que “por el pecado
entr6 la muerte en el mundo™'.

Tan grave es el pecado que también dafia a la humani-
dad en su conjunto, dafia la sociedad, dafia las relaciones
entre los hombres y desordena su convivencia haciéndola
penosa,

El aspecto mds grave del pecado consiste en ser una de-
sobediencia a Dios nuestro Padre, que tiene derecho de
ser amado y obedecido; es una ingratitud corresponder
con la ofensa a quien nos ama tanto y nos da todos los
bienes.

2. CLASES DE PECADOS:.

Distinguimos ante todo el pecado original y los peca-
dos actuales.
El pecado original es el cometido por:toda la-humani-
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dad en sus comienzos, es decir'en Adan, cuando Adan era
toda la humanidad y la cabeza responsable de todo el li-
naje humano. En Adan estdbamos representados todos los
hombres, y todos ‘nos alejamos de Dios, rechazamos su
amistad y su gracia, y asi perdimos la vida sobrenatural.
La-infinita bondad 'de Dios quiso, sin embargo, reparar
ese enorme mal a través de un hombre: Jesucristo.

Del pecado original se trata en otro lugar de este libro
(la. parte), pero aqui hay que recordar que las conse-
cuencias del pecado original son muchas y graves; ha he-
rido y debilitado la naturaleza humana, nos ha dejado in-
clinados al mal, la i‘nteligencia no siempre ‘halla la verdad
y la voluntad no-siempre persigue el verdadero bien. La
de la vida sobrenatural, la pérdida de la gracia, pero este
gravisimo mal se repara con el Santo Bautismo, por el
cual se perdona el pecado original, en virtud de los méri-
tos infinitos ganados por Jesucristo y que se nos aplican a
nosotros por el sacramento.

En todo pecado actual hay siempre una eleccion de la
voluntad: personal, que se aparta del orden divino.y persi-
gue desordenadamente algin otro objeto. Se ‘cambia la
gloria de Dios pbr un bien inferior que no puede compa-
rarse con ella, pero que seduce al hombre.

Este es el riesgo de la libertad humana, que podemos
emplearla para hacer el mal, aunque nos ha sido dada para
que obremos el bien. EI Deuteronomio nos. presenta el
doble camino del bien y del mal, de lavida o de la muer-
te; también en el Eclesidstico se dice: ''extiende tu mano
a lo que quieras" (Eccli. 15, 18). Pero Dios *“quiere que
todos se salven' (2 Tim. 2, 4), y a todos da su gracia’para
obrar el bien y evitar el mal.

El hombre que peca actualmente, rechaza pues, la gra-
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cia de Dios, se hace enemigo de su Padre de inmensa Bon-
dad y merece el castigo divino.

No todos los pecados son igualmente graves y asi’ dis-
tinguimos pecados mortales y veniales. La existencia del
pecado mortal es una verdad de fe definida ya en el 20.
Concilio de Lyon (5, XI11) y por el Papa Benedicto XIlI
en el sigla XIV.

Es un gravisimo error pretender que no hay pecados
mortales en el tiempo presente. Probablemente ahora se
ofende a Dios mds que nunca. Si bien es verdad que el
mal ejemplo, el influjo pernicioso de un mal ambiente,
pueden disminuir un tanto la culpabilidad del hombre, no
por eso deja de ser responsable de sus acciones y la multi-
plicacién del pecado no disminuye su gravedad de ningu-
na manera.

3. CUANDO HAY PECADO MORTAL:

Pecado mortal-es una transgresion de la ley divina.por
la que se falta gravemente a los deberes con Dios, con el
préjimo o con uno mismo.

El pecado mortal produce la muerte de la vida espiri-
tual, es decir la pérdida de la gracia y, como nos hace ene-
migos de Dios, nos hace perder el derecho al cielo y nos
merece el infierno; el que muere en pecado mortal baja
inmediatamente a las penas eternas del infierno, como lo
ha definido la Iglesia (Benedicto Xl1).

El pecado mortal se produce cuando se dan con;unta-
mente estos requisitos:

1) Materia grave de la transgresion, es decir, se viola-un
precepto cuyo cumplimiento es necesario para alcanzar la
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salvacidn, segtin el orden puesto por Dios. Asf, San Pablo
dice que ni fos adulteros, ni los idolatras, ni los avaros,
etc. entraran en el reino de los cielos.

2) Conocimiento o advertencia de la infraccion que se
estd cometiendo. Esta advertencia ha de ser por lo menos
habitual, es decir la que se suele tener en la vida corriente
de las acciones que hacemos concientemente. Por lo mis-
mo, quien obra dormido, por ejemplo, no puede cometer
pecado mortal. La ignorancia inculpable, excusa de come-
ter pecado mortal, pero es dificil que alguien ignore sin
culpa los preceptos fundamentales pafa la salvacion. -

3) Consentimiento libre, es decir que la voluntad del
hombre se dirija sin una coaccién que le quite la libertad.
Esto no significa que desaparezca la libertad por cualquier
presion interna o externa; al contrario, casi siempre obra-
mos bajo algun influjo externo y siempre actian en una u
otra forma nuestras pasiones, inclinando la voluntad hacia
un lado u otro, pero queda aun la facultad de escoger li-
bremente lo que hacemos.

Si la falta no es grave, no hay pecado mortal sino ve-
nial, por ejemplo, una pequefia mentira que no causa nin-
gun dafo. ‘

Tampoco hay pecado mortal si se obra sin advertencia,
sin darse cuenta de que se comete un pecado, por ejem-
plo, se da de beber un licor, sin darse cuenta de que en
realidad es un veneno que produce la muerte.

No comete pecado mortal el que obra contra su volun-
tad, por ejemplo, si a alguien le empujan a un precipicio,
cae y se mata, no es un suicida, o si le impiden de viva
fuerza oir misa el domingo, no comete pecado.

Como en la libertad-del hombre caben ciertos grados
de mayor perfeccion o de mayor limitacién, puede haber



48

causas que ‘influyan disminuyendo la plena libertad, sin
llegar a eliminarla, como. para por ejemplo por influjo del
miedo, de las amenazas graves, etc., en estos casos ya no
hay consentimiento plena, y la infraccion aunque objeti-
vamente grave, no serd pecado mortal. pero si venial.

LECTURA:

“L.o que la Revelacion divina nos dice coincide con la
experiencia. El hombre, en efecto, cuando examina su
corazdn, comprueba su inclinacion al mal y se siente
anegado por muchos males, que no pueden tener su
origen en su santo Creador. Al negarse con frecuenaa
a reconocer a Dios como su principio, rompe el hom-
bre la debida subordinacion a su fin Gltimo y también
toda su ordenacion, tanto por lo que toca a su propia
persona.como a las refaciones con los demdas y con el
resto de la creacion”. (Concilio Vaticano [l: Gaudium
et Spes, 13).

CONCEPTOS QUE CONVIENE MEMORIZAR:

19. éCuantas clases de pecados hay?
Hay dos clases de pecados: original y actual.

20. iQué es el pecado original?
Pecado original es aquel con el que todos nacemos
y hemos contraldo por la desobediencia de nuestro
primer padre Adan.

21. iéQué dafios ha traldo el pecado de Adan?
Los dafios del pecado de toda la  humanidad- repre-
sentada por Adén son: pérdida de la gracia, pérdida
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del paraiso, ignorancia, inclinacion al mal, la muer-
te y todas las demas miserias.

22.-¢Cémo se borra el pecado original?
El pecado original se borra por el Santo Bautismo,
en el que se nos aplican los méritos ganados por Je-
sucristo para todos.

23. {Qué es pecado actual?
Pecado actual es el que comete con su libre volun-
tad el hombre llegado al uso de la razon.

24, iCuantas clases hay de pecado actual?
Hay dos clases.de pecado actual: mortal y venial.

25. {Qué es el pecado mortal?
Pecad mortal es una transgresion de la ley dwma
por la Gue el pecador falta gravemente a los deberes
con Dios, con el préjimo o consigo mismo.

26. ¢Por qué se llama mortal?
Se llama mortal porque da muerte al alma, hacién-
dola perder la gracia santificante que es la vida del
alma, como el alma es la vida del cuerpo.

27. {Qué darios causa al alma el pecado mortal?
El pecado mortal priva al alma de la gracia santifi-
cante y la amistad de Dios; le hace perder el cielo;
la despoja de los méritos adquiridos e incapacita
para adquirir otros nuevos; la sujeta a la esclavitud
del demonio; la hace merecedora del infierno y
también castigos en esta vida,

28. Ademas de materia grave, iqué otra cosa se requie-
re para pecar mortalmente?
Ademds de materia grave, plena advertencia de esta
gravedad y voluntad deliberada de pecar.
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PUNTOS PARA REFLEXIONAR:

— iMe doy cuenta del valor inmenso de‘la vida:de la gra-
cia, de la amistad con Dios, de ser hijo suyo? ’

— ¢Sé huir de las ocasiones de perder la vida del alma, o
me expongo insensatamente al gravisimo mal del peca-
do? '

— ¢Pido ayuda a Dios a través de Marfa Santisima para
conservar siempre la vida sobrenatural?

ORACION: Te damos gracias, Sefior, porque
no cesas de llamar a los pecadores
arrepentidos y les das parte en el
premio de tu reino.
Te damos gracias, Sefior, porque
has dado a la lglesia, como sacri-
ficio para el perddon de los pecados,
{a sangre de la alfanza nueva y eterna.
Te glorificamos, Serior. (Del Breviario ).

iSefior, ten compasion de mi, que
soy un pobre pecador!
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La Vida Moral

1. EL FIN DEL HOMBRE:

El hombre, creado por Dios, fué puesto en el mundo
como sefior de las:demds creaturas, para-dominarlas-y ser-
virse racionalmente de ellas. Resulta, entonces, un gravisi-
mo desorden que el hombre se subordine a las cosas crea-
das.

Por tanto, no hemos nacido para acaparar bienes mate-
riales, o para conservar la salud, ni siquiera para prolongar
la vida durante muchos afios. Cualquier cosacreada es in-
ferior al-hombre; no puede ser su finalidad ni se puede so-
meter la existencia humana a la consecucién de ningin
bien creado.

Estos-principios de razén natural, son confirmados por
la revelacidn sobrenatural que nos ensefia que el hombre
ha sido creado para conocer; amar y servir a Dios. Sélo el
Supremo y absoluto Bien, puede llenar la existencia del
hombre: ‘‘Sefior, nos. hiciste'para ti;, y nuestro corazén no
descansara hasta que repose en ti"”’, exclama San Agustin.

“Buscad el reino'de Dios y su justicia, y todo lo demas
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se os dara por afadidura” (Mt. 6, 33) nos ensefi6 el
propio Hijo de Dios, Jesucristo.

El Concilio Vaticano 1l nos recuerda esta misma ver-
dad: “Bien sabe la lglesia, que solo Dios, al que ella sirve,
responde a las aspiraciones mds profundas del corazén hu-
mano” (G S n. 41).

Debemos ‘por esto, orientar la vida entera al*cumpli-
miento de nuestro fin, lo cual nos trae la recompensa de
la eterna felicidad del cielo, que Dios ha prometido a
quienes le son fieles.

Al esfuerzo por llevar una vida conforme a la ley de
Dios, para alcanzar nuestro dltimo fin y gozar eternamen-
te de El, podemos llamarle vida moral.

La vida moral no consiste s6lo en evitar el mal, sino
principalmente en practicar el bien, crecer en lasvirtudes
y ganar asi muchos méritos para el cielo.

Exponemos a continuacion algunos criterios que orien-
tan esa vida moral.

2. ALGUNOS CRITERIOS.IMPORTANTES:

a) Hay que saber distinguir claramente entre tenta-
cién y pecado. Una cosa es sentir, y otra es consentir. Es
distinto verse inclinado, tentado, y el consentir y pecar.
Sélo hay pecado cuando se obravoluntariamente.

Es preciso huir de la tentacion, procurar que no se
produzca, alejar las ocasiones de pecar, en cuanto de no-
sotros dependa. Pero si de todas maneras se sufre la tenta-
cién, hay que acudir a Dios y a los medios que El nos ha
dejado (oracidn, sacramentos, mortificacion, obras bue-
nas), para no caer.en la tentacion.

Nuestro Sefior Jesucristo permitié que el-demonios
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le tentara, y esa humillacion del Hijo de Dios, nos sirve de
ejemplo de como hay que rechazar la tentacion,

b) Conviene conocer claramente la doctrina llamada
del *voluntario indirecto” o del *“'doble efecto”, que tiene
muchas aplicaciones en la vida moral.

Consiste esencialmente en los siguiente. Nunca se
debe hacer lo que es malo, nada puede justificar que se
cometa un pecado. Por consiguiente, no se puede hacer o
desear una accién mala, aunque sea para conseguir con
ella alglin bien; por ejemplo, no se puede mentir para ga-
nar dinero, matar a una persona para que no nos moleste
o para conseguir un cargo importante o para evitar que
esa persona difunda-doctrinas heréticas, etc.

Para que una accion sea moralmente buena se requiere
que el fin que se proponga el que actlia sea bueno y que
también sean buenos los medios que emplea. No basta lo
uno o lo otro, se requieren ambos requisitos, asi como pa-
ra estar con buena salud del cuerpo no basta tener un or-
gano en buen estado, sino todos, y si uno estd enfermo,
toda la persona enferma. La sola buena intencion, el de-
seo de hacer el bien, no basta para justificar una accion,
por ejemplo, si alguien roba para luego dar limosnas, no
deja de cometer el pecado de robo, a pesar de su buena
intencién. “El fin no justifica los medios"".

En cambio, puede suceder, y pasa con frecuencia, que
una accién buena o indiferente moralmente (indiferente
de suyo és hablar, caminar, comer, etc.), puede tener di-
versos efectos a la vez, unos buenos y otros malos. Enton-
ces, esa accion buena en si misma (por ejemplo vender un

-objeto honesto) puede hacerso sin pecado, aunque sea
previsible que se produzca ademas del efecto bueno tam-
bién alglin otro efecto malo, pero siempre que la inten-
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cién se mantenga igualmente buena, que se desee Unica-
mente el medio bueno para un efecto bueno.

Por ejemplo: Una persona esta enferma y toma por
prescripcion médica una medicina pdra recuperar la salud.
E! fin es bueno: recuperar la salud, y la intencion es bue-
na, lo mismo que el medio: tomar una medicina. Pero se
prevé que esa medicina puede también crear un habitode
drogadiccion, lo cual es otro efecto del mismo medio bue-
no (la medicina). Hay aqui un doble efecto: uno bueno,
la salud recuperada y otro posible efecto malo: la droga-
diccion. Si hay rectitud de intencién, si se desea sélo lo
bueno, se puede correr el riesgo de que también se siga el
efecto malo.

Para que se pueda obrar como en el caso del ejemplo se
requiere una tercera condicién: que haya una proporcio-
nalidad razonable entre el bien que se persigue y el efecto
‘malo cuyo riesgo se corre. No se puede arriesgar que se
produzca un grave mal por conseguir con medio bueno y
con buena_ intencion un bien de poca importancia, asf
por ejemplo, no se puede exponer la vida de una persona
por conseguir una simple ganarcia econémica no necesa-
ria; en cambio si' se puede exponer atn la vida misma por
prestar un servicio importante al pr6jimo (como lo hace
un médico que se expone al contagio de una enfermedad
al tratar de curar a su paciente), o para servir a la Patria
(como sucede en la guerra) o algun otro alto ideal.

En resumen: para poder obrar rectamente aplicando el
“voluntario indirecto" se requieren tres cosas a la vez:

1. Que la accién que se hace sea buena o de suyo indi-
ferente; ‘

2. Que haya recta intencion de producir el efecto
bueno (aunque también pueda producirse otro efecto ma-
lo) y
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3. Que haya una razonable proporcién entre el bien
que se busca y el riesgo del mal que puede producirse. Si
falta una o mas de estas condiciones, el acto ya no es bue-
no, es pecado.

¢) Ningln cristiano debe contentarse con evitar el pe-
cado mortal; esto serfa tan absurdo como una persona
que soOlo quisiera conservar la vida, pero que no cuida
también la salud y que se expone a todos los peligros de
accidentes y lesiones. Es preciso luchar seriamente contra
las faltas veniales.

El amor a Dios crecerd continuamente si nos empefia-
mos en purificar mds y mas nuestra vida, ain de las im-
perfecciones vy faltas ligeras, procurando, por el contrario,
abundar en obras buenas. El Sefior ha dicho: *‘Bienaven-
turados los limpios de corazén, porque ellos veran a
Dios" (Mateo 5, 8).

d) Si se cae en pecado, por grave que sea, hay que
confiar siempre en la infinita Bondad y Misericordia de
Dios, arrepentirse de inmediato y confesarse. Si una per-
sona se cae al suelo no espera un afio para levantarse, lo
hace en cuanto puede.

La gracia de Dios se da siempre al pecador arrepen-
tido: Dice el Apéstol San Pablo que “‘donde abundo el pe-
cado, sobreabundé la gracia” (Romanos, 5, 20). No se
niega, pues, nunca al pecador arrepentido, y el que se
duele profundamente del pecado cometido, puede, con
la ayuda de Dios, ser después muy santo. -

‘e) Especial importancia en la lucha contra el pecado
tiene la devocion constante, filial, llena de amor y concre-
tada en una lucha recia, hacia nuestra Madre la Virgen
Maria, auxilio de-los cristianos, refugio de los pecadores.

Quien invoca continuamente a la Virgen Maria, tra-
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ta
pu
da

de imitar sus virtudes y confia siempre en su ayuda,
ede estar seguro de que vencera en las batallas de la vi-
espiritual.

LECTURA:

“Te ha criado sdlo para ejercitar en ti su bondad, dén-
dote su gracia y su gloria. A este fin, te ha dado el en-
tendimiento para que le conozcas, la memoria para que
te acuerdes de El, la voluntad para que le ames, la ima-
ginacion para que tengas presentes sus beneficios, los
ojos para que veas las maravillas de sus obras, la lengua
para que le alabes, y asi todas las demés facultades'.
(San Francisco de Sales: Introd. Vida Devota I, 10, ‘1‘.);-
“Preguntdos con mucha frecuencia: yo épara qué estoy
en la tierra? y asi procuraréis el perfecto acabamiento
—lleno de caridad— de las tareas que emprendais cada
jornada y el cuidado de las cosas pequerias’ (Josemaria
Escriva, Amigos de Dios,.20).

PUNTOS PARA RECORDAR :

29

30.

31.

. ¢Qué es pecado venial?

Pecado venial es una transgresion leve de la.ley divina,
por la-que el pecador solo falta levemente a alguno de
los deberes con Dios, con el projimo o consigo mis-
mo. ‘

éPor qué se llama venial?

Porque es menos daiioso que el pecado mortal,.no ha-
ce -perder la gracia divina y Dios mas facilmente lo
perdona. )
Luego, ¢No hay.que hacer gran caso. del pecado ve-
nial?
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34,
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Eso seria engafio grandisimo, ya porque el pecado ve-
nial siempre contiene alguna ofensa a Dios, ya por los
dafios que acarrea al alma.

. {Qué dafios acarrea el pecado venial?

El pecado venial: lo. debilita y entibia la caridad; 2o0.
dispone al pecado mortal; 30. nos hace merecedores
de penas temporales en este mundo y en el otro.

iPuede hacerse una cosa imala para lograr el bien?
Nunca puede obrarse el mal a pretexto de conseguir
un bien. El fin no justifica los medios.

¢Puede hacerse una cosa buena ain previendo alguna
consecuencia mala?

Puede hacerse una accion buena o indiferente si se
busca un fin bueno, aunque también puede producir-
se alglin efecto malo, siempre que haya la debida pro-
porcion entre el bien que se persigue y el peligro del
mal que puede producirse.

PUNTO PARA REFLEXIONAR:

“No olvides, hijo, que para ti en la tierra solo hay un
mal, que habrds de temer, y evitar con la gracia divina:
el pecado”. (Josemaria Escriva: Camino n. 386).

ORACION:  Seiior, antes morir que ofenderte. Amén.

“Tenme piedad, oh Dios, segin tu amor,
por tu inmensa ternura borra mi delito,
ldvame a fondo de mj culpa,

y de mi pecado purificame.
Pues mi delito yo lo reconozco,
mi pecado sin cesar estd ante mi;
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contra ti, contra ti solo he pecado,

lo malo a tus ojos comet/.

Asi eres justo ti cuando sentencias,

sin reprache cuando juzgas.

mira que en la culpa nacr,

pecador me concibié mi madre”.  (Del Salmo 50)

Sefior, ten piedad!
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El Primer Mandamiento

1. EL MAS GRANDE Y PRIMER MANDAMIENTO.

Cuando preguntaron al Sefior cual es el primer man-
damiento, contest6: ‘“Amards al Sefior Dios tuyo con to-
do tu corazon, y con toda tu alma, y con toda tu mente.
Este es el mdximo y primer mandamiento” (Mt. 22, 37—
38; cfr. Mc. 12, 28—34; Lc, 10, 27—28; Santiago 2, 8).
Cristo, con estas palabras, reafirmé lo que siempre ha si-
do un deber natural del hombre y que positivamente ha-
bia sido revelado y preceptuado en el Antiguo Testamen-
to (Deuteronomio 6, 4—5; 11, 1;11, 13: Josué 22, 5; Sa-

~muel 12, 20—21; Sabiduria 6, 19; Proverbios 5, 12). Con
la gracia, ese amor es elevado incomparablemente, pues
hemos de amar a Dios con el amor divino (caridad sobre-
natural) que el Espiritu Santo derrama en nuestros cora-
zones (cfr. Romanos 5, 5).

Asi explicaba hermosamente el Papa Juan Pablo |: “Es-
ta escrito: . Amards al Sefior, tu Dios, con todo el corazon,
con toda el-alma y con todas las fuerzas". Aquel “‘todo",
repetido y llevado a la practica con tanta insistencia, es en
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verdad la bandera del maximalismo cristiano. Y es justo:
Dios es demasiado grande, merece demasiado El de noso-
tros, para que podamos echarle, como a un pobre Lazaro,
apenas unas pocas migajas de nuestro tiempo y de nuestro
corazon. El es el bien infinito y sera nuestra felicidad
eterna; el dinero, los placeres, las fortunas de este mundo,
en comparacion, son apenas fragmentos de bien y mo-
mentos fugaces de felicidad. No seria sabio dar tanto de
nosotros a estas cosas y poco de nosotros a Jesus”. (Juan
Pablo 1. Audiencia General 27 set. 1978).

Al promulgar el Decalogo, Dios se presenta como Se-
fior y Legislador: *“Yo soy el Sefior, tu Dios". El tiene de-
recho a ser conocido, amado, adorado y servido, indivi-
dual o colectivamente.

Los fundadores de nuestra Patria asi' lo reconocieron y
comenzaron la Primera Constitucion de la Republica “En
el Nombre de Dios, Autor del Universo y Supremo Legis-
lador". Se conservd esta preciosa tradicion de invocar a
Dios en nuestras Constituciones y se conserva también en
la actual

2. ELL NOS AMO PRIMERO:

San Pablo nos hace notar el fundamento de nuestro
amor: consiste en que Dios nos amo antes. Por amor nos
cred, por amor nos ha redimido, entregando para ello a la
muerte a su propio y Unico Hijo, Jesucristo. iGrande es
nuestra deuda de amor! iAmor, con amor se paga!

En el Antigio Testamento hay multiples pruebas del
amor de Dios a los hombres, pero una de las mas excelen-
tes consistié en . la liberacion de Israel, sacado de Egipto
por medio de multiples prodigios, para hader de él un
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pueblo santo y elegido. Esta historia sagrada, narrada
principalmente en el Exodo, es el simbolo y anuncio pro-
fético de la suprema liberacion que nos gand Jesucristo, .
al precio de su sangre derramada en la Cruz: el nos redi-
mi6 del pecado y nos-constituyd en el pueblo de Dios de-
finitivamente fundado para llevarnos a la salvacion, al cie-
lo. Esta es la “libertad y gloria de los hijos de Dios"
(Rom. 5, 5) que nos ha ganado el propio Cristo, por
amor. ;

Los cristianos ‘'sacados del poder de las tinieblas y tras-
ladados al Reino del Hijo de su amor” (Clos. 1), conoce-
mos mejor el grande y sublime amor de Dios, lo experi-
mentamos en nuestra vida, y estamos mas obligados a co-
rresponder con toda el alma a este supremo amor.

Este amor de Dios nos ha juntado en la Iglesia: “Junto
en uno a los hijos de Dios que andaban descarriados' (Jn.
11), “para que le sirvamos en santidad vy justicia delante
de El, todos los dfas de nuestra vida" (Lc. 1, 74).

3. LO ESENCIAL DE ESTE AMOR:

Este amor “con todo el corazén, con-toda el alma y
con todas las fuerzas", quiere decir, con todas las poten-:
cias del alma, con la plenitud de nuestra personalidad. No
es un amor carnal, ni tampoco es Gnicamente un senti-
miento del espiritu; consiste mas bien en una orientacion
total y constante, en lo pequefio y en lo grande, hacia
Dios.

El amor a Dios es a la vez adoracion (reconocimiento
de Dios.como supremo Ser, Perfeccion infinita, Sumo
Bien, Bondad y: Belleza . . .), reverencia, respeto, sumi-
sibn, obediencia.
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Nos llevan a cumplir y vivir el primer mandamiento las
mas altas virtudes, las llamadas precisamente *‘teologa-
les”, porque nos unen a Dios: la Fe, la Esperanza y la Ca-
ridad. Por la Fe creemos en Dios y aceptamos cuanto El
nos ha revelado; por la Esperanza, confiamos en recibir
su gracia y ganar con ella el cielo; por la Caridad se diri-
gen nuestro corazoén, nuestros sentimientos y nuestra vo-
luntad hacia EI.

Si amamos a Dios guardamos sus mandamientos, como
nos ensefio Nuestro Sefior Jesucristo: “El que me ama,
guarda mis mandamientos” (Jn, 14, 23).

“Los que ya estamos muertos para el pecado, écémo
viviremos todavia en él? (Rom. 6). Ya.no nos pertenece-
mos, sino que vivimos para Quien muriod y resucité por
nosotros. Este es nuestro Dios y Sefior, que nos rescato
para si, a costa de su sangre derramada en el Calvario.
iCémo podremos pecar contra nuestro Dios y Sefior, y
volver de nuevo a crucificarle? (cfr. Hebr. 6).

La Salvaciéon obrada.por.Jesucristo, obra.de su.incom-
parable amor, es, pues, la verdadera liberacion de los hijos
de Dios. Asi nos lo ensefia San Pablo: “As{ como habia-
mos entregado nuestros miembros para servir a la maldad,
asi ahora entreguémonos para servir a la justicia en santi-
ficacion™ (Rom. 6). :

Con' las virtudes teologales y con-nuestra lucha contra
el pecado, vivimos lo esencial del primer mandamiento.
Pero Jesucristo nos ensefié la manera de hacerlo con per-
feccion: tratando a Dios como a Padre nuestro. La con-
fianza filial del hijo de Dios, que sabe que ni un cabello
de la- cabeza cae:sin su consentimiento; el amor sacrifica-
do dispuesto a servirle y obedecerle en todo; la sequridad
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de estar en manos de su Providencia que dispone ‘‘todas
las cosas para bien de los que El ama” . ..

4. ESTE AMOR NOS ENGRANDECE:

El amor de Dios ennoblece al hombre, porque no hay
Ser mas digno de ser amado que Dios, Suprema Perfec-
cion.

Caracteriza al amor el ir transformando el amante en el
amado. Por lo cual, si amamos lo vil y caduco, nos con-
vertimos en viles e inseguros: ‘‘se hicieron despreciables
como las cosas que amaban’ (Oseas 9, 10). Pero si ama-
mos a Dios, nos divinizamos, ‘‘porque el que se une al Se-
fior se hace un solo espiritu con EI"" (la Cor. 6, 17). Santo
Tomds desarrolla esta doctrina tan alentadora (Sobre la
Caridad, 202).

Este amor también nos engrandece porque influye en
toda la vida del hombre: pone nuestra mente y nuestro
corazon en Dios; no es sélo sentimiento, sino que exige
adoracion y dar a Dios toda la gloria, hacer todo por El,
alcanzando asf el hombre su méxima elevacion.

El que ama a Dios sobre todas las cosas, estd dispuesto
a perderlas todas antes que ofender al Supremo Bien y
Amor. De este modo han vivido los santos; principalmen-
te los mdrtires de ayer y de hoy, dan este supremo testi-
monio de amor, entrégando sus vidas por el soberano
amor de Dios.

5. COMO CULTIVAR EL AMOR DE DIOS:
-Para amar hay que conocer; primeramente hay que em-

pefiarse en tratar a Dios por la oracion, la contemplacion,
la meditacién de su Palabra.
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Luego hay que convencerse de que el amor de Dios es
una virtud sobrenatural y hay que pedirla humildemente.

Los actos explicitos de adoracion, de reverencia, de te-
mor filial, de agradecimiento, de confianza, de invocacion
sencilla, de culto interno y externo, todo ello hace avan-
zar en la caridad sobrenatural. )

Pero una de las formas mas necesarias y practicas, con-
siste en la lucha seria y decidida contra el pecado.

Se alimenta el amor sobrenatural con la oracién vy los
sacramentos bien recibidos; sobre todo la divina Eucaris-
tia, que es misterio de amor vy de Fe.

Dios mismo se ha hecho mds amable presentandonos su
humanidad santisima. Jesucristo es el Camino, la Verdad
y la Vida. La humanidad perfecta de Cristo nos arrebata
al amor de Dios Padre, Hijo y Espiritu Santo. Maria, Ma-
dre de Dios y Madre Nuestra nos impulsa por esta via de
la comprension y el amor de Jesucristo.

LECTURA:

“En resumen: amar significa viajar, correr hacia el obje-
to amado. Dice la Imitacion de Cristo: el que ama co-
rre, vuela, goza. (111, 5, 4). Asi pues, amar a Dios es via-
jar con el corazon hacia Dios. Viaje bellisimo. Cuando
era muchacho me entusiasmaban los viajes descritos
por Julio Verne. Pero los viajes del amor de Dios son
mucho mas interesantes.

El viaje comporta a veces sacrificios. pero éstos no nos
deben detener. Jesus estd en la cruz, ¢lo quieres besar?
No puedes por menos de inclinarte hacia la cruz y dejar
que te puncen algunas espinas de la corona que tiene la
cabeza del Sefior. No puedes hacer lo que el bueno de
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San Pedro, que supo muy bien gritar ‘viva JesUs" en el
monte Tabor  donde habia gozo, pero ni siquiera se de-
j6 ver junto a Jesus en el monte Calvario, donde habia
peligro y dolor'. (Papa Juan Pablo I: Audlenma 27—
IX—1978).

PUNTOS DE REFLEXION:

— “Sefior: que tenga peso y medida en todo. . . menos en
el Amor" (Camino, n. 427). )

— "“El hombre nunca puede amar a Dios tanto como El
debe ser amado” (Sto. Tomés: Suma Teologica, 12,
g. 6, a4). '

— "“Cuanto mds amo, mas. deudor me 5|ento cada dia".
(San Agustin, Epistola 192)

CONCEPTOS QUE CONVIENE RETENER:

35.  iQué nos ordena Dios con el primer. mandamiento?
Con-las:palabras-del primer mandamiento, Dios nos
ordena que le reconozcamos, adoremos, amemaos y
sirvamos a El solo, como a nuestro supremo Sefior.

36. iQué es caridad?

Caridad es: una virtud sobrenatural infundida por
Dios en=nuestra ‘alma, con.la ‘que-amamos a Dios
por SI mismo sobre todas:las cosas y al projimo
como a nosotros mismos por amor de Dios.

37. iPor qué motivos hemos de amara Dios?

Hemos de amar a:Dios porque es el sumo Bien, infi-
nitamente bueno y- perfecto, 'y, ademas, por el
mandamiento que nos ha dado deramarle y por tan-
tos beneficios que de El recibimos.
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38.

39.

¢De qué manera hemos de amar a Dios?
Hemos de amar a Dios sobre todas Ia‘s €0sas, con

“todo -el corazon, con toda la mente, con toda el al-

ma y con todas las fuerzas.

{Qué quiere decir, amar a Dios sobre todas las co-
sas?

Amar a Dios sobre todas las cosas quiere decir que
le hemos de preferir a cualquier criatura, aln a las
mas queridas y perfectas, estando dispuestos a per-

derlo todo antes que ofenderle y dejar de amarle.

ORACION:  Sefior, Dios eterno, alegres te cantamos,

a tf nuestra alabanza,

a ti, Padre del cielo, te aclama la creacion.
Postrados ante tf los dngeles te adoran

y cantan sin cesar:

Santo, Santo es el Serior,

Dios del universo,;

llenos estdn el cielo y /a tierra de tu gloria.

A t/, Serior, te alaba el coro celestial de los apdstoles,
la multitud de los profetas te enaltece,

y el -ejército glorioso de los martires te aclama.
A t/'la lglesia santa, ;

por los confines del orbe extendida,

con fubilo te adora y canta tu grandeza:
Padre, infinitamente santo,

Hijo eterno, unigénito de Dios,.

Santo Espiritu de amor y de consuelo.

Oh Cristo, tu eres.el Rey de la gloria,

ti e/ Hifo y Palabra del Padre,

ti el Rey de toda la creacion.

Tti, para salvar al hombre, tomaste /a condicidn de esclavo
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en el seno de una virgen.

Tu destruiste la muerte

y abriste a los creyentes las puertas de la gloria.

Tu vives ahora, inmortal y glorioso, en el reino del Padre.,
Tii vendras, algun dias, comao juez universal.

Muéstrate, pues, como amigo y defensor de los hombres
que tu salvaste.

Y recibelos por siempre alld en tu reino
con tus santos y elegidos. (la parte del Te Deun)

Te adoramos, Cristo y te bendecimos, que por tu santa cruz redy-
miste al mundo!



Lo que debemos a Dios

1 EL CULTO. .

Se expresa. Ia adoracnon deb|da a DIOS mediante el-cul-
to; en €l se viven-la Fe, la Esperanza-y la Caridad, y se
acrecientan estas mismas virtudes; que nos:unen a‘Dios:

El-culto en su expresion mas-propia y alta se llama la-
+trfa-o-adoracion, y solamente se puede ofrecer a Dios, co-
‘mordice el Apostol:*'A'sélo. Dios sea el honor y la glo-

ia”. Pero el hombre encuentra una ayuda muy grande pa-

ra-cumplir este deber fundamental, cuando se apoya en
los-amigos.de Dios::los angeles.y los santos; y cuando se
vale de cosas materiales que levantan su mente y su cora-
z6n hacia Dios. : e

Nunca honramos 'y’ adoramos ‘mejor a la Trlmdad San-
tisima que cuando lo hacemos a través de la Hurhanidad
santisima“de"Jesuctisto, puesto que el es el “*Unico y eter-
no Sacerdote'"“(Hebreos, 7, 24),y el"Mediador entre Dios
y los hombres. Asu vez, Maria Santisim# nos lleva aAJe-i
sus: : R ‘ :
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El culto debe ser tanto interno como externo, para que
intervenga en él la plenitud del hombre con su naturaleza
compuesta de alma y cuerpo. Un culto exclusivamente
exterior serfa hipocrita, vacio y contrario al deseo de Je-
sucristo que quiere que Dios tenga ‘‘adoradores en espiri-
tu y verdad" (Jn. 4, 23). Pero tampoco cabe un culto des-
carnado, querquiera prescindir<de toda mamfestacron ex-
terna, porque cuanto llega al alma del hombre Ilega a tra-
vés de los sentidos y debemos valernos de cosas materiales
aun para lo mds espiritual, como nos dejoé ejemplo el Se-
fior aun al obrar sus milagros, por ejemplo poniendo ba-
rro en los ojos de un ciego para darle la vista sobrenatural-
mente.

El culto debe responder también a la naturaleza del
hombre que es ser personal y social a lavez, y por eso tie-
ne manifestaciones muy ntimas e individuales como tam-
bién otras colectivas. Pero en todo:caso, el hombre al tri-
butar a Dios su culto vive la comunion de los santos, esta
rodeado y ayudado por los bienaventurados. del cielo y
del pulgatorio; y-se.comunica.de modo eficaz con toda:la
Iglesia-de la tierra. ;

El culto tiene aspectos ofictales que estan debidamen-
te ordenados. por-la lglesia-en su liturgia. Segtin el Conci-
lio Vaticano I, la liturgia es siempre una.obra, y-una gran
obra de Cristo, aunque actle a través de:sus miembros
que somos los cristianos (cfr. S. C. 7), y “‘en la liturgia te-
rrena. pregustamos y tomamos parte en aquella liturgia
celestial, hacia la cual nos dirigimos” (id. 8). La liturgia,
dice el Concilio, "es la cumbre a la cual tiende la activi-
dad de la lglesia y; al mismo tiempo, la fuente de donde
mana toda su fuerza"

También hay un cu|to privado, no Ilturglco medlante
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el cual el hombre expresa su adoracién, su amor, su devo-
cidn, y todas sus disposiciones internas, en forma de ora-
ciones, sacrificios, obras buenas, cumplimiento de deberes
etc. La virtud de la piedad se alimenta y crece con el cul-
to litargico y el culto privado, ambos son muy necesarios.

2. MANIFESTACIONES Y MEDIOS DE CULTO.-

Para honrar a-Dios, a quien no vemos, necesitamos va-
lernos -de cosas y acciones que podamos captar porlos
sentidos, por esto-se dedican al culto divino lugares, tem-
plos, imdgenes, ornamentos, vasos sagrados, altares, etc.
Asi han procedido siempre los hombres de fe y Dios mis-
mo ha aprobado y ha ordenado-este modo de proceder;
son sinnumerables las prescripciones de. cardcter cultural
que se contienen en la-Sagrada Escritura; tanto enel:An-
tiguo como: en el-Nuevo Testamento. El propio Jesucristo
Nuestro Sefior nos did ejemplo de aprecio por estas mani-
festaciones y medios.del culto, honrando el templo de Je-
rusalem,. la. Palabra de Dios, y sobre todo, instituyendo
los Sacramentos, que dejo a su lglesia como preciosisimo
tesoro.

Dios no necesita de templos, porque esta en todas par-
tes, pero el hombre si necesita de lugares santos exclusiva-
mente dedicados para tributar el culto a Dios. “La gloria
es para Dios y el beneficio para los hombres,; dice Santo
Tomds:(1},-2, 81). El templo, la iglesia material, es verda-
dera casa de Dios, porque El mismo ha querido.quedarse
en-ella de una manera muy especial, para estar cerca de
nosotros.y :que podamos tratarle con amor y confianza.
Alli donde se:reserva el Santisimo Sacramento, esta Jesu-
cristo, verdadero Diosy verdadero hombre, y con El, esta
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la Trinidad indivisible, el Padre y el Espiritu Santo con el
Hijo.

El templo, la iglesia, también contribuye extraordina-
riamente a hacernos vivir la hermandad, la unidad de los
cristianos, porque siendo la casa del- Padre comun, nos
congregamos en ella con *‘un sélo corazén y una soéla al-
ma", como ya vivian los primeros cristianos, segin el re-
lato de los Hechos de los Apdstoles.

La honra debida al templo, se dirige a Dios en Gltimo
término, como todos los actos del culto. Los Evangelios
nos hablan con frecuencia de como Jesus reafirmo ‘el va-
lor del templo como casa de oracion (cfr. Mt. 21, 13; 23,
16—22; Mc. 11, 11-17; Lc. 19, 45—48; Jn. 2, 13—16,
etc.).

Los primeros cristianos se esforzaron, alin en épocas de
dura . persecucion, por tener cuanto. antes iglesias para
adorar a:Dios y venerar y honrar.a los angeles.y los san-
tos. L.a lglesia, siempre asistida por el Espiritu Santo, ha
conservado a lo largo de veinte siglos esta santa costum-
bre.y.ha elevado para la.gloria de.Dios.-magnificos tem-
plos en-todo el mundo promoviendo-asf las mas sublimes
expresiones del arte. ,

Todos los santos han tenido especial-amory veneracion
por la casa de Dios y.cualquier buen cristiano se alegra de
contemplar la belleza, el orden y la paz de los recintos sa-
grados, puestos-al servicio de su Padre Dios. He aqui cé-
mo se expresa el Siervo de Dios Escriva de Balaguer: *A-
quella mujer que en casa de Simon el leproso, en Betania,
unge con rico perfume la cabeza del Maestro, nos recuer-
da el deber de ser espléndidos en el culto de Dios.— Todo
el -lujo, la ‘magestad y la belleza me.parecen poco.— Y
contra los que atacan la belleza de vasos sagrados, orna-
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mentos, retablos, se oye la alabanza de Jesus: ‘‘opus enim
bonum operata est in me” —una buena obra ha hecho
conmigo’’, (Camino, 527). ,

El- Concilio Vaticano I, siguiendo la ensefianza de la
Iglesia desde sus comienzos, nos ordena también ‘‘dar cul-
to a los santos y venerar sus reliquias y el uso legitimo de
las imdagenes; las fiestas de los santos proclaman las mara-
villas de Cristo en sus siervos y. ofrecen ejemplos. conve-
nientes a la imitacion de los fieles™. (S..C. 111).

El culto a los santos, lo mismo que a sus imagenes y re-
liquias, va siempre dirigido en Ultimo término a Dios. Se
les honra porque:son amigos de Dios, nos llevan a El con
su ejemplo y con su intercesion. Los santos nos acercan a
Dios y nos alcanzan la gracia para honrarle y servirle debi-
damente. Su intervencion no disminuye en nada la media-
cidon Unica y perfecta de Jesucristo, porque ellos son sim-
plemente servidores del Hijo y -hermanos nuestros que nos
ayudan. . . ;

Entre todos los santos, también lo recuerda el reciente
Concilio, ocupa un.lugar destacadisimo la Madre de Dios.
{Como podria ser obstaculo para adorar-a Dios, la Madre
de Dios y la honra especial que a ella da todo cristiano?
Venerar a Maria redunda en honra de Jesucristo.

3. PRINCIPALES ACTOS DE CULTO.

Dentro del culto litirgico la cumbre mds alta consiste
en los sacramentos, instaurados por el mismo Hijo de
Dios para nuestra santificacion. De ellos se trata amplia-
mente en otra parte de este libro.

Entre todos ‘los ‘sacramentos, el ‘mas alto y sublime,
contiene no s6lo la gracia sino al mismo Autor de la‘gra-



74

cia: la divina:Eucaristia. Esta.se celebra en la Santa Misa,
que es el sacrificio de Jesucristo ofrecido en la Cruz y re-
novado en nuestros altares; tiene"un valor-infinito y per-
fecto; es acto de culto del Unico y-Eterno Sacerdote, Je-
sucristo, por-medio~de un Ministro (el sacerdote catolico)
y al cual se unen espirituaimente los fieles.

Hay' otros actos litargicos como las horas candnicas o
rezo del Oficio divino (Breviario), las bendiciones, exposi-
ciones del Santisimo Sacramento, los sacramentales, etc..::

La piedad privada se expresa sobre tedo:con oraciones
privadas, pequefios sacrificios personales o.actos de morti-
ficacion, y el cumplimiento fiel:de los deberes del propio
estado. Toda obra hecha por amor a Dios, con rectitud
de intencidn, resulta asi-un-acto de. culto, y son especial-

.mente laudables-las.|lamadas *‘obras de misericordia'tan-
to. corporales como.espirituales.. .. .. s

-Pequenos detalles exteriores, como-luces, velas, flores,
actos de adoracién con el cuerpo como el ponerse.de:ro-
dillas o-hacer una genuflexion o una venia, etc., si se ha-
cen con fe y.con amor,agradan mucho-a Dios:y disponen
convenientemente el alma para recibir la gracia y las ben-
diciones del Sefior.

LECTURA:

i

Del Documento de! EpISCOpadO Latmoamerlcano en
Puebla: : !

'286. La lglesia;."instruida por el Espflritu Santo, ve-

ra a Marfa como Madre amantisima,.con afecto.de pie-
~dad filial (LG 13). En esa-fe, el Papa Rabloe: V.l quiso

proclamar a.Marfia como.‘'Madre de.la Iglesia’.
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287. Se nos ha revelado la admirable fecundidad de
Maria. Ella se hace Madre de Dios, del Cristo histérico,
en el “fiat” de la anunciacion, cuando el Espiritu San-
to la cubre con su sombra. Es Madre de la lglesia por-
que es Madre de" Cristo, Cabeza ‘del cuerpo mistico.

Ademas, es nuestra Madre “por haber cooperado con
su amor” (LG 53) en el momento en que del corazoén
traspasado de Cristo nacia la familia de los redimidos;
“por. eso. es nuestra madre en el orden de la gracia”
(LG 61). Vida de Cristo que irrumpe victoriosa en Pen-
tecostés, donde Maria implord para la Iglesia el Espiri-
tu Santo vivificador”. (Puebla 286 y 287. Ver también
282.a2 303). .

CONCEPTOS PARA RETENER:

40. iQué quiere decir amar a Dios con todo el corazon?

41.

Quire decir, consagrarle todo nuestro esfuerzo.

¢Qué quiere decir amar a Dios con toda la mente?
Quiere decir, encaminar hacia El todos nuestros pen-
samientos. o

42. (Qué quieredecir amar a Dios con-toda el alma?

Quiere decir, consagrarle el uso de todas las poten-
cias de nuestra alma. -

43, ¢Qué quiere decir:amar. a Dios con todas nuestras

fuerzas? o NEPRY. . o
Quiere decir, que procuramos crecer constantemen-
te en su.amor y obrar de modo que todas nuestras
acciones tengan por. motivo .y .por: fin.su amor y el
deseo de agradarle. :
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44, (Cémo se cumple el primer mandamiento?
El primer mandamiento se cumple con el ejercicio
del culto interno y externo.

45. iQué esel culto interno? ;

- Interno es.el culto que se rinde a Dios solamente con

las facultades del espiritu: inteligencia, voluntad y
sentimientos. ' B

46. (Qué es culto externo?
Culto externo es el homenaje que se rinde a Dios'por
medio de actos exteriores y de objetos sensibles.

PUNTOS PARA REFLEXIONAR:

— En nuestros actos de culto, nos unimos a Jesucrtsto y
estamos acompafados por Maria Santisima, los dngeles
y los santos,

— Los medios fundamentales para alcanzar la santifica-
cidn son la oracion, la mortificacion y los sacramentos.

— La religidon nos hace vivir como hijos de Dios y herma-
nos de todos los hombres, principalmente de los cristia-
nos.

ORACION:
“Magnificat”: Cantico de la Santisima Virgen Maria:

“Proclama mi alma la grandeza del Sefior,

se alegra mi espiritu en Dios mi salvador;

porque ha mirado la humillacion de su esclava.

Desde ahora me felicitaran todas las generaciones,

porque el Poderoso. ha hecho obras grandes por mi:
su-nombre es santo 'y su m/serlcordla llega a sus fle/es B
de generacion en generacion, : :



77

El hace proezas con su brazo: dispersa a los soberbios de corazon,
derriba del trono a los poderosos y enaltece a los humildes,

a los hambrientos colma de bienes

y a los ricos despide vacios.

Auxilia a Israel, su siervo,

acordandose de su misericordia

-como lo habia prometido a nuestros padres-

en favor de Abraham y su descendencia por siempre.

Gloria al Padre, y al Hijo y al Espititu Santo.
Como era en el principio, ahora y siempre,
por los siglos de los siglos. Amén.



Quién nos lleva a Dios

1+ JESUCRISTO NOS CONGREGO EN LA IGLESIA;

En otro lugar de este libro se habla del dogma de la
lglesia, fundada- directamente por el Hijo de Dios, para
que sea arca de salvacion de todos los hombres. Aquf so-
lamente sefialaremos unas consecuencias practlcas de esta
verdad de Fe. :

Si el Sefior quiso congregar a todos en la unidad de la

Fe y del Amor (cfr. Jn. 17, 21), dando su vida para que
todos formemos este Cuerpo Mistico suyo que es lalgle-
sia, resulta evidente que con gozo y gratitud a Dios, debe-
mos -conservar. este tesoro de nuestra vinculacion con la
Iglesia. :
JesUs nos ha dejado al cuidado de una Madreen el cie-
lo, que es'la Santisima Virgen Maria, y nos ha dejado al
cuidado de una Madre en la tierra, que es la:lglesia. Reza-
ba ‘el Sefior en la Gltima cena: '‘cuando estaba yo con
ellos, cuidaba en'tu 'mombre a los que ‘me habia dado”
(dn. 17, 12), y después de su ascencion al cielo nos queda
la lglesia, que nos guarda en nombre de Cristo paraia vi-
da eterna.
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La Iglesia conserva para entregar a todos los hombres,
la plenitud de la revelacion, la verdad infalible comunica-
da por Dios, y nos da juntamente con ella la gracia de
Dios, principalmente a través de los sacramentos. El Con-
cilio Vaticano |l resume esta magnifica verdad en la
figura o comparacion de las dos mesas: la. mesa de la Pa-
labra y la Mesa de la Eucaristra. '

“As{, pues, Cristo, en cumplimiento de la voluntad
del Padre, inaugurd en la tierra el reino de los cielos, nos
revelé su misterio y con su obediencia realizo la reden-
cién'’ (Lumen Geniun 3).

Por consiguiente; si amamos-a Dios sobre todas las co-
sas, debemos amar en la tierra de modo preminente y
singularisimo a la lglesia, que nos lleva a :Dios; entregan-
donos la. verdad y-la gracia de Dios y disponiendo todo,
con amor de madre, para nuestro bien espiritual.

2. EL ORDEN DE LA CARIDAD

Después del amor de Dios e Intimamente unido a él,
esta el -amor al préjimo; segundo mandamiento de la Ley
de Dios que se precisa en varios preceptos del Decalogo.
Pero este amor al préjimo, tiene un orden;. el Apostol
San Pablo nos habla de la caridad hacia todos, pero pri-
meramente hacia los hermanos en la Fe: ‘‘Hagamos el
bien a todos, pero especialmente a nuestros hermanos en
la fe". (Galatas 6. 10).

Para todos los hombres hemos de querer y procurar
el bien, pero sobre todo hemos de dar y hacer, en la me-
dida en que podamos, los bienes mas altos, los mejores,
y. estos son los que llevan al supremo Bien, a Dios, a la
salvacion. La Iglesia estd fundada por Jesucristo precisa-
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mente para esto: ella vive por Jesis, y movida conti-
nuamente por el Espiritu Santo enviado por el Padre y
el Hijo, congrega a.los hombres en la unidad de la Fe y el
amor, para salvar. a todos los hombres que respondan a
su llamamiento.

Nadie en el mundo nos ama tanto como la lglesia, por-
que ella encarna los mismos sentimientos de Cristo Je-
sus. Y a nadie en el mundo debemos amar tanto como a
la Iglesia que es nuestra madre espiritual en la tierra, es
la Esposa Mistica de Jesucristo y nos lleva continuamen-
te a Dios, a la salvacion.

Dentro de la lglesia, ldgicamente el amor de los cristia-
nos se dirige en primer lugar al Soberano Pontifice que
es el Vicario o representante de Jesucristo, a la Cabeza
visible de la Iglesia. La caridad nos mueve a querer espe-
cialmente al Papa porque él estd puesto por Dios Precisa-
mente para ‘‘presidir la caridad" como dice un documen-
to de la primerisima. cristianidad. .El Santo Padre tiene la
maxima responsabilidad de procurar el bien espiritual de
todos y por estg también cada uno debe sentirse obli-
gado -a corresponder- con su carifio, con-su obediencia,
con su oracion por el Romano Pontifice.

Luego, un catdlico venera a toda la jerarquia eclesias-
tica, a-los obispos en comunién con la Santa Sede, a los
sacerdotes que son colaboradores de los Obispos, y a los
diaconos, servidores también de la lIglesia. Finalmente
el corazén de un cristiano es amplio, generoso, universal
y abarca con la caridad de Jesucristo a los hombres: “de
todas las razas, lenguas y naciones’ (Apocalipsis 7, 9).
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3. AMOR CON OBRAS

El amor a Dios se refleja y se concreta, pues, .en la
caridad hacia la lglesia y hacia todos los hombres amados
por Dios. Ciertamente no se agota el primer mandamiento
en esta forma de amar a Dios, porque a El directamente
le ofrecemos nuestros sentimientos, actos, palabras y
todo nuestro ser, pero también es un camino muy seguro
el del amor al projimo, para amar y servir a Dios.

El respeto, la veneracion, la obediencia al Papa se mani-
fiesta a su vez, en el afdn de conocer sus ensefianzas, aca-
tarlas con sumisa voluntad, con fe sobrenatural, conside-
rando que €l habla en nombre de Jesucristo y tiene espe-
cialisima asistencia del Espiritu Santo, ademas de la in-
falibilidad cuado define verdades de Fe o de moral.

Un catdlico se siente feliz de tener un Buen Pastor en

la tierra, que continla la obra del Buen Pastor supremp,
Jesucristo; y se esfuerza por vivir sus ensefianzas y por
difundirla-para que-aceptandolas muchos otros alcancen
también la salvacion.

El amor a Dios nos lleva igualmente a custodiar con su-
mo esmero la verdad revelada que hemos recibido a tra-
vés de la lglesia. No podemos exponer a pérdida un te-
soro tan grande; por eso hemos de evitar las ocasiones
de confundirnos y de mezclar la verdad con el error, co-
mo sucederia facilmente si leyéramos libros que no con-
tengan la pura verdad catdlica.

El aprecio a este don de Dios que es la Fe, nos ha de
llevar a cultivar tan alta virtud, pidiéndola con insisten-
cia en la oracion, meditando los dogmas de nuestra Re-
ligion con humildad y carifio, y adquiriendo una forma-



83

cion religiosa que esté a la altura de nuestra formacion
general.

La Fe, el amor a la Iglesia y a Dios se manifiesta tam-
bién en el acatamiento lleno de buena voluntad de los
preceptos o mandamientos de la lglesia, que son indica-
ciones llenas de cuidado maternal que la Esposa de Je-
sucristo da para nuestro bien.

Nuestro Sefior dijo a sus discipulos: “‘quien a vosotros
escucha a mi me escucha, y quien a vosotros desecha,
a mi me desecha" (Mt 28, 20), y recordéndoles que ‘“‘to-
da potestad le habia sido dada en la-tierra”, envio a los
Doce, como ‘“‘columna y fundamento de su lIglesia”, con
poder de “atar y desatar’. La lglesia, guiada por el Espi-
ritu Santo, ha ejercido estos poderes dados por el Hijo
de Dios, para gloria del Padre y salvacion de los hombres.
El Derecho Canénico concreta buena parte de estas re-
gulaciones de la estructura y la vida misma de la Iglesia
para servir a Dios y salvar las almas.

El Concilio Vaticano 1l puso las bases para la renova-
cion del Derecho de la Iglesia, y la promulgacion del nue-
vo Cddigo, fue ‘calificada por el Papa, como el Gltimo
acto del Concilio, Los catdlicos estamos, pues, obligados
a cumplir estas normas de vida que nos ayudan a realjzar
los planes salvificos de Cristo.

“Siendo. deber de la Jerarquia eclesidstica apacentar
al Pueblo de Dios y conducirlo a mejores pastos (Cfr.
Ezequiel 34, 14), aella le compete dirigir sabiamente con
sus leyes . . .", dice el Concilio en la Constitucién ‘‘Lu-
men Gentium (N. 45). El Cdédigo de Derecho Canénico,
se completa con otras leyes como son las de caracter li-
turgico, o las dirigidas a determinados grupos de fieles
como los religiosos, los misioneros, etc.
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Nuestro amor a Dios encuentra de esta manera un
camino seguro para expresarse en el orden y la obedien-
cia, como ‘pedia San Pablo que se hicieran todas las cosas.

CONCEPTOS PARA RETENER:

47. iQuién es el Papa?

El Soberano Pontifice Papa es el Vicario de Jesu-

cristo, su representante en la tierra para gobernar la

Iglesia universal con la especial asistencia del Espi-

ritu Santo y dotado del don de la infalibilidad

cuando ensefia dogmas de Fe o de Moral.
48, iQué es el Derecho Candnico?

El Derecho Canénico contiene las principales leyes

de la Iglesia sobre su organizacion, sqb(e los debe-

res y derechos de los fieles y sobre otrds importan-
tes asuntos de la vida religiosa como los Sacramen-
tos, los actos del Culto divino, los procesos y las
penas.

49, ¢iCuales son Ios mandam|entos mas generales de Ia

Iglesia?

Los mandamientos mas generales de la Santa Madre

Iglesia son cinco:

lo. Oir Misa entera todos los dommgos y fiestas de
guardar;

20. Confesar los pecados mortales al menos una vez
al afio, o cuando hay peligro de muerte o cuan-
do se ha de comulgar;

30. Comulgar por Pascua de Resurreccion;

40, Ayunar, hacer abstinencia de comer carne o ha-
cer penitencia como lo manda la Iglesia;
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50. Ayudar a la Iglesia en sus necesidades.

Pero hay otras importantes reglas de la Iglesia co-
mo las relativas a los problemas sociales, a la mora-
lidad familiar, a la educacién, a las lecturas, al
ecumenismo etc.

LECTURA:

“Nacida del amor del Padre Eterno, fundada en el
tiempo por Cristo Redentor, reunida en el Espiritu
Santo, la Iglesia. tiene una finalidad escatoldgica y de
salvacion, que solo en la vida futura podra alcanzar ple-
namente’. (Vaticano II: Gaudium et Spes, 40).

“La Iglesia; enriquecida con los-dones de su Fundador
y observando fielmente sus preceptos de caridad, hu-
mildad, y abnegacion, recibe la mision de anunciar el
reino de Cristo y de Dios e instaurarlo en todos los
pueblos, y constituye en la tierra el germen y principio
de ese reino. Y, mientras ella paulatinamente va cre-
ciendo, anhela simultdaneamente el reino consumado, y
con todas sus fuerzas esperay ansia unirse a su Rey en
la Gloria" (Vaticano Il; Lumen Gentium 5).

PUNTOS PARA REFLEXIONAR:

—"“Allf donde estd la lglesia, alli estd el Espiritu de Dios;y
alli donde esta el Espiritu de Dios, alli esta la Iglesia y
toda la gracia” {San Irineo).

— "Si quires amar a Cristo extiende tu caridad a toda la
tierra, porquie los miembros de Cristo estan por todo-el
mundo” (San Agustin, la Jn. 10).

— *“Jesucristo instituye una sola Iglesia, su Iglesia; por eso
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la Esposa de Cristo es Una Catdlica: universal, para to-
dos los hombres' (Josemaria Escriva: Lealtad a la Igle-
sia, 4—VI1—72).

ORACION:

(De Juan Pablo 11 al Corazén Inmaculado de Maria):

“Oh Madre de los hombres y de los pueblos, ti gue
conoces todos sus sufrimientos y esperanzas, ti que
sientes maternalmente todas las luchas entre el hien
y el mal, entre la luz y las tinieblas gue invaden el
mundo contemporaneo, acoge nuestro grito- gue,
vidgs por el Espiritu Santo, elevamos directamente
a tu corazon; abraza con amor de Madre 'y de Sierva
del Sefior este mundo humano nuestro, que te con-
fiamos y consagramos, llenos de inquietud por la
suerte terrena y eterna de los hambres y de los pue-
blos.

De modo especial te confiamos y consagramaos aque-
llos hombres y aquellas naciones, que tienen necesi-
dad particular de esta entrega y de esta consagracion
iNos acogemos a tu proteccion, Santa Madre de
Dios!” (Consagracién en la Anunciacion del afio

1984).

Ruega por nosotros, Santa Madre de Dios.
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Pecados contra el Primer
Mandamiento

Se peca contra el primer mandamiento si se falta al
cumplimiento de los deberes de amor y adoracién a Dios,
pero ademds de esos pecados de omision, hay otros muy
graves de los que vamos a decir algo en este capitulo.

1. ATEISMO.

Dice el Concilio Vaticano |l: ““La razén mas alta de la
dignidad Humana consiste en la vocacién del hombre a la
union con Dios. Desde su mismo nacimiento, el hombre
es invitado al didlogo con Dios. Existe pura y simplemen-
te por el amor de Dios, que lo cred, y por el amor de Dios
que lo conserva. Y sélo se puede decir que vive en la ple-
nitud de la verdad cuando reconoce libremente ese amor
y se confia por entero a su Creador'. Desentenderse de
estas verdades o negar formalmente la dependencia de
Dios, corrompe profundamente al hombre; en esto consis-
te el ateismo. (Gaudium et Spes, 19).

Hay diversas actitudes ateas. Unos niegan a Dios expre-
samente, pretendiendo argumentar con falsos razona-'
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mientos con apariencia de filosoffa o de ciencia. Otros
consideran que es imposible llegar al conocimiento de la
exjstencia de Dios (agndsticos). Otros, dicen el mismo
Concilio, “exaltan tanto al hombre, que dejan sin conte-
nido la fe en Dios, ya que les interesa mas, la afirmacion
del hombre que la negacion, de Dios” (GS 19). Hay ateos
practicos: viven como si Dios no existiera y hay ateos
combatientes y agresivos: tratan de borrar toda huella de
fe de la cultura, de lavida, de las convicciones y acciones
humanas. El mds peligroso ateismo es el “sistematico”, al
que se refiere el Concilio asi: ““lleva el afan de autonomia
humana hasta negar toda dependencia del hombre respec-
to de Dios. Los que profesan este ateismo afirman que la
esencia de la libertad consiste en que el hombre es el fin
de s mismo, el Unico artifice y creador de su propia his-
toria" (GS 20). Este Ultimo ateismo estd en la base y fun-
damento del marxismo, esencialménte materialista y ateo.

Todo hombre estd obligado a buscar la verdad y una
vez conocida debe adherirse a ella y debe ordenar toda su
vida segun las exigencias de la verdad (Dignitatis Huma-
nae,.2)..Y la.primera verdad es la existencia de Dios, co-
mo dijo Leon Xl1il: “es la primera y suma verdad, y el en-
tendimiento solo se alimenta con la verdad’ (Sapientia
Cristianae). El Concilio Vaticano | declaré que es dogma
de fe, que todo hombre puede llegar al conocimiento de
Dios, con las solas luces de la razon natural; ademas, te-
nemos las luces superiores de la Fe, la ensefianza de la
lglesia, el testimonio de los martires y de los santosy de
los creyentes de todos los siglos. No carece de culpa todo
ateo, como ensefia el Vaticano Il (GS 20), y generalmente
sera culpa gravisima.

El remedio contra el ateismo hay gue buscarlo en la ex-
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posicion clara y adecuada de la buena doctrina y en el
ejemplo de vida virtuosa de los creyentes. Pero no hay
que olvidar quela fe es una virtud sobrenatural y que hay
que pedirla, para uno mismo y para los demas, con humil-
de oracion. (cfr. GS. 21).

2. ADHESION VOLUNTARIA A RELIGIONES FAL-
SAS. :

Sin duda hay personas que por haber recibido de sus
padres ‘una cierta formacion, y haber vivido en un am-
biente imbufido de esa misma orientacion religiosa, creen
de buena fe estar en la religion verdadera, sin que real-
mente lo sea. Estas personas, si buscan lealmente a Dios,
viven conforme a sus convicciones de buena fe y guardan
los preceptos del Derecho Natural, alcanzaran la salva-
cion, porque en alguna manera pertenecen también *‘al
alma'' del cristianismo. Pero, quien tiene los medios para
conocer la religion verdadera, no puede alejarse deella o
resistirse a formar parte de la Gnica verdadera lIglesia fun-
dada por el Hijo de Dios.

Quien abandona la verdadera religion para adherirse a
una religion falsa, comete el gravisimo pecado de la apos-
tasia.

“Se Ilama herejia la negacion pertinaz después de reci-
bido el bautismo, de una verdad que ha de creerse con fe
divina y catdlica, o la duda pertinaz sobre la misma; cis-
ma, el rechazo de la sujecién al Sumo Pontifece o de la
comunién con los miembros de la Iglesia a él sometidos;
la apostasia es el rechazo total de la fe cristiana”’, (Cédigo
de Derecho Candnico, Canon 751).

Todos estos son gravisimos pecados contra fe, que, si
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no se rectifican obteniendo el perdén de Dios, conducen
a la condenacidn eterna. Ademds son sancionados en la
forma mds severa por la Iglesia: con la pena de excomu-
nion. (Canon 1364).

Por otra parte, estos pecados dafian gravemente a la
lglesia y a su unidad y frecuentemente arrastran a muchas
almas al error. Viejos cismas y herejias han producido la
separacion de pueblos enteros, del (nico camino de ver-
dad y salvacidon que es la Iglesia Catdlica.

“El Sagrado Concilio (Vaticano Il) ensefia, fundado en
la Sagrada Escritura y en la Tradicion, que esta lglesia pe-
regrinante es necesaria para la salvacién. El Gnico Media-
dor.y camino de salvacion es, Cristo, quien se hace presen-
te a todos nosotros en su Cuerpo, que es la®lglesia™. (LG.
14).

Tenemos, por tanto, la obligacion de custodiar como el
tesoro mas precioso, nuestra sante fe catdlica, y la caridad
nos ha de mover a buscar la converscion de todos los
hombres a la Unica religién verdadera. Jesucristo ha fun-
dado una so6la lglesia.que es la Catdlica. No da lo mismo
estar en la verdad que en el error; no es lo-mismo tener
todos los medios de salvacion que carecer de ellos; por es-
to hemos de rezar y hacer apostolado para que todos los
hombres entren al arca Gnica de salvacion: la Iglesia Cato-
lica.

En algunos casos, los errores de las religiones falsas son
enormes, crasos, como sucede con la idolatria: adorar a
falsos dioses o {dolos. Todavia hay hombres iddlatras (tri-
bus semi salvajes de América, Africa y Oceania), y la Igle-
sia busca su conversion mediante la actividad misionera.

Otras veces, los errores parecen sutiles, pero no por eso
carecen de importancia; el hombre debe aceptar la pleni-
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tud de la verdad revelada por Dios, sin mezcla alguna de
error, y esta plenitud la tenemos solo en la Iglesia Catoli-
ca, a la que Jesus prometio su asistencia hasta la consuma-
cién de los siglos.

8. SUPERSTICIONES, ESPIRITISMO Y SATANISMO.

Ofende gravemente a Dios y demuestra una gran falta
de sensatez, la supersticién, que consiste en atribuir pode-.
res sobrenaturales a cosas o acciones simplemente natura-
les; estd cerca de una actitud idolatrica. Este pecado se
halla muy difundido en el mundo contempordneo vy es
una consecuencia de la debilidad de la fe y de la falta de
formacion de muchos. Algunos se dejan llevar por estas
creencias falsas y ridfculas, simplemente por no resistir al
ambiente y siguen asi ideas de gentes ignorantes en mate-
ria de religion, aunque sean destacadas en otros aspectos
(ciencia, politica, etc); es muy triste y perjudicial esta ac-
titud despersonalizada que lleva a cometer tales pecados.

E| espiritismo pretende establecer una comunicacion
sensible y eficaz con las almas de los que han muerto.
Dios no quiere esa forma de comunicacion y la prohibe
severamente en la Biblia (por ejm. 1 Reyes 28—15); el Se-
fior si quiere que nos comuniquemos espiritualmente re-
zando por los difuntos y encomendandonos a la interce-
sion de las almas santas. El espiritismo verdadero es un
. pecado mortal; muchas veces las pretendidas actividades
espiritistas son fraudes, engafios, y pueden ser también
grave pecado en la medida en que se crea en estas falseda-
des o se induzca a otros a creer en ella. Y en todo caso,
hay un desprecio de la voluntad de Dios y del orden que
El ha establecido para la vida y la muerte. En la misma |-
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nea esta el grave error de crear en adivinos, hordscopos y
brujerras.

A veces el espiritismo deriva al extremo-de perversion y
maldad del satanismo. , que consiste en un culto al demo-
nio o en tratar con el espiritu del mal. El hombre est3 lla-
mado a tratar con Dios, con los angeles, con los santos,
mediante la oracion, y desviar este medio magnifico de
salvacion hacia el enemigo de Dios y de nuestras almas es
el colmo de la torpeza.

4. PROFANACION O SACRILEGIO.

Todo lo que se refiere a Dios debe ser tenido con la
maxima consideracion y respeto, para honrar asi a Dios
mismo. o

Las personas (como el Romano Pontifice, los Obispos,
sacerdotes, etc) dedicadas al servicio de Dios; los lugares
del culto; las acciones sagradas (sacramentos, sacramenta-
les); las cosas quie sirven para el culto (utensilios sagrados
de la sagradaliturgia; etc.; s6lamente deben émplearse en
su elevadisimo objeto: rendir la gloria debida al Creador.
Emplear esto en fines diversos es una profanacion, y si esa
destinacion es mas opuesta al fin propio, resulta ain mas
grave la ofensa a Dios; hay usos indecorosos, incompati-
bles con la santidad de las cosas, lugares etc.

La mayor gravedad de estos pecados se da cuando se
desprecia de palabra, obra, actitud o de cualquier manera
a los santos sacramentos, que son la cumbre de la vida
cristiana, y principalmente a la Santisima Euracristia, que
contiene verdadera, real y sustancialmente el Cuerpo,
Sangre, Alma y Divinidad de Nuestro Sefior Jesucristo. La
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profanacion de las sagradas especies consagradas es un sa-
crilegio gravisimo que la Iglesia castiga con la excomu-
nién reservada a la Santa Sede (Canon 1367).

La lglesia exhora vivamente a reparar estos gravisimos
delitos con- especiales actos de mortificacién, oracion y
culto publicos. Todo buen cristiano debe sentir profunda-
mente el deber de desagrawar por tan lamentables como
graves faltas.

5. SECULARISMO.

El documento de Puebla sefala esta grave desviacion
del espiritu de muchos contempordneos como. uno de los
males mds alarmantes de ‘hoy (Cfr. Puebla 546, 435, 436,
1113 etc).

“En su esencia, el secularismo separa y opone al hom-
bre con respecto de ‘Dios; concibe la construcciéon de la
historia como responsabilidad exclusiva del hombre".
(Puebla 435). En Evangelii, Nuntiandi, Paulo V! dice que
es ‘‘una.concepcion del mundo segln la cual este Gltimo
se” explica por sf mismo, sin que sea necesario recurrir a
Dios; Dios resultaria, pues, supérfluo y hasta un obtécu-
o". (E. N.55).

Hay una razonable autonomia de las realidades tempo-
rales que el Concilio Vaticano 1l reconoce (cfr. GS 36) y
la secularizacién consistente en asumir y promover ese de-
sarrollo‘de las realidades temporales segin su propia natu-
raleza, con sus propios métodos y sin confundirlas con las
cosas sagradas, es bueno. Pero 'muy distinto es el *secula-
rismo”, que pretende excluir el dominio de Dios sobre al-
gunos aspectos de la vida o las actividades del hombre, o
bien romper toda relacién entre lo temporal y lo eterno,
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lo natural y lo sobrenatural, lo humano y lo divino.

Temporalismo inaceptable, peligrosisimo y contrario al
culto debido a Dios es el llamado laicismo que pretende
una falsa neutralidad ante Dios, como si fuera una cues-
ti6n relativa o sin importancia. No cabe laicismo en la en-
sefianza, ni en muchos otros ambitos de la vida humana,
porque Dios es Soberano Sefior y Verdad Suprema, de
Quien no puede prescindir el hombre. Prescindir de Dios,
generalmente equivale a negarlo, resulta un verdadero
ateismo practico.

Podria tolerarse una escuela laica, en el sentido de que
al pertenecer a un Estado en el que los ciudadanos son de
diversas religiones, el Estado guardard una neutralidad
consistente ‘en respetar la libertad de todos, facilitando
que los padres de familia pidan la orientacion religiosa
gue convenga a sus convicciones. Pero, lo que no cabe, es
negar la libertad de todos, dando una educacion sin Dios
a los hijos de personas creyentes. EI Estado debe, de to-
das maneras, asumir el hecho religioso de su poblacién, al
menos-como-simple fendémeno.socioldgico, que.no.puede
despreciar, ni-mucho menos combatir, sino ayudar a man-
tener, por ser un dato de capital importancia para la cul-
tura y la moralidad de un pueblo.

Los cristianos estan llamados, como ensefia el Vaticano
I, a orientar con sentido evangélico, todas las realidades
temporales. Un creyente no puede dejar sus convicciones
de lado, al hacer cultura, politica, educacién, negocios,
etc., porque el sentido cristiano de la vida abarca todas
esas actividades humanas y un sequidor de Jesucristo no
puede mirarlas o vivirlas como la concebiria o las realiza-
ria un pagano. ‘
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LECTURA:

“Aconfesionalismo. Neutralidad.— Viejos mitos que in-
tentan siempre remozarse. {Te has molestado en medi-
tar lo absurdo que es dejar de ser catdlico, al entrar en
la Universidad o en la Asociacién profesional o en la
Asamblea sabia o en el Parlamento, como quien deja el
sombrero en la puerta? (Camino, N. 353).

PUNTOS PARA RETENER:

50.

51.

52.

{Qué nos prohibe el primer madamiento?

El primer mandamiento nos prohibe la idolatria, la
supersticion, el sacrilegio, la herejia y cualquier otro
pecado contra la religion,

{Qué es idolatria?

Lldmase idolatria dar a una criatura cualquiera, por
ejemplo a una imagen o a un hombre, el culto supre-
mo de adoracion debido sélo a Dios. ‘

iProhibe la Sagrada Escritura todo culto a las iméage-
nes?

No prohibe la Sagrada Escritura otra cosa que el cul-
to idolatrico. Dios mando a Moisés que hiciera algu-
nas imagenes, como las dos estatuas de querubines
sobre el arca y la serpiente de metal en el desierto. Y
fa lglesia, siempre fiel a Jesucristo, ha venerado en
todo tiempo las imdgenes sagradas, sin confundirlas
nunca con Dios. '

PUNTOS PARA REFLEXIONAR:

— ¢Qué hago para conservar y crecer en la Fe?
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— ¢Cébmo me esfuerzo para que todos los hombres tengan
fe?

— ¢Cémo influye mi fe en mivida, en mi trabajo, familia
etc.?

ORACION:  Serior, auméntanos la Fe.
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Una Moderna Idolatria

1. DEBERES SOCIALES PARA CON DIOS

El hombre debe conocer, amar y servir a Dios, pero co-
mo tiene una naturaleza social, no cumple a cabalidad
esos deberes sino con ayuda de las diversas sociedades,
principalmente de ia Iglesia, la familia y el Estado.

En la época contemporanea hay muchos errores so-
bre estas-tres sociedades y sobre la actitud de la persona
humana frente a ellas. Ahora vamos a decir algo. sobre
las relaciones con el Estado, y se detallarén otros aspec-
tos en los respectivos lugares de este libro.

Hay una tendencia muy marcada a trasferir desmesu-
radamente tareas y poderes al Estado, en desmedro de las
sociedades menores y de la misma persona humana. Esta
actitud llega a sus extremos en los sistemas totalitarios,
gue desconocen todo derecho a las personas y a las enti-
dades que no son parte del Estado; se podria hablar de
una especie de idolatria del Estado: una estatolatria.

Por el contrario, la lglesia ‘ensefia, de acuerdo con el
Evagelio, que el Estado debe servir a la sociedad, a los in-
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dividuos y a las entidades menos amplias, pero a veces
maés necesarias que el mismo Estado, como sucede con la
familia. Uno de los principios basicos de la doctrina so-
cial de la lglesia consiste en el principio de subsidiaridad,
por el que, no debe absorber el Estado, lo que pueden
realizar las entidades menores o el mismo individuo.

El Estado, respetando los derechos de la Iglesia, de
la familia, de los individuos y de las sociedades menores,
sirve de la manera mas eficaz al bien comin, que es su
finalidad en el plano de lo temporal.

El bien comun temporal se realiza asf, con una perfec-
ta coordinacién de los diversos elementos interesados en
la buena marcha de la sociedad y para ello se requiere
el maximo respeto a los principios, ideales y libertddes
de dichos elementos.

Cuando el Estado se aparta de esta busqueda de! bien
comun temporal, o lo hace sin la debida consideracién
a las otras sociedades y a los individuos, viola la-moral.
Muchas veces estas actitudes se manifiestan en forma de
una separacién total entre la vida pUblica y la religion
de los ciudadanos, hasta llegar a.una oposicion y aln a si-
tuaciones de persecucionreligiosa.

Un hombre con fe no puede ver impasible estas des-
viaciones y debe procurar que asi como la fe influye en
su vida privada, también la vida pablica de la sociedad
a la que pertenece, debe orientarse a dar la gloria debi-
da al Creador. Ciertamente, la sociedad civil se puede or-
ganizar de muchas maneras diversas, pero no cabe admi-
tir ninguna de las que signifiquen una negacion de los de-
beres sociales hacia Dios.
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2. PRINCIPALES ASPECTOS DE LA RELACION
ENTRE EL ESTADO Y LA RELIGION.

Dejando para tratar con mas detenimiento en otros

lugares, aqui solamente se describen los principales pro-
blemas que plantea la relacion del Estado con la Reli-
gién.
1. El Estado debe reconocer y garantizar la libertad reli-
giosa, es decir, no puede impedir la practica de la religion
ni tampoco puede imponerla. EI Concilio Vaticano I,
dedicé a este importante asunto toda la declaracién '‘Dig-
nitatis’humanae”.

Esto no quiere decir que dé lo mismo tener o no tener
religidn, practicarla o no, y muchos menos, que cualquier
religion sea igualmente verdadera y buena. La libertad
religiosa, significa que no puede haber coaccidn externa,
para impedir o para:imponer la religién o su préctica. Nin-
guna potestad debe violentar la conciencia de las perso-
nas, pero cada hombre estd obligado a buscar la verdad
y, una vez-hallada, a seguirla y ponerla en préctica.

Hay Estados que restringen injustamente la libertad
religiosa; algunos en forma abierta y violenta, como su-
cede en todos los paises comunistas y totalitarios; otras
veces, de maneras mds o menos solapadas, por ejemplo
en el Ecuador se disminuye la libertad religiosa por las
normas que impiden celebrar el bautismo, el matrimonio
y los funerales, si antes no se han cumplido ciertas pres-
cripciones civiles.

2. No puede el Estado apartarse de las normas de la mora-
lidad natural, del‘Derecho Natural de modo que las leyes
se deben ajustar a las exigencias de ese derecho superior
y anterior al mismo Estado; como ensefiaba Santo Tomis,
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una ley inmoral, injusta, no es propiamente ley, aunque
tenga la forma de tal.

Por tanto, es preciso que el Estado respete los princi-
pios de moralidad en todos los ambitos, pero sobre to-
do en aquellos asuntos mas delicados-y de mayor tras-
cendencia como son los relativos a la vida humana, la
concepcién, la natalidad. el matrimonio. El Estado no
puede hacer que sea bueno lo que es malo ni condenar
como malo lo que es bueno; por ejemplo, el aborto,
calificado por el Concilio Vaticano Il como *‘crimen ho-
rrendo’’, no puede justificarse, aprobarse y mucho menos,
favorecerse por parte de la autoridad o las leyes civiles,
porque seria esto hacerse responsable precisamente de
esos crimines detestables contra la vida de criaturas ino-
centes e indefensas.

3. Las leyes del Estado deben dar la debida proteccion
y estimulo al matrimonio y la familia, ya que estd en ins-
titucién de derecho natural, anterior al mismo Estado vy
fundada sobre el matrimonio. Las leyes temporales no
pueden- contradecir-la Ley -Eterna, y- lo-que-Dios ha
establecido en la misma naturaleza no puede ser alterado
por ningin poder humano, por esto, el matrimonio que
es unitario e indisoluble, no puede configurarse de otra
manera por las leyes estatales; el divorcio y la poligamia,
son inaceptables.

4. El Estado no puede suplantar a la familia en el papel
de educadora, Son los padres los primeros educadores,
por disposicion de la misma naturaleza y el Estado debe
proporcionarles los medios para que cumplan su deber,
debe estimularles para ello y vigilar y sancionar las desvia-
ciones, pero no puede sustituir a los padres en la labor
educativa.
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5. El amplio campo de la justicia y la caridad social, exi-
ge del Estado una conducta respetuosa de innumerables
derechos de las personas y de las sociedades menores
(municipios, sociedades profesionales, obreras, etc) y
de 16s individuos. La distribucién, aprovechamiento, pro-
piedad y organizacion de los bienes materiales correspon-
de al Estado, pero tiene que hacerlo guardando las nor-
mas de la justicia y la caridad sociales.

6. La libertad merece el respeto y la proteccién del Es-
tado en los mas variados ambitos de aplicacién en la vi-
da humana: el trabajo, la actividad politica, artistica,
deportiva, social, etc. Y si bien la libertad no es un valor
absoluto, ni el Unico valor que deba ser tutelado, ocupa
un lugar importantisimo, de manera que solamente debe
regularse o restringirse en la medida necesaria precisamen-
te para salvaguardar la misma libertad, el derecho de los
demads, vy la necesaria sequridad de la sociedad.

El cristiano por su parte sabe que la libertad es un don
de Dios y que ha de usarlo para conseguir su fin, su salva-
cidn, y por tanto, la libertad se encausa para elegir lo
mejor, lo mas adecuado par hacer el bien y no para
descaminarse por el sendero del pecado, del crimen, del
mal en una palabra. “Donde estd el Espiritu del Sefior,
estd la libertad” (2a. Cor. 3. 17), la libertad que Cristo
nos ha ganado es ante todo y sobre todo, liberacion del
pecado (cfr. Instruccién sobre la Teologia de la Libera-
cién, 6—VIl1— 84); asi nos libera Jesucristo, del pecado,
de la muerte eterna y del dominio del demonio; esta
libertad cristiana tiene enorme repercusién en la vida
social y exige una conducta llena de justicia y de mode-
racion por parte de los gobernantes.

El Concilio Vaticano nos recuerda que nunca hubo
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tanto afdn de libertad, como en el tiempo presente, y
también, nunca falté tanto la libertad (GS., 4), esto se
origina en que no se busca el verdadero fundamento del
orden politico y social en el Supremo Sefor y Legisla-
dor del Universo, en Dias, sino que se pretende susten-
tarlo todo en el hombre, y se termina en la ruina comple-'
ta del orden y de la libertad. No olvidemos lo dicho por
San Pablo: ‘“Todas las cosas son vuestras, vosotros de
Cristo y Cristo de Dios" (la Cor. 3, 22—23).

LECTURA:

“Sélo la moral cristiana es capaz de refrenar los briosos
corceles de las pasiones humanas, e impedir que, desbo-
cados, arrastren a los abismos el carro de la civilizacién;
so6lo la moral cristiana puede apagar las primeras cente-
llas de codicia y ambiciéon que pueden prender voraces
e inapagables incendios.

Pero he.dicho, sefiores, s6lo la moral cristiana, porque
ella y-solamente ella es-verdadera moral.-

Uno de los errores mas perniciosos de nuestro sngto
ha consistido en pretender conservar el nombre de moral
privandolo de su contenido y sostén, la religion.

Levantar el edificio moral sin los cimientos de la Reli-
gién, serfa, como dice el Evangelio, construir una casa
sobre la base movediza de arena: soplaran vientos de las.
pasiones, saldrd de madre el vicio, e irruirdn sobre |a casa,
que no tardard en desplomarse y trocarse en ruinas.

La moral de Antonio José de Sucre no carecio de es-
te solido fundamento: la apoyaron y sustentaron sus pro-
fundas creencias religiosas.” (Cardenal Carlos Maria de
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la Torre: Discurso en el Sesquicentenario del nacimiento
de Sucre: 8—I11—1945).

PUNTOS PARA RETENER:

53.

54,

55.

56.

57.

{Cudl es el fin propio del Estado?

El Estado debe procurar el bien comin temporal

de todos los habitantes.

iQué deberes tiene el Estado, con relacidn a la reli-

gion?

El Estado debe respetar la libertad religiosa, pro-

teger y fomentar las condiciones para que los ciu-

dadanos puedan cumplir sus deberes religiosos,

y ajustar la vida plblica a las exigencias de la moral

y el Derecho Natural.

i{Cémo cumple una persona el deber de honrar a

Dios socialmente?

Un ciudadano debe con responsabilidad y usando

su libertad, encauzar la vida publica —la politica,

los negocios, la vida familiar, social, etc—, seglin los¥
preceptos del Evangelio, y procura asi dar toda la
gloria a Dios.

¢Es razonable que una sociedad cristiana se organi-
ce al margen de los principios cristianos?

No es razonable que una sociedad cristiana pres-
cinda 0"se oponga a los principios cristianos, sino

que, por el contrario, debe seguirlos en todo.

{En qué dmbitos de la vida deben influir princi-
palmente las maximas del Evangelio?

Los principios del Evangelio, deben organizar la

familia y-el matrimonio, la educacion, la cultura,
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las relaciones sociales de justicia y de caridad, y
toda la actividad publica y privada de los cristianos.

PUNTOS PARA REFLEXIONAR:

— ¢Procuro dar a Dios toda la gloria, no solamente con
mi conducta privada, sino también como ciudadano
del Estado:

— ¢Puedo estar conforme con el orden social y politi-
co existente: esta acorde con la Ley de Dios?

— ¢Cémo puede influir en el ambiente para que sea mas
cristiano y se reconozca el soberano dominio de Dios?

IRACION:  “Gloria a Diosen el Cielo ,

y en la tierra paz a los hombres que ama el Serior.
Por tu fnmensa gloria te alabamos,

te bendecimos, te adoramos, te glorificamos.
Te damos gracias, Serior Dios, Rey celestial,

Dios Padre todopoderoso,

Seior, Hijo tnico, Jesucristo,

Sefior Dios, Cordero de Dios, Hijo del Padre,
Tu que quitas el pecado del mundo

ten piedad de nosotros;
Tu que quitas el pecado del mundo

atiende nuestra suplica,
Tu que estas sentado a la derecha del Padre

ten piedad de nosotros; '

porque sélo Tu eres Santo, sdlo Tu Sefor,

sélo Td Altisimo, Jesucristo,

con el Espiritu Santo

en la gloria de Dios Padre. Amén”.

(Gloria de la Misa) - -

. Sefior,venga a nosotras.tureino!
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Honrar el nombre de Dios

1. NOS ORDENA EL SEGUNDO MANDAMIENTO

Dios mismo nos ha dicho por el profeta Malaqufas:
“El hijo'honra a su padre, el siervo-a su sefior. Pues si yo
soy Padre, dénde estd mi honra?” (Malaquias 1,6).

Nuestra condicidn de creaturas y mas aln nuestra con-
dicion de hijos adoptivos de Dios, nos impone este deber
de. honrar el-nombre de Dios, como una manera mas de
honrar a Dios mismo. _

El. nombre: representa a la persona, y en el caso de
Dios, el nombre expresa la esencia divina. El es diferente
de toda cosa creada, pues es el Creador y por esto al
llamarlo -con-un nombre, reconocemos su existencia, su
personalidad, su. distincion respecto del universo entéro y
de cualquiera de sus partes. .

Como Dios es Simplicimo, sin complejidad o mezcla
alguna, cada una de sus perfecciones se identifica con.su
esencia.y con . su propio Ser, de modo que cada una de
las perfecciones divinas resulta también una manera apro-
piada de-llamar a Dios, un nombre adecuado. Por eso, di-
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ce San Juan que "'Dios es Amor" (la Jn 4, 8) e igualmen-
te podemos decir que *“Dios es la Verdad”, la Vida, la
Justicia Suma, que es Sefior, Rey, Todopoderoso, Crea-
dor, Salvador, Vivificador, etc.

El mismo reveld a Moisés el nombre con el que queria
ser invocado: Yavhwe, que’ significa “El que Es'": Yo
soy el-que Es”, o como traducen otros: ‘Yo soy el que
soy'’, es decir, el que tiene la plenitud del Ser, el que exis-
te por si mismo y da el ser a cuanto existe. Esto casi equi-
vale a proclamar que Dios es el Creador y Conservador de
cuanto existe.

En la Sagrada Escritura se emplean también otros nom-
bres para designar a Dios, con el mayor respeto y venera-
cion: Elohim, Adonai, Sefior, etc.

2. JESUS NOS REVELO EL NOMBRE MAS PERFECTO
DE DIOS.

Como el hombre no puede captar en toda su plenitud
la esencia divina; ningin -nombre puede expresar de modo
perfecto” a Dios mismo, aunque nos refiramos a sus infi-
nitas perfecciones; pero el Hijo, que conoce perfectisi-
mamente al Padre nos ha ensefiado a tratarle a Dios pre-
cisamente asf, como Padre, (Cfr. Lc. 10,22).

Jessu nos ensefid de multiples maneras con sus para-
bolas, con sus discursos y sobre todo con su propia ora-
cién, a dirigirnos a Dios, considerdndonos como lo que
somos: hijos adoptivos, y llamandole, en consecuencia,
Padre. La oracion modelo, que Cristo nos ordend decir,
comienza - invocando a Dios como “Padre nuestro”.

Los Apostoles y sobre todo San Pedro, San Pablo y
San Juan nos han inculcado esta dulce ensefianza: tratar
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a Dios como ‘“Padre". Por ejemplo, San Pablo dice: “Al
llegar la plenitud de los tiempos, envid Dios a su Hijo,
nacido de mujer, nacido bajo la ley, para rescatar a los
que se hallaban bajo la ley, y para que recibiéramos la
filiacion adoptiva. La prueba de que sois hijo es que Dios
ha enviado a nuestros corazones el Espiritu de su Hijo
que clama iAbb4a, Padre!” (Gal. 4, 4—6). Notese que aqui
se distingue la filiacion de Jesucristo que es Unica, confor-
me a la naturaleza (Dios verdadero de Dios verdadero,
decimos en el Credo), y la filiacion de los hombres, que es
adoptiva y solamente aniloga (semejante o parecida) a
la del Unico Hijo Jesucristo.

Somos hijos porque nos ha creado Dios, obra que se
atribuye al Padre; somos hijos, porque nos ha redimido
Dios, obra que corresponde al Hijo de Dios; somos hijos
porque nos vivifica el Espiritu Santo con la vida de la
gracia, que es vida de hijos adoptivos de Dios.

Nuestro Sefior Jesucristo, ademas, nos reveld el miste-
rio de la Santisima Trinidad y en consecuencia, conoce-
mos las tres divinas Personas: Padre, Hijo y Espiritu San-
to, con su propio nombre personal, y sabemos y creemos
que las tres son un sélo y Unico Dios. Cuando nombra-
mos a cualquiera de las tres divinas Personas, estamos de-
signando a Dios.

Llamar a Dios, como nos ha ensefiado Jesucristo, es,
pues, la-mas perfecta manera de invocar a Dios, ya que
entrafia la confesion del misterio altisimo de la Trinidad y
la profesion de la mas consoladora verdad: que somos
hijos adoptivos de Dios. *Mirad qué amor nos\ha tenido
Dios que ha querido que nos Hamemos hijos, y que lo sea-
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mos de verdad" exclama San Juan. Y el Apostol de las
Gentes, saca una conclusion magnifica: ‘‘Si somos hi-
jos, también herederos, coherederos con Cristo!"” (Rom.
8.17).

Tratar a Dios como Padre, considerarnos como hijos
suyos, resulta asi’ la manera mejor de cumplir lo que nos
manda el segundo mandamiento, y trae enormes conse-
cuencias. Mosefior Escriva de Balaguer ha desarrollado
amplisimamente en sus escritos este principio de la filia-
cion divina adoptiva: valga de ejemplo este nimero de
“Camino”: “265. Los hijos . .. iCémo procuran compor-
tarse dignamente cuando estan delante de sus padres!.

Y los hijos de Reyes, delante de su padre el Rey, iCé-
mo procuran guardar la dignidad de la realeza!.

Y td ... éno sabes que estds siempre delante del-Gran
Rey, tu Padre—Dios?,

La filiacion divina nos inspira una ilimitada confian-
za: ‘“Dios, que a su propio Hijo no perdond, sino que le
entregd a la muerte por todos nosotros, écomo. después
de habérnosle dado a El, dejarda de darnos cualquier otra
cosa?’’ (Rom. 8,22). Y Jesus nos prometio: “‘Cualquier
cosa que pidiéreis al Padre, en mi nombre, se os conce-
derd" (n 14, 13). :

Tratar a Dios como a Padre, nos conduce a aquilatar
la dignidad propia del hombre, la de nosotros mismos y
la de nuestros hermanos, también ellos hijos adoptivos
del'mismo Padre—Dios.

lgualmente, nos lleva a vivir el sentido de-responsabi-
lidad: tomar como propias las cosas de Dios, el deseo de
que reine en todos los corazones, en el universo entero.

Y ‘quien invoca a Dios como Padre, sabra ahondar en
el amor y el temor de Dios, que se complementan y cons-



109

tituyen el gran motivo de todo esfuerzo de santidad y de
apostolado. El temor de los hijos de Dios, es temor filial,
no simplemente servil, un temor de ofenderle, un temor
de amor o que exige amor.

Honraremos el nombre de nuestro Padre alabindole
y dandole gracias, y para ello hemos de recurrir princi-
palmente a la inagotable fuente de la Sagrada Escritura,
principalmente de los Salmos que son casi todos, oracio-
nes de alabanzas y acciones de gracias.

3. OBLIGACIONES CONCRETAS

Las principales obligaciones que nos impone el sequndo
mandamiento son: honrar en nombre de Dios alabando-
le y cumplir los votos, promesas y juramentos.

La alabanza del nombre de Dios se realiza de modo
preminente en la sagrada liturgia, sobre todo en la Santa
Misa y los sacramentos. Pero también la piedad personal
o particular contribuye adecuadamente a honrar el nom-
bre de Dios.

Saber referir todas las cosas de Dios como Autor y
Gobernador del universo, es decir, reconociendo la conti-
nua accion de la Providencia divina, es una manera muy
razonable y-cristiana de cumplir este hermoso deber.

Los acontecimientos agradables y desagradables, la
consideracion de la belleza del mundo, el constatar la jus-
ticia de Sefior, todo, en una palabra, debe llevarnos a ben-
decir su nombre. Asi lo hacen las almas grandes; se rela-
ta de Simon Bolivar que: “Fue por el afio 1825 mientras
subfian el cerro de Mariquita, en Colombia. Bolivar, con-
templando el paisaje exclamd: —"iQué grandeza! iQué
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magnificencial Aqul Dios se ve, se siente, se palpa!
iCémo es posible negarlo?” (Memorias de Joaquin Pa-
sadas).

Si se ha prometido algo hay que cumplirlo, y mads exi-
gentemente si se ha puesto a Dios por testigo. Natural-
mente, esto supone que lo prometido sea cosa buena y
que la promesa sea razonable. En el capftulo siguiente
trataremos con detalle delvoto y el juramento.

LECTURA BIBLICA:

“Mi corazén por eso tiembla y salta fuera de su sitio.
iEscuchad, escuchad el fragor de su voz,

el bramido que sale de su boca!

hace relampaguear por todo el cielo, su fulgor liega a
los extremos de la tierra.

Detrds de é! una voz ruge: truena él con su soberbia
voz, Yy Sus rayos no retiene, mientras su voz retumba.
Dios nos hace ver sus-maravillas,..

grandes cosas-hace-que no comprendemos.

Cuando dice a la nive: ““Cae sobre la tierral™,

y a los aguaceros: ** iLloved fuerte!”,

pone un sello a la actividad de todo hombre,

par que todos conozcan su obra.

Las fieras a sus guaridas huyen y en sus cubildes se co-
bijan.

Del sur llega el huracédn; el frio de los vientos del norte.
Al soplo de Dios se forma el hielo,

se congela la extension de las aguas.

A veces carga a la nube de un rayo,

el-nublado esparce su fulgor,

y éste, gira girando,
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circula conforme a sus designios.

Asf ejecutan sus 6rdenes en todo

sobre la haz de su orbe terraqueo.

Ya como castigo para los pueblos de la tierra,

ya como gracia, él los envia."”
(Job, 37, 1—13)

PUNTOS DE REFLEXION

— ¢Tengo verdadera conciencia de ser hijo adoptivo de
Dios?

— iInfluye este pensamiento en mi conducta?

— &Procuro descubrir la accidon divina en cuanto acontece?

PUNTOS PARA RECORDAR:

58.- i{Qué nos ordena el sequndo mandamiento?
El" sequndo mandamiento nos ordena honrar el
santo nombre de Dios y cumplir los votos y jura-
mentos.

59, (Quéesvoto?
El voto es una promesa que se hace a Dios de una
cosa buena, posible para nosotros y mejor que su
contraria, a la cual nos obligamos como si nos
fuese mandada.

60. iQué se hard si el cumplimiento del voto se hiciere
en todo o en parte muy dificil?
Se puede pedir la conmutacién o dispensa de él al
propio Pdrroco, Obispo o al Romano Pontifice,
segun la calidad del voto.

61. (Es pecado infringir los votos?
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Infringir los votos es pecado, y por eso no hemos
de hacerlos sin madura reflexion y, ordinariamente,
sin consejo del confesor o de otra persona pruden-
te, por no exponernos al peligro de pecar.

62. Se pueden hacer votos a la Virgen y los Santos?
Los votos se hacen s6lo a Dios; pero se puede pro-
meter a Dios hacer alguna cosa en honra de la Vir-
gen o de los Santos.

ORACION:

Padre nuestro, que estds en el cielo,

santificado sea tu nombre,

venga a nosotros tu reino,

hdgase tu veluntad en la tierra como en el cielo.
Danos hoy nuestro-pan de cada dia,

perdona nuestras ofensas,

como nosostros perdonamas a los que nos han ofen-
dido,

no nos dejes caer en tentacion

yliliramas del mal. Amén,

Virgen Maria, enséiiame a amar a Dios Padre, a Dios
Hijo y a Dios Espiritu Santo,

Madre de Dios y Madre mia, que yo crea en Dios
Uno y Trino,;

le ame con todo el corazén y espere en El, sin limi-
te. Amén.

“iSea bendito el nombre del Seiior!” (Job, 1,20)
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Pecados contra el Segundo
Mandamiento

1. ABUSO DEL JURAMENTO

“El juramento, es decir, la invocacion del Nombre de
Dios como testigo de la verdad, sélo puede prestarse con
verdad, con'sensatez 'y con justicia”, dice el Canon 1199,

Invocar el Nombre de Dios de suyo es bueno, constitu-
ye una manera-de-orar y la Sagrada Escritura esta llena
deinvocaciones a Dios; asi han vivido los santos, invo-
cando a Dios y asi nos exhorta la Iglesia de vivir, honran-
do el Nombre de Dios. “Bendeciré al Sefior en todo tiem-
po y nunca caera su alabanza de mi boca"” (Salmo 53).
Pero el abuso, el mal uso, del juramento es pecado, pre-
cisamente porque ‘corrompe una cosa santa como es el
nombre de Dios. Sucede como en las medicinas, de
suyo buenas, pero que no se deben tomar si no se necesi-
ta curar una enfermedad, pues mas bien harfan dafio.

Las formas del juramento pueden ser muy variadas,
por ejemplo cuando se dice: ‘“por Dios”, o "Dios es
testigo", “Dios me oye'’, etc. También se suele hacer el
juramento “‘por los Santos Evangelios”, colocando la ma-
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no sobre ellos, o ‘“por la Santa Cruz", haciendo el signo
de la Cruz o teniendo presente un Crucifijo. Es costumbre
que los sacerdotes juren poniendo la mano sobre el pe-
cho. Lo importante de estos signos consiste en que preci-
samente se quiera significar que se esta jurando, es de-
cir, que se pretenda que nos crean por la solemnidad de
llamar a Dios como testigo de la verdad.

Se distinguen varias clases: a) Asertorio, cuando se
afirma o se niega algo que nos consta; es el propio de los
testigos, principalmente en juicio, b) Primisorio o conmi-
natorio cuando se promete o se exige algo para el futuro;
asi prometié David a Betsabé que su hijo Salomodn seria
el heredero del reino (3 Reg. 1.).

El juramento promisoric se llama voto, cuando se re-
fiere al cumplimiento de algunos actos de virtud, princi-
palmente las relativas a los consejos envangélicos de
pobreza, castidad y obediencia. Estos votos son publi-
cos en el estado de vida consagrada, propia de los religio-
sos y miembros- de institutos andlogos a las Ordenes y
Congregacionés religiosas-(cfr-Canon-1192). L.a vielacion
de los votos constituyen un pecado de sacrilegio. Los vo-
tos pueden ser dispensados por la autoridad religiosa
competente (Canon 1196).

No conviene que los seglares hagan votos sin el consejo
de un confesor prudente. Y si los-hacen, deben cumplir-
los.

2. (ES ILICITO JURAR?

Nuestro Sefor Jesucristo en un momento determinado
dijo que no se debe jurar (Mat. 5), pero esto ha de enten-
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derse correctamente, considerando el conjunto de la ense-
fianza del Sefior: lo que prohibe Cristo es el abuso del ju-
ramento; la intencidn de Jesus, fue condenar el formalis-
mo de los judios que despreciaban prdcticamente la ver-
dad y que solo daban garantia de decir la verdad recu-
do al juramento. Ya el Eclesidstico condenaba el abuso:
“no acostumbres tu boca a jurar, porque hay en eso mu-
chas caidas”, y “El que mucho jura estara lleno de mal-
dad y no se apartard de su casa el azote de Dios"” ( Eccli.
23, 10.). Nuestro Sefor, no contradijo jamas a la Sagra-
da Escritura, sino que la confirmé.

El'Deuteronomio ordena: “Temerds a tu Dios y Sefior
y a El sélo servirds y jurards por su nombre” (Deut.
6, 13.). Luego es bueno y licito jurar. ‘

Si se jura con las debidas condiciones de veracidad, se-
riedad y justicia, se realiza un acto meritorio, de la vir-
tud de la religion. Dice el Salmista: ‘‘Seran alabados to-
dos los que juran en el Sefor”. Jurar ‘‘en el Sefior”,
significa jurar bien.

Los Apéstoles y otros santos, nos han dado ejemplo
de buerios juramentos; as(, San Pablo consigna en la Epfs-
tola a los Gdlatas: “Dios me es testigo que no mtento",
(Gal. 1, 20), porque lo que afirma son hechos importan-
tisimos de su vida y para confirmacion de la doctrina
que predicaba en nombre de Jesucristo.

Auin Dios mismo ha querido usar el juramento, para in-
culcar a los hombres el maximo respeto a la verdad: “Ju-
ré el Sefor, y no se arrepentird: Tu eres Sacerdote eter-
no segun el orden de Melquesedec"” (Salmo 109).

A la luz de la razdn se descubre que es bueno el jura-
mento, ya que significa una profesion de Fe: creer en
Dios y-que Dios nos ve y nos oye, y un dfa nos juzgara.
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San Pablo sefiala otra razén por la cual resulta licito
el juramento: porque sirve para poner fin a las contien-
das (Hebreos, 6, 16).

3. CONDICIONES DEL BUEN JURAMENTO

El Profeta -Jeremias ensefia: ‘“Juraras con verdad, en
juicio y en justicia” (Jer, 4. 4).

El moderno Cddigo de Derecho Canonico repro-
duce esta doctrina con formula mas moderna: verdad,
sensatez y justicia (Canon 1199). ’

Jurar con verdad significa decir lo que realmente se
sabe y como se sabe: indicando que hay certeza si te-
nemos certeza, y sefialando que es una mera opinion, si
solamente pensamos con algunos motivos que las cosas
son asi.

Si se trata de cosas futuras, de promesas, la verdad con-
siste en tener la real voluntad, el propésito serio, de cum-
plir, en cuanto de nosotros dependa. Esto no quita que
podamos reconocer que, a pesar de nuestra voluntad,
podamos fallar en el cumplimiento;mas bien el reconocer
la debilidad de la naturaleza humana es parte del realis-
mo de un juramento verdadero.

Como el hombre no puede prever de modo absoluto el
futuro, si las circunstancias esenciales cambian, puede de-
jar de obligar un juramento promisorio; por ejemplo,
una persena promete respetar las leyes, y hace una cosa
buena, pero si posteriormente se dicta una ley inmoral,
no sigue vinculado a cumplir su juramento respecto de
esa ley injusta, que propiamente no debe siquiera consi-
derarse verdadera ley.

Jurar con sensatez, significa hacerlo sin precipitacion,
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con maduro juicio, y refiriéndose a algo realmente posi-
ble. No resulta sensato prometer lo imposible. Por esta ra-
z6n, no deben jurar los nifios ni las personas insuficiente-
mente formadas y maduras. La sensatez del juramento
lleva a no usarlo en cosas de poca importancia, porque es-
to seria no dar la gloria debida al nombre de Dios. No se
debe emplear el juramento en juegos, bromas, o negocios
de poca monta. '

Juramento con justicia: el que tiene por objeto una ac-
cidon buena que se ofrece realizar. No hay justicia en pro-
meter cometer un pecado o un crfimen, como hizo Hero-
des, que prometid ‘‘cualquier cosa”, y se sintié después
obligado a matar al Profeta Juan Bautista (Mateo 14,9),
o aquellgs judios que directamente se comprometieron
con juramente a asesinar a San Pablo (Hechos 23).

4. ALGUNOS JURAMENTOS IMPORTANTES

Se suele “jurar la bandera”, lo que significa un,acto
de sometimiento a las leyes patrias y el ofrecimiento pa-
tridtico de servir a la Nacion. Este’juramento tiene un
objeto muy eleyado y es por tanto razonable y bueno,
pero no implica una obediencia sin discrimen a toda ley,
como vya se dijo, sino solamente a las que sean justas.
Normalmente este juramento, en los Estados modernos,
no se hace en forma-religiosa, invocando a Dios, pero
nada impide que un catdlico haga la intencion interior de
comprometerse ante Dios a cumplir sus deberes patrio-
ticos, y tendra el mérito correspondiente

Frecuentemente se exige “jurar la ‘constitucion y las
leyes”, por ejemplo-alos que obtienen un grado académi-
co o se posesionan-de un cargo publico; A este juramento
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se aplican las mismas indicaciones hechas a propdsito de
“jurar la bandera”’.

El juramento en juicio es probablemente el més serio e
importante; de la veracidad y correccion de esta prueba
pueden depender derechos muy importantes que serdn o
no reconocidos. Por esto es gravisimo deber decir la ver-
dad, en principio, se debe colaborar con la justicia atesti-
guando lo que se sabe, para que se resuelva los litigios de
manera justa.

Sin embargo, hay motivos superiores que pueden justi-
ficar el negarse a prestar testimonio. Una persona no pue-
de ser obligada a declarar contra si misma con juramento,
en juicios que puedan acarrearle responsabilidad penal,
asl lo reconoce el Cddigo de Procedimiento Penal Ecuato-
riano, y los de los paises civilizados. Tampoco se puede
obligar a declarar contra el conyuge, los padres, los hijos,
los hermanos y otros parientes préximos, por razon de la
piedad hacia ellos y porque se debe mantener la unidad
de la familia.

Tampoco se ‘puede obhgar a que declare qulen al ha-
cerlo violaria un secreto obligatorio. Nuestro Codlgo de
Procedimiento resguarda el secreto profesional, y no pue-
de obligarse a un médico, a un abogado, a un sacerdote,
a declarar cosas que conoce por su ejercicio profesio-
nal. De una manera alin mds severa el Cédigo de Derecho
Canodnico respalda el secreto de la Confesion, sancionan-
do con gravisima pena la violacion de ese secreto (Canon
1388). : ; ;

Sobre la promesa de matrimonio se trata a proposito
del Sacramento del Matrimonio, basta decir aqui que esa
promesa, si se ha hecho, no puede sin embargo dar lugar
a que se obligue a una persona a casarse, contra su volun-
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tad, porque precisamente la libre voluntad al momento de
contraer Matrimonio, es indispensable para que éste sea
vélido.

5. OTROS PECADOS CONTRA EL SEGUNDO MAN-
DAMIENTO.

Ademds del juramento falso, del insensato (ligero, in-
consistente, por burla, etc), del injusto, desde luego es
grave pecado no cumplir el juramento bien hecho y justo.

Un pecado muy absurdo seria jurar por falsos dioses,
realmente no tiene sentido e implica un desprecio del
Unico Dios verdadero.

Se peca también contra el segundo mandamiento
cuando se hacen bromas, chistes, con las cosas santas. Lo
santo hay que respetar siempre santamente, y nunca se
debe hacer objeto de buria o motivo de hilaridad.

Se podria, en cambio, pecar por omisién, si no se invo-
cara a Dios en una real necesidad: “No invocaron a Dios,
alll temblaron de espanto, donde no habfa por qué te-

er’" (Salmo 15).

Detestable y gravisimo pecado es la blasfemia, que con-
siste en despreciar o insultar de alguna manera a Dios o a
los Santos. Este pecado abominable ha sido castigado se-
veramente por Dios, como lo prueba la Sagrada Escritura,
y también la Iglesia lo sanciona (Canon 1369).

Cierto que a.veces, algunas expresiones blasfemas se ge-
neralizan y hay personas que las repiten sin darse cuenta
de lo que dicen, y por ello puede disminuir la gravedad
del pecado, pero de todas maneras hay que considerar las
graves palabras del Exodo: “No tendra el Sefor por ino-
cente al que tomare en vano el nombre de su Dios y Se-
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Aor' (Exodo 20, 7). Se requiere reformar una costumbre
tan perversa y también reparar generosamente estas ofen-
sas a Dios Santisimo.

LECTURA:

“No al nacer el mundo, sino crecido ya, cuando los ma-
les extendidos larga y dilatadamente se hablan apode-
rado de toda la redondez de la tierra, sin haber cosa al-
guna en su lugar y orden, sino turbadas y revueltas,

- eran llevadas con grande confusion de arriba abajo, y lo
peor de todo haberse abandonado a si mismo casi to-
dos los hombres a la vil servidumbre de los idolos; al
cabo, pues, de tanto tiempo empezé a introducirse en-
tre los hombres la costumbre del juramento, porque
como en tanta perfidia y maldad de los hombres ningu-
no se reducla a creer facilmente a los otros, ponfan a
Dios por testigo'’ (San Juan Criséstomo, Homilia 26, al
pueblo de Antioquya).

PUNTOS DE REFLEXION:

— ¢Procuro seguir la ensefianza de Jesus: decir simple-
mente ‘‘si”’ 0 “no"’? ,

— iConsidero que en todo momento, y cualquiera que
sea mi actitud, Dios me ve y me oye, y un dia me ha de
juzgar? : \

— Si tengo que jurar, lo hago con toda la responsabilidad
y respeto por el Nombre de Dios y con amor a la ver-
dad?
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PUNTOS PARA RECORDAR:

63.  {Que nos prohibe el segundo mandamiento?
El segundo mandamiento nos prohibe: lo. pronun-
ciar el nombre de Dios sin respeto; 20. blasfemar
contra Dios o contra los Santos; 30. hacer juramen-
_tos falsos, no necesarios o de algin modo ilicitos.
64. iQué es blasfemia? :
Es un pecado horrendo que consiste en palabras o
acciones de menosprecio o maldicion contra Dios,
la Virgen los Santos o cosas santas.
65. ¢Qué es juramento?
Juramento es traer a Dios por testigo de la verdad
que se dice o de lo que se promete.

ORACION:  Sefior, concédeme amar la verdad,
decirla siempre con sencillez y honrar
tu santo Nombre invocdndolo con fe
y amor. Amén.

' Santo, Santo, Santo es el Sefior!
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Santificar las Fiestas

1. TIEMPO PARA DIOS.

Dios nos ha creado como seres inmersos en el tiempo;
con el tiempo tenemos que ganarnos la eternidad feliz, el
cielo. Pero si el Sefior nos da todo el tiempo de nuestra vi-
da, resulta l6gico que nosotros consagremos al Creador al-
go de nuestro tiempo de manera exclusiva. Asi como de-
dicamos lugares para el culto del Sefior, también es razo-
nable destinar expresamente ciertos tiempos especiales.

Hay una sabidurfa, singular en dedicar un tiempo preci-
so para las cosas importantes, con regularidad y constan-
cia, de otro modo resulta que terminamos por no hécerlas
nunca o hacerlas mal. El documento de Puebla nos habla
de cdmo la religiosidad supone “!la Fe situada en el-tiem-
po’’ (No. 454) y destaca la importancia de las fiestas reli-
giosas que permiten llegar con el mensaje evangélico a las
muchedumbres (No. 449).

Pero Dios mismo quiso ordenar la santificacion del
hombre mediante el trabajo y el descansc, ambos dirigi-
dos hacia El. Por esto, impuso el precepto: ‘‘Seis dfas tra-
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bajards y hards todos tus trabajos, pero el séptimo es el
dia de descanso para Yahwé tu Dios’ (Deuteronomio 5,
13—14). La esencia mas honda del mandamiento consiste
en santificar el trabajo y santificar el descanso, y honrar
asi a Dios con el trabajo y con el descanso.

El precepto divino de santificar en el tiempo-las obras
del hombre —trabajo y descanso—, se concreté en el Anti-
guo Testaménto principalmente en la guarda del Sdbado,
mediante una intensificacion de la piedad en ese dia, y la
abstencion de toda obra material.

En la Antigua Ley se inculca insistentemente la guarda
del sdbado (Exedo 16, 20, 31; Levitico 16, 19; Deutero-
nomio 5; lsafas 56; Jeremias 17; Ezequiel 20, 22, 44,
etc); esta insistencia’ demuestra la importancia que Dios
ha querido dar a este mandamiento.

Ademds, se da una explicacion altisima, una razén su-
blime: el hombre debe imitar a Dios, su Padre, y debe
continuar en cierto modo la obra creadora, mendiante el
trabajo, como también ‘dé‘be‘descansar a imitacion de
Dios Gue “‘descans6™ ¢l séptimo dia, es decir, dejé de
crear. Para el Pueblo elegido, el Sibado también conme-
moraba la Pascua del Sefior, la liberacion de Egipto, que
es imagen de la salvacion total que nos traerd mds tarde el
Mesias. T ‘

Por consiguiente, no se trata de dedicar un dia cual-
quiera, el que cada ‘uno escoja y cuando quiera escoger ca-
da persona, sino de honrar a Dios:el dia que él mismo ha
querido sefialar, y de esta manera, ademas, todos estamos
-convocados a congragarnos en la unidad del culto pablico
y a'la vez-a compartir el gozo del descanso, superando
egoismos y personalismos exagerados.
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2. CAMBIO DEL SABADO POR EL DOMINGO.

E! precepto positivo de la Ley Antigua, de santificar el
sabado, se ha cambiado en la Ley Nueva por la santifica-
cion del Domingo. Queda lo esencial: la santificacion de
un dia a la semana en honor exclusivo de Dios, pero se ha
desplazado ese dra, épor qué?

Fueron los Apostoles quienes obraron este cambio,
usando la potestad que les dié Jesucristo: ‘“Todo lo que
atdreis en la tierra serd atado en el cielo” (Mateo 18, 18),
y lo hicieron con sobradas razones y conveniencia. Que-
dé asl marcada la diferencia entre la Nueva Ley, la Ley
del Evangelio y la Antigua que solamente era preparacion
y anuncio de la era mesidnica.

Los apdstoles escogieron el Domingo, como dia del Se-
fior, para conmemorar la Resurreccién de Jesucristo, que
es la nueva Pascua, el comienzo de la nueva y definitiva
Alianza. Venida la plenitud de la Luz, Jesucristo, quedan
atras las sombras; el Verdadero Cordero de Dios que qui-
ta los pecados del mundo, deja sin sentido ya al cordero
pascual de los judios que solamente : anunciaba la reden-
cion. Jesis es ‘‘Sefior también del Sdabado™, y como por
El vy para El han sido hechas todas las cosas, era razona-
ble que celebrdsemos el dia de su Resurreccion, que es
mds importante que la misma creacion.

Con la mayor naturalidad los Apodstoles continuaron
celebrando los domingos, ya que Jesus quiso aparecerse a
ellos en dia domingo. Ya San Juan destaca la importancia
de este dia en el Apocalipsis (Apoc. 1, 10); San Pablo or-
dena hacer colectas el primer dia de la semana (1a. Corin-
tios 16,2) y un documento de los primeros cristianos, la
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“Didaché"”, o Doctrina de los Doce Apostoles, describe
detalladamente el culto eucaristico reservado para el dfa
domingo. (Did. 14, 1).

3. LA IGLESIA HA CONCRETADO EL PRECEPTO DI-
VINO.

Los judios haclan consistir la santificacion del sdabado
sobre todo en una abstencion meticulosa de todo esfuer-
zo frsico; aln los pasos al andar debian contarse y no pa-
sar de mil. Nuestro Sefior Jesucristo reprendid esa inter-
‘pretacién casi supersticiosa, y ensefié con hechos, que el
sdbado debfa santificarse con buenas obras: muchas veces
curé en_dia de sdbado, aunque algunos se escandalizaban
(Cfr. Jn 5, 10—11). Los cristianos entendieron esta lec-
cion del Hijo de Dios: se debe santificar las fiestas sobre
todo con el culto publico y las buenas obras. La Iglesia ha
precisado esta manera de honrar a Dios.

Dice el Concilio Vaticano Il: *‘La lglesia, por una tradi-
cién apostdlica que trae su origen-del mismo dia de lare-
surrecciéon de "Cristo, celebra el ‘misterio -pascual cada
ocho dfas, en el dia que es llamad¢ con razén “dia del Se-
fior” o domingo. En este dia los fieles deben reunirse a
fin de que, escuchando la palabra de Dios y participando
en la Eucaristia, recuerden la pasion, la resurreccion y la
gloria del Sefior Jests y den gracias a Dios, que los hizo
renacer a la viva esperanza por la resurreccion de Jesucris-
to de entre los muertos (la. Pedro, 1, 3). Por esto, el do-
mingo es la fiesta primordial, que debe presentarse e in-
culcarse a la piedad de los fieles de modo que sea también
dia de alegria.y de liberacion del trabajo’” (Scr. Conci-
lium, 106).
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El Cédigo de Derecho Candnico insiste en la obligacion
de santificar el domingo y otros dias de fiestas religiosas,
pero deja a las Conferencias Episcopales la Gltima deter-
minacion de éstas (C. 1246). En el Ecuador, ademas de
los domingos, se deben guardar la Navidad y‘eI dia lo. de
enero solemnidad de Santa Maria Madre de Dios.

Las obligaciones precisas para estos dias estan sefiala-
das en el Canon 1247: “El domingo vy las demas fiestas de
precepto los fieles tiene obligacion de participar en la Mi-
sa; y se abstendrdn ademds de aquellos trabajos y activida-
des que impidan dar culto a Dios, gozar de la alegrfa pro-
pia del dia del Sefior o disfrutar del debido descanso de la
mente y del cuerpo’’. Siempre se ha entendido que estas
obligaciones son graves y que su violacién culpable cons-
tituye pecado mortal. Légicamente, si alguien esta impo-
sibilitado de cumplirlas, no ofende a Dios.

“Cumple el precepto de participar en la Misa quien
asiste a ella, dondequiera que se celebre en un rito catoli-
co, tanto el dia de la fiesta como el dia anterior por la
tarde” (Canon 1248).

Si en algun lugar no puede haber Misa, ‘'se recomienda
vivamente a los fieles participar en la liturgia de la pala-
bra” o “permanecer en oracién durante el tiempo debi-
do™ sea personalmente, en familia o en algin grupo. Estas
son recomendaciones muy valiosas, pero no obligan bajo
pecado (Canon 1248). Por tanto, no hay obligacién, para
un enfermo por ejemplo, de seguir 1a Misa por radio o te-
levisidn, aunque puede ser Gtil para su alma el hacerlo.
Desde luego, no se cumple el precepto de la Misa domini-
cal por radio o por television, ni tampoco oyendo la San-
ta Misa otro dia distinto del domingo o sdbado por la
tarde.
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4. VERDADERO SENTIDO DEL DESCANSO.

Ha quedado muy claro en la ensefianza del Concilio
Vaticano Il que el descanso tiene el objetivo fundamen-
tal de dedicar mas tiempo a honrar a Dios, con la oracién
y sobre todo con el Santo Sacrificio de la Misa. EI mismo
Concilio sefiala también el beneficio que trae el descanso
para el hombre, al reparar sus fuerzas y permitirle trabajar
mejor, ademas de otras ventajas: “Empléese los descansos
oportunamente para distraccion del animo y para consoli- -
dar la salud del espiritu y del cuerpo, ya sea entregandose
a actividades o a estudios libres, ya a viajes por otras re-
gionés (turismo), con los que se afina el espiritu y los
hombres se enriquecen con el mutuo conocimiento; ya
con ejercicios y manifestaciones deportivas, que ayudan-a
conservar el equilibrio espiritual, incluso en la comuni-
dad, y a establecer relaciones fraternas entre los hombres
de todas las clases, naciones y razas. Cooperen los cristia-
nos también para las manifestaciones y actividades cultu-
rales colectivas . . ."(GS 61).

El Codigo a'su vez, especifica que el descanso debe reu-
nir dos condiciones: 1. que las actividades que se desarro-
llen no impidan dar culto a Dios, principalmente ¢on la
Santa Misa; y 2. que esas actividades signifiquen gozo y
alegria propios-del dia del Sefior y descanso de la mente'y
del cuerpo. (Canon 1247), ‘ ;

Es evidente, por tanto, que el descanso no es un fin-en
si mismo, sino que dispone para el trabajo y, lo més im-
portante:. permite dedicar tiempo exclusivo al culto de
Dios. Seria, un desorden, un pecado, vivir para descansar,
hacer el-descanso el fin de la vida. El' descanso-eterno ol
cielo, ese si es el fin supremo, pero hay que ganarlo con
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el trabajo y el descanso santificados. (Cfr. Hebr. 4).

El verdadero descanso ha de ser un cambio razonable
de actividades. Asl, el que trabaja intelectualmente puede
descansar haciendo un trabajo material, fisico, de los que
se solfa llamar serviles, como cultivar un campo, o un de-
porte que suponga gran esfuerzo corporal;esto es perfec-
tamente licito hacer en dia domingo.

No se santifica el descanso sino que se ofende a Dios
con fiestas o celebraciones excesivas, en las que no se
guarde la sobriedad en la comida, la bebida, etc., o se ha-
gan gastos desmedidos. Desde luego, se profana el domin-
go, si esas diversiones son ya de suyo pecaminosas o cons-
tituyen ocasion proxima de pecado. San Pablo nos
exhorta que “vivamos, sobria, justa y piadosamente™ (Tit.
2,12).

Los gobernantes, los empresarios y todos aquellos de
quienes depende el trabajo de otras personas tiene la obli-
gacion grave de no poner obstidculos para que puedan
cumplir el precepto del descanso dominical y sobre todo
de oir Misa. Hay actividades que no pueden interrumpir-
se, pero se deben establecer los turnos adecuados de tra-
bajo para que exista un tratamiento humano a las perso-
nas y para que puedan cumplir estos gravisimos deberes.

Quien quiera cumplir de la mejor manera este precep-
to del Sefior y de la lglesia, ademads de lo que debe rigu-
rosamente, puede emplear su tiempo en otras obras de
piedad y de misericordia. Singularmente agradable a
Dios serd que visitemos a los enfermos, a los desampara-
dos, que demos limosna, ensefiemos el catecismo, etc.

También hay que plantearse seriamente la obligacion
de santificar las otras fiestas, las que no son religiosas,
las fiestas clvicas y las fiestas sociales; en todas ellas el
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cristiano debe llevar la luz y la sal del Evangelio con su
ejemplo de sobriedad, alegria y caridad. Leemos en Ca-
mino: 975, Urge recristianizar las fiestas y costumbres
populares.— Urge evitar que los espectaculos publicos se
vean en esta disyuntiva: o fiofios o paganos.— Pide al Se-
fior que haya quien trabaje en esa labor de urgencia, que
podemos llamar *‘apostolado de la diversion™.

LECTURA:

“Deja un momento tus qcupaciones habituales, hom-
bre insignificante, entra un instante en ti mismo, apar-
tandote del tumulto de tus pensamientos. Arroja lejos
de ti' las preocupaciones agobiantes y aparta de ti las
inquietudes que te oprimen. Reposa en Dios un mo-
mento, descansa siquiera un momento en EI”" (San An-
selmo. Proslogion 1).

PUNTOS PARA REFLEXIONAR:

— éHago un esfuerzo serio para no faltar a Misa ningln
domingo, considero que es obligacion grave para un
cristiano?

— ¢Como procuro santificar mi trabajo y mi descanso?

PUNTOS PARA RECORDAR:

6. {Qué nos manda el tercer mandamiento?
El tercer mandamiento ‘‘santificaras las fiestas”
nos manda honrar a Dios con obras de culto en lo
dias de fiesta.
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¢Cudles son los dias de fiesta de guardar?

Todos los domingos, y en el Ecuador, el dia de Na-
vidad y el primero de enero, fiesta de la Madre de
Dios.

{Qué obligaciones tenemos estos dias?

Los domingos y dias de fiesta se debe participar en
la Santa Misa y se debe descansar adecuadamente.
La Misa del domingo se puede oir la vispera por la
tarde, y lo mismo se puede anticipar las misas de
los dias de fiesta a la vispera por la tarde.

{Qué trabajos se prohiben en los domingos y dfas
de fiesta?

Esos dfas no deben hacerse trabajos que impidan
oir Misa o que sean incompatibles con el descanso
que cada uno necesita.

{Qué trabajos se pueden hacer los domingosy fies-
tas?

Todos los que sean para servicio necesario del proji-
mo, principalmente los que impliquen una obra de
culto o de misericordia, y también todos aquellos
trabajos que suponen descanso para quien los reali-
za.

{Qué hemos de evitar principalmente en las fiestas?
Hemos de evitar principalmente el pecado y lo que
pueda inducirnos a él.

ORACION:  Seiior, que no sea yo mezquino contigo,;

Tu, Sefior, me das todo, no te niegue yo
lo que me pides. Amén.,
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Honrar Padre y Madre

1. CARIDAD ORDENADA.

Los tres primeros preceptos del Decalogo se dirigen di-
rectamente a Dios, a Quien, como Supremo Ser y Padre
Nuestro, debemos todo honor, amor vy servicio. La cari-
dad hacia Dios es basica para toda la vida moral, pero El
ha querido que también le demostremos nuestro amor a
través del projimo, a quien debemos amar como a noso-
tros mismos, por amor de Dios. Nuestro Sefior Jesucristo
insistio en la unidad de los dos grandes preceptos, en los
que se encierra toda la Ley: amor de Dios y amor al proé-
jimo por Dios. Y San Juan nos hace notar que “si no ama-
mos al préjimo, a quien vemos, no amamos a-Dios, a
quien no vemos'' (la Jn. 4).

Pero el amor al prdjimo debe haber dos cualidades
esenciales: que esta caridad sea subordinada a Dios, que
derive del amor divino y a él conduzca; y que sea una ca-
ridad universal y ordenada, que se extienda a todos, si
bien de diversa manera.

Hay, pues, unos grados en esta caridad hacia el proji-
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mo; comienza y es mas exigente respecto de las personas
que Dios mismo ha puesto mas cerca de nosotros y de
quienes nos hace depender en mayor medida o con quie-
nes estamos mas vinculados. Y la primera vinculacion na-
tural es la de la familia: el amor que une a los conyuges y
a los padres con los hijos, y, en ulterior grado a los demas
parientes. El cuarto mandamiento se refiere principalmen-
te a estos deberes de caridad dentro de la familia; pero
también se aplica a las demas personas hacia las cuales nos
vinculan los nexos de sociedad: el Estado y sus autorida-
des, la lglesia y sus Pastores, y aun la sociedad univérsal
de todos los hombres.

Los principales deberes hacia los padres consisten en:
lo. Amarles, respetarles y venerarles; 2o0. Obedecerles y
3o0. Ayudarles y socorrerles en sus necesidades.

2. AMOR, RESPETO Y VENERACION.

Dios mismo ha puesto en el corazon humano la inclina-
cion-natural a .amar a.los padres: es-el primer sentimiento
que surge en el nifio. La reflexidn y la gratitud llevan co-
mo de la mano a complementar ese sentimiento con el
respeto y la veneracion. Y todo esto, que surge esponta-
neamente, es elevado por la gracia al orden sobrenatural,
es perfeccionado por la Ley de Dios y es recompensado
generosamente por el Creador. Dice San Pablo: ‘‘Hijos,
obedeced a vuestros padres . . . porque es una cosa justa.
Honra a tu padre’y a tu madre, que es el primer manda-
mento que va acompafiado de recompensa’’ (Efesios, 6,

1-2). .
Efectivamente, Dios ha quendo perfeccionar la caridad
hacia los padres prometiendo a los buenos hijos larga vida
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(Det. 5, 16). Esta promesa de *'larga vida", debe enten-
derse en el sentido de bendiciones especiales del Sefior
que sobre todo conducen a'la vida eterna, aunque a veces,
a la letra, consiste también en verdadera longevidad atil y
feliz, como-se puede comprobar en muchos ejemplos his-
téricos, como el del Apdstol Juan, hijo ejemplarisimo de
la Virgen Maria, desde que Jesus le didé por Madre a su
propia Madre.

El amor, respeto y veneracion a los padres, sobre todo
en un hombre iluminado por la verdad del Evangelio, de-
be dirigirse en uUltimo término a Dios mismo, porque de
El "procede toda paternidad’, como ensefia el Apostol
Santiago (cfr. 1, 17) Y San Pablo recalca: “Hijos obede-
ced a vuestros padres en todo, porque es agradable al Se-
fior” (Colosenses |11, 20). El mismo nos ha ensefiado que
“toda autoridad viene de Dios" (Ef. 6, b).

Honrar al padre y ala madre significa, pues, conservar
y cultivar el amor que la naturaleza misma infunde, pero,
sobre todo, elevar ese amor a un plano superior, sobrena-
tural, que lleva a Dios. Esta claridad exige consideracion,
respeto y veneracion por los padres; no juzgar mal de
ellos, apreciarlos y comportarse de manera que no tengan
que avergonzarse de sus hijos.

La gratitud resulta igualmente un sentimiento esponta-.
neo y surge en cualquier hombre que no esté totalmente
corrompido, al considerar lo mucho que se debe a'los pa-
dres. Ellos han sido el instrumento de Dios para darnos la
vida, y, generalmente mucho mas que esto, para darnos la
vida del alma, flevandonos al Santo Bautismo y forman-
donos cristianamente; de ellos recibimos muchos otros
beneficios materiales y espirituales, que resulta imposible
enumerar y apreciar en todo su inmenso valor. Se debe,
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por consiguiente cultivar la gratitud hacia los padres, co-
mo una obligacion primaria de seres normales.

La honra debida a los padres se manifiesta en el con-
junto de actitudes de un hijo y en cada una de sus relacio-
nes con-ellos, pero puede sintetizarse en desearles y pro-
curarles, en lo que dependa del hijo, todo bien. Por esto
mismo, y dadas las limitaciones humanas, una obligacion
importantisima es a de rezar por ellos durante su vida, y
cuando ya han muerto.

3. OBEDIENCIA.

“Escucha, hijo mio el mandato de tu padre y no des-
precies la leccion de tu madre. Tenlos atados siempre a
tu corazon, enlazalos a tu cuello™ (Proverbios 6, 20—21).

El propio Hijo de Dios quiso santificar la familia y dar-
nos ejemplo perfectisimo de obediencia; su vida oculta en
Nazareth se resume en el Evangelio con poquisimos ras-
gos, entre los que destaca que “les estuvo sometido” a Jo-
sé y. Maria (Lc. 2, 51). iSiendo Serior de Cielos y de tie-
rra, Jesus, se sometid, obedecié a su padre-adoptivo José
y su bendita Madre, la Virgen!

La disposicion sapientisima de.la Providencia consiste
en que el hombre reciba en el seno de la familia casi todo
lo que es indispensable para la vida; alli aprende. lo mas
esencial,, como el lenguaje, el comportamiento frante a
los hombres, muchas veces el trabajo, etc; alli recibe el
sustento material y los ejemplos indispensables de las vir-
tudes naturales y sobrenaturales; alli se le transmiten to-
dos los grandes valores de la existencia . . . Por esto se
considera con razoén a la familia como la sociedad mas na-
tural y la més necesaria para el ser humano. La Carta de
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los Derechos de la Familia que la Santa Sede presento en
1983, asi lo reconoce: ‘‘La familia, sociedad natural, exis-
te antes que el Estado o cualquier otra comunidad, y po-
see unos derechos propios que son inalienables’ (Pream-
bulo, “‘C").

Pero toda sociedad supone. autoridad, sin la cual no po-
dria haber orden no se podria conseguir el bien comUn.
San Pablo manda, en nombre de Dios, que todo se haga
con orden, es decir, con obediencia a la autoridad; vy la
primera autoridad natural es esta de los padres.

La odediencia es una altisima virtud, que tal vez ahora
se aprecia menos que en otras épocas, y esto no puede ser
sino por falta de fe o por ligeresa y superficialidad de pen-
samiento. El cristiano sabe que al obedecer, esta sirviendo
a Dioes. Ademds, hemos de poner nuestro afan en imitar a
Jesucristo, que. ‘'se hizo obediente hasta la muerte, vy
muerte de cruzl” (Filipenses, 2, 8).

La obediencia se refiere a todo mandato justo, es decir,
gque no sea contrario a la Ley de Dios o a la recta razon.
Rarisimo_sera el caso de que unos padres cristianos orde-
nen algo contra la ley de Dios, cometer un pecado; pero,
si esto se'diera, el hijo tendria que desobedecer, como nos
ensefiaron-los apostoles que dijeron al Sanedrin: “es nece-
sario obedecer antes a Dios que a los hombres' (Hechos,
5, 29). Tampoco hay que obedecer algo no racional, que
normalmente también serd pecaminoso.

Un buen hijo busca las oportunidades de obedecer,
ofreciendo sus servicios oportunos y posibles. También
sabrd pedir consejo a sus padres, en aquello en que ellos
pueden y deben aconsejarle, principalmente en lo que se
refiere a la vida familiar, al establecimiento de su propio
hogar, etc. El consejo debe ser apreciado con prudencia y
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si se encuentra que es bueno, normalmente debe sequrise.

Como las drdenes de los padres generalmente no se
refieren a cuestiones de grande importancia, no suelen
constituir 'materia grave y la consiguiente desobediencia
de los hijos muchas veces es pecado pero s6lo venial y no
mortal. l.a levedad de las faltas de obediencia de los hijos
se debe en ocasiones a la inadvertencia, precipitacion y
poca madurez de los hijos, principalmente si son peque-
fios. Se deben evitar los escripulos, al respecto, infun-
diendo un gran amor a la ebediencia, pero al mismo tiem-
po aclarando la verdadera gravedad o ligereza de las fal-
tas. Habrra, en cambio, pecado mortal si se tratara de una
desobediencia formal, consciente y deliberada contra al-
gin mandato que tenga por fin resguardar grandes valores
como la fe, la honra, la salud.

Una hermosa costumbre muy difundida en nuestro me-
dio consiste en pedir la bendicion a los padres; costumbre
que conviene conservar como un acto de fe y confianza
enel valor de.la oracidn de bendicion.

4. AYUDAY SOCORRO

Aln nuestro Cédigo Civil recoge esta obligacion natu-
ral de los hijos hacia los padres: ayudarles y socorrerles
(art. 279 y signs).

La gratitud y el amor debidos a los padres deben con-
cretarse en prestarles la ayuda material y espiritual que
necesiten, especialmente en-la ancianidad, la enfermedad,
la- pobreza u otras circunstancias que los hagan mas desva-
lidos. Sin embargo, este apoyo de los hijos a los padres,
en.lo material, debe guardar el recto orden de la caridad,
por lo cual el hijo no puede descuidar deberes mas urgen-
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tes e imperiosos, como los de cuidar de su propio hogar
—-su conyuge y sus hijos— a pretexto de cuidar de los pa-
dres; cuando hay verdadero amor, generoso, desprendido
y razonable, se sabe compaginar los diversos deberes sin
crearse falsas incompatibilidades. En cuanto al deber de
ayuda espiritual, con la oracion y los sacramentos, sera
siempre posible en toda la medida que se desee, y consti-
tuird siempre lo. mas valioso de esta ayuda.

Singular importancia tiene el deber de los hijos de ayu-
dar a sus padres en peligro de muerte, procurando que re-
ciban atencién espiritual, consejos piadosos, y que se dis-
pongan debidamente para recibir los sacramentos.

Fallecidos los padres, es deber de los hijos darles hon-
rosos funterales y sepultura, pero sobre todo, rezar por sus
almas ofreciendo abundantes sufragios por su eterno des-
canso, principalmente mediante la Santa Misa.

Otro importante deber de los hijos consiste en cumplir
la. voluntad expresada-por los padres en testamento, si lo
ha hecho. Si les han obedecido en vida, igualmente deben
obedecerles después de sus dras.

La obediencia y los otros deberes respecto de los pa-
dres, se extienden naturalmente a las personas que los
reemplazan o _hacen sus veces, como son los abuelos o
tios o hermanos mayores u otros parientes, sobre todo de
nifios huérfanos; los tutores o curadores, y aquellas perso-
nas a quienes los padres delegan parte de sus atribuciones,
como son los maestros,

En cuanto a la obediencia debida a otras autoridades,
eclesiasticas o civiles, se dird algo, mas adelante.
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LECTURA:

“No es extrafio que la Iglesia se alegre, que se recree, con-
templando la morada modesta de Jesls, Maria y José.
“Es grato —se reza en el Himno de maitines de esta fies-
ta— recordar la pequefa casa de Nazareth y la existencia
sencilla que alli se lleva, celebrar con cantos la ingenuidad
humilde que rodea a JesUs, su vida escondida. Alli fue
donde, siendo nifo, aprendié el oficio de José; alli donde
crecié en edad y donde comparti6 el trabajo de artesano.
Junto a El se sentaba su Madre; junto a José vivia su
esposa amadisima, feliz de poder ayudarle y de ofrecerle
sus cuidados™.

“Al pensar en los hogares cristianos, me gusta imaginar-
los luminosos y alegres, como fue el de la Sagrada Fami-
lia. El mensaje de Navidad resuena con fuerza: “‘Gloria
a Dios en o' més-alto-de-los cielos-y-paz.en.la.tierra.a los
hombres de buena voluntad”. Que la paz de Cristo triun-
fe en vuestros corazones, escribe el apostol. La paz de
sabernos amados por nuestro Padre Dios, incorporados
a Cristo, protegidos por la Virgen Santa Maria, ampara-
dos por San José. Esa es la gran luz que ilumina nuestras
vidas y que, entre las dificultades y miserias personales,
nos impulsa a sequir adelante animosos. Cada hogar cris-
tiano deberfa ser un remanso de sérenidad, en el que,
por encima de las pequefias contradicciones diarias, se
percibiera un carifio hondo y sincero, una tranquilidad
profunda, fruto de una fe real y vivida”. (Mons. Escriva
de Balaguer: Es Cristo que Pasa, n.22, in fine).
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PUNTOS DE REFLEXION:

— ¢Cultivo las virtudes domésticas, con la ilusidn de hon-
rar a Dios y contribuir a la felicidad de mi hogar?

— ¢(Procuro indentificarme con Jesucristo cuando me
cuesta obedecer?

— (Rezo suficientemente por mis padres, o por sus al-
mas si han fallecido?

PUNTOS PARA RECORDAR:

72. ¢{Qué nos manda el cuarto mandamiento?

E! cuarto mandamiento ‘“Honrards a tu padrey a
tu madre”, nos manda respetar al padre y a la
madre, obedecerles en todo lo que no es pecado y
asistirles en sus necesidades espirituales y tempo-
rales.

73. {Qué nos prohibe el cuarto mandamiento?

El cuarto mandamiento nos prohibe ofender a
nuestros padres de palabra, de obra o de cual-
quier otro modo.

74. ¢A quiénes mas comprende este mandamiento

‘con el nombre de padre y madre?
Con el nombre de padre y madre comprende tam-
bién este mandamiento a todos los superiores, asi
eclesiasticos como seglares, a los cuales por esta
razén debemos obedecer.

75. i{De dodnde les viene a los padres la autoridad
de mandar a sus hijos y a‘los hijos la obligacion
de obedecer a los padres?

La autoridad que tienen los padres de mandar a
los hijos y la obligacion de éstos de obedecer vie-
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ne de Dios, que constituyd y ordend la familia
para que suministre al hombre los primeros
medios necesarios para su perfeccionamiento ma-
terial y espiritual.

ORACION:  San José, varon bienaventurado y feliz, al que fue
' concedido ver y oir a Dios, a quien muchos reyes
_guisieron ver y air, y no ayeron ni vieron. Y no so-
lo verle y oirle, sino llevarle en brazos, besarle, ves-
tirlfe y custodiarle: ruega por nosotros (Oracién a

San José, en la Misa).

Salve José, varén justo, padre adoptivo de Jesds y
esposo fiel de la Virgen Maria!

Ruega por nosotros, San José, ahora y en la hora de
nuestra muerte, Amén,

Maria, Reina obediente, ruega por nosotros.
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Deberes de los Padres

1. LA VIDA Y LOS VALORES FUNDAMENTALES

“El matrimonio es la institucion natural a la que esta
exclusivamente confiada la mision de transmitir la vida”
dice la Carta de la Familia (Preambulo “'C").

Siendo la finalidad fundamental del matrimonio la
transmision de la vida, como lo ha ensefiado siempre la
lglesia y lo ha recordado Juan Pablo Il en la Exhortacién
“Familiaris Consortio’ (No. 14), resulta evidente que los
conyuges deben recibir con agradecimiento los hijos que
Dios les dé, apreciando el don altisimo que significa este
de colaborar con Dios para la procreacion. No deben ol-
vidar que Dios mismo crea cada alma humana y ellos son
el instrumento para la formacion del cuerpo.

Es una postura totalmente anticristiana Ja de quienes
ven con temor la procreacion y no consideran la bendi-
cion de Dios que significa. Hay toda una camparia univer-
salmente difundida para destruir el concepto humano y
cristiano de la vida, y es preciso reaccionar enérgicamente
contra los gravisimos errores y falsedades que se difunden
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para apartar a los conyuges del cumplimiento de aquel
nobilisimo deber de la procreacion.

“Si uno o ambos contrayentes (del matrimonio) ex-
cluye con un acto positivo de la voluntad el matrimonio
mismo, o un elemento esencial o una propiedad esencial,
contrae invalidamente” (Canon 1101). Por tanto, si se
excluye positfvafnente el derecho de recibir 'y educar-a
la prole, el matrimonio es nulo. Si la voluntad no es de
excluir absolutamente, pero si de retardar, o evitar duran-
te algun tiempo, sin grave causa, habria pecado mortal,
aunque el matrimonio seria valido.

Quien transmite la vida del cuerpo esta llamado a pro-
curar también la vida del alma. “‘Los padres tienen obliga-
cion de hacer que los hijos sean bautizados en las prime-
ras semanas; cuanto antes después del nacimiento e in-
cluso antes de él, acudan al parroco para pedir el sacra-
mento para su hijo y prepararse debidamente. Si el nifio
se encuentra en peligro de muerte, debe ser bautizado sin
demora’™ (Canon 867). El'bien que se confiere con el Bau-
tismo ‘es tan grande que 1o debe retardarse: se trata de
darle la vida de la gracia, hacerle miembro de Cuerpo Mis-
tico de Cristo, merecedor del cielo, templo vivo de la Tri-
nidad Santisimal.

Los padres, igualmente no deben retardar la educacién
del hijo, que comienza por las cosas mas elementales co-
mo el aprendizaje del idioma, de la locomocion, etc. Ellos
transmiten todas estas cosas a sus hijos, porque tienen la
conviccion de que son buenas; lo mismo han de hacer con
su. fe, aunque de ninguna manera la puedan imponer,
pero si han. de lograr con el ejemplo y la palabra llevar a
sus hijos al conacimiento de la verdad sobrenatural.
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2. EDUCACION Y FORMACION

Quien transmite la vida queda también obligado a lle-
varla a su mayor desarrollo y perfeccionamiento; no sélo
se conserva la vida con el alimento, la habitacion, el ves-
tido y mil cuidados mas, sino que el bien de la vida debe
llegar a la méxima perfeccion posible, mediante la educa-
cion y formacion que dan los padres a los hijos. “'Puesto
que los padres han dado la vida a los hijos —dice el Con-
cilio Vaticano 11—, tienen la gravisima obligacion de edu-
car a la prole, y, por tanto, hay que reconocerlos como
los primeros y principales educadores de sus hijos” (Gra-
vissimum Educationis, n.3).

Pecan gravemente contra esta obligacion quienes la
descuidan notablemente, tal vez por creer que ya hacen
bastante con mandar los hijos a una buena escuela. El pa-
pel formador de los padres, es primordial, y los maestros
solamente son sus auxiliares. Hay que dedicar tiempo vy
talento a la formacidn de los hijos, y prepararse debida-
mete para saber hacerlo.

“Gracias precisamente a los padres, que precederan con
el ejemplo y la oracion en familia, los hijos y aGin los de-
mas que viven en el circulo familiar encontraran mas fa-
cilmente el camino del sentido humano, de la salvacion
y de la santidad™ (Gaudium et Spes, 48).

Ademas del ejemplo, los padres ensefiaran con la pa-
labra, acomodandose a la edad y capacidad de los hijos,
sin retraerse ni por pereza, falsa verglienza o cualquier
otro pretexto, de la obligacidn de transmitir a sus hijos
la verdad y su experiencia de la vida. Ocupa un lugar prin-
cipalicimo la formacion religiosa, y no deben descuidar
los padres ningun otro aspecto de la formacion de los hi-
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jos, esmerdndose también en la educacién para la castidad
y el amor, punto dellcadmmo que no deben delegar facil-
mente a'nadie.

Los padres pueden y deben escoger maestros que me-
rezcan su confianza, para que les ayuden en la formacion
de los hijos, pero no por ello se descargan de su propia
responsabilidad, sino que tienen el deber de cerciorarse de
que los maestros cumplan sus obligaciones y no dafien en
nada la personalidad de los hijos; principalmente se deben
asegurar de que los maestros continden la obra de forma-
cion religiosa que se da en el hogar. (Cfr. G. Educ. 6):

El sabio Arzobispo Federico Gonzdlez Sudrez resumia
asl’ estos principios: ‘““Como la obligacion de educar ema-
na de la misma paternidad, sfguese que esa obligacion es
inseparable de un derecho, el derecho de educar; derecho
inalienable, que da a los padres'sobre los hijos una autori-
dad, de la cual nadie puede despojarios. Los padres estan
obligados a educar ellos mismos a sus hijos: esa es una
obligacién personal, inherente a su naturaleza de padres;
los maestros no sen sino auxiliares y cooperadores en el
cumplimiento de “esa obligacion (Obras Pastorales |, p
160).

La Declaracion Universal de Derechos del Hombre, sus-
crita por casi todos los Estados del mundo en la ONU, re-
conoce el deber y derecho de los padres de educar a sus
hijos y de escoger los maestrosy el tipo de educacion que
se ha de dar-a los nifios y jévenes.

La obra educativa exige también el uso de castigos y re-
compensas, pero -han de ser siempre moderados, y sobre
todo se debe procurar formar el sentido de responsabili-
dad de modo que paulatinamente los hijos puedan usar
cada vez mejor de la libertad, y efectivamente los padres
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respeten esa libertad en la medida en que los hijos van ad-
quiriendo responsabilidad.

No se puede prescindir de los castigos, pero el Apostol
exhorta a ser muy moderados, para no hacer a los hijos de
animo apocado {cfr. Colosenses 3, 21). Si no se corrige, se
puede deformar a los hijos, haciéndolos poco recios, *'mi-
rnados’’; y los pequenos defectos de la niflez pueden ter-
minar en graves vicios y crimenes en la edad adulta.

La labor de formacion de los padres se debe sostener
sobre todo en un ambiente de hogar estimulante para la
virtud, para el orden, la laboriosidad, la piedad. El am-
biente del hogar es lo que mas profundamente influye en
la vida del nifio v el joven. Por esto, los padres han de evi-
tar cualquier mal ejemplo, tales como los de ocjosidad,
maledicencia, afan desmedido por las cosas materiales,
etc. Tiene mucha importancia que los padres jamas discu-
tan delante de sus hijos y que eviten hablar de diners y
demads asuntos que susciten la codicia.

I.a vida de piedad se inicia suavemente en el hogar con
las breves y sencillas oraciones que ensefian los padres
cristianos ‘a sus hijos. Han de evitar el obligarles a largos
rezos y procuraran con el ejemplo y la conviccion incli-
narles a una vida’de piedad apropiada para su respectiva
edad.

3. CONSE]JO.

Los padres tienen especial gracia de estado para aconse-
jar a sus hijos y logrardn ejercitar este importante deber,
sobre todo, si se ganan la confianza, la amistad, de los hi-
jos.

Deben aconsejar siempre con elevado sentido sobrena-
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tural, pensando en lo que mads agrada a Dios. Han de ser
prudentes para no precipitarse a aconsejar cualquier cosa,
sino con debido conocimiento de causa, y estudiando los
asuntos, y muchas veces, pidiendo ellos mismos consejo a
otras personas mas versadas.

Especial trascendencia tiene el consejo para que los hi-
jos escojan los estudios que mas les convenga realizar, des-
pués de cumplidos los de primera ensefianza, que son ne-
cesarios y obligatorios para todos. Asi mismo, el consejo
de los padres ayudara mucho a los hijos para escoger ca-
rrera u oficio. Pero téngase en cuanta que una cosa es
aconsejar y otra es imponer: los padres no deben imponer
a sus hijos lo que ellos mismos deben decidir.

Para el noviazgo y el matrimonio, la experiencia y el
recto criterio de los padres deben vertirse en adecuados
consejos, respetando siempre la libertad de los hijos, y mi-
rando siempre al bien de la prole, sobre todo al bien espi-
ritual. Cometen grave pecado los padres que en estas ma-
terias cuidan. Unicamente de las ventajas materiales y no
consideran el bien espiritual.

Los padres deben respetar con-la mayor dehcadeza Ia
vocacion de sus hijos, y mds si esa vocacion les lleva a en-
tregarse al servicio de Dios. No son duenos de los hijosy
no pueden desviarles del camino por el cual Dios los lla-
ma. {(cfr. Lumen Gentium II; Puebla 854).

PUNTOS PARA RECORDAR:

76. (Tienen los padres deberes para con sus hijos?
Los padres tienen el deber de amar, alimentar y
mantener a sus hijos, proveer a su educacién reli-
giosa y civil, darles buen ejemplo, alejarlos de las
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ocasiones de pecado, corregirlos de sus defectos y
ayudarlos a abrazar el estado al que Dios los {lame.
77. iNos ha propuesto Dios un.dechado de familia per-
fecta?
Dios nos propuso un ejempio de familia perfecta en
la Sagrada Familia, en la que Jesucristo estuvo suje-
to a Marfa Santisima y San José hasta la edad de
treinta afios, esto es, hasta que empezé a cumplir
su mision de evangelizar que le confid el Padre
Eterno.
78. iPueden los padres obligar a sus hijos a casarse o
seguir una determinada vocacion?
Los padres deben respetar la libertad de sus hijos
para escoger su estado y seguir su vocacion, pero
procurardn aconsejarles con generoso desprendi-
miento y sentido sobrenatural.

LECTURA:

“Esta ‘“‘iglesia doméstica’ nace del preciso designio de
Dios, que no es otra cosa que un designio de amor. La
union del hombre y de la mujer en el sacramento del
matrimonio, que da comienzo a cada familia cristiana,
arranca precisamente de aqu.

E! don reciproco de los esposos, tanto a nivel fisico
como espiritual, adquiere de ahi su verdadera, grande e
indestructible importancia —incluso desde el punto de -
vista humano— como compromiso total del hombre y
de la mujer para toda la vida, hasta la muerte y de esta
globalidad brotan también las exigencias de la fecundi-
dad responsable, la cual, orientada a engendrar una per-
sona humana, supera por su naturaleza el orden pura-
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mente bioldgico y toca una serie de valores personales,
para cuyo crecimiento armonioso es necesaria la contri-
bucién perdurable y concorde de los padres. Por eso
s6lo es posible esta donacion dentro del matrimonio,
en la comunidad de vida y amor querida por Dios.

La union conyugal es una alianza que tiene como mo-
delo el pacto de comunién de amor entre Dios y su
pueblo en la historia de la salvacion, su fuerzay su in-
disolubilidad; es mas, ella tiene como modelo la unién
esponsal entre Cristo y su Iglesia, en la economia sacra-
mental del Nuevo Testamento, de. modo que los espo-
sos, perteneciéndose el uno al otro, son su verdadera
imagen, su *'signo’’ elocuente, su representacion real.
Asi, el don preciosisimo de los hijos es la expresion
mds elevada de esta donacién de Dios a la humanidad y
de Cristo a la Iglesia” (Juan Pablo 11: Homilia en Cuen-
ca, Ecuador, 31 enero 85).

PUNTOS DE REFLEXION:

-~ ¢Sé apreciar el don de la vida, como un regalo de Dios
que no puede supeditarse a ninguna consideracion
egoista?

— (Reacciono con sentido cristiano ante las ideologias
que pretenden desconocer la funcion primordial de la
familia?

— ¢Cumplo los deberes de ejemplaridad, consejo, correc-
cion y formacion integral de los hijos?

ORACION:  Concede, Sefior, a los padres de
familia la gracia de educar a sus
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hijos siguiendo el ejemplo de
Maria y Jasé. Amén,

“Muéstrame, Sefior,
tus camings, enséfiame tus
sendas!” (Ps 25).
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La Familia

1. LOS PLANES DE LA SABIDURIA DIVINA.

Se comprende mejor, y se vivira mas perfectamente la
caridad familiar, si se considera esta institucion a la luz de
la fe, como realizacion de un plan divino.

“La revelacion cristiana —ensefia Juan Pablo I1— cono-
ce dos modos especificos de realizar integramente la vo-
cacidn de la persona humana al amor: el Matrimonio y la
Virginidad” (Familiaris Consortio 11).

En ambas vocaciones fundamentales se manifiesta la
imagen y semejanza de Dios impresa en el hombre. Si
bien el celibato vivido por amor a Dios es objetivamente
una vocacion superior al matrimonio, éste también es un
camino de santidad para las personas casadas, que son la
mayoria de los que forman la sociedad y la Iglesia.

El Concilio Vaticano 1l nos recuerda la indole social
del hombre que le hace necesitar de la ayuda de la socie-
dad, siendo la primera y mas natural, la familia (GS. 25).
“De los vinculos sociales que son necesarios para el cul-
tivo del hombre, unos, como la familia y la comunidad
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politica, responden mas inmediatamente a su naturaleza
profunda". (id).

El respeto debido a la persona humana, el respeto de su
dignidad, suponen apreciar y respetar a la familia con sus
caracteristicas naturales, principalmente su unidad y esta-
bilidad (cfr. Christus Dominus 12). No hay verdadera fa-
milia, conforme a los planes divinos, sin unidad y perma-
nencia; por esto, el matrimonio, que es fundamento de la
familia, solo existe entre un hombre y una mujer y para
toda la vida. Jesucristo confirmé y robustecio la unidad
e indisolubilidad del matrimonio, al alevarlo ala condi-
cién del sacramento.

2. FUNCIONES PROPIAS DE LA FAMILIA.

Ensefia el Papa que “‘por designio de Dios, la familia ha
recibido la miision de custodiar, revelar y: comunicar el
amor, como reflejo vivo y participacion real del amor de
Dios por la humanidad y del amor de Cristo Sefior por la
Iglesia su esposa. Partiendo del amor y en constante refe-
rencia a él, el reciente Sihodo ha puesto de relieve cuatro
cometidos generales de ia familia:

1. Formacién de una comunidad de personas;

2. servicio a la vida;

3. participacion en el desarrollo de la sociedad;

4, participacion en la vida y mision de la Iglesia”. (FC
17).

Ya el Concilio ultimo habia insistido en esta riqueza de
funciones de la familia, que no sélo transmite la vida, sino
que ennoblece el amor, perfecciona a las personas {educa-
cion), les da soporte y ayuda en las més variadas situacio-
nes de la vida, y se abre generosamente para construir la
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sociedad eclesiastica y la sociedad civil (cfr. GS 48—52,
Apostolicam Actuositatem 11, etc).

“L.os esposos cristianos son para si mismos, para sus hi-
jos y demas familiares, cooperadores de la gracia y testi-
gos de la fe. Son para sus hijos los primeros predicadores
y educadores de la fe; los forman con su palabra y ejem-
plo para la vida cristiana y apostolica, les ayudan pruden-
temente a elegir su vocacion y fomentan con todo esmero
la vocacion sagrada cuando la descubren en los hijos". (A.
Al

La familia resulta ast, la célula fundamental de la socie-
dad civil y de la Iglesia; ambas instituciones se integran a
partir de las familias. Ni el Estado ni la Iglesia, suplantan
a la familia en el cumplimiento de sus funciones propias,
sino que ambas, protegen, apoyan, estimulan y ayudan a
la familia.

Cuando los hogares se desarrollan sanos, dentro de las
normas-de-la-moral y la religion, se benefician {a Patria y
la lglesia porque alli se forman ciudadanos y fieles de in-
tegras costumbres, equilibrados y dispuestos al servicio sa-
crificado a los demds.

Por esto, constituye una grave desviacién que el Estado
recele de la familia, ponga cortapizas a su accion, limite
desmedidamente su libertad y derechos, o no reconozca
sus funciones primordiales y sus cualidades naturales (uni-
dad y estabilidad). Cuando se producen estos atentados,
es preciso reaccionar con valentia, como el mismo Conci-
lio exhorta a hacerle (AA, Ii). La Carta de los Derechos
de la Familia desarrolla ampliamente estos conceptos.
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3. DEBERES DEL ESTADO HACIA LA FAMILIA.

Se pueden sintetizar en: respetar, proteger, estimular,
ayudar, para que las familias puedan cumplir su propia
misidn.

La Carta de la Familia destaca singularmente algunos
aspectos tales como: —La vida humana debe ser respetada
y protegida absolutamente desde el momento de la con-
cepcion.

—EI aborto es una directa violacion del derecho funda-
mental a la vida del ser humano.

—E| respeto por la dignidad del ser humano excluye to-
da manipulacion o explotacidn del embrién humano.

—Todos los nifios tienen derecho a ser protegidos.

—Los padres tienen derecho de educar a sus hijos segln
sus convicciones morales y religiosas, y deben recibir la
ayuda necesaria para cumplir este deber.

—Los medios de comunicacion social deben ser instru-
mentos positivos para la construccion de la sociedad, for-
taleciendo.los valores. fundamentales de la familia.

—El divorcio atenta contra la institucion misma del ma-
trimonio y la familia.

—E! Estado debe respetar la libertad religiosa para que
cada familia pueda vivir sus creencias.

—lLa familia tienen el derecho de ejercer su funcion so-
cial y-politica en la construccion de la sociedad.

—E| Estado debe proteger y estimular a las familias con
una adecuada politica juridica, econdémica, social, y fis-
cal.

—Las familias tienen derecho a un orden social y eco-
némico en el que la organizacién del trabajo. permita a sus
miembros vivir juntos y que no sea obstaculo para la uni-
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dad, bienestar, salud y estabilidad de la familia.
—Derecho a una vivienda decente, apta para la vida fa-
miliar.
—Derecho de inmigracion y respeto a la cultura propia.
Todos estos puntos, y otros mas, deben ser asumidos
por la sociedad civil, para su propio bien, y para encua-
drarse en las normas de la moral,

4. LA FAMILIA AMPLIADA.

Ademds de los conyuges y sus hijos, la familia en senti-
do mas amplio, abarca también a otros parientes, como
los abuelous, tios, sobrinos, primos etc. y respecto de to-
dos ellos existen obligaciones de caridad. No siempre hay
relaciones intensas de amistad con todas estas personas,
ni es preciso que las haya, pero en todo caso se les debe
consideracion vy ayuda, sobre todo si se encuentran en cir-
cunstancias dificiles o adversas, como la enfermedad, la
ancianidad, la pobreza etc.

Principalmente ‘hacia los ancianos y hacia los nifios des-
validos, los demas miembros de la familia deben dirigir
sus cuidados y asistencia. Ellos, lo misme que los enfer-
mos, se han de considerar como el tesoro de una familia
cristiana.

Los ancianos y los enfermos, a su vez, procuraran aho-
rrar en lo posible molestias y trabajos a los demas, aunque
sabrdn también recibir con sencillez y agradecimiento los
cuidados y atenciones que les den. Sus sufrimientos y ora-
ciones valen mucho y pueden con ellos compensar am-
pliamente los servicios recibidos.

En muchos hogares se cuenta con la ayuda de uno o
mas sirvientes, muchas veces mujeres. Es preciso apreciar
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en todo lo que vale este trabajo en el hogar y hacer sentir
a estas personas que se valora su auxilio como lo merece.
Son personas que generalmente estdn lejos de su propio
hogar o no lo tienen, y el lugar en el que trabajan debe su-
plir, en alguna forma esta carencia. Hay que saber com-
prender sus deficiencias, debidas a poca formacién y al
ambiente en que han vivido, para no exigir mas de lo que
pueden rendir en su trabajo, y procurar que se capaciten
para hacerlo cada vez mejor, o para pasar a otras ocupa-
ciones que les convengan mejor.

‘Los empleadores no solo han de cumplir rigurosamen-
te sus deberes laborales y de seguridad social hacia los sir-
vientes, sino que se deben preocupar de su educacion, si
ne han terminado la escuela o si pueden hacer otros estu-
dios con provecho personal. Pero principalmente tienen
la obligacion de preocuparse por su formacion religiosa
y por la préctica de su religion, facilitdndoles los permi-
sos necesarios, dandoles ejemplo y consejo para que vivan
como cristianos.

Especial clidads deben poner-los-padres-de-familia en
evitar lo que podria ser ocasion de pecado para sus sir-
vientes, o el peligro de pecado para sus hijos por determi-
nadas circunstancias de los empleados del hogar. Por nin-
guna consideracion de orden practico o material, pueden
tolerar situaciones que entrafien peligro para la moralidad
del hogar, sabiendo cortar con energia esos peligros, a
cualquier costo. :

Debe extremarse la humanidad y consideracion hacia
los sirvientes que han trabajado muchos afios en el mismo
hogar, y en mayor medida si han llegado a la ancianidad,
es entonces el momento de corresponder con gratitud a
sus servicios, sirviéndoles a ellos o procurandoles la mane-
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ra de que lleven una feliz ancianidad, con los debidos cui-
dados y en un ambiente apropiado.

En cierto modo es también extension de la familia el
Estado, pero de las relaciones con la sociedad civil se tra-
tard en otro capitulo.

PUNTOS PARA RECORDAR:

77.  iCuales son las funciones propias de la familia?

La familia forma la primera y mas necesaria comu-
nidad de personas; sirve para la transmisién ordena-
da de la vida; contribuye al desarrollo de la socie-
dad y participa en la vida y mision de la Iglesia.
(FC.17).

78.  iQué caracteristicas naturales tiene la familia?

Dios ha puesto en la naturaleza misma de la familia
la unidad vy la estabilidad.

79.  éCudl es el fundamento de la familia?

El fundamento de la familia es el matrimonio.

80. (Qué propiedades esenciales tiene el matrimonio?
El matrimonio es uno (entre un sélo hombre y una
sola mujer) e indisoluble,, para toda la vida.

81, iNo disuelve el divorcio el matrimonio?

Aunque en algunas leyes civiles se pretende disolver
el matrimonio mediante el divorcio, esto va contra
la voluntad de Dios, y lo que El ha unido no puede
disolverlo ningun poder humano.

LECTURA:

Del Libro del Eclesiastico: .
*Con todo tu corazon honra a tu padre y no olvides los
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dolores los dolores de tu madre. Recuerda que por
ellos has nacido, ¢Como les pagaras lo que contigo han
hecho? Con toda tu alma reverencia al Sefior, y venera
a sus sacerdotes.

También al pobre tiéndele tu mano, para que tu bendi-
cion sea perfecta. La gracia de tu dadiva llegue a todo
viviente, ni siquiera a los muertos les rehuses tu gracia.
No te rezagues ante los que lloran, y con los afligidos
muéstrate afligido. No descuides visitar al enfermo, que
por obras de éstas ganards amor.

En todas tus acciones ten presente tu fin, y jamas co-
meterds pecado”. (Eccli. 7, 27—29 y 32—36).

PUNTOS DE REFLEXION:

— ¢Vivo el orden de la caridad, comenzando por los de
mi hogar?

— (Sé defender con firmeza los derechos de la familia?

— ¢Trato a los pobres y humildes con la debida conside-
racion? ‘ RERR s .

ORACION:  “0h Dios, Tu te has dignado
presentarnas los preclaros ejemplos
de la Sagrada Familia; concédenos
benigno, que después de imitarla
en las virtudes y en los lazos del
amor reciproco, propios de la vida
doméstica, podamaos disfrutar de los
premios eternos en la gloria de tu

marada. Por nuestro Serior Jesucristo,



tu Hijo, que vive y reina contigo
en unidad del Espiritu Santo
por todos los siglos de los siglos. Amén

{Oracién de la Misa de la Sagrada Familia)
Jests, José y Maria, os doy el corazén
y el alma mia.
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Iglesia y Estado

1. ORIGEN, CARACTERISTICAS, RELACIONES.

Los hombres; ademds de pertenecer a:una.familia-y te-
ner deberes.y-derechos con ella, se integran en dos gran-
des sociedades:la ‘Iglesia y el Estado, y dentro:de ellas se
desenvuelven relaciones reguladas:-también por -la: moral.
Tanto la Iglesia como el Estado, ademds, tienen su respec-
tivo ‘orden juridico, sus leyes, que precisan y hacen eficaz
el orden-moral,:en-su respectivo campo. :

Ambas sociedades son necesarias: el Estado lo es, para
el orden de las-cosas temporales (cfr. Puebla n. 336), y-la
Iglesia;- para“ lasalvacion: ‘‘el Sagrado Concilto ensefia,
fundado-en la Sagrada Escritura y en la-Tradicion; que es-
ta Iglesias peregrmante es necesaria para‘la‘salvacion™ (Lu-~
men gentium-14). . .

Ambas sociedades sirven de modo-inmediato-al hom-
bre,-existen para él, y para conducirlo a‘su Gltimo-fin.:

Ambas deben respetar los derechos humanos y la liber-
tad-individual y-social, en la- medida:justa-para salvaguar-
darlos otros grandes valores Ia justicia, la segurldad Ia‘
caridad. :
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El principio de subsidiaridad, contiene adecuadamente
la accion y los poderes de las dos grandes comunidades,
para que no_invadan la esfera propia de las comunidades
menores. Este principio ha sido defendido por el pensa-
miento cristiano y puesto de relieve en muchas enciclicas
de los Sumos Pontifices desde Ledn X1ty Pio. X hasta
Juan XXIII, Paulo V1 vy el actual Papa.

Evidentemente, la perfeccion del orden social y la paz
requieren que las dos sociedades se guarden reciproca-
mente respeto, sin invadir ninguna el campo de la otra. Al
Estado le corresponde buscar €l bien com(n temporal, vy a
la lglesia el bien comn y personal de los fieles en'el dm-
bito espiritual, sobrenatural, trascendente.

Como hay muchos aspectos de la vida humana en los
que lo temporal y lo eterno, lo material y lo espiritual, lo
inmanente y lo trascendente se entrecruzan y resulta casi
imposible - dividir, se impone que-las dos sociedades: ac-
tien de manera coordinada, de modo que no destruya la
una lo que logra la otra. La ¢oordinacién entre Iglesia y
Estado se puede realizar de-multiples maneras, y-puede
ser méds o menos intensa la colaboracion para el ‘bien. co-
mun de los. mismos ciudadanos del Estado y fieles de la
lglesia. A veces esa armonia de ambas Potestades, se regu-
la-mediante Concordatos o Modus Vivendi, es decir tratos
de cardcter. internacional que.obligan-a. ambas partes. El
Ecuador, concretamente, tiene desde 1937 un Modus Vi-
vendi que rige las relaciones entre lglesia y Estado.

En todo caso, las relaciones entre las dos sociedades lla-
madas. "‘juridicas perfectas'’, debe respetar los derechos
de cada una, servir para el bien de las personas, y respetar:
la: libertad de todos, también. la libertad religiosa, incluso.
de los no cristianos, como ha insistido el Concilio Vatica-
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no |1, siguiendo laantigua doctrina de la Iglesia (Cfr: Dig-
nitas Humanae, 4, 9 et passim).

- Es‘deber ‘moral de todo ciudadano, que urge en mayor
medida: a los gobernantes, lograr este recto orden-de las
relaciones entre ‘lglesia.y Estado; nadie puede desenten-
derse de esto, porque a todos afecta. . -

2. PERFECCIONAR LA LIBERTAD Y EL DERECHO.

- La Constitucién Politica del Ecuador reconoce la liber-
tad:religiosa:(art.19): Esto debe entenderse-en el:sentido
de que a'nadie se le-puede:imponer-una religion y a-nadie
se le puede impedir que practique sureligion. Ademas,el
Estado-debe: crear circunstancias favorables para que cada
uno-pueda proceder de acuerdo consus creencvas y-obli-
gaciones religiosas. : P

La libertad rehglosa’y’er respeto-a los derechosreligio-
sos de los ciudadanos ha sido también reconocida:por ta
Declaracion Universal de Derechos Humanos, suscrita en
la . ONU:y. ratificada por nuestro pais.-Ademas-el Ecuador
se ha'comprometido a respetar-esta libertad y estos dere-
chos, por-el Modus Vivendi de1937. ¢

« Sin- embargo de que el sistema politico ecuatoriano
tiende a dar-amplia libertad; existen algunasrestricciones
a la libertad religiosa, que resultan particularmente graves
e injuriosas: para la-lglesia Catdlica, que, ademas de ser la
unica verdadera, es: la-de la inmensa mayoria de los.ecua-
torianos. Se impone; pues, realizar algunas reformas que
pongan:mads-de acuerdo: con.los principios:-del: Derecho
Natural; de:la: Constitucion y de los: Tratados internacio-
nales, algunas leyes de nuestra Patria, principalmente:

+1o0. Es indispensable-que -haya absoluta:libertad para
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celebrar los actos religiosos, entre.los que los sacramentos
ocupan el lugar mas importante. En el Ecuador, sin em-
bargo, hay obstdculos muy graves: para la libre celebra-
cién del Bautismo y del Matrimonio; esas restricciones de
la libertad no pueden justificarse por ningln concepto,
son gravisimos y urge eliminar,

20. Nervio de la libertad efectiva es la libertad real de
educacion. No basta una libertad tedrica, abstracta; es.ne-
cesario que los padres de familia reciban del Estado todo
el -apoyo. para que puedan eficazmente dar a sus hijos la
formacion iinspirada:en. sus.principios religiosos. La-justi-
cia distributiva impone el deber de que-el Estado reparta
los medios, incluso economicos, entre todos los ciudada-
nos, de manera. que puedan utilizarlos de conformidad
con sus convicciones. En un pals de inmensa mayoria ca-
tdlica, los catdlicos deberian recibir del Estado la.mayor
parte de los medios para-educar catélicamente a sus hijos,
pero esto no-sucede actualmente en el pafs.

=30+ El respeto. a.los principios naturales y rehglosos
obhga al-Estado a garantizar -la estabilidad.de la.familia y
la indisolubilidad -del matrimonio. El divorcjo afecta gra-
visimamente a la estabilidad de |la.-familia y en el Ecuador
el-divorcio se ha introducido —contra la conviccién catoli-
ca de-la Nacién—, y.aun se_ lo facilita, minando asi la es-
tabilidad-familiar..

40. La buena coordmaclon entre IgIesna Y Estado ex;ge
queéste adopte una politica mas decidida hacia.el logro
de la justicia social, dirigiendo sus.recursos de manera pri-
mordial ‘a::mejorar la condicion de los mas necesitados-y
propugnando asi- un ambiente de mayor solidaridad.y paz
socials ‘ . :
50.»|gua|mente, Iaﬂcolaboracién de ambas sociedades
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exige- mayor” ‘preocupacion por mejorar la-moralidad pa-
blica, en sus diversos aspectos, tales como la honradez en
la admcmstramon la elevacidn'y dignidad de los espec-
tdculos publicos, la recta administracién de la justicia etc.

3. PRINCIPALES DEBERES DE LOS CIUDADANOS.

.Ademads de propugnar-el recto-orden-en-las relaciones
de: Iglesia y°Estado, las personas deben comportarse como
buenos fieles de la Iglesia y buenos ciudadanos del Esta-
do; esto-se concreta fundaméntalimiente en‘amar, respetar;
obedecer y servir'ala-lglesia'y al Estado. ™"

El amor a-la‘Patria:se concreta en una virtud especial
que se denomina patriotismo. Estd’ eénel orden de la cari-
dad el amar 1a propia-Patria mas'quea las'otras'naciones,
pero:ha de ‘ser-con-la debida moderacion, sin caer en *'na-
cionalismoes” cerrados; intransigentes e ‘incivilizados. El
amor a la Patria no ha de- estrechar el ‘corazén haciéndo-
nos fandticos, sino por el conttario, ha ‘de ampliarlo para
saber comprender y admirar lo’bueno de otros pueblos.

Se cultiva el patriotismo mediante el conocimiento del
propio pals, de“sus-gentes y costumbres, su-historia y los
hombres:que- han: destacado en su-servicio: en‘el afan-de
lograr este conocimiento hay que procedet-conhonradez
intelectual, sin desfigurar ni exagerar los hechos y los;uu-
cios. .

No basta conocer para amar; se debe desear el bien de
la patria:y-procurarlo efectivamente en cuanto a uno de-
pende. Para esto, un buen ciudadano; respeta las leyes jus-
tas de su:nacion y las obedece; |gualmente respeta y acata
a sus autoridadeslegitimas:

Para ‘mejorar: lassituacién-de un Estado se organiza la
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vida polltlca, y en los Estados modernos, de una u otra
manera _todos los cludadanos intervienen en politica,. de-
biendo hacerlo slempre con elevados ideales, .y con me-
dios honorables Abstenerse por pereza o cobardfa, pue-
den ser faltas graves, sobre todo si acarrean consecuen-
cias malas, camo puede ser. la imposicion de leyes injustas
o el gobierno abusivo e irrespetuoso del Derecho y la mo-
ral..La.minima actividad que suele pedirse a'los ciudada-
nos, y que deben cumplir a.conciencia,. consiste-en votar
en-las elecciones. Siempre deberdn dar su sufragio por:las
personas que-parezcan mas capacitadas para.lograr el -bien
comun, dentro del respeto a los. principios; aveces; no ha-
brd mds remedio que escoger-el . mal menor, si no hay can-
dldatos .que satjsfagan. plenamente. .

. El trabajo tiene también una d|men5|on de servicio pa-
tridtico, porque. cualquier actividad honesta bien desem-
pefiada contribuye al- bienestar general, este resulta, pues,
un motivo mds para trabajar debidamente. £

Luego, estd-la-ebligacion de contribuir al mantemmlen-
to del Estado y & su'progreso-mediante-el-pago de-los im-
puestos y demds contribuciones justas. .

En casi todos los paifses existe el servicio mllutar obloga-
torio durante ciertos periodos, y. no-se puede.eludir-—sin-
causa justa—esta-obligacion.

PUNTOS PARA RECORDARQ-

83 ~cPodr|an Ias famlllas proveer a todas Sus nete5|da—
.des si viviesen separadas? - :
_Si.las familias-viviesen, separadas no podrlan prove-r

er a todas sus necesidades; fué.necesario que se jun-
tasen en la sociedad -civil, a.-fin de.ayudarse mutua-



85,

86.

87.

88.

89.

169

mente al perfeccionamiento y bienestar comun.

iDe donde le viene. a la autoridad civil la autori-
dad?

La autoridad por la que es gobernada la sociedad
civil viene de Dios, que quiere que se constituya és-
ta para el bien comun.

iHay obligacion de respetar y obedecer a esta auto-
ridad? :

Todos los que pertenecemos a la sociedad civil te-
nermnos la obligacion de respetar y obedecer a la-au-

““toridad, porque viene de Dios y porque asi lo exige

el bien comin.

iSe han de respetar todas las leyes civiles?

Se deben respetar y obedecer todas las leyes civiles,
con tal de que no sean contrarias a la Ley de Dios.

¢Qué otros deberes principales tiene un. ciudadano?
Un ciudadano debe ademds servir a su Patria con
lealtad, mediante su trabajo, su actividad politica
honesta, el pago dé los impuestos y el servicio mili-
tar que le corresponda.

¢Estamos obligados a obedecer y servir a la Iglesia?
Con mayor razon aun, estamos obligados a obede-
cer y servir a la lglesia, fundada por‘Jesucristo, para
nuestra salvacion, »

iLa lglesia tiene también leyes y autoridades?

“Como-toda sociedad, la- Iglesia tiene leyes y autori-

dades -que debemos respetar y obedecer, tal como
o ha recordado recientemente el Concilio Vaticano
. o T .
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LECTURA:

“E| primero de los medios de civilizacion de un pueblo;
es la religion; es imposible aguella sin ésta, digan-lo que
dijeren los pretendidos regeneradores -novisimos de la
humanidad, que escarban en el campo de las ideas so-
ciales y politicas en busca del tesoro que ha deengran-
decerla y hacerla feliz.

La civilizacion consiste en el cultlvo de todas las virtu-
des —en el sefiorio del bien en la sociedad—, en que to-
do tienda a hacer buenos a los hombres para que sean
unidos y felices ellos y los pueblos’’. (Juan Ledon Mera:
La Dictadura y la Restauracion, 1932).

PUNTOS DE REFLEXION:

— iMe empeno por cumplir los deberes morales para con
la lglesia‘y la Patria?

— £Cémo ‘contribuyo al bien comun de estas dos socieda-
des necesarias? P et S

ORACION: (De renovacion de la Consagrabién del ‘Ecuador al
Sagrado Corazén de Jesus, que pronuncié Juan Pa-
blo Il el 30—-1-85)

Este es, Sefior, vuestro pueblo. Siempre, Jests, os re-
conocerd por su Dios. No volvers sus ojos a otra es-
~_trella, que a esa_de amor y misericordia que brilla
. en medio de vuestra pecho. Sea, pues, Dios nuestro,
sea vuestro Corazon el faro luminoso de nuestra fe,



171

el dncora segura de nuestra esperanza, el emblema
de nuestras banderas, es escudo impenetrable de
nuestra flaqueza, la aurora hermosa de una paz im-
perturbable, el vehiculo estrecho de una concordia
santa, la nube gque fecunde nuestros campaos, el sol
gue alumbre nuestros horizontes, la vena, en fin, ri-
quisima de la prosperidad y abundancia que necesi-
tamos. Y, pues, nos consagramos y entregamaos sin
reserva a vuestro divino Corazén, multiplicad sin fin
los afos de nuestra paz. Desterrad de los confines de
la Patria la impiedad y corrupcién, la calamidad y la
miseria. Dicte nuestras leyes vuestro Evangelio, go-
bierne nuestros tribunales vuestra justicia,; sostengan
y dirijan a nuestros gobernantes vuestra Clemencia y
fortaleza, perfeccionen a nuestros sacerdotes vuestra
sabiduria, santidad y celo,; convierta a todos los hi-
jos de Ecuador vuestra gracia y coronelos en la eter-
nidad vuestra gloria; para que todos los pueblos y
naciones de la tierra, contemplando la verdadera di-
cha y ventura del nuestro, se acojan a su vez a vues-
tro amante Corazon y disfruten de la paz que ofrece
al mundo esa fuente pura y simbolo perfecto de
amor y caridad. Amén.

Sagrado Corazon de Jesus, protege al Ecuador!



18

Ecumenismo

1. CARIDAD UNIVERSAL. -

Hemos caonsiderado ya que el amor al préjimo:debe se-
guir un recto orden, comenzando por los mas proximos
—los:mayormente-vineulados:a uno por diversos lazos: fa-
milia, amistad, etc.—, abarca a todos los hombres. Los:la-
zos comunes de lafe y la-religion nos unen primeramente
con+los«catolicos;-pero tenemesque amar, respetar y-pro-
curar la salvacion de todos, también de los que no han-lle-
gado-a. la plemitud de la verdad. SIS

« Jesus quiso una sdla Iglesia;y Ia fundo sobre Ia roca in-
fallble de Pedro  (Cfr. Mat. 16,:18; Jn, 20). El Hijo de
Dios ensefi6 una sdla verdad, la Verdad Eterna y perfecta,
no una-verdad relativa o una verdad.a medias que cada
uno- puede aceptar-en la-medida.en que el convenga. Por
esto el Sefior..considera a su-Unica. Iglesia como su Esposa
fiel,.y la protege para: que conserve y transmita hasta el
fin del. mundo esa Unica verdad con infalible certeza: i .::

Quiso..también.: Jesucristo..que tuviéramos todos:-los
hombres. el -auxilio de los -mismos sacramentos, -medios
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eficaces de santificacion, y la Iglesia Catolica los conserva-
rd intactos, como El los establecio, hasta el fin. de los
tiempos.

El Hijo de Dios fundé esa tinica lglesia con una Jerar-
quia —E| Papa, los Obispos y quienes con ellos colaboran:
Sacerdotes o Didconos—, y esta estructura querlda por Je-
sUs se conserva y conservara hasta el final del mundo.

Por todas estas, y muchas razones mas, el Concilio Va-
ticano nos recuerda la doctrina de siempre: “Creemos que
esta Unica religion verdadera subsiste en la lglesia Catdlica
y apostdlica, a la cual el Sefior Jesus confio la obligacion
de difundirla a todos los hombres, diciendo a los Aposto-
les: Id, y ensefiad a todas las gentes, bautizéndolas en el
nombre del Padre y del Hijo y del Espiritu Santo, ense-
nandofes a guardar cuanto os he mandado” (Mt. 28,.19—
20)". (Dignitatis. Humanae 1). ‘

Dios quiere que: todos se salven, pero ain no- se han
convertido todas las gentes; muchos permanecen fuera de
la lglesia de Jesucristo. En esas religiones, que no sonla
Unica- y-verdadera-fundada por- el Sefior, hay elementos
de verdad y de bondad, dignos de:aprecio, y sobre todo,
hemos de considerar que quienes siguen esas religiones,
de buena fe, pensando estar en el recto camino de salva-
cion, pueden, por la bondad de-Dios alcanzar también Ia
salvacion.

Ahora bien, quienes no profesan la rel|g|on catoluca no
tienen la plenitud de la verdad, ni cuentan con los-medios
de santificacién —principalmente los sacramentos—, que
Dios mismo-establecio, por eso, les resulta mucho mas.di-
ficil lograr-la salvacion y nosotros hemos: de apreciar en
todo lo que se merece la bondad que el Sefior ha tenido
con nosotros 'y hemos. de desear .y procurar que todos
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vengan al pleno conocimiento y seguimiento de la verdad.
En esto, nos haremos eco de la oracién sacerdotal del mis-
mo Jesucristo, cuando en la dltima Cena rogaba al Padre:
“'Que todos sean uno ‘como nosotros somos uno. S (Un.
17, 21). '

La caridad universal, nos lleva a desear y procurar que
todos lleguen a la religion verdadera, pero no se puede
forzar a nadie, con ninguna coaccidn, ya que la fe se acep-
ta solo libremente y es un don de Dios que hay que_im-
plorar pero no se puede imponer. Esa coacmon para abra~
zar la verdadera fe no cabe ni por parte del poder pubhco
ni por las personas o entidades pnvadas, as{ lo ensefia
nuevamente el Concilio Vaticano Il (Dignitatis Humanae
1 ' 2).

2 LOS QUE SE HAN SEPARADO

Si nos debe preocupar y movera la oracién.y la aceion
apostdlica, la situacidn de los ain no convertidos, mas
aun nos debe mover la caridad hacia quienes se han sepa-

- rado.de la.lglesia Catolica, pero conservan en alguna me-
dida la verdad que de ella recibieron y otros bienes espiri-
tuales del cristianismo.

~Muchas veces se trata de personas que, por: viviren un
pals y pertenecer a una familia que ha-seguido, tal vez
desde hace muchos afios, las ensefianzas de cristianos se-
parados ‘de-la lglesia Catolica, también ellos piensan es-
tar en:la religion verdadera'y nologran-darse cuenta de
su error. Estas personas pueden también-estar de buena
fe,y siguiendo los principios del'Derecho Natural pueden
encontrar a Dios vy 'salvarse; ‘aunque careceran de-los
grandes auxiliosipropios dé {a Unica rellgvon verdadera,
que es la-Catdlica: .
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Causa mucha pena pensar que los errores y sobre to-
do la soberbia de los herejes y los cismaticos, han des—
garrado del seno de la verdadera Ig|e5|a a poblacnones en-
teras, que los han sequido confundidos por muchas cir-
cunstancias y tal vez sin mayor culpa personal. La cul-
pa gravisima radica en guienes, como malos pastores,
los apartaron del tinico redil de Jesucristo.

‘Lejos del tronco y de la cabeza auténtica, esas ramas
separadas (usmatlcos protestantes,. etc.) conservan to-
davia mucho de la apariencia propia de la Iglesia verda-
dera de la que salieron, como cuando de un arbol se
desgaja una rama, que sigue teniendo las caracteristicas
generales del arbol vivo, pero la rama esta muerta. Es-
ta comparacion ya la puso proféticamente el propio
Jesucristo: “Yo soy la vida y vosotros los sarmien-
tos..."” (Un. 15, 5).

Separados del fundamento-de la verdad-que-es el-Ro-
mano Pontifice, sucesor de Pedro y Vicario de Jesucris-
1o, facilmente- caen-en el ‘error,.y vemos.como:conti-
nudamente se dividen-en multiples sectas;-contradictorias
unas de otras.

No nos toca a nosotros juzgar de Ia rectitud y de la
.bondad:de las personas.—s6lo Dios-nos juzgard a todos—.
pero' si- tenemos que decir-con toda-econviccidén que’
quien-no estd con-la lglesia de Jesucristo, con la lglesia
Catélica, no va por el camino de salvacién querido por
el Hijo de.Dios: ‘‘Quien no. recoge conmigo, desparra-
ma'’, dijo el Maestro divino. (Lucas 11, 23). ,

Nuestra preocupacion por estos hermanos separados
nos.debe llevar a rezar; por su.conversion y a atraerles
a la lglesia verdadera. tratdndoles siempre con caridad,
con consideraciéon y respecto de su dignidad. Pero sobre
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todo un catolico debe convencerse de que la mas eficaz
labor ecuménica sera siempre su bien ejemplo: su fir-
n_hej;convicc/i.én_y practica sincera de su religion, sus obras
buenas vy la rectitud de toda su vida, esto es lo que mas
puede iluminar —‘‘vosotros séis luz del mundo'— para
que los demas se conviertan.

Légicamente, este afan de atraer a otro a la verdad
debe .vivirse con prudencia, sin exponerse a perder la
propi;i .alma. Lo primero es conservar nuestra fe, inte-
gra, para poder atraer a otros hacia ella. Un médico no
se enferma para.curar, sino que procurar conservar. su
salud para poder sanar a otros Se deben evitar, por con-
siguiente, lecturas o conversaciones que pondrian en
pellgro el tesoro mas grande que hemos recibida de Dios:,
nuestra santa Fe. Y no pensemos que se conwerte a
nadie con dlscuSIones no es con palabras como se logra
la conversion, sino con ejemplos y con oracion, ademas
dela exposmon sencilla y humilde de la verdad.

Es Dios, en ultimo término el Gnico que mueve los
corazones, y nosotros ante todo tenemos que quitar
los obstaculos para la conversion de nuestros hermanos,
convirtiéendonos también nosotros a una vida fntima;
mente conforme con el Evangelio: “No hay auténtico
ecumenismo sin conversién interior, ya que los deseos
de unidad proceden y maduran por la renovacion de la
mente por_la abnegacién de sf mismo y por.una efusion
generosa de caridad’’ (Unitatis redintegratio, 7)..

3. ACTITUD CONCRETA EN EL PLANO ECUME-
NISTA

Nos haf’a‘dvertido el Concilio ‘que no podemos ni disi-
mular; ni disminuir o recortar nuestra fe, con el pretexto
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de atraer a otros a la‘religion verdadera eso serfa inno-
ble y contrario a la verdad y a la misma fe. (Cfr. U.R. 7).
lgualmente el documento de Puebla paite ‘de esta posi-
cion solida y razonable: comunicar la plenitud de'nues-
tran santa Fe. sin desvirtuarla (Cfr. Nos. 108 y 1096-
—1127).

El aprecioc, el amor al don que de Dios hemos recibi-
do, lleva a practicar la religion y sentirse feliz de'estaren
esta profunda conviccién es la que mueve a dar ejemplo
y atraer-asi a otros a la verdad.

Se ha'de proceder siempre con caridad hacia las per-
sonas. La firme seguridad de ‘estar nosotros en la verdad
no puede hacerrios presuntuosos, ho ha de llevarnos a
despreciar a nadie o a creernds personalmente mejores
que otros; simplemente, si mas hemos recibido de DIOS
también mads se nos pedird. ’

Yael-Papa Xl ensefiaba que los catoélicos pueden y
muchas veces deben colaborar en obras buenas, de cari-
datl, de beneficiehcia, etc.; con otras per'sonas"de dis-
tinta religion, esto ha’sido corfirmado por las ensefian-
zas de los siguientes pontifices y por el Concilio (U.R.
12). (También: Directorio Pastoral de los Obispos
125, 132). -~ KRR

Las normas precisas para las relaciones con los herma-
no separados corresponde a la Santa Sede el sefialarias
para todo el mundo'y a las conferencias ‘episcopales‘en
su respectivo dmbito’'y'a los Obispos, én st Didcdsis
(Cfr. Canon 755). ,

Los fieles deben guardar con obediencia esas normas
sin dejarse levar por entusiasmos tal vez rmprudentes \
contraproducentes. .Principal - delicadeza deben tener
todos en guardar las normas relativas a-los sacramenteos,
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el culto v Ia hturg:a asi como sobre las reglas para fos
matramomos con no catdlicos.

Lealmente debemos defender la hbertad pero no so-
lo en beneficio de nosotros mismos, sino también de
nuestros hermanos separados, asi lo eénsefi6 heroicamen-
te, con hechos y palabras, Monsefior Escrivd de Bala-
guer, muchos afios antes del Concilio Vaﬁc?no .

LECTURA:

Normas «de la Conferencna Episcopal: Ecuatonana 50-
bre ecumenismo (afio 1985):

1. Encarézcase antes que nada la prlorldad y urgenua
.de promover incansablemente, la comunion al inte-
rior. de nuestra _lglesia tanto. entre pastoreg y di-
ferente agentes de pastoral, como entre los fie-
les y comunidades cristianas;,

2. Propéngase a todos los fieles la, necesndad de im-
plorar asiduamente la unidad, espemalmente en la
semana de la unidad, mediante fervientes oracio-
nes; e : ore e

3:Prediquese: constantemente la caridad y &l trato
lleno™’de «“‘comprension “'para con’ [ds hermanos
separados, .no obstante la hostilidad. con .que
algunos. de etlos,se manifiestan contra.la Iglesia
y sus ministros;

4. Las reuniones de cardcter ecuménico con la., igle-
“siascristianas haganse con la debida“preparacion
y ‘contando ‘con el permiso expreso del Obispo,
de modo que se ev;ten los pehgros de confusvon e

~indiferentismo;
5! Prepérense- en cada Dlocesxs algunos sacerdotes y
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seglares mas instruidos y capaces de efectuar un
apostolado de acercamiento entre iglesias cristianas,
teniendo como fundamento a Cristo que nos lla-
ma a la unidad; ‘ ’

Proclrese con todo cuidado que los fieles amen y
lean la Palabra de Dios, adquieran una conveniente
formacion biblica y doctrinal de acuerdo con el
magisterio de la lglesia y la pongan en practica en
su vida cristiana;

. Desaconséjese a los fieles la sintonia de programas

religiosos “de: radio 'y television organizados o diri-
gidos por no catolicos. Proctirese la formacion cri-

_tica de los oyentes;

. Recomiéndase a los predicadores catdlicos difun-

dir' de manera positiva la doctrina catélica, acla-
rando los “errores contrarios a ella y guardando
siempre la caridad;

. Indiquese a los fieles que no deben rec«b«r en sus

casas a propagandustas acatolicos;.

10, Recomlend95° a los fieles que en caso de duda so-

bre su actitud en estos aspectos no hagan. nada sin
consultar a su parroco o a algun sacerdote;

11. En general no se permitan celebraciones de cul-

‘to meramente apostdlica en las iglesias, capillas

u oratorios catolicos.

12 Se exhorta a los sacerdotes y demas gentes de

pastoral a evitar cualquier actitud frente a los her-
manos separados que pudiera crear confusion o fo-
mentar el indiferentismo de los fieles. (Normas de
aplicacion del Codigo de Derecho Canodnico, 16a).
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PUNTOS DE REFLEXION:

— ¢Aprecio y agradezco debidamente tener la Fe ver-
dadera y todos los medios de salvacién dispuestos por
Jesucristo?

—iMe siento responsable de dar ejemplo de vida cris-

" tiana, de modo que atraiga a otros la verdad de la
Iglesia Catolica?

— ¢Rezo asiduamente por la conversibn de quienes
no han llégado todavia a la unidad de la Iglesia que-

‘ rlda por Jesucnsto’

PUNTOS PARA RECORDAR:

90. ¢Cual es lareligion verdadera?
L.a fundada por el mismo DIOS hecho hombre, es
decir, Jesucristo,

91. ¢(Quién conserva la religion fundada por el Hijo de

""Dios? ‘

La lglesia Catodlica conserva la religion verdadera:
Jesls entregd a San Pedro y a los demas apostoles
todos los medios para salvar al mundo, vy ellos y
sus sucesores —continuamente asistidos por el Es-
piritu Santo— conservan sin error alguno la doctri-
na del Sefior.

92. (Pueden salvarse los que no son catolicos?
Dios puede y quiere salvar a todos los hombres.
Un no catdlico puede alcanzar el cielo si vive hon-
radamente, creyendo de buena fe que esta en la
verdad y respetando la moral natural.

93. (Qué ventaja tiene entonces el ser catolico?
Un catolico tiene la plenitud de la verdad y todos
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Jos medios de salvacion dejados. por. Nuestro Se-
Aor. Por esto, debe esforzarse por levar una vida
mas santa.

ORACION:

Realmente es justo y necesario, es nuestro deber y
salvacion darte gracias, siempre y en todo lugar, Se-
fior, Padre Sam‘o Dios todopoderoso y .eterno, por
Cristo Nuestro Sefior. Por El nos llamaste al.conoci-
miento de la verdad, para farmar con El un solo
Cuerpa, unidos por El derramaste sobre todos los
pueblos tu Espiritu Santo, fuente admirable de va-
riados dones y principio de un/dad que inhabita en
tus hijos de adopcidn, es alma de tu lglesia y fa rige.
Por eso con los Angeles y los Santos cantamos tu
gloria diciendo . Santa, Santo, Santo.

(Prefacia de la Misa por a unidad‘de los creyentes).

Que te cahbzcah a i/’, solo Dios verdadero! {In17,3)
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Defensa de la Vida

1. EL QUINTO MANDAMIENTO NO MATAR

Ensefia el Conctlto Vaticano - {l ‘que “Cuanto atenta
contra la vida, degrada la civilizacion humana, deshonra
mas a los autores que a las victimas'y-es totalmente con-
trario al honor.debido al €Creador", y enumera-entre estos
crimenes: los homicidios de cualquier clase, genocidios,
aborto, eutanasia; el suicidio’ deliberado, y cuanto Viola
la- integridad ‘de’ la péersonahumana, como, ‘por ejemplo,
las mutilaciones, las torturas morales o fisicas, los cona-
tos-sistematicos de-dominar 1a-mente ajena; cuanto ofen:
de a‘la-dignidad humaha, como son las'condiciones infra:
humanas'de vida, las detenciones-arbitrarias, las deporta-
ciofes,la esclavitud,-la prostitucion, la'trata dé blaricas y
de jovenes etc. {Gaudium et Spes 27). Aqui trataremos
de los principios ‘pecados contra el’quinto mandamiento.

El’ precepto del’ Senor “No ‘matards” (Deut 5, 17) se
inculca con insistencia en 3 Sagrada Blblla y se consodera
eh todos los pusblos de la'tierra ‘como una base rmpres-
cindible de toda convivencia social. Resguarda este man-
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damiento el mas precioso don natural: la vida humana;
por extension preserva también los demas bienes relacuo—
nados con la vida, como el honor, la diginidad, la mtegn-
dad de la persona humana, y sus bienes sobrenaturales: la
vida de la gracia y lo que ella implica.

Este mandamiento nos lleva a reconocer a D|os como
Autor y Sedor Unico‘de lavida.”® ;

La caridad —nervio de toda la Ley de Dios—, obliga a
respetar los bienes del préjimo, y ¢l primer bien es su vi-
da. Privarle de este bien resulta una gravisima injusticia y,
ademads, irreparable es estricto sentido, porque no pode-
mos devolver la vida a nadie.

Nuestro Sefior Jesucristo, perfeccion6. este manda-
miento como todos los de la Ley Antigua, ordenando que
evitdramos aln las menores faltas que ofenden al honor o
dignidad, del préjimo, y las meramente internas como
pensar mal, de los deméas o dejarse dominar_por sentimien-
tos de odio o venganza. (Cfr. principalmente Mateo 5 vy
18). :
-Nos. ordend el Hijo.de. Dios, amar; aun. a nuestros ene-
migos, y perdonar siempre, para ser perdonados (Mt. 6,
14—15).

Cristo Nuestro Senor proclamé las Bienaventuranzas,
que mueven a obrar todo bien en favor. del préjimo, inter-
nay externamente y .entre ellas esta: “bienaventurados.
los pacificos, porque serdn llamados hijos de Dios" (Mt.
5,9). .
El crlstlanlsmo ha sembrado a Io Iargo de vemte S|glos
esta doctrma de amor y de paz, ensefiando a los hombres
a ejercutar Ias obras de mlserlcordla que podemos consi-
derar como el aspecto posmvo —y el mas hermoso— del
qumto mandamlento



186

2. EL ABORTO.

"‘Dios, Sefior- de la vida; ha confiado a los-hombres la
insigne-mision de conservar la vida, misidn que ha de lle-
varse a cabo de modo digno del hombre. Por tanto, la vi-
da desde su concepcidn ha de ser salvaguardada con el
méximo cuidado, el aborto y el infanticidio son crimenes
abominables", ha dicho el Concilio (G.S. 51).

Cualquier homicidio voluntario es pecado gravisimo
(con ciertas circunstancias agravantes se |lama“asesinato)
y-estd -castigado penalmente  en -todos los Estados del
mundo. También el Cddigo de Derecho‘Canéhico lo con-
sidera:entre los delitos mas graves (Canon'1397).

Ahora bien, el aborto provocado o voluntaric es preci-
samente un homicidio con varias circtinstancias que lo ha-
cen mds-criminoso. Se trata'de un atentado contra la'vida
de una criatura absolutamente inocente, contra la qleja-
mas puede haber acusacién-alguna ni puede racionalmen-
te considerarse agresora: Por otra parte, esa victima es ab-
solutamente indefensa, lo que agrava la‘ culpabilidad de
quien causa su muerte.:Luego, el aborto priva a la criatu-
ra totalmente de todo-bien, ya que sin la'vida natural no
puede recibir ningdn bien ni natural ni sobrenatural; se
verd privada para siempre dei Santo Bautismo, de la gracia
y de la visién beatifica del cielo. Si el aborto-es practica-
do, pedido o consentido por los propios padres, la malicia
de este crimen:horrendo llega-al.colmo-de:la crueldad y va
contra las inclinaciones mds.elementales:.de:la naturaleza
y significa una.depravacion.suma. :

Ninglin pretexto -puede:justificar. un dellto tan grave
En la sociedad .contemporanea-hay quienes:pretenden
quitar gravedad a este crimen.y- lograr que:no:sea castiga-
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* do por las autoridades civiles del Estado; hay en esto una
gravisima aberracion de la conciencia y por mucho que se
difundan estos errores, no disminuye-la gravedad del cri-
men contra la vida de un inocente. l.a-Santa Sede, en la
Declaracnon ‘del afio 1974, ha recordado estos principios
de Derecho Natural y de Derecho Divino, y el actual Cé-
digo de Derecho Canénico conserva la pena de excomu-
nién para los culpables de este crimen. (C. 1398).

Hay circunstancias en que la madre corre peligro de
enfermedad o de muerte por el embarazo,.pero ni en esas
cnrcunstanuas se puede acudir a un medio intrinsecamen-
te malo como es el de quitar la vida a un inocente, para
alcanzar el buen fin de curar o salvar-a la madre. En tales
peligros se debe procurar —aun con.la operacion quirirgi-
ca que fuere aconsejable— salvar tanto la vida de la:madre
como la de la criatura, y aunque se.corra el riesgo de per-
der una de ellas 0 ambas. : o

Qwenes propugnan la “despenaluzacnon del aborto en
la IeglslaCIon de los Estados, no hacen un servicio a la civi-
lizacidn, el adelanto y la libertad, sino que propugnanla
vuelta a:la barbarie: no proteger la vida humana indefen-
sa, significa un atropello contra un principio:bdsico de
Derecho, civilizacién.y. libertad. - P

3. EUTANASIA-

Otra.gravisima deformacion de la conciencia'se difunde’
en nuestro tiempo: la de:quieries- piensan:que se puede’
quitar la vida a personas enfermas, carentes del uso de {a
razén: o extremadamente ancianas,:para evitarles:sufri-
"mientos o para-que no.sean carga:pesada para sus’parien-
tes o. la sociedad. :Este. razonamiento carece de todo sen-
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tido cristiano y ain de humanidad, desconoce el supremo
valor de la vida, olvida qLie so6lo Dios es duefio de ella y
que el hombre, —hijo :adoptivo de Dios— tiene . una digni-
dad superiar y un destino mis alto que el de ser simple-
mente.un animal sano.

Es un falso concepto de la compasion el que prima en
estos torpes razonamientos de los sostenedores de la eu-
tanasia, v, en el fondo hay un gran egoismo: no querer
ver sufrir, rio cargar con el cuudado dé seres’enfermos o
anormales etc.

" Para eI cristiano la vida es el camlno |nd|spensab|e para
ganarse el cielo y en la vida no falta el sufrimiento que
perm|te como ensefia San Pablo * completar lo que falta
a la pasién de Nuestro Sefior Jesucristo”’. Los dolores lle-
vados con esplrltu sobrenatural son un gran medio de pu-
rn‘lcauon de redenuon personal y del mundo entero.

.Esto no quiere decir que no se pueda, y muchas veces
no se deba, buscar alivio del dolor. Ya Pio Xl! en Decla-
racion.de 24 de febrero de 1957 ensefiaba que los médi-
cos Ifcitamente aplican. los remedios, incluso anestécicos
que pueden privar de, los sentidos o acortar la vida, si
no hay otra manera de aliviar y siempre que no impidan
al enfermo el cumplir los deberes morales y religiosos.
Por consiguiente, a un enfermo que ha cumplido sus
deberes -recibiendo los sacramentos, cumpliendo: la repa-
racion debida, si es el.caso-, se pueden aplicar'esos medios
curativos o lenitivos, aunque se corra el riesgo de acortar
su vida. Lo que en ningln caso se puede es atentar contra
lavida, procurar directamente quitarla. - = .. .. =
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La Instruccidn de la Santa Sede sobre |a Eutanasia,
del afio 1980, explica que hay que guardar una propor-
cionalidad entre la gravedad de 165 medios’ que se em-
plean y la previsién de consecuencias. En pl’ll"lClplO se
debe emplear los medios normales u'6rdinarios para coh-
servar la salud y la vida, y no.hay obligacion extrema de
emplear medios extraordmarlos pero precusamente se
han de considerar medios extraordinarios aquellos que
no guardan proporcién con los riesgos o inconvenientes.
Entre los inconvenientes de emplear algunos medios, se
puede incluir el costo desmedido, en proporcién a las
posibilidades del enfermo y su familia. Se ha de tomar
en cuenta también el grado de posibilidad de qUe'reaI—
mente se recupere la salud: no hay por que extremar
medidas —tal vez muy dolorosas o que causaran grave
quebranto, dolor, angustias, etc.—, cuando existe la se-
guridad de que la muerte esta de todos modos préxima.

El rechazar la medicacion no debe considerarse como
un suicidio, porque el enfermo puede tener motivos pa-
-ra-negarse a recibirla, como puede serla simple aceptacion
de la -condicion humana fragil o'la ¢énviccion de fa’inu-
tilidad de estos medios curativos o el deseo de no impo-
ner a la propia familia excesivas-cargas:y sufrimientos.
{Cfr. Declaracion sobre la Eutanasia). :

4. EL ODIO

Ademds del homicidio; se oponenal ‘quinto manda-
miento todos los demas pecados:contra la integridad y'la
dignidad del hombre, como causar heridas, mutilaciones,
esterilizacion, torturas;-golpes; injurias ‘incluso simple:
mente verbales o de ademan, o dafios contrala integridad
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moral, espiritual o de la fama y honra personales. Pero
también son pecados contra el quinto mandamiento;, los
meramente internos: desear o proponerse cometer cual-
quiera de esos pecados. Como en la raiz de aquelios ma-
lospensamientos o malos: deseos contra la caridad de-
bida al' préjimo, suele estar la mala pasién del odio.

Por esto, Nuestro Sefior Jusucristo ‘condend severa-
mente el odio y'puso como condicidn para servir a Dios,
el perdonar generosamente a quienes nos han ofendido
(Crf. Mt 5 y 18).' Y San Juan dice que el que odla asu
hermano es- un asesino (la Epistola’ Jn. 3)

Mas “atin, el Seficr, nos ordena “amar a vuestros
enemigos’-{Mc. 5), y San Pablo desarrolla esta idea
inculcandonos hacer ‘el bien a quienes nos han hecho
mal: “vence el mal con el bien” ‘dale de ¢omer a tu
enemigo-. .. " (Romanoé 12).

Para vivir una vida auténticamente cristiana hay que
empefiarse en tener el corazéon “limpio”, pues sélo asf
se *“ve 'a Dios” (Bienaventuranzas); y corazén limpio
e5 el'que no se deja vencer por ninguna pasion desordena-
da, 16 mismo la lujuria que la envidia o el odio o cual-
quier otra. Ciertamente no eés facil vencer siempre, pero
con la gracia de Dios es-perfectamente posible, y sobre
todo se ha de procurar llenar el corazéon de buenos
sentimientos, de buenas ideas, de buenas condiciones,
para no caer en la tentacidn contraria.. :

Hay que tener muy en cuenta, esto sf, que no es lo
mismo. ‘‘sentir!’. que ‘‘consentir’’: El alma que:rechaza
las malas inelinaciones, que .rechaza el odio, no-es escla-
va.del odio. Aunque-el sentimiento se incline-a no que-
rer bien al_préjimo, tal vez a desearle el mal; la voluntad
sostenida por:la gracia saldra victoriosa.rechazando:esos
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malos sentimientos y sobreponiéndose a ellos —~aunque
no desaparezcan del todo en el plano meramente natural
y sensible—, . .. | : :

San. Juan Crlsostomo ensefia que nadle puede hacer-
nos dafio sino .nosotros mismos*, cuando consentimos
a las malas .inclinaciones. En cambio hemos de procurar
tener siempre una. excusa para el projimo y tratar de
comprender sus errores 0 sus actitudes.aungue nos.cau-
sen dolor o mal, .

Es preciso dlstmguw el mal de! malvado decta San
Agustin. Efectivamente,.el.cristiano odia el pecado, pero
no al pecador, odia el :crimen, pero debe desear la:sal-
vacion del criminal; odia el mal, pero ha de progcurar
vencerlo siempre con el bien y el amor. ; .

De todo esto:se deduce también la gravedad extre-
ma de extravio que hay en laideologfa marxista, que se
inspira en el odio. ‘La.instruccion sobre los errores: de
la Teologia de la Liberacion (afio 1984), sefiala entre los
puntos radicalmente .errados de esas pretendidas. !'teo-
logias-de-la liberacion:’,.el.dejarse.sedutir.por la tenta-
cién de la violencia y del odio, que estén en la entrafia
del_marxismo (Cfr. VIII, 7: la lucha de, clases como
motor de la historia, tesis marxista—.-::-

LECTURA BIBLICA

'Habéis OldO que fue dlChO Amaras a-tu projimo y
tendras odic a tu enemigo:i'Yo os digomas: Amad a
vuestros enemigos, haced:el- bien a-los-que os abo-
rrecen y orad por:los:que os: persiguen=y:calumnian,
para-que sedis hijos:imitadores de vuestro: Padre ce-
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wilestial, ‘el cual hace nacer su sol sobre buenos'y ma-

los, 'y llover sobre justos y pecadores” (Evangelio
de San Mateo 5, 43—45). o o

PUNTOS DE REFLEXION

— ¢Procuro difundir los principios cristianos de\respeto

alavida?

— {Me empefio por tener el corazon lamplo libre de

todo odio? ..

—éiMe esfuerzo en perdonar rapidamente las injurias?

PUNTOS PARA RECORDAR:

94

95.

96.

{Qué prohibe eLqu\i_n‘to mandamiento?

El quinto mandamiento —'‘No.mataras'— prohibe
dar muerte, herir, golpear o.hacer cualquier dafio
al préjimo en el cuerpo, ya por.si, .ya por otros;
como también agraviarle con palabras.injuriosas o
quererle mal. En este mandamiento.prohibe igual-
mente. Dios darse.a si mismo la muerte o sea el sui-
cidio. .

¢Por qué es pecado grave matar al pr01|mo7

Porque el matador usurpa temerariamente el de-
recho que solo Dios tierie sobre la vida del hom-
bre; porque destruye la seguridad del trato hu-
mano y porque quita al préjimo la vida, que es
el mayor bien natural que hay sobre la tierra.

¢Hay cosas en que es licito quitar la vida al pro-
jimo?

Es licito quitar la vida al préjimo cuando se comba-
te en guerra justa, cuando se ejecuta por orden de
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la autoridad suprema la condenacion a muerte en
pena .de un delito y, finalmente, en caso de nece-
saria y legitima defensa de la vida contra_ un in-
justo agresor.

ORACION:

“A ti, Sefior, levanto mi alma, oh Dios mio.

En t/ confio, no sea yo confundido,

no triunfes'de mi mis enemigos!

No hay confusion para el que espera en ti?
confusion s6lo para el que traiciona sin motivo,
Muéstrame tus caminas, oh Yahvéh,

enséname tus sendas.

Guiame en tu verdad, enséfiame,

que tu eres el Dias de mi salvacion,

y en ti estoy esperando todo el dia,

por tu bondad Yahvéh.

Alivia los ahogos de mi corazan,

hazme salir de mis angustias.

Ve mi afliccion y mi penar;’

quita todos mis pecados”, (Del Salmo 25, 1-7,
17-18).

Jesds, haz mi corazon semejante al tuyo!
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Respeto de si mismo

1. EL SUICIDIO

Todos somos fundamentalmente iguales ante la Ley de
Dios, y el precepto de no matar a todos obliga y a todos
protege. Como no somos duefios de la vida ajena y no
podemos quitérsela, injustamente, tampoco podemos pri-
varnos voluntariamente de este don de Dios.

El Sefior es el Gnico duefio de la vida humana: El la ha
creado y El la da a cada uno al crear cada alma; El, en su
bondad infinita, tiene prefijado el momento en que cada
hombre ha de terminar su existencia terrenal, sin que, au-
dazmente, pueda pretender el hombre dar término prema-
turo a su existencia.

Por todo ello, las diversas legislaciones sancionan el sui-
cidio como un delito, y asi se considera en el Codigo de
Derecho Candnino (cfr. C. 1041).

El Concilio Vaticano Il nos ha recordado la doctrina de
siempre: ‘““No debe por tanto, despreciar la vida corporal,
sino que, por el contrario, debe tener por bueno y honrar
a su propio cuerpo, como criatura de Dios que ha de re-
sucitar el Gltimo dfa"’ (Gaudium et Spes, 14).
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Por otra parte, es tan fuerte el impulso natural de con-
servar la propia vida, que cabe pensar que generalmente
quien se suicida adolece de alguna grave alteracion, tal vez
de verdadera privasion de la mente, que puede disminuir
o eximir de responsabilidad. Por esto, no se debe juzgar
que quien se ha suicidado necesariamente se condena:
puede ser un, irresponsable sin culpa, y también la infinita
misericordia de Dios puede dar la gracia de la conversion
aun en el Gltimo instante, antes de morir. La Iglesia no
prohibe que se hagan funerales religiosos y que se ofrez-
can sufragios por los suicidas, por esas mismas razones,
pero siempre se ha de procurar evitar el escandalo que
podrian producir, explicando precisamente esta doctrina
gue permite interpretar benignamente la accion del suici-
da.

No hay que confundir el suicidio con la entrega volun-
taria de la vida por una causa superior, como es el caso de
quien expone su vida por defender a la Patria, a otra per-
sona amenazada de muerte, o por defender su propia hon-
ra u otros bienes igualmente dignos de extrema protec-
cién. Santos y santas han dado la vida antes que ofender
a Dios: son millones de martires que han dado testimonio
de su fe sufriendo voluntariamente la muerte antgs que
renegar de Dios; otros han padecido la muerte para no
perder su virginidad, como, en tiempo contemporaneo,
Santa Maria Goreti.

Pero no se debe exponer la vida sin causa proporciona-
da. Hay pecado en someterse innecesariamente a un gra-
ve peligro de muerte, tal vez por simple presuncién o va-
nidad. En cambio, se puede correr ese riesgo si hay una
causa proporcionada; aln en los deportes hay que tener
en cuenta esta proporcionalidad, evitando el riesgo des-
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medido y admitiendo un riesgo razonable, que, por otra
parte, practicamente no se puede evitar en la vida corrien-
te.

La imprudencia en ciertas actividades puede aproxi-
marse a este pecado: no tomar las debidas precauciones
en ciertos trabajos peligrosos, no conducir vehiculos con
la debida prudencia, etc.

2. OTRAS FALTAS CONTRA LA VIDA
U OTROS BIENES PERSONALES

Si es ilicito privarse de la vida, también lo es el mutilar-
se, deformarse o privarse de algun sentido o miembro, as(
mismo, sin razon suficiente. Si es preciso salvar la vida o
la salud, naturalmente se puede recurrir a estos medios
extraordinarios, como una operacion quirirgica, una am-
putacién o extraccion de organos. En la misma linea de
las mutilaciones ilicitas se encuentra la esterilizacion vo-
luntaria.

También se atenta contra la integridad corporal en
otras formas que podriamos decir paulatinas y continua-
das, aunque no violentas. Tal es el caso de la ebriedad o
del uso de drogas estupefacientes. Tanto el alcoholis-
mo como el uso de drogas ademas de ser un pecado, gene-
ralmente mortal, conducen a[ la inutilizacion de las facul-
tades humanas y al acortamiento irracional de la vida.

Alcoholismo y drogas que alteran el uso de la razon
constituyen una grave ofensa al Creador, porque desvir-
tuan el modo normal de actuar del hombre, privandole de
aquello que le hace imagen y semejanza de Dios: la inteli-
gencia y la voluntad.

El alcoholismo y las drogas estupefacientes, ademas,
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llevan a la comision de numerosas faltas, muchas veces
graves, contra la caridad, la justicia, la castidad, y a omi-
siones igualmente graves en el cumplimiento de deberes
de trabajo, de vida familiar etc.

La gravedad de estos pecados se aprecia mas al conside-
rar que facilmente se convierten en vicios, en habitos
arraigados y dificiles de quitar. Sobre todo en el caso de
los estupefacciones, conducen a la adiccién o dependen-
cia, que destruye o dafia de tal modo el organismo de mo-
do que ya no basta ni siquiera una gran voluntad para sa-
lir de esa esclavitud.

El Documento de Puebla reconoce que en Latinoaméri-
ca el alcoholismo y el uso de las drogas estan en la raiz de
muchos males sociales (N. 58), que deterioran profunda-
mente la familia (N. 577), y que tienen consecuencias de-
plorables para la prole (N. 1261). Efectivamente, los hi-
jos de alcohélicos o de drogadictos nacen generalmente
con inclinacion al vicio y no rara vez con deformaciones
psicoldgicas o fisicas graves.

Estos vmos generalmente comienzan: por poco y de
manera casi incontenible, crecen. exigiendo mas y, mas-a
sus victimas, hasta llegar a las peores consecuencias de de-
formacion moral. Finalmente, se contagian con facilidad,
arrastran a otras personas de débil voluntad por el camino
de la total destruccion de su personalidad.

Quien hubiere tenido la desgracia de caer en la depen-
dencia del alcohol o de las drogas, esta obligado a poner
todos los medios razonables, incluso los de caracter médi-
co o psiquiatrico para salir de este estado.

El uso del tabaco si es excesivo o pone en peligro la sa-
lud, también implica alguna falta moral, pero generalmen-
te no puede considerarse como pecado.
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Para personas enfermas, ciertas actividades o alimentos
que el médico haya prohibido, deberan evitarse en la me-
dida en que supongan un peligro grave para la salud o la
vida y haya posibilidad de evitarlas.

3. RESPETO DE OTROS BIENES PERSONALES

Asi como debemos guardar la vida con agradecimiento
a Dios que nos la ha dado, y cuidar la salud de manera ra-
zonable y proporcionada, también hemos de resquardar la
propia honra y dignidad. No es razonable que una perso-
na se difame a si misma, ni que deje de defender su honra
si es injustamente atacada, en la medida de lo posible y
con proporcion.

Con mayor razén debemos defender la vida del alma, la
gracia, rechazando la tentacion, huyendo del peligro de
pecar. Exponerse voluntariamente a cometer un pecado
—sin que sea necesario correr ese riesgo— es ya ofender a
Dios, porque significa poco a ningun aprecio del don mas
alto, que es la vida sobrenatural de la gracia.

Por esto, es una obligacion evidente la de evitar am-
bientes que se sabe que conducen a una relajacion moral,
espectaculos escandalosos, conversaciones inconvenientes,
y sobre todo, lecturas que pueden torcer las ideas o la
conducta. Asi como no se expone innecesariamente la vi-
da del cuerpo a un grave peligro de muerte, hay que huir
de todo esto, con la sensatez y la humildad del que no se
cree invulnerable. A este propdsito conviene meditar en el
coloso con los pies de barro, que se lee en el libro de Da-
niel: inmenso y fuerte coloso que se desploma y pulveriza
por un pequefio golpe recibido en los pies de barro!

Fundamentalmente se trata de vencer el mal con sobre-
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abundancia de bien; no es cuestion solamente de no leer
malos libros, sino de leer muchas cosas que nos pueden
hacer enorme beneficio.

LECTURA:

“Es lo que San Pablo aconsejaba a Timoteo: Dedicate
a la lectura’ (la. Tim. 4, 13) y lo que San Jeronimo reco-
mienda para poder también defender la verdad cristiana:
“Nunca caigan de tus manos los Libros Sagrados, asimila
la palabra fiel que estd en armonia con la verdad, para
gue puedas exhortar con la doctrina sana y refutar a quie-
nes ensefian lo contrario”. ¢Quién ignora el gran influjo
que sobre el corazon de un amigo ejerce la voz de un ami-
go, que le corrige lealmente, le aconseja, le reprende, le
anima vy le aparta del error? Dichoso aque! que encuentra
un amigo verdadero (Eclesiastico 25, 12). "El que lo en-
cuentra, ha encontrado un tesoro” (Eccli. 6, 14). Entre
nuestros amigos mas fieles debemos contar los libros pia-
dosos. Ellos nos hacen recordar la seriedad de nuestros
deberes y las normas de la disciplina legitima; despiertan
en nuestros corazones las voces celestiales dormidas; nos
echan en cara el abandono de nuestros buenos propositos;
sacuden nuestra falsa tranquilidad; desenmascaran los
efectos menos rectos y disimulados; su voz jamés es amar-
ga, sus advertencias jamas son interesadas, su palabra ja-
mas es timida ni engafiosa. Muchos y famosos ejemplos
demuestran la eficacia saludable de los buenos libros; en-
tre esos ejemplos sobresale el de San Agustin, cuyos
grandes méritos dentro de la Iglesia tuvieron comienzo
en la lectura: ‘‘Toma y lee, toma y lee... Yo tomé (las
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Epistolas de San Pablo), abri y lef en silencio... Como si
fa luz de la sequridad se hubiese esparcido en mi corazén,
todas las tinieblas de mis dudas se disiparon’’. **(San Pio
¥: Exhortacion Haerent animo, 4—V111—1908).

PUNTOS PARA REFLEXIONAR:

- iSoy prudente al trabajar, al conducir automoviles, en
los deportes, en las diversas circunstancias, para no
exponer innecesariamente la vida?

- iMe doy cuenta de que yo, como cualquier otra perso-
na, podria caer en los vicios més depravadores si no evi-
to en absoluto la ebriedad y el uso de estupefacientes?

- Selecciono razonablemente mis amigos, mis lecturas,
los espectdculos y distracciones para que no dafien a mi
alma?

PUNTOS PARA RECORDAR:

97. ¢éPor qué prohibe Dios en el quinto mandamiento
quitarse la vida a uno mismo o el suicidio?

- En el quinto mandamiento prohibe Dios el suicidio
porque el hombre no es duefio de su vida. Ademas,
la iglesia sanciona tambiéen este delito.

98. (Esta también prohibido el duelo?

- También el duelo estd prohibido porque participa de
la malicia del suicidio y del homicidio, ademas, es
irracional pensar que con el duelo se repara el honor
ofendido. De todos modos, es una accion injusta,
irracional y barbara que ofende a Dios y pone en
grave peligro la propia vida y la vida ajena.
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99, (Son pecados la embriaguez y el uso de drogas estu-

pefacientes?
La embriaguez y el uso de estupefacientes son peca-

dos generalmente mortales. Se pueden usar esas dro-
gas con la debida precaucion y proporcién cuando
sean realmente necesarias para una operacion quirtr-
gica u otro fin médico.

ORACION:

Sefior, que sepa apreciar el don de la vida, darte gracias por él y
usarlo para tu servicio y para alcanzar la salvacidn eterna.

Sefor, que te imite en la vida y en la muerte.
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El Escandalo

1. EN QUE CONSISTE

Ensefia Santo Tomas de Aquino que el escandalo con-
siste en cualquier dicho o hecho menos recto que da oca-
sion a la ruina espiritual de otro (Summa 2, 2, 42).

Se trata, pues, de una conducta humana que influye
negativamente en otro u otros, que dafa el bien espiritual
del préjimo. Hay, por tanto, una agresion que muchas ve-
ces sera-falta contra la justicia y en todo caso contra la
caridad.

Se puede influir de muchas maneras para causar el mal
ajéno: dando una orden, o participando, facilitando los
medios, con el mal ejemplo, o participando en el pecado
como complice o cooperador para él. A veces se distin-
gue el escandalo de la cooperacion al mal, pero la distin-
cion resulta muy sutil y las normas generales son aplica-
bles a ambas actitudes moralmente reprobables.

Hay otras distinciones que suelen establecer los mora-
listas, pero que también resultan de dificil aplicacion,
aunque es preciso conocerlas para resolver muchos casos
particulares. En términos muy generales, se puede decir
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que en esta materia de un modo singular son aplicables las
normas del “voluntario indirecto” {(ver Capitulo V.).

Indudablemente no siempre se influye en la conducta
ajena con el mismo grado de eficacia; no siempre existe la
misma relacion causal con la accion ajena. Y también es
evidente que mientras mayor sea el influjo entre mi ac-
cion y la del prdjimo, mas responsabilidad tengo yo de
esa accion. Asi, el consejo de un desconocido puede pe-
sar poco en la conducta de un hombre, y mucho mas de-
cisivo sera el consejo de los padres, de un sacerdote, de un
maestro, de una persona con autoridad. Si lo aconsejago
es cosa mala, el escandalo serd tanto mas grave cuanto
mayor sea el influjo de ese consejo en la comision del pe-
cado.

Naturalmente la gravedad del escandalo depende tam-
bién de la maldad propia de la accion (u omisidon) que se
provoca. No es lo mismo ordenar un asesinato, que man-
dar que se diga una mentira leve.

Otro factor que influye en la gravedad de estos pecados
consiste-en-la calidad moral ‘de la“accion que ocasiona-el
escandalo: la conducta que induce a otro al mal, puede
en si misma ser buena, indiferente o mala, y desde luego,
en cuanto escandalo, resulta peor emplear un medio ma-
lo, que el hacer algo de suyo indiferente o bueno. Por
ejemplo, exhibir una imagen pornogréafica-es algo de suyo
malo y ademas causa escdndalo, induce a pecar; puede de-
cirse que es doblemente malo. En cambio, vender un ar-
ma, de suyo no es malo (salvo circunstancias que hagan
presumir un uso delictivo), pero puede ser escandalo, coo-
peracion para el mal.

Precisamente para resolver casos morales de escandalo,
se requiere diferenciar el escandalo formal del meramente
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material; y de igual manera se distingue la cooperacién
formal o simplemente material para el mal. Hay escanda-
lo o cooperacion formal para el mal, cuando lo que se di-
ce, hace u omite se dirije a causar la accion pecaminosa
del préjimo. Si la conducta ajena que ofende a Dios es
causada por un hecho mio que se encamina a producir ese
mal del projimo, hay escandalo formal, y esto, aunque no
considere propiamente el aspecto pecaminoso de la ac-
cion ajena, aunque no la desee por ser pecado (esto ulti-
mo es el extremo mas grave, que suele llamarse escandalo
diabolico: ser verdadero coOmplice de Satands para perder
el alma del préjimo),

En cambio, hay escindalo o cooperacién al mal simple-
mente materiales cuando la conducta que origina el escén-
dalo no se pone en cuanto causa, origen u ocasion del mal
ajeno, sino por otra razdn valida por si misma. Por ejem-
plo trabajo en dia domingo ‘con segura conciencia de no
ofender a Dios y para cumplir un deber personal, pero ese
trabajo sirve de mal ejemplo para que otra persona, no
bien formada; imite -y también trabaje y cometa asi un
pecado porque cree que estd prohibida esa obra.

De la distincidén anterior hay que sacar una primera e
importantisima regla moral: nunca se puede dar escanda-
lo formal o hacer una cooperacion formal para el mal; en
tal caso habra pecado, pecado mortal si se trata de mate-
ria grave.

En cuanto al escandalo simplemente material o a la
cooperacion simplemente material, también puede ser pe-
cado e incluso grave, pero es posible que haya motivo de
excusa, si se cumplen las condiciones que luego se indi-
can.

No hay pecado, y por tanto se puede hacer algo que
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sea cooperacion simplemente material si es que se dan es-

tas tres condiciones conjuntamente:

1. Que la accién (palabra u omisidn) sea en si misma bue-
na o indiferente;

2. Que quien la ponga actlle con recta intencién, es decir,
sin querer el mal ajeno, sino queriendo un bien propio
0 ajeno; vy,

3. Que haya una justa causa, proporcionada con la grave-
dad del pecado ajeno que tal vez se produza y propor-
cionada con relacion a la proximidad causal, es decir,
al real y eficaz influjo en la accion ajena.

Si falta cualquiera de esas tres condiciones no se pue-
de realizar esa accion (de suyo buena o indiferente), por-
que quien la hiciere se hace culpable del pecado ajeno.
Naturalmente que esto no quita la culpa propia de quien
directamente comete el pecado: ambos pecan.

Finalmente, sin entrar en mayores distinciones y suti-
lezas, es preciso referirse al lamado "‘escandalo farisaico”
y el 'escandalo de los débiles”. EI farisdico consiste en
cierta afectacion o hipocresia-de-personas que-toman-oca-
sion de actos absolutamente buenos para obrar mal, sin
que exista un nexo causal razonable entre la accion buena
y mala; tal fue el caso de algunos fariseos que ‘‘se es-
candalizaban'' —dice el Evangelio— de las obras santas de
Nuestro Sefior, de sus milagros y de sus ensefianzas de in-
finita sabiduria. Claro estd que nadie estd obligado a evi-
tar este escandalo, y que ni siquiera es posible evitarlo.
L.eemos en Camino: ‘‘Queda tranquilo si asentaste una
opinién ortodoxa, aunque la malicia del que te escucho le
lleve a escandalizarse. Porque su escandalo es farisaico"’
(Camino, n. 349).

En cambio, se llama escandalo de los débiles (pusilo-
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rum), el que puede causar dafio a personas con poca for-
macion o madurez. La caridad obliga a evitar este escan-
dalo, aunque en algunas ocasiones no haya una estricta
obligacion de justicia. Usando expresiones hiperbélicas,
impresionantes, Nuestro Seftor nos inculca a evitar el es-
candalo, también de los pequefios: ‘'Y al que escandaliza-
re a uno de estos pequefiuelos que creen en mi, mds le
valiera que le colgasen al cuello una piedra de molino de
asno y le hundieran en el fondo del mar" (Mt. 18, 8—9).

2. ALGUNOS CASOS ESPECIALMENTE GRAVES

Si la orden de hacer una cosa mala es dada por quien
tiene una autoridad, constituye ademas abuso de dicha
autoridad, que viene de Dios, y por tanto, entrafa una
mayor gravedad. En la medida en que esa autoridad ten-
ga fuerza para hacerse obedecer, sera también mas y mas
grave el escandalo. Pero, a pesar de todo, es preciso resis-
tir. y no obedecer, si lo mandado es intrinsicamente gra-
ve: es-preferible perder la vida misma, que apostatar de la
fe; los mdrtires nos han dado ese hermoso y necesario
ejemplo.

La autoridad puede pecar también por escdndalo en
forma de omision: si no evita el mal que puede y debe
evitar. [Estd puesta para el bien comin, y no puede
mirar con indiferencia la perdiciéon moral de las personas
que le estan encomendadas. Esto no significa que toda
obra mala deba ser reprimida de la misma manera: no
cualquier conducta entra en el ambito del Derecho Penal,
pero si deben ser tutelados con la mayor diligencia y vi-
gor los grandes valores.como la vida humana, la dignidad
de las personas, la paz social, etc. Habria grave falta en
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no proteger debidamente estos valores, y a veces, bajo
una apariencia de razonable libertad se oculta una grave
injuria a esos valores y a la misma libertad, asi, por ejem-
plo, es absurdo que en un pais como el nuestro esta pro-
hibido contraer un matrimiono civil que sea indisoluble,
que nadie pueda dar firmeza a su vinculo matrimonial ci-
vil, aunque la conciencia recta —que es también la de la
inmensa mayoria—, condena el divorcio.

Un ciudadano debe esforzarse por que las leyes de su
Patria sean conformes a la Ley de Dios, no puede desen-
tenderse de este deber; y en sus actuaciones politicas esta
obligado a procurar que gobiernen personas que no haran

“dafio mora! a los demas y que procuraran remedio a los
males sociales.

La obligacion de salir al paso para evitar el mal se hace
mas apremiante cuando se trata de males difundidos, que
afectan a muchos o a la sociedad entera, e incumbe en
mayor medida a quienes tienen alguna autoridad de cual-
quier-tipo. La Conferencia Episcopal Ecuatoriana declaré
en 1977 que: “La voz de la Jerarquiano puede-calar-an-
te los atropelios a los derechos humanos, ante las injusti-
cias y abusos'' (Sobre Justicia Social, n. 61).

Enorme dafio causa a generaciones enteras una ense-
fianza sin Dios, practicamente atea, aunque proclame im-
parcialidad o neutralidad en materia religiosa. Frente al
Supremo Ser, al Supremo Valor, principio y fundamento
de todas las cosas, no cabe neutralidad: callar, no hablar
de El, es practica negacion, y, como ensefid Pio X!: “Trae
funestas consecuencias sociales.” (Ubi Arcano, 24). No
pueden, pues, permanecer impasibles los catdlicos y dejar
que sus hijos sean educados al margen del amor y de la Fe
que estan obligados a transmitir.
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En los tiempos contemporaneos, los medios de comu-
nicacién —periddicos, revistas, libros, radio, television, ci-
ne— tienen una difusion extraordinaria y un influjo ver-
daderamente decisivo en la conducta de millones de per-
sonas. Resuita evidente que si esos medios son empleados
para el bien, su redundancia es optima, pero, desgracia-
damente con frecuencia divulgan. el error, la duda respec-
to de lo indudable, el desprecio de los valores morales v el
contagio de los peores vicios —la lujuria, la violencia, la
avaricia, los odios...—; la labor escandalosa de estos me-
dios usados muchas veces sin otro criterio que el de un lu-
cro facil y desmedido, debe ser contenida por la accién
valiente de los ciudadanos de recta conciencia. Cuando se
exige con vigor que se ponga remedio a estos males, se
consiguen resultados estupendos, como sucedid hace po-
cos afios en Gran Bretana gracias a la actitud valiente de
una madre de familia (Mary Witehouse) que se opuso de-
cididamente a los abusos pornograficos de la television de
ese pals.

Los padres de familia y los maestros tienen la responsa-
bilidad grave de orientar a sus hijos o alumnos para evitar
su perdicion moral, para esto, es preciso orientar sus lec-
turas, sus diversiones, sus amistades. No cualquier medici-
na se deja en manos de cualquier persona, porque le pue-
de causar grave dafio, y si se trata de un veneno, causara
la muerte de cualquier individuo por sano y fuerte que
sea; pues, hay lecturas y espectdculos que son como me-
dicinas peligrosas o como pocimas mortiferas.

LECTURA:

“No me vengas con que tocdo es una representacion.
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Si, una representacion que ha convertido a muchos en
adulteros y trastornado muchas familias. . .—Si un hecho
es un mal, su representacion también tiene que serlo. Y
nada digo todavia de cudntos additeros producen los que
representan esos dramas de adulterio, y cuan insolentes y
desvergonzados hacena los que tales espectaculos con-
templan. Nada hay, en efecto, més deshonroso, mas des-
honesto, nada més procaz, que un ojo capaz de soportar
esa vista... Mejor fuera embadurnarte los ojos de barro vy
con cieno no contemplar esa iniquidad’. (San Juan Cri-
s6stomo, Homilfa sobre S."Mateo, 6).

PUNTOS DE REFLEXION:

- ¢Qué hago para reparar el dafio moral que puedo ha-
ber causado a otros?

- {Coémo cuido mis lecturas, mis distracciones, mis amis-
tades? éComo influyo para que los demds no se enve-
nenen?

- tHay omisiones en mis.deberes, que pueden causar-la
ruina moral del projimo?

PUNTOS PARA RECORDAR:

100. iProhibe también Dios en el quinto mandamiento
perjudicar al préjimo en la vida espiritual?
- Dios prohibe, en el quinto mandamiento, perjudicar
al projimo en la vida espiritual, con el escandalo.
101. ¢{Qué es escandalo?
- Escéndalo es cualquier dicho, hecho u omisién que
da ocasion a que otro cometa pecados.
102. iSeriale algunos ejemplos de escandalos especialmen-
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te graves:

- Son conductas que inducen a graves males: la difu-
sion de malas lecturas, de imagenes pornograficas, la
ensefianza que pretende prescindir de Dios, las leyes
que permiten crimenes o atentados contra la santi-
dad de familia, etc.

103. ¢Es grave pecado el escdndalo?

El escdndalo es pecado grave porque atenta contra la
obra mds grande de Dios, que es la Redencion, con
la pérdida de las almas; da la muerte al alma del pro-
jimo quitandole la vida de la gracia, que es mds pre-
ciosa que la vida del cuerpo, y es la causa de una
multitud de pecados. Por eso amenaza Dios a los es-
candalosos con los mas severos castigos.

ORACION:

“Sefior, acepta las oraciones de mi boca, y enséiiame tus juicios.
Mi vida estd en peligro cada instante, pero yo de tu ley jamés me
olvido.

Un lazo me tendieron los impios, mas yo no me desvié de tus
mandatos.

Herencia mia serdn tus prescripciones siempre, porgue ellas son
&l gozo de mi alma.

Inclino mi corazén al cumplimiento de tus mandatos, para siem-
pre y fielmente. (Del Salmo 118, 108—112),

Jests, quiero unir mi reparacién a los dolores redentores de tu
Pasién y muerte!
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Obras de Misericordia

1. LO CONTRARIO DEL ESCANDALO

Asi como el incitar al mal es un grave pecado; inclinar
hacia el bien resulta una gran virtud; con el escandalo se
difunde el 'mal, y con las obras de misericordia se propaga
el bien, la bondad.

Las obras de misericordia, como ensefia Santo Tomas
de Aquino, ponen. en:ejercicio la virtud de la caridad y
tratamos con ellas de remediar las miserias ajenas.

Ei Santo:Padre, que ha dedicado una de sus Enciclicas,
“Dives. in-Misericordia’' a esta virtud, nos dice: ‘‘Jesucris-
to ha ensefiado- que el hombre no sélo recibe y experi-
menta la misericordia de Dios, sino que estd llamado a
‘“‘usar ‘misericordia’’ ‘con los'demds: !'Bienaventurados los
misericordiosos, porque ellos alcanzaran misericordia”
(Mt. 5, 7). (D.M. 14). i

Hacer obras de mlsencordla significa, pues, imitar a
nuestro Padre Dios, que es “rico en miseficordia', como
le llama San Pablo (Efesios 2, 4).

Para un cristiano, es imitar a Jesucristo que ‘pasé ha-



212

ciendo el bien y sanando’ (Hechos, 10, 38). Como el
mismo Apdstol nos exhorta, hemos de *‘tener los mismos
sentimientos que Cristo Jesus” (Philipenses 2, 5). Por
tanto, hemos de procurar remediar los males del projimo,
por amor del necesitado y en ultimo término, por amor a
Dios. . ; .

No basta la justicia, ni la individual ni la social, es pre-
ciso ir mal alla de la justicia, hasta impregnar de caridad
toda la vida. El signo propio del cristiano es la caridad,
- no la mera justicia. Por otra parte, resulta absurdo que-
rer contraponer dos virtudes que de Dios vieneny a Dios
nos llevan, que ambas sirven para cumplir su-santisima
Voluntad,

Nos ordena, pues, el Sefior: *‘Sed misericordiosos como
mi Padre es Misericordioso' (Lucas 6, 36). Andan muy
descaminados quienes se imaginan que las obras de mise-
ricordia sirven de excusa para no vivir la justicia y las
grandes reformas sociales que se precisan. Es precepto
del Sefior y hay que cumpl|r|o sin descuidar otros deberes
del Evangelio. = ~=muoee sl S WA L S e

Tampoco hay que pensar, por consugunente, que basta
con hacer estas obras buenas; se requiere ‘‘cumplir gpn to-
da justicia”, como predicaba San Juan Bautista y como
nos hace notar San Pablo: “‘Los que hacen tales obras (las
obras de la: carne: malicia,-fornicacion, avaricia, homici-
dio, difamacion, etc.), no alcanzaran el Reino de Dios!”
(Gélatas 5, 21 y cfr. Rom. I, 28). ;

2. QUE NOS PIDE EL SENOR

Para ser discipulos suyos, nos pide Jesus que tratemos
a los hombres como a El mismo: ‘‘cuanto hicisteis con
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uno de estos mis hermanos més prequefios, conmigo lo
hicisteis’ (Mat. XXV, 40).

. Nos pide el Sefior que seamos justos, pero que ademds
seamos caritativos y ejercitemos la misericordia. ‘En la pa-
rdbola del. mal siervo, éste habia cumplido con lo justo,
pero es reprendido como ‘'siervo inicuo'’, porque no tuvo
compasion de su consiervo (Mat. 18, 32—33).

Por otra parte, el Sefior promete grandes recompensas
a los misericordiosos, la sintesis de ellas esta en las Bien-
aventuranzas: ‘‘Bienaventurados los misericordiosos, por-
que ellos alcanzaran misericordia” (Mt. 5, 7).

Al describirnos el juicio universal, Jesucristo nos ad-
vierte que seran.condenados los que no ejercitaron la mi-
sericordia .y promete la salvacion para los que vivieron la
caridad con todas sus consecuencias: ‘‘tuve hambre, y me
disteis de comer..."”". Se supone aqui pleno cumplimiento
de toda la ley, y la finura extremada de la caridad, vertida
en multiples obras de misericordia.

Tradicionalmente se enumeran siete obras de misericor-
dia corporales y:siete espirituales.

Las siete corporales son: Visitar y cuidar a los enfer-
mos; dar de comer al hambriento; dar de beber al sedien-
to; dar posada al peregrino; vestir al desnudo; redimir al
cautivo; enterrar a los muertos.

Las esprituales son: Ensefiar al que no sabe; dar buen
consejo-al - que lo necesita;.corregir al que yerra; perdonar
las injurias; consolar al triste; sufrir con paciencia los de-
fectos del préjimo; rogar a Dios por los vivos y los difun-
tos”. S S

Nuestro Sefior-nos estimula a vivir con generosidad esta
santa- preocupacion por remediar las necesidades ajenas,
en- cuanto-esté a nuestro alcance, y promete abundante
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recompensa a quien le sigue con espiritu de caridad: ‘el
ciento por uno en esta vida y la Vida Eterna”. San Pablo,
siguiendo el mismo pensamiento proclama que: “Quien,
abundantemente siembra, abundantemente recogera’, y
quien escasamente siembra, escasamente recogera ' (2a.
Corintios 9, 16).

No consiste el mérito en el volumen y mucho menos en
la apariencia de las cosas. Jesus nos dice que un vaso de
agua fria dado en su nombre no quedard sin recompensa
(Mateo 10, 42). :

Lo que realmente importa es el espiritu con que se sir-
ve y se procura remediar los males ajenos. Ha de ser espi-
ritu de fe, de quien busca honrar ante todo a Dios, y espi«
tu de caridad, de quien ve en el préjimo a la imagen seme-
janza de Dios a'quien ama sobre todas las cosas.

Para asegurarnos del valor moral de las buenas obras, el
Sefior nos aconsejo que las hiciéramos con sencillez, sin
alarde: que la mano izquierda no se entere de lo que hace
la derecha. Hacer las obras de misericordia, para que las
vea solamente nuestro Padre celestial,y sé6lo El las recom-
pense, sin buscar ni siquiera la gratitud humana.

Para que sean obras agradables a Dios tienen-que ser
hechas en gracia de Dios. En el estado de enemistad con
El; no le podemos agradar y ninguna obra, por grande y
buena que parezca, no merece nada para la vida eterna.
Habria un desorden radical en pretender servir al préjimo,
ofendiendo al Creador, estando enemistados con El.

No siempre se podran ejercitar todas las obras de mise-
ricordia, porque -no siempre se presenta la oportunidad,
pero un corazon cristiano no puede despreciar ni desechar
ninguna de ellas, y procurara vivir con la mayor perfec-
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cion de caridad, aquella o aquellas que realmente pueda
ejecutar.

Tampoco hay que contraponer, como pretenden algu-
nos, las materiales y las espirituales, ambas son igualmen-
te .necesarias, aunque sean mas nobles e importantes las
espirituales. No cabe pensar que primeramente se han de
agotar las unas, para practicar luego las otras: los males
del mundo nunca se solucionaran absolutamente, y de
modo constante hay que contrarrestarlos con la caridad
en sus variados aspectos. Decia insistentemente Monse-
fior Escriva que “*hay que ahogar el mal en sobreabundan-
cia de bien".

Se requiere un espiritu creativo, lleno de imaginacién
creadora, para encontrar las maneras y los medios de
obrar el bien, segun las peculiares necesidades de un me-
dio, y segun las posibilidades de accion de cada uno. Por
esto, tampoco hay que juzgar ni censurar la accion ajena,
como si todos tuvieran que ir por el mismo camino: ‘‘en
la casa de mi Padre hay muchas moradas'’, ha dicho Nues-
tro Senor. Hay muchas maneras de dar limosna o de pres-
tar servicios al projimo, cada cristiano tiene que plantear-

“se seriamente como estd cumpliendo este deber de cari-
dad.

De todas maneras, hay algunos criterios que orientan
en esta materia. Por ejemplo, parece evidente que, en un
“tiempo como el nuestro en que hay tanta confusion de
~ ideas, tanta ignorancia y tanta difusion masiva y sistema-
tica del error, una obra excelente consite en difundir la
verdad con sencillez y claridad. También parece obvio
que, dentro de las diversas maneras de ayudar al préjimo
en lo material; una de las mas perfectas consiste en pro-
porcionarle trabajo adecuado y rodear el trabajo humano
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de toda la dignidad, seguridad y justicia que se merece

La misericordia se dirige fundamentalmente a mejor;
la- situacion de nuestros hermanos los hombres; ena
aspecto determinado, pero redunda necesariament
una elevacién. de toda la sociedad; los cambios: mds
fundos del mundo tienen .que comenzar por la conv
sion del corazon y de la vida de los hombres. Ya i
cia el documento de Medellin, muchas veces tergiver
*La originalidad del mensaje cristiano no consiste en
mar que es urgente el cambio de las estructuras sociale
sino en- que este cambio no-podrd hacerse si previarh
no cambian los hombres, no se da en ellos una convers
interior que los capacite a recibir él. Reino de Dios, que
Remo de verdad y de gracia, de justicia, de amor.y
paz”. (Documento Justicia 11, 3).

Ademas de ejecutar las obras de misericordia que. est
a nuestro alcance, hemos de saber-apoyar, con la oraci6
la limosna y sobre todo con la.comprension y aprecio, [
obras que otros hacen; asi probaremos nuestro verdad
buen corazdn y recta intencién. A este proposito laC
ferencia Episcopal Ecuatoriana recuerda este deber de
menospreciar el servicio al bien comdn por parte de qui
nes se dedican a las obras de misericordia (cfr. Declara-
cién sobre la Justicia Social, 1977. ns. 63—65).

LECTURA:

“Confesamos que el Reino de Dios iniciado aquf abaj
en la lglesia de Cristo no es de este mundo, cuya figura
pasa, y que su crecimiento propio no puede confund
con el progreso de la civilizacion, de la ciencia o de la té
n'ica' humanas, sino que consiste en conocer cada vez kma's
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ofundamente las riquezas insondables de Cristo, en es-
T rar_cada vez con mds fuerza los bienes eternos, en co-
ponder cada vez mas ardientemente al Amor de Dios,
dispensar cada vez mas abundantemente la gracia y
idad entre los hombres. Es este mismo amor el que
ulsa a la lglesia a preocuparse constantemente del ver-
o bien temporal de los hombres. Sin cesar de recor-
a sus hijos que ellos no tienen una morada permanen-
n_este ‘mundo, los alienta también, en conformidad
n la vocacion y los medios-de cada uno, a contribuir al
*dg la ciudad terrenal; a promover la justicia, la paz
a fraternidad entre los hombres, a prodigar ayuda a sus
manos, en particular a los mas pobres y desgraciados.
ensa solicitud de la'lglesia, Esposa de Cristo, por las
cesidades de los hombres, por sus alegrias y esperanzas,
r-sus penas y esfuerzos, nace del gran deseo que tiene
“estar presente entre ellos para iluminarlos con la luz de
0 y juntar a todos en El, su Gnico Salvador. Pero es-
tud nunca podra comportar que la lglesia se confor-
n las cosas de este mundo ni que disminuya el ardor
-espera de su Serior y del Reino eterno”. (Paulo VI:
o del Pueblo de Dios, 30 de junio 1968).

PIINTOS DE REFLEXION:

iMe.planteo seriamente mi obligaciéon de contribuir a
mejorar las condiciones de mis hermanos, principal-
mente de los mds necesitados? ‘

¢Como me esfuerzo para procurar que todos los hom-
bres sean capaces de trabajar, tengan trabajo y su traba-
jo sea debidamente honrado y retribuido?

‘tApoyo las obras de misericordia que otros hacen, con
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mi limosna, con mi oracion vy, si es posible, con mi tra-
bajo?

PUNTOS PARA RECORDAR:

104,

105.

106.

107.

108.

{Qué ha de hacer quien ha perjudicado al préjimo
en la vida del cuerpo o del alma?

Quien ha perjudicado al préjimo, no basta que se
confiese; ha de reparar el mal que ha hecho, resar-
ciendo los dafios producidos, retracténdose de los
errores que ensefid y dando buen ejemplo.

¢Qué mas nos manda el quinto mandamiento?

El quinto mandamiento nos manda perdonar a nues-
tros enemigos y querer bien a todos practicando las
obras de misericordia.

{Qué se entiende por obras de misericordia?

Obras de misericordia son aquellas con que se soco-
rren las necesidades corporales o espirituales de
nuestro projimo.

{Cudles sonlas prmcnpales obras de misericordia cor-
porales? .
Las principales obras corporales de misericordia son:
1. Visitar y cuidar a los enfermos;

2. Dar de comer al hambriento;

3. Dar de beber al sediento;

4. Dar posada al peregrino;

5. Vestir al desnudo;

6. Redimir al cautivo; y

7. enterrar a los muertos.

éCudles son las principales obras de misericordia es-

pirituales?

- Las principales obras esplrltuales de mlserlcordta son:
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. Ensediar al que no sabe;

. Dar buen consejo al que lo necesita;

. Corregir al que yerra;

. Perdonar las injurias;

. Consolar al triste;

. Sufrir con paciencia los defectos del préjimo;y

. Rogar a Dios por los vivos y los difuntos.

109. {Qué obras parecen especialmente importantes en la
sociedad de hoy?

- Hoy asumen especial importancia la difusion de la

verdad y la organizacidn honorable del trabajo.

NOOHAE WN R

ORACION:

“10h Dios de todas las cosas! ten misericordia de nosotros y
. vuelve hacia nosotros tus ojos, muéstranos la luz de tus piedades.
Infunde tu temor en las naciones, que no han pensado en bus-
carte, a fin de que entiendan que no hay otro Dios sino ta, y pre-
gonen tus maravillas.
Apiddate de tu pueblo, que lleva tu nombre, y de Israel, a quien
has tratado como primagénito tuyo.
Remunera a los que tienen la esperanza en ti; a fin de que se vea
la veracidad de tus profetas; y oye las oraciones de tus siervos”,
(Eclesidstico 36, 1-2, 14, 18—19).

Sefior, ihaz mi corazén semefante al tuyo!
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¢Se puede matar?

Aungue el quinto mandamiento protege el inestimable
bien de la vida humana, no quiere decir. que éste sea un
valor absoluto y hay circunstancias en que es preciso su-
peditar la vida misma a causas mas altas; asi se explica
por qué siempre y en todo tiempo, se ha considerado he-
rdico entregar la vida por defender la Religion, la Patria y
otros importantes ideales; asi se explica también, por qué
es-licito-matar-en defensa de la propia vida, o para ejecu-
tar una sentencia capital o en la guerra. Expondremos al-
gunos aspectos de estos problemas.

1. LA GUERRAY LA PAZ

‘LLa paz es un valor de unaimportancia tal que debe
ser proclamado una y.otra vez, y promovido por todos.
No existe. ser humano que no se beneficie de la paz''.
(Juan Pablo Ii: Mensaje 1 de enero de 1986).

El Concilio Vaticano |l dedi¢6 todo un largo Capitulo
de la Constituciéon Gaudium et Spes (Ns. 77 a 90). al fo-
mento de la paz y promocion de la comunidad en los pue-
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blos, con sapientisimas ensefianzas que aqul no podemos
resumir, pero que tampoco se pueden omitir del todo:
“La paz sobre la tierra, nacida del amor al projimo, es
imagen y efecto de la paz de Cristo, que procede de Dios
Padre. En efecto, el propio Hijo encarnado, Principe de
la paz, ha reconciliado con Dios a todos los hombres por
medio de la cruz...”” (78).

Aungue en general los hombres sensatos aman la paz y
procuran evitar Jas guerras, sin embargo no se ha logrado
erradicar este mal del mundo, ni por el temor de mas gra-
ves conflictos, ni por meros convenios entre los pueblos.
“A pesar de que las guerras recientes han traido a nuestro
mundo dafios gravisimos materiales y morales, todavia a
diario en algunas zonas del mundo la guerra continta sus
devastaciones'. “El horror y fa maldad de la guerra se
acrecientan inmensamente con el incremento de las armas
cientificas'". (G.S. 79 y 80).

*Bien claro queda, por tanto, que debemos procurar
con todas nuestras fuerzas preparar una época en que,-por
acuerdo de las naciones, pueda ser-absolutamente prohibi«
da cualquier guerra. Esto requiere el establecimiento de
una autoridad publica universal, el cumplimiento de la
justicia y el respeto a los derechos’”, (G.S. 82). *“Los que
se entregan a la tarea de la educacidn, principalmente de
la juventud, o forman la opinién publica, tengan como
gravisima obligacion la preocupacion de formar las men-
tes de todos en nuevos sentimientos pacificos’. (id).

Después sefiala el Concilio las grandes directivas de jus-
ticia y caridad internacional que han de llevar a las nacio-.
nes a vivir en paz, ayudandose mutuamente, respetando
su propia personalidad; actuando con equidad en sus rela--
ciones 'y no imponiéndose ni por la fuerza material ni‘por
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la introduccion de ideologias o principios contrarios a la
cultura de los otros pueblos. Entre estos grandes princi-
pios se sefiala también, el de no imponer politicas de po-
blacion, contrarias a la soberania de las naciones y a la
moral. (cfr. 86—87). Findlmente el perfeccionamiento
de los organismos internacionales, serd un gran instru-
mento para lograr la paz. Cada ciudadano debe examinar-
se qué puede para aportar en estos variadisimos campos,
para un beneficio de tanta importancia: son deberes mo-
rales ante los que no cabe pasividad.

La responsabilidad de las autoridades o de quienes in-
tervienen en la decision de hacer la guerra, resulta, pues,
enorme, porque con la guerra se producen graves males a
toda fa sociedad y normalmente se pierden muchas vidas
humanas. Quien pudiendo evitar una guerra, no lo hace,
ofende gravemente a Dios.

Por otra parte, siempre se ha admitido, con racional
fundamento, que hay guerras justas, aunque no por eso
dejen de ser un-mal y una fuente de males. Para que una
guerra-sea considerada justa se requiere: 1. que sea decidi-
da por la autoridad competente de un Estado; 2. Que el
fin propuesto sea justo, como es el caso de reclamar un
derecho que de otro modo no se alcanza a que sea reco-
nocido; 3. Que haya una proporcién entre el bien que se
persigue y los graves males que trae consigo la guerra; 4.
Que se respeten las normas internacionales. A estas con-
diciones clasicamente admitidas, se podria agregar, que se
requiere también una cierta sequridad de que con la gue-
rra se va a alcanzar el buen fin propuesto, pues de otra
manera, solamente se. acumularian males. También hay
que evitar, en la-medida de lo posible destrozos y padeci-
mientos inutiles, sobre todos los inflingidos a la poblacion
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no beligerante (aunque en la guerra moderna, esto resulta
casi imposible de evitar). Cuando un Estado es atacado
por otro, la legitima defensa postula rechazar la fuerza
con la fuerza, y evidentemente la guerra defensiva sera
siempre legitima, aunque, de todas formas se ha de guar-
dar la debida proporcion y mesura y buscar el entendi-
miento pacifico. La responsabilidad moral de la guerra
incumbe a las autoridades que llevan el pais a la guerra.

En cuanto a los ciudadanos, normalmente deben obe-
decer a las autoridades y contribuir a la defensa de su Pa-
tria, actuando en la guerra en la forma en que se les solici-
te. Un ciudadano corriente, por regla general, puede con-
siderar que en todo caso la guerra de su pais es justa; en
todo caso el juicio sobre la justicia de la guerra correspon-
de a las autoridades y el criterio del simple ciudadano tie-
ne en esas circunstancias que supeditarse a lo resuelto le-
galmente. Solo si resultara evidentemente ilegitima la gue-
rra, los ciudadanos particulares podrian resistirse a inter-
venir en ella, pero en todo caso, sin causar. otro mal ma-
yor-a-su-propia-Patria, y con la prudencia.de tampoco.ex-
ponerse a gravisimos males, incluso a la pérdida de la vi-
da. Por regla general, pues, el ciudadano, debe colaborar
leal y patriéticamente a la guerra de su Nacion, del mismo
modo en el tiempo de paz, debe hacer cuanto esté a su al-
cance para sembrar la paz. :

2. OTROS GRAVISIMOS MALES

Si la guerra internacional, a pesar de todas las regula-
ciones del Derecho, implica enormes pérdidas materiales '
y morales, todo ello se acrecienta, agrava y diversifica en
el caso de ‘las llamadas guerras civiles, que-dividen. y en-
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frentan a los ciudadanos de un mismo Estado. Estas gue-
rras son mas gravemente inmorales porque dividen lo que
debe estar mds unido; porque no emanan de una decision
de autoridad legitima; porque las pasiones que las alien-
tan suelen ser mas encendidas y llevan facilmente a falsa
vision de las cosas, injusticias y crueldades peores que en
otros casos; por que afectan generalmente mas a la pobla-
cion civil y suelen dejar rezagos de odios y venganzas, to-
talmente anticristianos.

Ciertamente puede haber casos de extremo abuso del
poder, de injusticia institucionalizada, que justifiquen la
necesidad de reparar la injusticia con la guerra civil; pero
llegar a una decision asi sera sumamente dificil. La expe-
riencia demuestra que muchisimas guerras civiles nada
mejoran la condicion de los pueblos y que solamente traen
mayores males y multiplicacion de la violencia. Paulo VI
inculcaba este principio: la violencia s6lo produce violen-
cia.

Todavia mas grave que la guerra civil, es el terrorismo,
version moderna de la pirateria, por el cual se ataca vidas
humanas ' muchas veces absolutamente inocentes y se pre-
tende imponer ideologias, sistemas o simples ambiciones
personales por medios totalmente inmorales, crueles y sin
sujecion a norma alguna de moral ni derecho.

Dentro de esta linea de gravisimos ataques contra la vi-
da y otros valores importantisimos, estan las violaciones
de los derechos humanos, cometidas a veces por las auto-
ridades, otras veces por los medios de comunicacidn so-
cial o por los particulares: desacreditar, calumniar, quitar
la honra, o bien recurrir a privasiones de la libertad, a las
torturas, etc., todo ello constituye gravisimos pecados.

No se puede dejar de mencionar aqui las campaiias
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contra la vida humana, desatadas en los Gltimos tiempos
con los pretextos mas especiosos. Se pretende crear un
ambiente de recelo, de rechazo de la vida, a cuento de
mejorar el nivel de vida; se difunden errores sobre el desa-
rrollo de los pueblos para inculcar el control de la natali-
dad, el aborto y otros crimenes. Ademas de la falsedad
de los supuestos en que se basan estas campafias inmora-
les, los medios que propugnan son igualmente inmorales
y contrarios a la dignidad de la persona, a la soberariia de
las naciones y sobre todo, a la Ley de Dios.

El duelo, era una especie de guerra privada; absurda,
por la cual se pretendia “limpiar el honor", de manera
irracional. Practicamente ha caide en el olvido, pero no
hay que olvidar que es un grave pecado.

3. LEGITIMA DEFENSA

Precisamente porque.la vida humana es un gran valor y
porque el quinto mandamiento ordena “no matar’’, en-
tendemos que no se puede matar injustamente y que, en
cambio, es justo matar para salvar la propia vida amenaza-
da injustamente.

Para que sea moral el empleo de la legitima defensa se
requiere: 1. que exista una amenaza actual grave contra la
propia vida o contra la vida de otra persona a quien se de-
ba defender; 2. Que no se pueda rechazar de otra manera
la agresion injusta (por ejemplo huyendo); 3. Que se guar-
de una proporcién adecuado entre la agresion y los medios
de rechazarla (a quien me ofende con golpes de mano no
puedo rechazar con una arma de fuego, p. ej.)
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4. PENA DE MUERTE

Se discute mucho sobre la legitimidad y la convenien-
cia de este castigo méximo, pero hay que admitir que en
aquellos pafses en que las leyes permiten la pena capital,
los jueces pueden moralmente imponer dicha pena y los
que deban ejecutarla no cometen pecado. De todas for-
mas habran de evitar cualquier sentimiento de odio con-
tra las personas. oy

Naturalmente, ninguna persona particular puede atri-
buirse el :derecho de:imponerla pena de muerte; aunque
considere que alguien ha incurrido-en los mas-graves y evi-
dentes delitos.. De aqui:que el terrorismo es un gravisimo:
mal y lo esigualmente la represién privada del terrorismo;
aunque, a veces la mayor responsabilidad recae sobre la
autoridad que no evita o uno y lo otro.

LECTURA:

:“Ante:la deplorable:realidad -de violencia en América
Latina, queremos pronunciarnos con claridad. La tortu-
ra fisica y sicologica; los secuestros, la-persecusion de disi-
dentes politicos o de sospechosos y la exclusion de la vida
publica por causas de las ideas, son siempre condenables.
Si dichos crimenes son realizados por la-autoridad encar-
gada-de -tutelar el bien .comun, envilecen a quienes los
practican, independientemente de las razones aducidas.

Con igual decisién la Iglesia rechaza la violencia terro-
rista y-guerrillera, cruel e incontrolable cuandose desata.
De ninglin modo se justifica el crimen como caniino de li-
beracion. - La violencia engendra inexorablemente nuevas-
formas de opresion y. esclavitud, de ordinario més graves
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que aqueflas de las que se pretende liberar. Pero, sobre
todo, es un atentado contra la vida que s6lo depende del
Creador. Debemos recalcar también que cuando una
ideologia apela a la violencia, reconoce su propia insufi-
ciencia y debilidad". (Puebla, 531, 532).

PUNTOS PARA REFLEXIONAR:

- ¢Procuro evitar todo prejuicio, resentimiento, o deseo
de venganza?

- ¢Pongo de mi parte cuanto puedo para alcanzar un me-
jor ambiente de paz en la sociedad?

- ¢Ejercito mis derechos de ciudadano para lograr mayor
justicia y equilibrio, que son garantias de paz?

PUNTOS PARA RECORDAR:

110. iPuede haber guerras justas?

- Aunque la guerra sea siempre un mal, en el estado

---actual-del-mundo-hay-que-admitir que.en ciertas cir-
cunstancias puede justificarse.

111. {Qué debe hacer un cristiano.frente a la guerra?
- Un cristiano debe procurar la paz, y para ello, traba-
- jar cuanto pueda para lograr condiciones de mayor
justicia entre los hombres; las obras de caridad, que
van mas alla de la justicia; y, sobre todo, debe pedir
a Dios el don de la paz. '
112. iPuede un catdlico actuar en la guerra?

- En general todo ciudadano debe obedecer a las auto-
ridades y estd obligado a defender leaimente a su Pa-
tria; normalmente presumird que la guerra es justa

" por parte de su Patria, por tanto no sélo puede sino
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que debe cumplir su deber de defender a su Nacion.

{Se puede justificar en alglin caso la guerra civil?
Sera muy dificil que se den las condiciones para que

‘una guerra civil se pueda considerar justa; pero si es

posible que no haya otro recurso para reparar gravi-
simas injustificadas entonces serfa justificable.
{Puede justificarse el terrorismo?

Nunca, por ningin motivo y en ninguna circunstan-
cia puede justificarse un crimen tan cruel e irracio-
nal.

¢Hay derecho a defender la propia vida?

Si hay derecho a la legitima defensa de la vida y de
otros bienes, como la integridad fisica o moral, etc.,
pero para rechazar la agresion hay que guardar la de-
bida moderacion. Si el atague que se sufre pone en
peligro la propia existencia, se puede incluso matar
al agresor injusto.

ORACION:

“Te ofrecemos, Sefior, la victima de la Redencién humana, pi-
digndote gue Jesucristo tu Hijo, Seiior nuestro, conceda a todos los
pueblos los bienes de la unidad y de la paz”, Amén. (De la Misa de
Cristo Rey).

Cordero de Dios que quitas el pecado del mundo, idadnos la

paz!
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La Castidad

1. LA SANTA PUREZA

El sexto y el noveno mandamientos del Decalogo orde-
nan vivir la castidad o pureza tanto del cuerpo como del
espiritu. Los dos preceptos divinos protegen la santidad
del amor humano, que Dios mismo puso en el corazon de
sus criaturas.

El amor humano tiene estrecha relacion con lo sexual
pues inclina a la union sexual y se expresa de manera muy
intensa a través de ella, pero no puede reducirse el amor a
la s6la relacion sexual; efectivamente, el amor implica una
entrega generosa, sentimientos elevados, actitud de bene-
volencia y servicio, ademas de la atraccion fisica y sexual.
Todo esto, que engloba la plenitud de la personalidad hu-
mana, es querido por Dios'y estd dispuesto por el Creador
para la propagacion de la especie humana. Logicamente,
esta fuerza procreadora no puede quedar libre de cual-
quier regulacion sino que se somete ala Ley de DlOS co-
mo todo lo que El ha creado.

La castidad o pureza es la virtud cultiva este recto or-



232

~den del amor en sus manifestaciones sexuales, sea en el as-
pecto exterior o corporal, o en el interior, de los pensa-
mientos y sentimientos del alma; por esto, la virtud santi-
fica el cuerpo y el alma, el hombre todo.

Como consecuencia, la castidad eleva al hombre, le ha-
ce mas digno de su condicion de hijo adoptivo de Dios y
le dispone singularmente para las obras propias del espiri-
tu, tanto en el campo puramente temporal como en el so-
brenatural; el alma limpia *‘ve a Dios"', por una Fe mas ni-
tida y fuerte, es capaz de sacrificarse y servir al préjimo, y
de apreciar las bellezas del mundo sensible y del espritual.
Para el apostolado, la castidad es virtud indispensable,
porque sélo con pureza se puedeﬂ tratar a las almas vy -es-
forzarse por mejorarlas.

Resguardando la castidad, la santidad del amor huma-
no, obviamente protege la santidad del matrimonio y de
la familia, que derivan precisamente del amor. Por el con-
trario, cualquier atentado contra la pureza, ademas de co-
rromper a quien lo comete, afecta al matrimonio y la fa-
milia, al.bien comun de la sociedad.. ........... ..

Si Dios ha confiado al hombre la mision de transmitir
la vida y le ha hecho asi participe de una obra suya, esa
misién debe considerarse santisima y .vivirse seg(n los
mandamientos del Sefior. La union sexual dentro del ma-
trimonio es, efectivamente, una accion santa, si se realiza
de modo natural y sin poner obstaculo voluntario a su fi-
nalidad primordial que es la transmision de la vida.

Por el contrario, desligar el acto sexual del matrimonio
o quitarle voluntariamente su capacidad natural de pro-
creacidn, equivale a contradecir la Ley de Dios y constitu-
ye por tanto un grave pecado. La moral ensefia que en es-
ta materia no hay materia leve, puesto que el sexto y no-
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veno mandamientos protegen los altisimos valores que se
acaban de mencionar: la vida, el amor, la dignidad, el ma-
trimonio, la familia. }

La castidad es virtud para todos los hombres y siempre
ordena el amor humano y lo Heva hasta el amor de lo divi-
no; pero es distinta la manera de vivir la castidad de un
casado y la de un célibe. El casado cultiva la santa pureza
cumpliendo debidamente sus obligaciones matrimoniales
y mas concretamente viviendo la relacion sexual con su
conyuge, conforme a la.naturaleza; el célibe, para vivir la
castidad, debe abstenerse de toda clase de relacion sexual
0 actos impuros; y unos y otros, solteros y casados, estan
obligados a tener pensamientos y sentimientos-limpios.
Las-dos formas de castidad —del'casado y del célibe— son
expresion de amor, el que guarda el celibato por especial
vocacion y por servir a Dios, vive un estado mas perfecto
que el matrimonial, como lo declaré el Concilio de Tren-
to (Sesion XXIV), fundado en la Sagrada Escritura.

Para animarnos a vivir esta excelente virtud, la Iglesia
nos.pone-.el ejemplo santisimo-de Nuestro Sefior Jesucris-
to, de su Madre la Virgen Maria y de todos los santos. En
todos los tiempos, quienes piden humildemente la ayuda
a Dios con la ordcion, practican los sacramentos y la mor-
tificacion y huyen de las ocasiones, pueden vivir y viven
muy bien esta virtud.

Ahora hay quienes pretenden demostrar a base de esta-
disticas que resulta muy dificil o imposible vivir la casti-
dad. En primer término esas estadisticas suelen ser falsas,
o tomadas en ambientes pervertidos (una persona decen-
te se niega a someterse a interrogatorios escabrosos) y son
interpretadas de manera tendenciosa. En todo caso, por
muy difundido que estuviera el vicio, esto no cambia la
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Ley de Dios ni su Bondad y su Gracia, y el hombre puede
ser casto aun én los tiempos de Noé o de Sodoma y Go-
morra o en el tiempo contemporaneo.

Con la impureza se profana la santidad del cuerpo como
ensefia San Pablo: ‘No sabéis ‘que vuestros cuerpos son
miembros de Cristo? éHe de abusar de los miembros de
Cristo para hacerlos miembros de una prostituta? (la Co-
rintios 6, 15). “Huid de la fornicacién...el que fornica
contra su cuerpo peca’ (Cor. 6, 18).

Si ya la ley natural obliga a respetar el recto ordert se-
xual, la Ley positiva divina confirmo este orden en el An-
tiguo Testamento, prohibiendo el adulterio y los demas
desordenes sexuales; ya en el Génesis se condenan los ac-
tos impuros (Génesis 38), en el Levitico, de modo espe-
cial el adulterio (Lev. 20) y en Tobias leemos: “‘guardate
hijo de toda fornicacion’ (Tobras 4, 12), asimismo en el
Eclesiastico: '"Avergonzdos a fa vista de la mujer desho-
nesta” (Eccli, 41, 17).

Jesueristo confirmo el precepto que prohibia la impu-
reza externa e-interna-(cfr.-Exodo-XX; 14y 17); ponien-
do de relieve la gravedad de la materia, al reprobar la mala
mirada y al mostrar en el corazén la raiz mala que man-
cha el alma con todos sus frutos (cfr. Mateo 5, 27-—28).

2. EL DESORDEN

El Concilio Vaticano recuerda que la vida sexual del
hombre supera incomparablemente la de los seres inferio-
res y no puede reducirse al nivel simplemente animal
(Gaudium et Spes 51). ‘Ahora bien;, si se rompe el orden
querido por Dios, el hombre se coloca precisamente en un
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nivel inferior al de los animales, que se mueven por el ins-
tinto ciego.

La santidad del acto conyugal se profanacuando no se
realiza dentro del matrimonio o cuando —aunque sea den-
tro del matrimonio— ya no respeta la naturaleza. Se fal-
ta contra la naturaleza al quitar voluntariamente al acto
sexual su destinacion primaria dirigida a la procreacion.
Asi lo ha ensefiado siempre la Iglesia, basada en la Sagra-
da Escritura, y asi lo han recordado recientemente la En-
ciclica Casti Connubii (Pio Xl) y la ““Humanae Vitae'"
(Paulo V1), como la exhortacion Apostolica **Familiaris
Consortio"' (Juan Pablo 11).

Por tanto, el acto sexual s6lo es licito en el matrimo-
nio, porque esta destinado a transmitir la vida y es expre-
sion del amor conyugal, santificado por el matrimonio.
La Declaracion-‘‘Persona Humana'' del afio 1975, reafir-
ma la inmoralidad de las relaciones sexuales antes del ma-
trimonio, y aunque exista verdadero amor y la intencion
de contraer matrimonio (P.H. 7); se funda esta declara-
cion en abundantes textos de la Sagrada Escritura (la.
Corintios 5, 1;6,9; 7, 2; 10, 8; 6, 12—20; Efesios 5, 5, 1;
la. Timoteo 1,,10; Hebreos 13, 4, etc.). Ademas, va el
Papa Inocencio 1V, el afio 1254 condend esta forma de
fornicacion como pecado mortal. La razén natural indica
qgue es un grave desorden y que muchas veces excluye el
bien de la fecundidad, o, si sobreviene la prole, ésta queda
sin'el amparo de un hogar debidamente conformado.

Mas grave aln es el adulterio, porque a la malicia de la
fornicacion se une la injusticia de atentar contra el dere-
cho de una persona casada. lgualmente hay particular
gravedad en el incesto, porque afecta a la piedad y consi-
deracion debidas a las personas de la misma familia. Hay
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una .agravante en la fornicacién sacrilega, que implica vio-
lacion de votos religiosos o del celibato sacerdotal.

L.as uniones homosexuales son inmorales porque care-
cen de la esencial ordenacion al fin querido por la natura-
leza, implican una especial abyeccion y degradan extre-
madamente a quienes las cometen; la Sagrada Escritura es
singularmente dura en la reprobacion de estos pecados
(cfr. Romanos 1, 24—27; 1a, Corintios 6, 10; l1a. Timoteo
1, 10).

L.a masturbaciéon es otro pecado mortal y conduce. a
graves deformaciones de la personalidad, sobre todo en el
aspecto sentimental y espiritual. El sentido comin y la
lglesia la.han condenado siempre, y la Sagrada Congrega-
cion para la doctrina de Fe, ha recordado recientemente,
que no se puede considerar que no hay pecado grave en
esta materia. Ciertamente, puede haber solamente peca-
do venial por causa de un consentimiento imperfecto
—como en cualquier otra materia— La Sagrada Escritura
no nombra directamente este pecado, pero se refiere a él
bajo la denommacnon de “inmundicia” o de ’ lmpudlm-
cia'

La declaracton de Ia Santa Sede del afio 1975 reconoce
que en ciertos casos, puede haber menos responsabilidad
por parte de quienes cometan esas acciones impuras, por
efecto de enfermedades o hébitos adquiridos sin culpa di-
recta, pero no se puede presumir.esa limitada responsabi-
lidad (cfr. P.H. 9). Hay que considerar cada caso tenien-
do en cuenta toda la conducta de la persona, principal-
mente en cuanto a evitar las ocasiones de pecado y a po-
ner los medios naturales y sobrenaturales (oracion, morti-
ficacion y sacramentos). Es preciso, por tanto, evitar el
voluntario in causa: tener lejos el peligro mismo de ofen-
der a:Dios.
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Otro error grave seria el de pensar que s6lo hay pecado
grave cuando la “opcion fundamental’ se aparta de Dios,
0 que solamente se comete pecado mortal cuando formai-
mente sg rechaza la Ley de Dios. Efectivamente, hay
también pecados de fragilidad, que también son mortales,
(cfr. P.H.. 10).

En cuanto a otros pecados externos contra la santa pu-
reza y que perturban el recto orden del matrimonio, se
tratard en el capitulo siguiente. '

3. PUREZA INTERIOR

Ya hemos dicho que Nuestro Sefior Jesucristo dio espe-
cial relieve a la santidad interior, a la pureza de pensa-
mientos y ‘deseos. ‘‘Habéis oido que se dijo a vuestros
mayores: No fornicaras; Yo os digo mas: cualquiera que
mirare a una mujer con mal deseo hacia ella, ya peco en
su corazon''.

.-San Pablo enumera varios pecados, advirtiéndonos que
quienes los cometen-‘‘no alcanzarin el reino de Dios’":
*“‘adulterio, fornicacion, deshonestidad, lujuria... y cosas
semejantes’’ (Galatas 5, 19) y pide que la **fornicacién, y
toda especie de impureza, o avaricia ni aun se nombre en-
tre vosotros' (Efesios 5, 3), -apartindonos de “‘toda pa-
sion libidinosa’ (la. Tesalonicenses 4, 5), de toda malicia
y aun de toda palabra deshonesta (cfr. Colosenses 3, 8).

Es evidente que si el pensamiento y los sentimientos
son limpios, también lo sera la conducta exterior y por el
contrario, como nos advirtié Jesucristo, si el ojo estad en-
fermo, nuestra luz se convierte en tinieblas. Los pecados
internos —de pensamiento o deseo— corrompen el alma y
el cuerpo, corrompen al -hombre todo, que es templo de
Dios.
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Ciertamente puede resultar dificil en algunos casos dis-
tinguir claramente si ha habido plena advertencia y volun-
tariedad en los pensamientos y deseos. Una cosa es sentir
y otra, consentir. Solamente hay pecado grave con plena
advertencia y consentimiento. Pero hay que luchar por
desarraigar totalmente cualquier mala inclinacién y por re-
chazar con prontitud cualquier tentacion. Si se ha caido,
acudir cuanto antes, con verdadera contricion, a la Confe-
sion.

San Pablo describe la lucha interior contra la tentacion
como una pugna entre la “ley de la carne’' y la 'ley del
espiritu’”’, o entre el “hombre viejo de pecado” vy el
“hombre nuevo’. Incluso describe dramdticamente su
propia lucha para vencer el mal, pero nos anima a poner
los medios sobrenaturales ya que hemos sido radicalmen-
te redimidos por Jesucristo (cfr. Rom. 7, 23 y Rom. 6,
12).

Los tiempos actuales no son mejores que otros, no hay
menos tentaciones y. oportuinidades de caer en pecado,
luego; es preciso-emplear-ahora; .como en cualguier tiem-
po los medios de siempre: la oracion y ta-mortificacion, la
practica frecuente y bien preparada de la confesion y.la
Sagrada Eucaristia y juntamente conesto, la huida-de las
ocasiones de pecado, el vivir las virtudes ‘‘hermanas me-
nores. de la castidad’'’, como.-las llamaba. Monsefior Escri-
va: la modestia, el pudor, la templanza. :

Siempre ha visto la Iglesia la devocion a la Virgen San-
tisima como una de las mejores armas contra el pecado y
principalmente contra la impureza; la confianza filial en
la Madre de Dios ayuda extraordinariamente; la imitacion
de sus virtudes y la oracién a Maria son armas poderosas
para practicar la castidad.



239

LECTURA:

““Mas para guardar inmaculada y perfecta la castidad,
existe ciertamente un, medio, cuya maravillosa eficacia se
halla confirmada continuamente por la experiencia de si-
glos: Nos referimos a una devocién solida y ardiente hacia
la Virgen Madre de Dios. En cierto modo, todos los de-
mas medios se resumen en esta devocion; porque todo el
que vive sincera y profundamente la devocién mariana se
siente ciertamente inclinado a vigilar, a orar, a acercarse al
" tribunal dela Penitencia y a la Eucaristia’’ (Pio XII, Sacra
Virginitas, 57).

PUNTOS PARA REFLEXIONAR:

- iProcuro tener una conciencia bien formada y recta,
para apartarme con seguridad del pecado?

- ¢Tengo la valentia de huir prontamente de toda oca-
sién de impureza?

- iCultivo.la modestia, el pudor, la templanza, para prac-
ticar también la castidad?

PUNTOS PARA RECORDAR:

116. iQué nos prohibe el sexto mandamiento: No come-
teras actos impuros?

- El sexto mandamiento: No cometeras actos impu-
ros, nos prohibe toda accidn, toda mirada, toda con-
versacion contraria a la castidad, y la infidelidad en
el matrimonio.

117. ¢éQué prohibe el noveno mandamiento? -
- El noveno mandamiento prohibe expresamente todo
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118.

119.

120.

121.

122.

deseo contrario a la fidelidad que los conyuges se
han jurado al contraer matrimonio, y asimismo pro-
hibe todo pensamiento o deseo culpable de acciohes
prohibidas en el sexto mandamiento.

¢Es gran pecado la impureza?

Es pecado gravisimo yabominable delante de Dios
y de los hombres; rebaja al hombre a la condicién de
los brutos, le arrastra a otros muchos pecados y aca-
rrea los mas terribles castigos en esta vida y en la
otra.

iSon pecados todos los pensamientos que nos vie-
nen a la mente contra la pureza?

Los pensamientos que nos vienen a la mente contra
la pureza, por si mismos no son pecados, sino tenta-
ciones e incentivos de pecado.

¢Cudndo son pecado los malos pensamientos?

Los malos pensamientos son pecado cuando culpa-
blemente damos motivo para tenerlos, consentimos
0 nos exponemos a peligro proximo de consentir en
ellos,-aungue no-tengamos.la intencién de.ponerlos
por obra.

{Qué nos ordenan el sexto y noveno mandamien-
tos? :

El sexto mandamiento nos ordena ser castos y mo-
destos en las acciones, en las miradas, en nuestra
conducta y en las palabras. El noveno mandamiento
nos ordena que seamos castos y puros aun en lo inte-
rior, a saber: en la mente y en el corazon.

éQué hemos de hacer para guardar estos manda-
mientos?

Para guardar la castidad hemos de orar con frecuen-
cia y de corazdén a Dios; ser devotos de la Santisima
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Virgen Maria; acordarnos de que Dios nos vé; pensar
en la muerte y en los divinos castigos, en la pasidén
de Jesucristo; refrenar nuestros sentidos practican-
do la mortificacion y recibir a menudo y con las de-
. bidas disposiciones los santos sacramentos.
123. éQué debemos huir para conservarnos castos?
- Para conservarnos castos debemos huir del ocio, las
malas compafifas, la lectura de malos libros, revistas
o diarios, la intemperancia, el mirar estampas inde-
centes, los espectaculos licenciosos, las conversacio-
nes peligrosas y las demas ocasiones de pecar.

ORACION:

“Bajo tu amparo nos acogemos,
santa Madre de Dios,
no desprecies nuestras oraciones
que te dirigimos en nuestras necesidades,
antes bien libranos de todo peligro,
oh Virgen gloriosa y bendita. Amén”.
(Antifona del Breviario)

Corazbn purisimo de Maria, consérvanos un camino segura!
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Moral Conyugal

Los conyuges tienen vocacion divina para santificarse
en el ‘matrimonio y con el matrimonio; esto implica la
préactica lo mas perfecta posible de todas las virtudes cris-
tianas, segun las exigencias del propio estado de casados y
contando con flas gracias especificas que les confiere el sa-
cramento del matrimonio. Pero en este capitulo nos refe-
rimos solamente a los aspectos relamonados con la casti-
dad conyugal.

1. FUNDAMENTAL FUNCION DE LA FAMILIA
DE LA FAMILIA

Enseria Juan Pablo I1 que: “El cometido fundamental
de la familia es el servicio a la vida, el realizar a lo largo de
la historia la bendicién original del Creador, transmitien-
do en la generacién la imagen divina de hombre a hom-
bre" (Familiaris Consortio, 28).

“LLa fecundidad es el fruto y el signo del amor conyu-
gal, el testimonio vivo dela entrega plena y reciproca de
los esposos: el cultivo auténtico del amor conyugal y toda
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la estructura de la vida familiar que de €l deriva, sin dejar
de lado los demas fines del matrimonio, tienden a capaci-
tar a los esposos para cooperar con fortaleza de espiritu
con el amor del Creador y del Salvador, quien por medio
de ellos aumenta y enriquece diariamente su propia fami-
lia" (id). ; ,

La fecundidad no se reduce a la séla procreacion: “se
amplia y se enriquece con todos los frutos de la vida mo-
ral, espiritual y sobrenatural que los padres estan llama-
dos a dar a sus hijos y, por medio de ellos, a la Iglesia y el
mundo” (F.C. 28). EI! Santo Padre Pio Xl en la Enciclica
“‘Divini illius Magistri"’, reafirmd este deber y derecho
fundamental de los padres, de educar a sus hijos, princi-
pio que ha sido recogido en la Declaracion Universal de
Derechos Humanos de la ONU, de 1948.

El Sinodo de Obispos que dedicé sus deliberaciones a
la familia, concluyé ratificando una vez mas la doctrina
ya expuesta en Gaudium et Spes del Vaticano |l, y enla
Enciclica Humanae Vitae, de Paulo VI, que puede sinteti-
zarse, a proposito de este punto, en estas palabras: ‘el
amor conyugal debe ser plenamente humano, exclusivo y
abierto a una nueva vida”. (cfr. F.C. 29).

2. PATERNIDAD RESPONSABLE

De lo anteriormente expuesto se deduce que la paterni-
dad responsable supone una actitud llena de fe, de con-
fianza en Dios, dispuesta a actuar conforme a fa.moral,
buscando razonablemente el bien propio de los conyuges,
de la prole y de la sociedad toda.

El Sumo Pontifice Paulo VI explicé en Humanae Vi-
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tae, que por lo que se refiere al nimero de hijos, “‘en rela-
cion a las condiciones fisicas, econdmicas, psicoldgicas,
sociales, la paternidad responsable se pone en practica ya
sea por la deliberacion ponderada y generosa de recibir un
mayor namero de hijos, ya sea por la decisién, tomada
por serias causas y en el respeto de la ley moral, de evitar
un nuevo nacimiento durante algiin tiempo o por tiempo
indefinido" (H.V. 10). )

Luego, no se puede seguir arbitrariamente un criterio
antinatalista. Ello implicaria una grave desviacién de la
conciencia: considerar como malo lo que es bueno, no
apreciar el don magnifico hecho por el Creador a los
hombres, de poder propagar la vida. So6lo por causas gra-
ves, cabe, por excepcion, no desear el bien de la prole
dentro del matrimonio; y en tal caso, obviamente, no se
puede emplear cualquier medio, sino Unicamente aquello
que esté conforme a la ley moral,

Pueden ser causas graves que aconsejen evitar tener hi-
jos: el peligro para la salud o la vida de la madre; la seguri-
dad de que los hijos nacerian enfermos o defectuosos;
graves cohflictos hogarefios que pongan en peligro la esta-
bilidad del matrimonio; extremada pobreza o incapacidad
de formar a los hijos, y otras semejantes. No quiere decir
que en estas circunstancias no se deba tener hijos, sino
simplemente que pueden ser circunstancias que justifi-
quen el no tenerlos.

Como existe mucha propaganda antinatalista y hay una
profunda amenaza contra la libertad de las conciencias
creada por un ambiente paganizado, es preciso que los
conyuges mediten seriamente, considerando que estdn en
la presencia de Dios, antes de tomar una resolucion al res-
pecto. Recordemos que el Documento de Puebla denun-
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cia campafias antinatalistas de cardcter internacional
(punto 71), que afectan de un modo particular a los sec-
tores rurales y suburbanos (Punto 575), y que muchas
veces asumen el cardcter de verdaderas agresiones de otros
paises (P. 610).

Si se llega a la conclusidn de que en conciencia no con-
viene tener mas hijos, los conyuges deben de todos modos
aceptar los designios de la Providencia divina, puesto que
el hombre no puede alzarse por encima de Dios ni preten-
der saber mas que Dios: ‘Quién le dard consejos al Alti-
simo?”, dice la Sagrada Escritura. Ademas, dében obrar
conforme a la norma moral, es decir, no pueden emplear
métodos antinaturales.

Son antinaturales: la esterilizacidn, sea por mutilacio-
nes, operaciones quirtrgicas dirigidas a ese objeto, medios
quimicos o fisicos (aparatos), o por la ejecucion indebida
del acto conyugal (onanismo).

LLa continencia periddica es el uUnico medio licito
—conforme a la naturaleza y a la dignidad de la-persona
humana— para ejercer la unién conyugal evitando la gene-
racién. La Familiaris Consortio destaca que este medio es
objetiva y esencialmente diverso de los medios contracep-
tivos.

Muchos de los métodos anticonceptivos consistentes en
drogas, pastillas, inyecciones, etc., pretenden no ser anti-
naturales, pero lo son, ya que se dirigen directamente a
causar infecundidad, y muchas veces peor aun, son verda-
deros abortivos: producen la expulsion del dvulo ya fe-
cundado, que es una criatura humana. Logicamente, el
aborto esta en el extremo de la gravedad de estos méto-
dos, puesto que ademds es un crimen horrendo contra la
vida ya existente.
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Naturalmente, quien emplee el método de la continen-
cia periddica, debe tener en cuenta que se trata de una ex-
cepcién y no de la regla general, y que, en cuanto desapa-
rezca la causa grave que justifica esa actitud, debe tam-
bién terminar el uso de dicha continencia periédica. Y
mientras se lleva adelante esa préctica, los conyuges de-
ben de todas formas ‘‘estar abiertos a la vida", aceptar la
voluntad de Dios, por encima de su propia decision.

Ya hemos tratado a proposito del quinto mandamien-
to: “No matar", lo relativo al aborto y a otras situacio-
nes que podrian causar.la muerte del no nacido, pero hay
que recordar aqui gue en ninglin caso se puede justificar
el aborto, que es un crimen horrendo, ni se puede causar
de modo directo la muerte de una criatura inocente. Ca-
be, en cambio, correr el riesgo de muerte, sea de la madre
o de la criatura, haciendo una operacion o tomando una
medicina con el fin razonable de procurar precisamente la
salud y la vida, aunque por accidente se produzca la
muerte. En todo esto debe haber recta intencidn y la de-
bida proporcion entre el medio que se emplea y el riesgo
que se corre.

3. EDUCACION PARA LA CASTIDAD

Muchos de los graves problemas del hogar se producen
por falta de preparacion de los esposos, de alli que se pre-
cise una adecuada-formacién para el matrimonio. Y no
solamente los casados necesitan esa educacién, sino todas
las personas, en toda edad y condicion, aunque de muy
variadas maneras, porque todos deben vivir la castidad.

La educacion para la santa pureza debe conducir a
amar esta virtud, a ver en ella “una afirmacién gozosa”,
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como ensefia Mons. Escrivd. No se trata simplemente de
evitar pecados, sino de apreciar un altisimo valor huma-
no, .con todo lo que tiene de noble, de elevado, de libera-
dor del espiritu. La castidad lleva al verdadero sentido
del amor como sentimiento sublime del alma, servicio ab-
negado, donacion de todo bien y de si mismo, y verdade-
ro camino de santificacion.

Por tanto, la formacion para la castidad no puede ser
mera informacidn, y mucho menos, no puede circunscri-
birse al campo puramente sexual. Supone si, una adecua-
da informacion y se refiere clara y sencillamente a los as-
pectos sexuales, pero los supera y lo encuadra siempre en
el concepto total del hombre —alma y cuerpo; temporal y
eterno; natural y sobrenatural.

La Sagrada Congregacién para la Educacion, en una
Instruccion del afio 1983 destaca que la educacion sexual
es un deber y derecho que primeramente compete a los
padres de familia. (N. 18).

Los -padres estan llamados por la misma naturaleza a
transmitir. a sus hijos conocimientos claros y elevados,
empapados de sentido-moral y cristiano. Solo ellos, con
pleno conocimiento de sus hijos, pueden graduar conve-
nientemente esa formacién, segun la edad, el desarrollo
psicologico, intelectural, etc., de los mismos.

En esta formacion debe prevalecer siempre el principio
de la veracidad. No se debe engafiar nunca. Pero también
el de la proporcién: no es necesario hacer de los nifios o
de los jovenes, expertos en cuestiones sexuales.. No re-
quiere unos mismos conocimientos el que alin esta lejos
del matrimonio que quien esta proximo a contraerlo.

Para llevar a cabo esta educacion es necesario que los
padres dediquen tiempo a sus hijos, pero sobre todo, que
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se ganen su confianza, que sean realmente amigos, de mo-
do que los hijos acudan espontaneamente a los padres con
sus curiosidades, y no vayan a pedir informacion a ami-
gos que no sabran darsela con sentido cristiano y tal vez,
ni humano.

La vocacion para la castidad es doble: por el camino
del celibato o por el camino de! matrimonio, y los padres
deben respetar la inclinacion que Dios haya sembrado en
sus hijos, y ayudarles a que desarrollen su respectiva voca-
cién, haciéndoles ver, en uno y otro caso, los aspectos po-
sitivos del amor y la superioridad objetiva de la entrega
total a Dios.

Toda esta formacion se debe inspirar en el concepto de
la dignidad humana considerada a la luz de la Fe; no po-
dria ser de otra manera la formacion dada por padres cris-
tianos y sobre todo en un punto tan delicado. Se requie-
re, por tanto, que los mismos padres estudien los docu-
mentos del Magisterio, principalmente las enciclicas Casti
Connubii, de Pio X| y Humanae Vitae, de Paulo VI, y la
Exhortacién Familiaris Consortio, de Juan Pablo |I.

La formacion tiende a crear habitos buenos de virtud:
modestia, pudor, sobriedad, aprovechamiento del tiempo,
desprendimiento generoso en favor de los demas, espiritu
de sacrificio, sentimientos nobles de amor sincero, olvido
de si mismo para hacer felices a otros, etc. Si no se logra
un sentido verdaderamente sublime del amor, todo habra
fracasado. .

_Laogicamente, la mejor manera de formar es el ejemplo
y el clima de un hogar sano, en el que hay verdadero
amor, comprension mutua, desinterés, espiritu de servicio
y carifio auténtico, serd la-mejor escuela para la castidad.

Se requiere también que los padres cuiden mucho en
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qué emplean el tiempo sus hijos, y les ensefien a usar de
él con sentido de responsabilidad, escogiendo las amista-
des vy las diversiones. El-control de los especticulos
—principalmente de la television—, y de las lecturas, cons-
tituye un capitulo de singularisima trascendencia.

Como la castidad no se puede vivir sino con la ayuda
de la gracia, la formacion sexual requiere de modo impor-
tantisimo, la formacién de la verdadera piedad; los padres
han de lograr iniciar a sus hijos —sin excesos, prudente y
gradualmente— en la vida de oracion y en la préctica de
los sacramentos. Nunca deben imponerles précticas que
no son obligatorias, pero si deben inclinarles a ellas con la
conviccion y el buen ejemplo.

El amor y devocion a la Santisima Virgen son prenda
segura para vivir la castidad, por tanto, en el hogar se de-
be inculcar este medio de salvacion y de acierto en la vi-
da.

PUNTOS PARA REFLEXIONAR:

- iConsidero realmente que la vida es un don divino?

- iTengo en cuenta que el orden querido por Dios es
perfecto: y no puedo alterarlo por mi propia voluntad?

- iDedico el tiempo vy el esfuerzo necesario para adqui-
rirla formacion para la castidad y para darla a los hi-
jos?

LECTURA:

*“No temas hijo mio, no te aflijas: es verdad que pasa-
mos una vida pobre; pero tendremos muchos bienes, si te-
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miéremos a Dios, y huyérémos de todo pecado, y obrare-
mo bien” (Tobias, 4, 23).

“Nosotros somos los hijos de los santos y esperamos
aquella vida que ha de dar Dios a los que siempre conser-
van en él su fe'" (Tobfas, 2, 18).

“No andéis preocupados por vuestra vida: qué come-
réis, con qué os vestiréis. iNo vale mas la vida que el ali-
mento y el cuerpo mas que el vestido? ¢De qué le sirve al
hombre ganar el mundo entero, si pierde su alma? (San
Mateo cap. 6).

PUNTOS PARA RECORDAR:

124. iEn qué consiste la paternidad responsable?

- En primer lugar, en que para engendrar hijos hay
que constituir un hogar por medio del sacramento
del matrimonio. Luego, los padres, confiando siem-
pre en la Providencia, deben procurar tener hijos o
no tenerlos si hay causas graves para esto ultimo.

125. {En qué casos pueden procurar los padres no tener
hijos?

- Solamente 3i hay una causa grave, proporcionada,
pueden los padres procurar no tener mas hijos.

126. iSi hay una causa grave, pueden emplear cualquier
método para no tener hijos?
Si hay una causa grave —como el peligro para la salud o
la vida de la madre por ejemplo—, solamente pueden
emplear un método natural, que no vaya contra la

~ moral.

127. iCual es el método natural que se conoce?
- El dnico método que no va contra la naturaleza y la
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moral es el de la abstencion periddica o continencia
periddica.

ORACION:

Concede Serior el espiritu de castidad a los casados y a los céli-
bes.

Ave Maria purisima, sin pecado concebidal
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Justicia y cosas Materiales

El séptimo-y el décimo mandamientos se refieren al
ejercicio de la justicia con relacion a las cosas materiales,
de modo principal y directo, e indirectamente se refieren
a toda justicia y aun a lo que perfecciona la justicia y
cualquier virtud: la caridad.

En otros mandamientos también se trata sobre la justi-
cia o sus partes integrantes, asi por ejemplo, los deberes
entre padres-e hijos, en el cuarto mandamiento; la obliga-
cién de justicia, de respetar la vida, en el quinto, etc.

Trataremos en sendos capitulos sobre los pecados con-
tra estos mandamientos, las obligaciones que imponen, y
algunos aspectos de la justicia social.

1. EL HOMBRE Y LOS BIENES

Dios cred al hombre y le puso en el Paraiso terrenal,
constituyéndole sefior de la creacion; dispuso que trabaja-
ra y dominara los seres de la tierra (Génesis 1, 26).

Claramente aparece que las cosas son para el hombre, y
no el hombre para las cosas. Cualquier criatura de este
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mundo es inferior al hombre y el hombre no puede, no
debe esclavizarse a ningln objeto de la creacion. ,

Mas aan, Dios quiere que el hombre tenga el corazon
desprendido de las cosas materiales, pues solamente asi
es capaz de cumplir el supremo mandamiento de amar al
Sefior sobre todas las cosas. ]

Esta en la esencia misma del Evangeluo la ensefianza
del Maestro divino, con obras y palabras, de vivir el des-
prendimiento de los bienes terrenos.

Pero al mismo tiempo, quiere el Sefior que usemos y.
dispongamos de estos bienes con moderacién y con agra-
decimiento al Creador, que nos los da.

La Iglesia Ka ensefiado siempre que la propiedad priva-
da es un derecho natural. Lo ensefid en la antigiiedad,
condenando las exageraciones de algunos herejes que con-
sideraban como malas las cosas materiales (maniqueos,
gndsticos, etc); lo ensefid en la edad media, contra nuevas
teorias erroneas (fraticelli, beguardos etc); y lo ha vuelto
a proclamar en. la época contemporanea, condenando
principalmente el-marxismo y todos los sistemas inspira-
dos en este gravisimo error. '

Esta propiedad privada puede extenderse a diversas cla-
ses de bienes, unos de consumo, otros destinados a la pro-
duccidn, pero en todo caso, los bienes tienen también una
funcién social, es decir que han de contribuir al bien de
todos. Paulo VI decia que “sobrela propiedad grava una
hipoteca de caracter social” (Octogésima Adveniens), y lo
ha repetido Juan Pablo |l, principalmente en la Enciclica
Laborem Exercens. De esto trataremos més adelante en
el capitulo 28.

El' mismo Dios que hizo al hombre ‘sefior de la tierra"
que quiere que usemos de los bienes sobria y desprendlda-
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mente, quiere también que se use y disponga de esos bie-
nes con justicia y con caridad.

La justicia es la virtud que mueve de manera constante
y permanente a dar a cada uno lo suyo. No de vez en
cuanto, sino siempre y en todo.

Hay que dar a cada uno lo que le corresponde 4por or-
den de la misma naturaleza (como el respeto a su vida, in-
tegridad, honor, desarrollo moral, intelectural, espiritual,
etc.), y lo que ha adquirido justamente o le corresponde
por la recta ordenacion de las relaciones (contratos, traba-
jo, etc.)

El séptimo mandamiento: “No robar’ o “no hurtar'
protege, pues, este orden de justicia, impidiendo que se
altere el orden querido por Dios en el uso razonable de

" los bienes materiales. Por extension prohibe toda injusti-
cia. ‘

Pero en la Ley del Evangelio, todos los preceptos cul-
minan y se perfeccionan con la claridad: es necesario ir
mas alli de la simple y fria justicia y llegar hasta la cari-
dad,-que-hace o da mas de los estrictamente debido.

2. PECADOS CONTRA EL SEPTIMO Y EL
DECIMO MANDAMIENTOS

El séptimo mandamiento prohibe los actos injustos ex-
ternos, contra los bienes del préjimo, principalmente los
bienes materiales, y por extension también los inmateria-
les.

El décimo mandamiento prohibe los sentimientos de
envidia injusta, el apego inmoderado a las cosas materia-
les, la avaricia.

Ademas de la formulacion de estos preceptos en el An-
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tiguo Testamento, tenemos numerosas expresiones en el
Nuevo Testamento que condenan estos pecados contra la
justicia. )

Decia Nuestro Sefior: “‘Del corazén es de donde salen
los malos pensamientos... los hurtos... Estas cosas si que
manchan al hombre' (Mateo 15, 19—20).

San Pablo en varios lugares enumera los pecados gra-
ves, que excluyen del Reino de Dios, y entre ellos inclu-
ye al hurto o robo, por ejemplo: “No querdis cegaros...
ni los ladrones, ni los avarientos... ni los que viven de ra-
pifia, han de poseer el reino de Dios'. (la. Corintios 6,
10).

“El que hurtaba no hurte ya: antes bien trabaje ocu-
pandose con sus manos en algln ejercicio honesto'' (Efe-
sios 4, 28).

El Documento de Puebla destaca la estrecha relacion
entre los pecados internos y externos contra la justicia,
y como hay que usar con desprendimiento de los bienes
materiales: ‘“‘Los bienes de la tierra se convierten en ido-
lo_y en.serio obstaculo_para.el Reino de Dios, cuando el
hombre concentra toda su atencion en tenerlos o alin en
codiciarlos. Se vuelven entonces absolutos. “No podéis
servir a Dios y al dinero’’ (cfr. Mateo 19). (Puebla N. 493).

El desorden moral, el pecado, consiste pues, en este ca-
so, en despreciar la Ley de Dios por las cosas: preferir las
cosas a la justicia y caridad con las que hay que usar de
los bienes.

El hurto o robo consiste en privar de sus bienes a otro,
de modo oculto, sin que se dé cuenta el duefio. En igual
forma peca el que encuentra alguna cosa perdida y, en lu-
gar de buscar al duefio y entregarsela, la retiene para si
mismo. Si se trata de cosas extraviadas de muy escaso va-
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tor, se puede suponer que el duefio las ha abandonado y
no hay culpa en quedarse con ellas, sobre todo si es difi-
cil dar con el propietario.

La rapifia es mas grave, porque implica el uso de la vio-
lencia para quitar a otro lo que le pertenece o para que-
darse con cosas ajenas usando asi mismo de la fuerza.

El robo es sacriiego cuando supone apropiarse de co-
sas sagradas, dedicadas al culto, o que pertenecen a la
Iglesia. También hay profanacion que agrava el hurto, si
se comete en lugares sagrados.

Se peca contra el séptimo mandamiento cuando se re-
tiene injustamente el salario o sueldo de los trabajadores,
o si se les paga menos de lo que es debido. EIl Apodstol
Santiago escribe en su Epistola durisimas palabras contra
este pecado y dice que ‘‘clama la venganza del cielo".
(Santiago 5, 4). En realidad todo hurto hecho a una per-
sona pobre o necesitada debe considerarse mas grave, pe-
ro no deja de ser pecado, si el perjudicado es un individuo
o institucion rica.

En el tiempo contempordneo se ha difundido el gravisi-
mo pecado de la extorsion, que consiste en robar median-
te amenazas, a veces, mediante la comision de otros gra-
ves crimenes como el secuestro, plagio o rapto de perso-
nas, privandoles de su libertad y amenazandoles con tor-
turas. Estos delitos se cometen generalmente con singu-
lar crueldad por parte de grupos de personas, organizados
en forma de bandas o de guerrillas, inspirados muchas ve-
ces por el marxismo.

También es muy grave el soborno o cohecho, que se
suele disimular con muchos nombres o bajo pretexto de
‘‘comisiones’’ u otras recompensas ilicitas, dadas a autori-
dades o funcionarios para conseguir ventajas. Es pecado
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tanto solicitar esas dadivas injustas como recibirlas, ofre-
cerlas o exigirlas.

Recibe el nombre de peculado el robo de dineros publi-
cos, abusando del ejercicio de cargos o autoridad.

Todo perjuicio voluntario e injusto causado al préjimo
queda prohibido por el séptimo mandamiento; ejemplos
de estos dafios y perjuicios tenemos en quemar semente-
ras o casas, derribar cercados, incumplir deberes de guar-
dar o custodiar cosas ajenas, etc.

Muchos pecados se cometen faltando al.cumplimiento
de los contratos, no pagando deudas que se pueden satis-
facer, o contrayendo deudas que se sabe que no se podrd
pagar.

También prohibe la Ley de Dios la usura que consiste
en cobrar intereses excesivos por dinero o cosas prestadas.
Se asimila a la usura la ganancia desmedida, desproporcio-
nada al trabajo o contraprestacion de los contratos.

El que no cumple sus obligaciones, propias de su esta-
do o trabajo o contraidas por contrato, falta contra la jus-
ticia y esta obligado a restituir lo injustamente ganado.

Ademas de los que cometen directamente todos estos
pecados, son también culpables, en la medida en que su
accion u omision influye, los coautores, los complices y
y encubridores, es decir, todos los que de una u otra ma-
nera facilitan o colaboran para perjudicar al projimo.

En cuanto a la gravedad respecto de la materia, es difi-
cil dar una norma precisa; se suele decir que es grave todo
robo o perjuicio que afecta a una cantidad importante,
grande. Pero, iqué entender por grande? —Algunos mo-
ralistas dicen que lo que supera el salario de un obrero en
un dia. Puede ser un buen criterio. Pero, ya queda di-
cho, sera mds grave el pecado, si se causa un mayor perjui-
cio subjetivo, como cuando se roba a un pobre, o se quita
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algo de especial aprecio para su duefio, o necesario para el
trabajo, etc.

En cuanto a los pecados internos, consisten en desear o
proponerse cometer cualquiera de los pecados externos
contra_ la justicia, o, en general el pretender apoderarse de
los bienes ajenos por medios ilicitos.

Desear simplemente una cosa ajena, de suyo no es pe-
cado; el pecado consiste en consentir en el pensamiento o
deseo de apoderarse de mala manera: robandola, perjudi-
cando, etc..

Pero también es pecado, la avaricia, el deseo desmedi-
do de los bienes materiales, sea que ya se posea esos bie-
nes, o que simplemente se aspire a tenerlos. El llegar a
hacer como una meta, un fin de la vida el adquirir cosas o
tener comodidades, es un desorden del espiritu, que ofen-
de al Creador. De la avaricia dice San Pablo que ‘'es una
idolatria’’, de donde se ve la gravedad de este pecado ca-
pital.

Puede pecarse por omisién no cumpliendo los deberes
que estos mandamientos imponen, de los que se hablara
en el siguiente capitulo; en sintesis, faltando al deber de
trabajar, al de dar limosna, de pagar los impuestos, de
contribuir al mantemiento de la lglesia, o faltando a la
restitucion debida.

PUNTOS PARA RECORDAR:

128. i{Qué nos prohibe el séptimo mandamiento?

- El séptimo mandamiento: “No hurtaras", nos prohi-
be tomar o retener injustamente lo ajeno, o causar
algiin dafo al projimo en sus blenes de cualquier
modo que sea.”

129. i{Qué quiere decir hurtar?

- Quiere decir tomar injustamente una cosa ajena con-

tra la voluntad del duefio, es decir, cuando éste tiene
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130.

131.

132,

133.

134.

la razén y el derecho de no querer ser privado de
ella.

&Por qué se prohibe hurtar?

Porque se peca contra la justicia y se hace injuria al
préjimo, tomando o reteniendo contra su derecho y
voluntad lo que le pertenece.

£Qué se entiende por bienes ajenos?

Es todo lo que pertenece al préjimo, por tener la
propiedad, o por guardario en deposito.

¢En qué casos pueden tomarse bienes ajenos sin pe-
cado?

Cuando el duefio de ellos no lo lleva a mal y puede
suponerse que los deja para que otro se aproveche, o
cuando injustamente no quiera darlos, como sucede-
ria si uno se hallara en extrema necesidad, con tal de
que se tome s6lo lo que es indispensable para soco-
rrer la urgente y extrema indigencia.

{Se perjudica solamente con el hurto y la rapifia?

Se perjudica también con los fraudes, la usura y
cualquier otra injusticia contra los bienes del proji-
mo.

i{Como se comete fraude?

Se comete fraude engafiando al prdjimo en los con-
tratos o en el comercio usando pesas, medidas o do-
cumentos falsos; falsificando escrituras o con cual-
quier trampa, o dejando de cumplir o dar lo justo o
convenido.

. ¢Como se comete usura?

Se comete usura cuando se exige un interés ilicito,
por alguna cantidad prestada o por otro contrato.

. {Qué otras injusticias se cometen contra los bienes

ajenos? ;
Hacerle perder a uno injustamente lo que tiene; per-

... judicarle en sus propiedades; no trabajar conforme al
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deber; no pagar por malicia las deudas y salarios de-
bidos; herir o matar animales del projimo; dejar que
se echen a perder cosas encomendadas; impedir a
otro la consecusion de cualquer justa ganancia; ayu-
dar al.ladron-y recibir, esconder o comprar a sabien-
das de que son cosas rabadas.
137. iéCudndo es grave la materia del hurto?

- Es grave la materia del hurto o de otros pecados con-
tra la justicia, cuando se priva al préjimo de cosas de
importancia, o se le perjudica notablemente.

LECTURA:

“No os doy yo mandatos como Pedro y Pablo. Ellos
eran apostoles, yo no soy mds que un condenado a muer-
te... Pero si logro sufrir el martirio, entonces seré liberto
de Jesucristo y resucitaré libre con El. Ahora, en medio
de mis cadenas, es cuando aprendo a no desear nada”.
(San Ignacio de Antioquia: Carta a los Romanos 3, 1).

iTanta aficion por las cosas de la tierra! —Pronto se te
iran de las manos, que no bajan con el rico al sepulcro sus
riquezas. (Mons. Escriva de Balaguer: Camino, N. 634).

PUNTOS PARA REFLEXIONAR:

- ¢éProcuro vivir sobria y moderadamente, usando los
bienes materiales para conseguir la vida eterna?

.~ &Soy justo en mis relaciones con, el préjimo: pago el
debido salario, cumplo los contratds, pago las deudas?

- &Procuro mejorar las relaciones sociales del medio en
que vivo?
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ORACION:

Sefor Jesis, que siendo infinitamente rico te hiciste pobre para
ensefiarnos a amar las riquezas celestiales, concédeme vivir despren-
dido de las cosas de la tierra y deseando intensamente las del cielo.

Ameén.

Sefior, haz mi corazon semejante al tuyo. desprendido de toda
riqueza.
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Deberes de la justicia

La justicia en cuanto regula las relaciones entre iguales,
es decir entre hombres, exige una equidad o cierta igual-
dad entre lo dado y lo recibido, en los diversos contratos
y servicios mutuos, y se llama conmutativa.

La misma virtud impone a las autoridades la obligacion
de repartir equitativamente las cargas y las ventajas o ser-
vicios a favor de los ciudadanos; esta justicia se llama dis-
tributiva.

La obligacion de los ciudadanos de contribuir al bien
comun-de la sociedad se rige por la justicia legal o social.

Se habla de justicia vindicativa para designar la debida
proporcion en fos castigos que se deben imponer por los
delitos. ’

Todos, pues, en las mas diversas posiciones sociales tie-
nen deberesde justicia que cumplir,y para un cristiano, el
ideal serd siempre el de cumplir rigurosamente esas obliga-
ciones e ir mas alla, empapando el cumplimiento de sus
deberes con la caridad de Cristo, que todo lo perfecciona.

1. EL TRABAJO

También el séptimo mandamiento nos recuerda el de-
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ber primario de trabajar, de cumplir esa obligacion im-
puesta por Dios al hombre en el Paraiso, que figura en la
primera pdgina de la Biblia y que se consagra en el tercer
mandamiento del Decalogo.

El hombre tiene que trabajar, ademds, porque recibe
mucho de sus hermanos los hombres y de la sociedad to-
da: seguridad, servicios, formacion, bienes materiales para
las necesidades de'la vida... Y frente a estas prestaciones
surge el deber de corresponder con la propia aportacion.

El hombre debe trabajar porque los talentos y faculta-
des recibidas de Dios, se perfeccionan gracias al concurso
de muchisimas personas —que ni siquiera podemos cono-
cer con precision—, y a quienes debemos devolver en alqu-
na manera lo recibido.

Tenemos que trabajar con la ilusién de contribuir al
progreso moral y material del mundo, ya que esa es tarea
colectiva en la que cada uno tiene su propia responsabili-
dad personal que no puede abandonar.

Por esto, dejar de trabajar, pudiéndolo hacer, es un pe-
cado de omision, que perjudica a la sociedad y a muchas
personas. El Apostol San Pablo dice lapidariamente: “'El
que no trabaja, que no coma'’ (2a. Tesalonisenses 3, 10) y
nos exhorta a que vivamos ‘‘trabajando con vuestras ma-
nos, como os tenemos ordenado, a fin de que vivais digna-
mente'’ (la. Tesalonisenses 4, 11). La dignidad del hom-
bre se manifiesta y desarrolla en el trabajo honrado.

La obligacion de trabajar se acent(a si se considera que
quien no trabaja se convierte en una carga para otros. Na-
turalmente que, si alguien por su corta edad, su mala sa-
lud o su vejez o invalidez, no puede trabajar, no tiene cul-
pa alguna y debe sufrir con paciencia esa limitacién, con
lo cual también puede adquirir muchos méritos para la vi-
da eterna.

Los hijos de familia que viven a costa de sus padres
mientras son menores de edad o estudiantes, si pueden
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realizar ademds algin trabajo, hardn bien en contribuir a
los gastos del hogar comin, por un sentido de solidaridad
familiar, aunque no tengan una rigurosa obligacion de jus-
ticia.

No solamente hay. obligacion de trabajar, sino de hacer
la propia tarea lo mejor.que se pueda. Y sj se recibe una
remuneracion por el trabajo, como es lo normal, se falta-
ria a la justicia si no se trabajara con la intensidad, en la
cantidad y con la perfeccion adecuadas.

Para.un cristiano, el trabajo es un camino de imitacion
de Jesucristo, que pas6 su vida trabajando con infinita
perfeccion de caridad hacia su Padre celestial y hacia los
hombres. '

2. LA RESTITUCION

Los pecados contra la justicia no basta que se confiesen
con arrepentimiento y con proposito de no volverlos a co-
meter, sino que es preciso restituir, para alcanzar el per-
don.

La restitucion puede haber precedido a la confesion, o
bien hacerse en el mismo acto, o por lo menos, se ha de
estar dispuesto a restituir cuanto antes. ‘

Restituir, significa reparar el dafo causado, sea devol-
viendo lo que se hurto o perjudicoé de cualquier manera,
sea, compensando de otra forma el perjuicio, por ejem-
plo, pagando el precio de una cosa destruida.

Se debe restituir a la misma persona a quien se perjudi-
c0, siempre que sea posible; si ha muerto, se debe restituir
a favor de sus herederos. En caso de ser imposible o muy
dificil la restitucion a favor del perjudicado, se puede
cumplir. este deber favoreciendo a los pobres o a obras de
beneficencia o caridad, por una cantidad igual a la perju-
dicada.
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3. OTRAS OMISIONES CULPABLES

Se puede faltar a la justicia no preocupdndose por me-
jorar las condiciones generales de la sociedad, en cuanto
de uno dependa. Esto tiene que ver principalmente con
la. justicia social, de la que se tratara en el siguiente capi-
tulo.

También hay pecado en no contribuir al bien comin
con los impuestos y contribuciones justamente estableci-
dos en un pais. Muchas veces estos pecados se comseten
valiéndose para ello de fraudes, mentiras, falsificaciones
de documentos y otras malas acciones que constituyen
otras tantas culpas.

Resulta frecuente, por desgracia, la infraccion de las
normas de transito de vehiculos por las que'se producen
dafios materiales a veces cuantiosos, ademds de heridas y
muertes; naturalmente estos son pecados, generalmente
graves. El descuido, la falta de precauciones razonables,
guiar automoviles con suefio, excesivo cansancio o des-
pués de haber tomado bebidas alcohélicas, pueden oca-
sionar-gravisimos..accidentes, con.la correspondlente res-
ponsabilidad moral.

La obligacion de ayudar a la lglesia con bienes materia-
les, esta sefialada en el canon 1260 y cada fiel debe pro-
curar cumplir esta obligacion segin sus propias faculta-
des; el no hacerlo, seria una omision culpable.

La obligacién de dar limosna a los pobres, depende mas
bien de la virtud de la caridad, y de ello tratamos ya a
proposito del cuarto mandamiento; pero en casos extre-
mos podria plantearse como una cbligacion de justicia,
tal es asi, que quien se encuentra en extrema necesidad
tiene derecho de tomar lo ajeno, sin pecar; luego, quien
puede auxiliar al que se halla en extrema necesidad, debe
hacerlo y si no 16 hace, ofende a Dios.
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El ejercicio de alguna obra de misericordia, parece in-
dispensable para lograr el necesario desprendimiento de
los bienes materiales y no caer en la avaricia. San Juan se-
Aala la “codicia de los ojos” (la. Juan 2), el espiritu de
avaricia, como uno de los tres origenes de todos los males
del mundo, junto con el orgullo y la concupicencia de la
carne. Se requiere, pues, un esfuerzo ascético, de purifi-
cacion, de dominio de si mismo, para conformarse con lo
necesario, para no ambicionar desmedidamente las cosas
de la tierra y usarlas siempre con desprendlmlento y con
generosidad para con los demas. Solamente asi se puede
vivir como verdadero discipulo de Jesucristo: “no podéis
'servir a Dios y al dinero”, dijo El mismo.

PUNTOS PARA RECORDAR:

138. i{Qué nos manda el séptimo mandamiento?

- El séptimo mandamiento nos manda que se respeten
los bienes ajenos, que se pague el jornal al operario y
que se guarde la justicia en todo lo que mira a la pro-

. piedad de los demas.
139, {Basta la confesion al que ha pecado contra el sépti-
mo?

- Al que ha»pecado contra el séptimo mandamiento
no le basta la confesion, sino que debe hacer lo que
pueda para restituir lo ajeno y resarcir los perjuicios.

140. ¢{En qué consiste resarcir los perjuicios?

- “Consiste en la compensacion que hade darse al pro-
jimo por los frutos o ganancias que ‘perdio a causa
del hurto o de otras injusticias cometidas contra él.

141. (A quién se debe restituir la'cosa robada?

- A quien se robd, a sus herederos si ya murid, y si es-
to fuere imposible, debe gastarse el valor en benefi-
cio de los pobres o de obras pfas.
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142, iQué debe hacerse cuando se encuentra una cosa de
gran valor?
- Debe emplearse gran diligencia en buscar al-duefio y
restituirla con fidelidad.

LECTURA: .

““Hemos de dar lo que recibimos, ensefar lo que apren-
demos; hacer participes a los demas —sin engreimiento,
con sencillez— de ese conocimiento del amor de Cristo.
Al realizar cada uno vuestro trabajo, al ejercer vuestra
profesion en la sociedad, podéis y debéis convertir vuestra
ocupacion en una tarea de servicio. El trabajo bien acaba-
do, que progresa y hace progresar, que tiene en cuenta los
adelantos de la cultura y de la técnica, realiza una gran
funcion, Gtil siempre a la humanidad entera, si hos mueve
la generosidad, no el egoismo, el bien de todos, no el pro-
vecho propio: si esta lieno de sentido cristiano de la vi-
da'".

(Monsefior_Josemaria Escriva de Balanguer: Es Cristo
que pasa, 166).“ o ‘

PUNTOS PARA REFLEXIONAR:

- iMe empefio por perfeccionar mi trabajo, procurando
que sea.realmente (til a la sociedad y a mis hermanos
los hombres?

- ¢Procuro con el trabajo dar gloria a Dios, cumpllr mi
fin humano y contribuir al mejoramiento de los de-
mas?

- iCumplo las obligaciones de justicia que se originan en
mi trabajo o en el trabajo de otras personas?
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ORACION:

{0h glorioso San José, modelo de todos los que se consagran al
trabajo! Alcansame la gracia de trabajar con espiritu de peniten-
cia en expiacion de mis pecados, de trabajar a conciencia, ponien-
do el cumplimiento de mi deber por encima ‘de mis naturales incli-
naciones; de trabajar con reconocimiento y alegria, mirando como
un honor el desarrollar, por medio del trabajo, los dones recibidos
de Dios. Alcansame la gracia de trabajar con orden, constancia, in-
tensidad y presencia de Dios, sin jamds retroceder ante las dificulta-
des; de trabajar ante todo, con pureza de intencion y con despren-
dimiento de mi mismo, teniendo siempre ante mis ojos las almas
todas y la cuenta que habré de dar del tiempo perdido, de las habi-
lidades inutilizadas, del bien omitido y de las vanas complacencias
en mis trabajos, tan contrarias a la obra de Dios.

Todo por Jesus, todo por Maria, todo a imitacién de ti ioh Pa-
triarca San José! Tal sea mi consigna en la vida y en la muerte.
Amén.

Santa Maria, Virgen fiel, espejo de justicia, ruega por nosotros!
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Doctrina Social de la Iglesia

1. CONCEPTO GENERAL

La lglesia tiene la mision de transmitir a todos los hom-
bres la verdad revelada por Dios de mdltiples maneras en
el Antiguo Testamento, y en la forma mas perfecta, por
medio de su propio Hijo, Nuestro Sefior Jesucristo.

Esas verdades de nuestra santa fe, iluminan las mas va-
riadas realidades humanas, aunque todas conducen al fin
supremo de la salvacion eterna. Dentro de esas realidades
temporales que se debe mirar, juzgar y ordenar conforme
a los principios del Evangelio, esta toda la organizaciéon
econdémico—social, de la que depende en buena parte el
cumplimiento de las relaciones de justicia entre los hom-
bres, y el ejercicio de la caridad. ’

“Para responder al desafio lanzado a nuestra época por
la opresion y el hambre, el Magisterio de la Iglesia, preo-
cupado por despertar las conciencias cristianas en el senti-
do de la justicia, de la responsabilidad social y de la soli-
daridad con los pabres y oprimidos, ha recordado repeti-
das veces la actualidad 'y urgencia de la doctrina y de los
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imperativos contenidos en la Revelacion” (Instruccion so-
bre “Teologia de la Liberacion, 1984, n. V, 1).

Los Papas han tratado de estos aspectos de justicia so-
cial, en sus mds variadas aplicaciones: la libertad; la orga-
nizacién justa de la sociedad politica y de la sociedad ci-
vil; la educacion y la cultura a que tiene derecho el hom-
bre; el respeto de los derechos humanos; la justicia.en:las
relaciones internacionales; los principios basicos de un or-
den social; las ideologias contrarias al sentido cristiano de
la sociedad, etc.

Es preciso que todo cristiano se empefie en conocer es-~
tas ensefianzas de la Iglesia, para llevarlas a la practica de
la vida. Todos tenemos una responsabilidad en la situa-
ci6én social y debemos hacer algo, segtin los propios alcan-
ces por mejorar las relaciones de justicia y caridad en la
sociedad.

Los principales documentos del Magisterio de la Iglesia
que conviene conocer sobre estos asuntos son: La encicli:
ca “Rerum Novarum'’ de Ledn XlIi, que planted por pri-
mera vez, de modo m‘tegral el problema social en 1891; la
““Quadragésimo Anno’’, de Pio XI, que actualizé las ense-
fianzas de la anterior, al cumplirse 40 afios de la primera;
la Constitucion Pastoral Gaudium et Spes, deliConcilio
Vaticano |l; las enciclicas Mater et Magistra, y Pacem in
Terris, de Juan XXIll; la “Populorum Progressio y la
Evangelii Nuntiandi de Paulo VI, asi como la carta del
mismo Pontifice al Cardenal Roy, “Octogésima adve-
niens'’, a los ochenta afios de Rerum Novarum; y las enci-
clicas del actual Pontifice Juan Pablo |1, principalmente
“Edemptor Hominis, Dives in" Misericordia y Laborem
exercens”. Ademads, hay importantisimos radiomensajes
de Navidad de Pio XI1, y del mismo Pontifice, numerosos
discursos sobre la cuestion social.
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En el Ecuador, el Papa Juan Pablo Il dirigié un mensaje
a los Trabajadores en la Plaza de San Francisco el 30 de
enero de 1985, y al dfa siguiente tocé también asuntos de
doctrina social en Latacunga, ante la concentracién de in-
digenas y por Gltimo, en Guayaquil, en el Guasmo, ante
habitantes del suburbio.

La Conferencia Episcopal Ecuatoriana ha emitido prin-
cipalmente dos documentos de importancia sobre la cues-
tion social: la Pastoral Conjunta sobre Reforma Agraria,
del afio 1964, y la Declaracion 'sobre Justicia Social de
1977. Ademads, en "'‘Opciones Pastorales'’ de 1980 se tra-
ta con amplitud el problema social.

La lglesia declara no tener competencia para dar solu- -
ciones técnicas a los problemas sociales, sino solamente
orientaciones morales y religiosas. Dijo el Papa en San
Francisco de Quito: ‘'La problematica de frecuente injus-
ticia y explotacion del trabajador ha preocupado desde
antiguo a la Iglesia. Ella para tratar de buscar una res-
puesta a estos problemas, ha emanado una serie de docu-
mentos que componen la llamada doctrina social de la
lglesia. Esa doctrina, que los Papas tenemos el derecho y
deber de proclamar a todas las gentes de buena voluntad
—como parte importante del mensaje de salvacion— tiene
principios validos en todas partes; pero han de acomodar-
se a las diversas circunstancias de cada pueblo' (Discurso,
2).

Toca pues, a cada fiel, recibir esta doctrina, asimilarla,
y buscar las formas mas adecuadas de aplicacion a su pro-
pio medio, guiandose por los principios de la fe, las ense-
fianzas del Magisterio y el sentido cristiano de las cosas, a
lo que debe unir la especial competencia cientifica, técni-
ca o politica propias de su personal formacion.
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2. LAS GRANDES ORIENTACIONES

Un primer aspecto de la doctrina social‘de la lglesia
consiste en sefalar los errores en los que no puede incu-
rrir un cristiano y que no deben influir u orientar la con-
formaci6n de la vida social. Naturalmente, en estas brevi-
simas lineas no se puede mas que sefialar lo mas impor-
tante y de manera extremadamente sintética. Pues, bien,
hay dos ideologias contrapuestas, igualmente condenadas
por la Iglesia:

La primera es la ideologia marxista, que inspira al co-
munismo y de manera mas o menos profunda a todo so-
cialismo. Tanto la ideologia como los sistemas en ella ins-
pirados y fundamentados han sido reiteradamente con-
denadas desde Ledn Xl hasta Juan Pablo 1l, pasando
por el Concilio Vaticano Il. La razén de esta absoluta ex-
clusién del marxismo estd en que se trata de un sistema
esencialmente ateo y materialista. El materialismo dialéc-
tico es la base imprescindible de la ideologfa marxista.
Lanegacién-de Dios; se-traduce, ademas, en la actitud
combativa contra toda creencia religiosa.. De este error
radical, emanan consecuencias gravisimas: se desvirtia el
concepto del hombre 'y de su dignidad, se reduce todo el
sentido de las realidades terrenas o lo meramente tempo-
ral, desconociendo toda trascendencia; se corrompe pro-
fundamente el valor de la justicia y desaparece del todo la
caridad. No nos ha de extraniar, que siguiendo tan falsas
ideas, el marxismo considere el odio, y no la caridad, el
verdadero valor para conseguir el triunfo de la revolucion
que daria origen a un falso y pretendido ‘‘paraiso sobre la
tierra''. La lucha de clases, es considerada como "“motor
de la historia", y por eso, el marxismo, contra el sentido
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cristiano y humano de las cosas, trata de agravar las ten-
siones y los conflictos sociales para provocar la revolu-
cion. Muchisimos otros errores y consecuencias inmora-
les, trae consigo el marxismo, pero hay que destacar sobre
todo lo ya dicho y, ademas, la sistematica aplicacion de la
violencia como medio para conseguir sus torcidos fines.

La otra ideologia inadmisible para un cristiano se pue-
de calificar de “‘economicismo’ (asi se la llama sobre to-
do en Laborem Exercens o capitalismo liberal absoluto o
extremado. En esta orientacion hay también el vicio radi-
cal del ateismo, o por lo menos de un agnosticismo prac-
tico, o una postura que prescinde de Dios sistematicamen-
te. Se deriva de ello, un aprecio desmedido por los bienes
materiales, constituidos en supremo valor al que se subor-
dina la misma accion del hombre, su trabajo, y se degrada
as( la dignidad de la persona humana. Esta ideclogfa tie-
ne menos estructuracion que el marxismo y las variedades
o grados.de su aplicacion en los sistemas socio—economi-
cos es muchisimo mas variada, de donde resulta que no
cabe - (comoen el caso del comunismo o de los socialis-
mo), una condenacidn con igual rigor a los diversos siste-
mas mads o menos imbuidos de esta falsa ideologia. Se .
podria decir que los sistemas de los Estados occidentales
en la actualidad adolecen de alguna penetracion de esta
ideologia, y que por tanto, en mayor o menor medida, re-
quieren de una rectificacién o purificacidn, sin que se
pueda condenar en su conjunto los sistemas como tales,
ya que no existe esa indisoluble unidad con los principios
falsos, como sf sucede en el caso del comunismo y el so-
cialismo, que no se pueden separar del ateismo y materia-
lismo.

El cristiano debe tener la conviccion de que con los
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principios de justicia y caridad contenidos en el Evange-
lio, puede corregir los errores y desviaciones de la socie-
dad o también tratar de organizarla de otras maneras dis-
tintas, mas justas e impregnadas de caridad. Tiene amplia
libertad para buscar esos nuevos caminos, lo que no pue-
de, de ninguna manera es admitir principios falsos o siste-
mas fundados en esos principios errdneos.

3. ALGUNOS PRINCIPIOS DE LA DOCTRINA
SOCIAL DE LA IGLESIA

Asi mismo de modo muy breve, apenas vamos a enu-
merar algunos principios de la doctrina social de la lglesia,
circunscribiéndonos a los aspectos econémicos—sociales y
dejando de lado otros importantisimos, que mas directa-
mente se refieren a la familia, la educacién, la cultura, el
orden internacional, etc.

1. Todo el orden juridico y social debe poner de relieve
la dignidad del hombre y tutelarla debidamente. (Cfr.
Gaudiufri et Spes'67; Laborem Exercens, passim, etc).

2. En la organizacion del trabajo se ha de tener en
cuenta el papel predominante del trabajo humano, sobre
el capital. (Cfr. Mater et Magistra, Laborem Exercens,
Discurso en San Francisco, etc).

3. La intervencion del Estado en las cuestiones sociales,
como en otras, debe seguir el principio de subsidiaridad,
pero no puede dejar el Estado, sin defensa a los mas nece-
sitados y debe acudir oportunamente para contribuir a re-
mediar las necesidades de todos.

4. L a organizacion social debe respetar el derecho natu-
ral de propiedad privada, incluso de los medios de pro-
duccidén (negado por el marxismo), y que asegura la liber-
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tad del individuo, la seguridad de la familia y un recto or-
den de justicia en la sociedad. (Gaudium et Spes, Pio Xll,
mensaje de Navidad ‘'La Solemnita"’, etc.).

5. Toda propiedad debe cumplir su funcion social, es
decir, debe contribuir al bien comun, servir al beneficio
de la sociedad entera. Este cumplimiento de la funcién
social tiene variadas manifestaciones: hacer producir a los
bienes, emplearlos con moderacidn, constituir fuentes de
trabajo, contribuir al progreso general, pagar ios impues-
tos; remediar las extremas necesidades de otros, etc.

6. La remuneracion del trabajador debe ser justa, sufi-
ciente para satisfacer sus propias necesidades y las de su
familia y poder mediante el ahorro formar un capital que
le asegure el porvenir y su mejoramiento social (cfr. Dis-
curso en San Francisco, L.aborem Excercens, Mater et Ma-
gistra, etc.).

7. El trabajador tiene derecho a una cierta estabilidad en
el puesto de trabajo que le libere de la angustia e inseguri-
dad. (Octogésima Adveniens, Laborem Exercens, etc.).

8. Conviene que el trabajador tenga alguna forma de
participacion, no sélo en las utilidades de la empresa en
que trabaja, sino también en su direccion. Esto, ldgica-
mente variara mucho en cuanto a la aplicacion, segun las
condiciones de preparacion del trabajador y el grado de
técnica y de complejidad de la empresa.

9. El trabajador debe estar garantizado con los corres-
pondientes seguros contra el desempleo, las enfermeda-
des, accidentes, la vejez v la viudez y orfandad de su con-
yuge e hijos. También las formas de organizar la seguri-
dad social de hegho pueden ser multiples, pero no deben
faltar.

10. La politica tributaria debe estimular la creacion de
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fuentes de trabajo y contribuir a una justa redistribucién
de la riqueza.

11. Una politica agraria adecuada debe estimular al tra-
bajador del campo, proporcionandole posiblidad de ad-
quirir tierras y medios de cultivarlas, crédito, asesora-
miento técnico'y condiciones de vida que no hagan nece-
saria la emigracion a la ciudad. (Cfr. Documento de Jus-
ticia Social, Ecuatoriano, 1977).

12. Todo el orden social tiene que contribuir a crear
vinculos de solidaridad, garantizados con la debida liber-
tad de organizacidon de sindicatos u otras organizaciones
para la defensa de los derechos de los trabajadores.

13. El desarrollo de la sociedad no consiste tanto en la
elevacion del nivel de vida, cuanto en el mejoramiento de
la situacion moral, intelectual y cultural de toda la po-
blacion. En la medida en que en una sociedad reine la
paz, fruto de verdadera justicia y caridad sociales, esa so-
ciedad se acerca al ideal cristiano de verdadero progreso.

14, No se justifica la violencia. Los problemas sociales
tienen que resolverse por fos cauces del orden, inspirado
en la justicia.y la caridad..Solo en.casos extremos, que ra-
ra vez se producen, cabe rechazar la injusticia por medio
de un razonable y moderado empleo de la fuerza. (Ins-
truccion sobre la Libertad, 1986).

15. Para la solucion de los problemas sociales no bastan
las medidas exclusivamente juri{dicas o econdmicas, y mu-
cho menos, las de mero hecho; se requiere, junto con las
reformas adecuadas de las leyes y las medidas administra-
tivas economicas, el esfuerzo de todos y cada uno, para
encarnar el mensaje del Evangelio, mensaje de justicia y
de caridad, de modo que cambiando el corazén del hom-
bre, cambien las costumbres y con ellas la sociedad ente-
ra, hasta conformarse al ideal cristiano.



16. La aplicacion de los principios de justicia y caridad
juntamente con los adecuados procedimientos técnicos,
deben conducir a una sociedad mas igualitaria, en la que
se ofrezcan oportunidades de trabajo, de cultura, de me-
joramiento econdémico, etc., a todos.

17. Se debe evitar que se ahonden las excesivas diferen-
cias economicas entre los extremos de riqueza y pobreza,
procurando mas bien acortar esas distancias, y, en todo
caso, los hombres de cualquier condicion econdmico—so-
cial, deben considerarse hermanos, con igual dignidad de
hijos adoptivos de Dios, y con iguales derechos en la so-
ciedad. Todo prejuicio, todo resentimiento, todo odio,
son contrarios al sentido cristiano de la vida y tienen que
ser reemplazados por sentimientos y actitudes de autenti-
ca caridad.

LECTURA:

“Deseo recordar también aqui que “no existe solo la
pobreza que incide en el cuerpo; hay otra mas incidiosa,
que incide en la conciencia, violando el santuario mas in-
timo de la dignidad personal’’ (Alocusion a los cardenales
de la Curia Romana, 21 diciembre 1984, 10). Contra es-
tas pobrezas la lglesia quiere luchar con todas sus fuerzas,
en favor de la promocion y defensa de la dignidad y de
los derechos de la persona humana.

“Por ello, quiero hacer una apremiante llamada a la
conciencia de los gobernantes y responsables de la socie-
dad, asi como a la de todos los catolicos, particularmente
de aquellos que cuentan con mas medios o posibilidades
de influjo, para que procuren un mayor equilibrio social y
muestren aliin mas solidaridad con el necesitado y el que



280

sufre, recordando las palabras de Jes(s: ‘‘cuantas veces
hicisteis eso a uno de estos mis hermanos menores, a m{
me lo hicisteis’” (Mt. 25,40). Que nadie se sienta tranquii-
lo mientras haya en el Ecuador un nifio sin escuela, una
familia sin vivienda, un obrero sin trabajo, un enfermo o
anciano sin adecuada atencion.

"La lglesia, por su parte continuara su labor apostolica
y asistencial, colaborando en cuanto esté en su mano para
elevar la calidad de vida de todos los ciudadanos. Ellaes
consciente de que su misién propia es de orden espiritual,
religioso, y de que sus riquezas son la gracia de Cristo.
Pero desde la hondura y la exigencia del Evangelio, llama
a sus hijos y moviliza sus fuerzas para compartir con el
necesitado, en el campo material y espiritual” (Discurso
de Juan Pablo 11, en Guayaquil, en el Guasmo, n. 5, el dia
1 de febrero de 1985).

PUNTOS PARA REFLEXIONAR:

- ¢Me esfuerzo por conocer la doctrina social de la Igle-
sia Y depurar mi pensamiento de cualquier influjo ma-
terialista?

- ¢Procuro poner en prdctica la doctrina social de la Igle-
sia en mi empresa, en mi trabajo, en mi actividad civica
y politica?

- ¢Trato de vivir siempre los principios de caridad y de
justicia en todas mis relaciones con el préjimo?

ORACION:

Oh Dios, dador de todos los bienes, concédenos la gracia de sa-



281

ber usar las cosas temporales con sobriedad y desprendimiento, sin-
tiéndonos mds bien administradores de ellas en heneficio de nues-
tros hermanos los hombres, y considerando que es mas dichoso el
que da que el que recibe. Amén.

Sefior, dame tu amor y tu gracia, que me bastan!



29

Amor a la Verdad

1. DIOS AMA LA VERDAD

Jesucristo ha dicho ‘Yo soy el Camino, la Verdad y la
Vida" (Jn. 14, 6). El nos revela la plenitud de ia verdad:
“I.a gracia y la verdad se nos han dado por Jesucristo”
(Jn. 1, 17). El es la plenitud de la verdad revelada (Cfr.
Colosenses 1, 15—20).

Dios es la Verdad sustancial, la Verdad eterna. El da
existenciay verdad a cuanto existe. Y ha querido que el
hombre, hecho a su imagen y semejanza, pueda conocer
la verdad. Mas aun nos ha dado inteligencia para buscar y
comprender la verdad y ha elevado al hombre al plano so-
brenatural, al plano de la fe, de modo que con nueva luz,
penetre mas profundamente y llegue a un mas perfecto
conocimiento de la verdad: ““Dios quiere que todos se sal-
ven y lleguen al conocimiento pleno de la verdad” (1a. Ti-
moteo 2—4—. La bondad de Dios es tal que desea hacer-
nos participes de su fidelidad y esto serd realidad cumpli-
da cuando contemplemos a Dios y todas las cosas con la
nueva y mas perfecta-vision de los btenaventurados en el
cielo, con la-luz de la gloria.
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Por todo esto, para el hombre es una perfeccion y. una
preparacion para la dicha final de la salvacion, el conocer
la verdad y amarla a imitacién de nuestro Padre Dios.
Ademads, si conocemos la verdad, debemos también difun-
dirla, comunicarla al projimo, ya que debemos amar al
projimo como a nosotros mismos.

Esto nos manda el octavo mandamiento de la Ley de
Dios: “No levantar falso testimonio ni mentir'’. De otra
manera podemos decir: amar la verdad, decirla siempre,
vivirla, comunicarla.

Jesiis amo especialmente a los hombres veraces, por eso
hizo el elogio magnifico de Natanael: “Un verdadero ls-
raelita, en quien no hay doblez ni engafio” (n. 1, 47),y
por esto, condené con severidad a aquellos fariseos que
no eran sinceros sino falsarios y engafiadores. (Cfr. Lic.
11, 43).

Nos da el Sefor los medios para buscar la verdad y ad-
herirnos a ella: la razon y la fe. Cuida de que no nos ex-
traviemos, y para ello ha establecido el Magisterio de la
~|glesia; al-que-prometié..su..asistencia..hasta la_consuma-
cidén de los siglos. (Cfr. Lumen Gentium 4).

2. ERRORES CONTRA LA VERDAD

Hay muchos extravios del pensamiento humano frente
a este hermoso y atractivo valor que es la verdad. Sefiale-
mos aqui, muy brevemente, los mas notables errores que
circulan ahora.

Diversas posturas agnosticas, niegan la capacidad del
hombre para conocer la verdad. El mas peligroso agnosti-
cismo se refiere precisamente a la religion; hay quienes
imbuidos de un falso “‘cientifismo’’, pretenden reducir to-
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da la verdad a lo que es experimentable, o puede encua-
drarse dentro de los métodos de las ciencias fisico—natu-
rales, asi, dejan de lado una amplia parte del mundo cog-
noscible, y excluyen la posibilidad de conocer a Dios y las
verdades trascendentes. Este error mata toda religion y
cierra al hombre la posibilidad de buscar y alcanzar su
destino eterno.

Tan insidioso y perjudicial como el agnosticismo resule
ta el relativismo, que muchas veces consiste en un subjeti-
vismo, extremado, segun el cual todo depende de cada
hombre, de la forma de pensar y del arbitrio individual.
La verdad, que viene de Dios y se funda en El, no puede
quedar sujeta a estas deformaciones individualistas. Aun
en las ciencias temporales, se encuentran principios y
conclusiones ciertas, no relativas ni subjetivas meramente.

El marxismo incurre en el gravisimo error, derivado del
idealismo de Hegel, de considerar que la verdad no existe,
sino que ‘‘se hace”. Llega el marximo al extremo de la
aberracion cuando afirma que la verdad consiste en lo que
favorece la revolucion social. La Santa Sede ha denuncia-
do recientemente este error, como una de las mas graves
desviaciones en que ha incurrido la llamada “Teologia de
la Liberacion' (Instruccion de 1984, punto VI, 4).

El indiferentismo practico, equivalente a una negacion
de la verdad con los hechos de una vida que abandona las
exigencias de la fe: se pretende “crecer’’, pero no se pone
en practica la fe. Esta posturé absurda, ofende gravemen-
te a Dios y pone en.grave peligro de perdicion eterna a
quien la adopta. '

Hay mala fe, voluntad conscientemente torcida de ha-
cer el mal, en la “‘conjuracién del silencio’’, que denuncia-
ba y condenaba Pio Xl!: el sistematico ocultamiento de
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la verdad que se conoce pero que no se quiere reconocer;
el callar el bien y quitar todo mérito a la accion de la Igle-

sia y de los catodlicos, para desprestigiarlos para hacerlos
odiosos a la faz del mundo.

3. ACTITUDES PERSONALES CONTRA LA VERDAD

El Concilio Vaticano nos recordoé el deber y el derecho
de buscar la verdad, y, una vez hallada, la obligacién de
seguirla, de adherirse a ella (Cfr. Dignitatis Humanae 3).
Por consiguiente, debemos rechazar todos los errones an-
tes indicados, y adoptar una conducta de respeto hacia la
verdad.

Se opone a la verdad, en primer lugar, la mentira, el en-
gaio, el fraude, la actitud hipocrita, fingida. Se puede
mentir con palabras engafiosas, o con una conducta afec-
tada, artificial. Se puede mentir también con el silencio,
cuando es deber hablar, y no se habla; cuando el silencio
induce a error. Hay una actitud insincera, en ocultar (sal-
vo-caso de necesidad, como en una persecusion), la con-
dicion de sacerdote o de religioso, no llevando el signo de
tal condicion en el vestido; puede haber en esto una hipo-
cresia que los ultimos Papas han condenado reiterada-
mente.

La mentira es mas o menos grave segin la materia so-
bre la que versa; si se refiere a cosas de minima importan-
cia, serd una falta leve, pero si recae sobre asuntos de ma-
yor gravedad puede llegar a ser pecado mortal general-
mente lo serd, si causa dafio al projimo.

Proxima a la mentira esta la exageracion, que muchas
veces procede de la vanidad o de la ligeresa en el hablar.
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La murmuracidon ofende a la verdad y falta a la cari-
dad, porque difunde o comunica algo que puede ser ver-
dad, pero que no hay derecho de comunicarlo o difundir-
lo, porque dafia al projimo y porque no tenemos derecho
de hacerlo conocer a otros. Este pecado entrafia general-
mente cobardia y animo vil o muy poco discernimiento a
la vez que superficialidad; se escudan algunos en argumen-
tos absurdos como el ‘‘se dice'’, "‘se comenta’’, ‘‘se rumo-
rea", y asf se pretende descargar la responsabilidad en la
masa, en un sujeto andnimo e irresponsable, pero en reali-
dad comete un pecado el que se hace eco de rumores.

La calumnia consiste en acusar de faltas que otro no ha
cometido, hablar mal del projimo con mentira. Este pe-
cado suele ser gravisimo, porque quita la buena fama, la
honra o el prestigio de manera injusta, y ademds, resulta
dificil de reparar, ya que una vez perjudicada la integri-
dad moral del préjimo no hay manera de restituirle la
honra que se le ha arrebatado. El que calumnia esta obli-
gado ha restituir en la medida de lo posible, tiene que em-
pefiarse por rectificar su mentira perjudicial.

Cué_rido se miente con juramente en juicio, el pecado se
llama de perjurio y tiene una gravedad extrema; entonces
se falta contra la verdad, contra la justicia y contra el res-
peto debido a Dios {(a Quien se pone por testigo en el ju-
ramento).

El' que conoce un secreto debe guardarlo en la medida
en que le corresponde. Si se trata de un conocimiento ad-
quirido en el ejercicio de una profesidén u oficio, se [lama
secreto profesional, y quien lo posee estd obligado con la
gravedad correspondiente a la materia de que se trate: es
el caso del secreto del médico, del abogado, de!l profesor,
etc. -Una exigencia de orden superior, como el bien co-
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mun o el bien del propio cliente, puede exonerar de la
obligacién de guardar este secreto. Se llama *‘confiado” o
“commiso’’ el secreto que se ha comunicado a alguien
con el compromiso de que lo guarde, de que no lo comu-
nique a otro; de aqui surge igualmente el deber de no re-
velar normalmente este secreto.

El mas exigente, grave y santo de los secretos es el de la
Confesion., El Codigo de Derecho Candnico sanciona la
violacion del secreto de la Confesion con la mas severa de
las penas: la excomunion reservada a la Sede Apostolica
(Canon 1388).

También es pecado contra el octavo mandamiento la li-
sonja o adulo, que consiste en mentiras o actitudes hipo-
critas para.agradar a alguien, ponderando falsamente sus
virtudes, méritos o servicios, o bien ocultando maliciosa-
mente sus errores o el peligro en que se encuentra. Nues-
tro Sefior, ordeno corregir al hermano, con prudencia y
caridad (Cfr. Mt. 18, 15). Hay especial obligacién de ad-
vertir al que esta en peligro de muerte, para que pueda
prepararse a rendir cuentas ante Dios, y ocultarselo por
mal entendida compasién o por cobardfa, seria un grave
pecado, porque se pone en peligro de perdicion eterna a
un hermano.

En el mundo contemporaneo, estos pecados se come-
ten a veces a través de los medios de comunicacidn sociai:
prensa, radio, television, cine, libros, revistas, etc., y el en-
gafio, la murmuracion, la difamacion, la calumnia, etc.,
adquieren en tales casos enormes dimensiones y repercu-
sion por lo cual se trata de pecados gravisimos.

Finalmente se va contra el octavo mandamiento cuan-
do se viola la intimidad personal, cuando se inmiscuye in-
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justamente en la vida ajena, por curiosidad morbosa o
simplemente sin motivo ni razén proporcionados.

PUNTOS PARA ' RECORDAR:

143,

144,

145,

146.

147.

148.

¢{Qué nos prohibe el octavo mandamiento?

El octavo mandamiento: ‘‘No decir falso testimonio
ni mentir’’, nos prohibe atestiguar falsamente en jui-
cio; prohibe -ademas la detraccion o murmuracion,
la calumnia, 4a-adulacion, el juicio y sospecha teme-
rarios y toda clase de mentiras.

{Qué es detraccion o murmuracion?

Detraccion o murmuracién es un pecado que consis-
te en manifestar, sin justo motivo, los pecados y de-
fectos ajenos.

E{Qué es calumnia?

Calumnia es un pecado que consiste en atribuir mali-
ciosamente al projimo culpas y defectos que no tie-
ne.

¢Qué es adulacion?

La adulacion es un pecado que consiste en engafiar a
uno diciendo falsamente bien de é! o de otros, con el
fin de sacar algin provecho.

&Qué es juicio o sospecha temeraria? ‘
Juicio o sospecha temeraria es un pecado que consis-
te en juzgar o sospechar. mal de alguien sin funda-
mento justo.

¢{Qué. es mentira?

Mentira es un pecado que consiste en asegurar como
verdadero o falso, con palabras o con obras, lo que
no se tiene por tal.
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149,

150.

151.

152.

{Qué pecado es mentir?

L.a mentira jocosa —de juego o broma—, y la que no
causa dafio al projimo es pecado venial; pero si causa
dafio grave, es pecado mortal.

¢Es preciso decir siempre todo lo que se piensa?

No siempre es preciso, especialmente cuando el que
pregunta no tiene derecho a saber lo que pregunta.
¢Basta la Confesion al que ha pecado contra el octa-
vo?

Al gue ha pecado contra el octavo mandamiento no
le basta la confesidn, sino que tiene obligacion de re-
tractarse de cuanto dijo calumniando al préjimo, y
de reparar, del mejor modo que pueda, los dafios
que haya causado.

¢{Qué nos manda el octavo mandamiento?

El octavo mandamiento nos manda que digamos la
verdad en su lugar y tiempo, y que interpretemos be-
nignamente, en cuanto sea posible, las acciones del
préjimo. También nos obliga a proceder con toda
correccién si hay que intervenir en algan juicio:

LECTURA:

“Hubo también en el pueblo falsos profetas, como ha-
bré entre vosotros falsos maestros que introduciran here-
jias perniciosas y que, negando al Duefio que los adquirid,
atraerdn sobre si una rapida destruccion. Muchos segui-
ran su libertinaje, y por causa de ellos, el camino de la
verdad sera difamado. Traficaran con vosotros. por codi-
cia, con palabras artificiosas; desde hace tiempo su con-
denacidn no esté ociosa, ni su perdicién dormida’’.

Segunda Carta del Apdstol San Pedro, 2,1—3.
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PUNTOS PARA REFLEXIONAR:

- Si un hombre se propone purificar el ambiente de toda
murmuracion, con la ayuda de Dios, lo consigue.

- Como cristianos tenemos la obligacion de emplear los
medios de comunicacion social para difundir la verdad

dad y el bien, contrarrestando el mal uso que de ellos
hacen muchos.

- Del mismo modo que la violencia origina violencia, la
mentira acarrea una cadena de males.

ORACION:
Oh Dios que eres la Suma Verdad y nos enviaste a tu Hijo para
que todos lleguemos a conocer /a verdad, enséiianos a recibir con

sencillez tu Palabra y orientar con élla todos los pasos de nuestra
existencia.. Amén.

Serior, solo Tis tienes palabras de vida eternal
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Mandamientos de la Iglesia

1. POTESTAD DE LA IGLESIA

La lglesia es el Cuerpo Mistico de Jesucristo; une a los
hombres que han ilegado a ser hijos de Dios por haber re-
cibido el Santo Bautismo, asegurandoles la-posesion de la
verdadera fe en toda su integridad y proporcionandoles
los sacramentos instituidos por Cristo para la santifica-
cion de-las almas. Eneste Cuerpo Mistico, lo mas impor-
tante es la Fe, la Gracia y los medios de salvacién, entre
los que descuellan los Santos Sacramentos. ,

Pero también ha querido el Sefior que su Iglesia, sea
una organizacion social, con una autoridad y unas leyes,
que le dan unidad y orden. Jests fund6 su fglesia precisa-
mente sobre la roca de Pedro, es decir, estableciendo una
Autoridad suprema, el Papa, que es su Vicario o represen-
tante en la tierra. Establecié el Sefior, el Colegio Aposté-
lico, al-que confirid especiales potestades, bajo la guia del
Papa, para mantener la unidad de la Fe y la Caridad en la
Iglesia. - A estos Apdstoles, el Sefior envid con misién de
evangelizar al mundo entero: ““Como mi Padre me envio,



294

os envio a vosotros...Se me ha dado toda potestad en el
cielo y en la tierra; id, pues, e instruid a todas las nacio-
nes...ensefidndoles a observar todas las cosas que yo os he
mandado'’ (Mateo 28, 18—20).

Al conferir Jesls a Pedro “Las llaves del Reino de los
cielos”, y ordenarle que “ate y desate”, le entregd un ver-
dadero poder para gobernar las almas, para conducir la
Iglesia al cumplimiento de su finalidad sobrenatural.
(Cfr. Mateo 16, 19).

Los Apéstoles entendieron perfectamente lo que quiso
hacer Jesucristo y, movidos por el Espiritu Santo, asu-
mieron el gobierno de la lIglesia y lo ejercitaron, institu-
yendo Didconos y Presbiteros, designando a sus suceso-
ves en el Episcopado, corrigiendo y dando-leyes para la
vida de la Iglesia. Todo esto aparece clarisimamente en el
libro de los Hechos de los Apéstoles, en las Epistolas y en
los escritos de los Padres de.la época apostdlica, en otras
palabras, en la Sagrada Escritura y la Sagrada Tradicién..

A veces actuaron cada uno de los Apdstoles singular-
mente, y en-otras-ocasiones; tomaron resoluciones. cole-
gialmente, unidos en asamblea, como sucedi6 en el Conci-
lio de Jerusalem, hacia el afio 50.

San Pablo, ensefi6 el valor superior de la gracia y dela
libertad cristiana, pero igualmente inculcé ‘‘que todo se
haga con orden"', y dio drdenes precisas sobre el matrimo-
nio, sobre la forma de celebrar la sagrada Eucaristia, so-
bre la virginidad, sobre el trabajo y sobre muchos aspec-
tos de la vida cristiana.

Después de.los Apdsteles, la lglesia, siempre asistida y
movida por el Espiritu Santo, continué de igual manera,
legislando, ordenando la vida espiritual y. religiosa de.los
fieles, en sus aspectos individuales y colectivos. ‘
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Toda esta ordenacion, esta actividad juridica, estos
mandatos o mandamientos, suscitados por el Espiritu
Santo, se dan en beneficio de los fieles, del bien comun
de todos y de la santificacion personal de cada uno. De-
bemos estar agradecidos a Dios, porque en su familia no
reina el desorden, la anarqufa o la incertidumbre, sino
que sabemos cual es nuestra Fe, cudles los medios para al-
canzar la santidad, cuales los derechos y los deberes de ca-
da uno.

2. DONDE SE CONTIENEN ESTOS MANDAMIENTOS

En primer lugar en la Sagrada Escritura: Antiguo y
Nuevo Testamento, ya que Jesucristo Nuestro Sefior, “No
vino a destruir la Ley y los Profetas, sino a darles perfecto
cumplimiento’' (Mateo 5, 17). En el Nuevo Testamento
se precisan y detallan los preceptos del Antiguo.

Después, los Soberanos Pontifices, han dado normas
para la lglesia Universal, mediante Constituciones, Decre-
tos, Bulas, y otras formas de legislacion.

También los Concilios Ecuménicos (de toda la Iglesia),
o Particulares (de una o mas Didcesis), han dado Decretos
y Canones, que, al ser aprobados por la Suprema Potestad
del Papa, han adquirido fuerza obligatoria para la Iglesia
toda.

El Soberano Pontifice se vale de los Dicasterios Roma-
nos (Congregaciones, Tribunales, Oficinas-y Comisiones
de la Santa Sede), para dar reglas de vida a la Iglesia.

Los Obispos en sus respectivas Didcesis participan de la
potestad de dar leyes para el bien espiritual de los fieles.
También en las Di6cesis se celebran Concilios o Sinodos,
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cuyos Cénones o Decretos, si son aprobados por el Obis-
po, obligan en el respectivo ambito.

El conjunto de las principales leyes de la lglesia, fue re-
cogido y organizado en el Cddigo de Derecho Candnico,
elaborado por orden del Santo Papa Pio X y terminado en
tiempo de Benedicto XV y puesto en vigencia por este
Soberano Pontifice en 1918.

A raiz del Concilio Vaticano I, se comenzé a preparar
un nuevo Codigo, y después de unos veinte afios de traba-
jo, con consultas reiteradas a todos los Obispos del mun-
do, el Papa Juan Pablo I, puso en vigencia el actual Codigo
de Derecho Candnico, que recoge las principales normas
juridicas de la lglesia Universal. El Papa, al promulgar es-
te Cédigo lo calificd como el ultimo acto conciliar, es de-
cir, que recoge las grandes ensefianzas y directivas de esa
asamblea ecuménica.

“El Cbdigo tiende a generar en la sociedad eclesial un
orden que, dando la primacia al amor, a la gracia y al ca-
risma, facilita al mismo tiempo su ordenado crecimiento
en la vida, tanto de la sociedad eclesial, como de los que a
ella pertenecen” (Constitucion Sacrae Disciplinae, 25—1—
1983).

El Codigo trata de la organizacion de la lglesia, de su
Jerarquia y de los derechos y deberes de los fieles, de los
medios de santificacion (principalmente de los Sacramen-
tos), de los bienes de la Iglesia, de las sanciones y de los
procesos. Esta dividido en siete libros que contienen en
total 1.752 Canones, o normas concretas.

Los llamados ‘‘Mandamientos de la lglesia’’, resumen
las principales y mds comunes a la vez que importantes
obligaciones de todo cristiano. Normalmente se enume-
ran cinco mandamientos.
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Estos mandamientos obligan a todo bautizado desde
que ha llegado al pleno uso de la razén y cumplido siete
afios ‘por regla general, aunque hay algunos mandamien-
tos con otros |imites de edad, como se dird mas adelante.

Como los Mandamientos de la lglesia tienen estrecha
relacion y solamente tienden a aplicar la Ley de Dios, ya
se ha tratado de este libro de algunos de ellos, principal-
mente del primer mandamiento: “Oir misa entera todos
los domingos vy fiestas de guardar’, pero a continuacion,
se explicaran brevemente los demas.

PUNTOS PARA RECORDAR:

153. {Qué otros mandamientos hemos de guardar, ade-
mas de los mandamientos de la Ley de Dios?

- Ademds de los mandamientos de la Ley de Dios, he-
mos de guardar o cumplir los mandamientos de la
Santa Madre lglesia.

154. {Estamos obligados a obedecer a la Iglesia?

- Sin duda alguna, estamos obligados a obedecer a la
Iglesia, porque Jesucristo mismo lo manda, y porque
los mandamientos de la Iglesia ayudan a guardar los
mandamientos de la Ley de Dios.

155. éCuando empieza la obligacion de obedecer estos
mandamientos?

- La obligacion de guardar los mandamientos de la
lglesia empieza por regla general con el uso de la ra-
z6n, hacia los siete afios, si no se indica otra cosa.

156. ¢{Es pecado grave quebrantar un mandamiento de Ia
Iglesia? '

- Quebrantar a sabiendas un mandamiento de la Igle-

sia, en materia grave, es pecado mortal.
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157. i{Quién puede dispensar de un mandamiento de la
Iglesia?

- El Papa puede dispensar de cualquier mandamiento
de la lglesia; los Obispos pueden dispensar muchos
de estos mandamientos y otras autoridades de la
Iglesia, como el Parroco, pueden dispensar en algu-
nos casos concretos.

158. iCuantos y cudles son los mandamientos mas gene-
rales de la Iglesia?

- Los mandamientos mas generales de la Santa Madre
Iglesia son cinco:

1. Oir Misa entera todos los domingos vy fiestas de
guardar;
2. Confesar los pecados mortales al menos una vez al
afio y en peligro de muerte o si se va a comulgar.
. Comulgar por Pascua de Resurreccion.
4. Ayunar y abstenerse de comer carne o hacer otras
obras de penitencia, cuando lo manda la lglesia;
5. Ayudar a la Iglesia en sus necesidades.
159. iHay otras obligaciones propias del Derecho Ecle-
siastico? ‘ ‘

- Si hay otras obligaciones propias del Derecho de la
Iglesia, como son las normas litlrgicas y las que se
contienen en el Cddigo de Derecho Canoénico o en
otras Constituciones o Decretos mas particulares, pa-
ra ciertas personas o circunstancias.

w

LECTURA:

“Hay tres modos de obedecer: separandose del mal por
temor al castigo, y entonces nos colocamos en una acti-
tud servil; o por alcanzar el premio ofrecido, y en este ca-
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SO nos asemejamos a los mercenarios; o por amor al bien
y por afecto a aquel que nos manda, y entonces imitamos .
la conducta de los buenos hijos." (San Basilio, en Catena
Aurea, Vol. VI, p. 207).

“Es conveniente obedecer sin ningln género de fingi-
miento , porque no es a éste o dquel obispo que vemos a
quien se trataria de enganar, sino que el engafo iria diri-
gido contra el obispo invisible; es decir, en este caso ya no
es contra un hombre mortal, sino contra Dios, a quien
aun lo escondido esta patente.” (San Ignacio de Anto-
quia, Carta a los Magnesios, 1).

PUNTOS PARA REFLEXIONAR:

- ¢Considero a la Iglesia, como Cuerpo Mistico de Cristo
y mi Madre espiritual, a la que debo obedecer con ale-
gria?

- (Aprecio el enorme bien que recibo de la Iglesia que
con sus mandamientos me gufa hacia el cielo?

- ¢Qué hago para conocer mejor el Derecho de la Iglesia,
y vivirlo con perfeccion?

ORACION:

Padre Celestial, haz que imitando nosotros a tu Unico Hijo Jesu-
cristo, que se hizo obediente hasta la muerte de cruz, sepamos obe-
decer con buena voluntad a tu lglesia Santa que es también Madre
nuestra. Amén.

Hagase tu voluntad asi en la tierra como en el cielo!
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Participar en los
Sacramentos

1. CONFESAR POR LO MENOS UNA VEZ EL ARO

Como buena madre, la Iglesia nos sefiala unos minimos
obligatorios para mantener la vida del alma; confesar y
comulgar una vez al afio constituyen una practica de sa-
cramentos que, con la inspiraciéon del Espiritu Santo, ha
considerado indispensables para continuar unidos a Jesu-
cristo como.les sarmientos-a la vid (Cfr. Jn. 15,4).

Cada Sacramento nos proporciona la gracia de Dios de
maneras diversas y apropiadas para peculiares circunstan-
cias; de esto se trata mas ampliamente en la Parte dedica-
da a ellos. ‘Baste decir aqui, que la Confesion purifica el
alma de los pecados cometidos después del- Bautismo y
aln no perdonados; y la Eucaristia alimenta la vida espiri-
tual, uniéndonos mas estrechamente a Jesucristo y a nues-
tros hermanos los hombres. (Cfr. Sacrosantum Conci-
lium, 10). Ambos sacramentos nos hacen crecer en la gra-
cia de Dios y nos ayudan a resistir y ‘‘vencer al Maligno"
(1a. Jn. 2, 13).

Nuestro Sefior hizo como el centro de su predicacion,
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el llamamiento a la penitencia: ‘‘Jesis comenzd a predicar
diciendo: Haced penitencia porque esta cerca el Reino de
los cielos' (Mt. 4, 17; MC. 1, 15). Proclamo, que habia
venido a llamar “no a los justos sino a los pecadores’ (Lu-
cas 5, 32).

Con amor prepar6 Jesus el Sacramento de la Peniten-
cia, anuncidndolo primeramente (Cfr. Mt. 18; 18); ejer-
ciendo El mismo el poder de perdonar los pecados, comaq
lo hizo cuando la curacion de un paralitico, y, finalmen-
te, instituy6 el Sacramento y dio el mismo poder a los
apoéstoles: “Quedan perdonados los pecados a aquellos a
guienes los perdonareis y quedan retenidos a quienes se
los retuviereis'' (Juan 20, 21—23).

L.os apostoles ejercitaron este mandato de Jesucristo y
llamaron continuamente a penitencia (Cfr. Hechos 26,20;
Rom. |I, 4; 2a. Pedro 3, 9, etc.). .

La Iglesia concreta esta obligacion que tenemos de vol-
vernos a Dios, mediante el precepto de ta confesion anual,
que actualmente esta consignado en el Caodigo de Derecho
Canonico, en.el.canon, 989;. "“Todo. fiel que haya llegado.
al uso de razon, estd obligado a confesar fielmente sus pe-
cados graves al menos una vez al afio’'.

Desde que se:tiene. uso de razon se puede incurrir en
pecados, incluso mortales, pero la misericordia infinita de
Dios esta siempre dispuesta a perdonar. San Pio X en el
Decreto “‘Quan . Singulari” (8—VI1i1—1910), condend, la
falsa idea de. que los nifios no necesitan confesion:.tam-
bién ellos tienen, junto.con la dignidad humana, la debili-
dad de pecadores, y: el derecho a recibir los sacramentos,
lo mismo que la necesidad de la Confesion.

Habiendo surgido nuevamente dudas sobre la confesion
de los nifios, las Sagradas Congregaciones de los.Sacra-
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mentos y para los Clérigos, en declaracién conjunta del
afio 1973, indican que los nifios deben confesarse antes
de hacer la Primera Comunion.

La obligacion de la confesion anual, en rigor, solamen-
te se refiere a quien ha cométido algiin pecado mortal; pe-
ro es moralmente improbable que una persona que no fre-
cuenta los sacramentos pase un afio entero sin ofender
gravemente a Dios. A veces piensan algunos que no tie-
nen ninguna falta, a pesar de no haberse confesado mu-
cho tiempo; pero generalmente se debe a una conciencia
deformada o a un examen deficiente, que piensan asf.
Una mejor preparacion y la misma ayuda del confesor, les
ayudara a darse cuenta de que si necesitan del perdon sa-
cramental.

Ademas de la confesion anual, es obligacion para un
cristiano, acudir debidamente preparado a la confesion, si
se va a recibir un sacramento de vivos, es decir, que re-
quiere la gracia santificante, que es la vida del alma. An-
tes de recibir la Confirmacion, o de celebrar matrimonio,
o.de recibir las. Ordenes Sagradas o la Unidon de los Enfer-
mos, se debe estar en gracia de Dios. Y desde luego, esta
obligacion es gravisima, -en el caso de querer recibir la Sa-
grada Comunién: este Sacramento es Unicamente para
quienes estan en gracia de Dios, y si se ha cometido un
pecado mortal se requiere la confesion previa, no bastan-
do ni siquiera la contriccion perfecta. “Si hay pecado
mortal es imprescindible la confesion sacramental antes
de Comulgar’ (Juan Pablo |, Exhortacion sobre la Re-
conciliacién y la Penitencia N. 27).

También debe confesarse el que esta en peligro de
muerte, sea por enfermedad grave, o porque se va a some-
ter a una operacion quirrgica peligrosa, o porque va a la
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guerra u otro peligro de muerte. Efectivamente, no se
puede exponer a la eterna condenacion, corriendo el ries-
go de morir en pecado mortal. El no confesarse —pudien-
do hacerlo—, en esas circunstancias seria un desprecio de
la gracia, que ofende a su vez a Dios gravemente.

La Iglesia ha sefalado asi un minimo, pero ademas,
aconseja la confesion frecuente, que trae grandes benefi-
cios: purifica mas el alma, aumenta la gracia santificante,
proporciona nuevas gracias actuales, acrecienta el mérito
para la vida eterna, forma la conciencia y estimula el pro-
greso espiritual.

El Documento de Puebla exhorta a los sacerdotes a que
se ‘“'dediquen de manera especial a administrar el Sacra-
mento de la. Reconciliacion” (Punto 951).

2. LA COMUNION ANUAL

“Yo soy el pan vivo que he bajado del cielo. Quien co-
miere de este pan, vivira eternamente, y el pan que os daré
es.mi carne para.la vida.del. mundo!' (Juan 6, 51—52). En
el discurso después de haber multiplicado los panes, Jesu-
cristo nos inculcd insistentemente que recibamos el Sacra-
mento que contiene su- Cuerpo, Sangre, Alma y Divini-
dad: Cristo todo, verdadero Dios y verdadero hombre.

La Sagrada Eucaristia es la.cumbre de la vida cristiana,
como nos lo recordo el Concilio Vaticano (Cfr. Ad Gen-
tes, 9, Presbiterorum Ordinis, passim).

La lIglesia nos sefiala asi mismo un minimo en la recep-
cidon de este sacramento que es alimento para lavida espi-
ritual: por lo menos una vez al afio, en tiempo de Pascua
de Resurreccién.

As{ lo prescribe el Canon 920: “Todo fiel, después de
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la primera comunion, estd obligado a comulgar por o me-
nos una vez al afio.— 2. Este precepto debe cumplirse du-
rante el tiempo pascual, a no ser que por causa justa se
cumpla en otro tiempo dentro del afio”

Conviene recordar una vez mas el gravisimo deber de
confesarse antes de comulgar, si se ha cometido pecado
mortal. El Canon 916 insiste en este precepto de la con-
fesion previa, que ya el Concilio de Trento declard nece-
saria (Sesion 13). Solamente podria comulgar sin confe-
sion quien tuviera necesidad de comulgar y no pudiera
confesar el pecado mortal, por ejemplo, por peligro:de
muerte. Realmente serd muy dificil que se produzca el
caso de necesidad de comulgar y que no se pueda confe-
sar, muchas veces no hay tal necesidad, sino mero deseo
de comulgar, y si no se puede confesar previamente el pe-
cado grave, lo que se debe hacer es no comulgar, por mu-
cho deseo que se tenga o por muy arrepentido que se es-
té.

Hay también obligacién de comulgar cuando se estd en
peligro de-muerte (por enfermedad u otra causa). El Ca-
non 921 sedala la obligacion de administrar ei Vitico a
los fieles en peligro de muerte; es la Sagrada Comunién
que prepara al viaje supremo a la eternidad, al juicio de
Dios.

Con gran empefio la Iglesia nos exhorta a la Comunién
frecuente. San Pio X movié extraordinariamente a los
fieles a que comulgaran con frecuencia, y los Sobéranos
Pontifices siguientes han renovado esa gran mwtacuon
también el Concilio Vaticano lo hizo.

Ahora, después de la promulgacién del Cddigo, se pue-
de comulgar no solamente una vez cada dia, como estaba
permitido antes, sino hasta dos veces el mismo dfa, si se
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participa en la Santa Misa y se comulga dentro de ella.
También se puede comulgar fuera de la Misa, pero sblo
una vez al dia. En peligro de muerte, se puede adminis-
trar el Vidtico a quien ya comulgd otra vez el mismo dia
(Cfr. Canones 917 y 921).

L.a comunién diaria, o al menos frecuente (por ejemplo
cada semana, o una vez al mes), si se prepara bien, hace
progresar enormemente en la vida espiritual y preserva de
los pecados. Mientras mds se comulga, mayor obligacion
hay de prepararse bien y de poner un real empefio en
apartarse del mal y practicar la virtud: la inmensa caridad
de Jesucristo debe ser correspondida con un encendido
amor del que comulga.

PUNTOS PARA RECORDAR:

160. {Que nos manda el seqgundo precepto de la Iglesia?

- El segundo precepto de la Iglesia obliga a todos los
cristianos que han llegado al uso de la razon, a acer-
carse por lo menos una vez al afio al sacramento de
la Penitencia para confesar los pecados mortales.

161. iCual es el tiempo mas oportuno para satisfacer el
precepto de la confesion anual?

- EI tiempo mas oportuno para satisfacer el precepto
de la confesion anual es la Cuaresma, segun el uso
introducido y aprobado de toda la Iglesia.

162. {Porqué se dice “‘por lo menos'’ una vez al afio?

- Se dice ‘“por lo menos'’, para darnos a entender el
deseo de la Iglesia de que nos acerquemos mds a me-
nudo a los santos sacramentos.
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163. {Por qué confesarse en peligro de muerte?

- Porque de una santa muerte depende la salvacion y
una buena confesion facilita una santa muerte.

164. Si se ha cometido pecado grave,ése puede comulgar
sin confesarse?

- Para recibir la Sagrada Comunidn hay que estar en
estado de gracia, y el que tenga pecado mortal debe
confesarse antes de comulgar, no bastando el acto de.
contricion perfecta.

165. {Qué ordena el tercer mandamiento de la lglesia?

- El tercer precepto de la Iglesia manda comulgar una
vez al afo, por lo menos, por Pascua de Resurec-
cion.

166. ¢Cuando mas hay obligacién de comulgar?

- Estamos obligados a comulgar también en peligro de
muerte, por modo de Viatico.’

167. i{Solamente en estos casos hay que comulgar?

- La lglesia desea vivamente que comulguemos con
mayor frecuencia, como lo indico el mismo Nuestro
Serior Jesucristo.

168. iSe satisfacen estos preceptos recibiendo sacrilega-
mente los sacramentos?

- -Quien hiciese una confesion o comunién sacrilega
no cumpliria el segundo y tercer mandamientos de
la lglesia, porque el fin que se propone la lglesia es
que nos santifiquemos y al recibir asi los sacramen-
tos ofenderiamos gravisimamente a Dios.

PUNTOS PARA REFLEXIONAR:

- Debo gratitud a la Iglesia que procura por todos los
dios mi santificacion.
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- No puedo despreciar la Bondad y Misericordia de Dios
que me ofrece generosamente su perddn, en la Confe-.
sion.

- Si Jesucristo ha dejado para alimento de mi alma su
propio Cuerpo, Sangre, Alma y Divinidad, le recibiré
con el mayor amor.

LECTURA:

“Jests quiso que la inmensidad de este amor quedase
gravado en lo més profundo del corazon de los creyentes.
Por eso, en la Gltima Cena, después de celebrar la Pascua
con sus discipulos y a punto de pasar de este mundo al
Padre, instituyd este sacramento como memorial perpe-
tuo de su Pasion, como realizacion de las antiguas figuras,
como el mayor milagro que habia hecho y el mayor con-
suelo para aquellos que dejaria tristes con su ausencia'’.

(Santo Tomds de Aquino: Sermédn de Corpus Christi).

ORACION:

Del misma Santo Doctor:

“Gracias te doy, Sefior Santo, Padre todopoderoso, Dios eterno,
porque a mi, pecador, indigno siervo tuyo, sin mérito alguno de mi
parte, sino por pura concesién de tu misericordia, te has dignado
alimentarme con el precioso Cuerpo y Sangre de tu Unigénito Hijo
mi Sefior Jesucristo. Te suplico que esta sagrada Comunién no me
sea ocasion de castigo, sino intercesion saludable de perdén, sea ar-
madura de mi fe, escudo de mi buena voluntad, muerte de todos
mis vicios, exterminio de todos mis carnales apetitos, y aumento de
caridad, paciencia_y verdadera humildad, y de todas las virtudes:
sea perfecto sosiego de mi'cuerpo y de mi espiritu, firme defensa
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contra todos 'mis enemigos visibles e invisibles, perpetua unién con-
tigo, Gnico y verdadero Dios, y sello de mi muerte dichosa. Rué-
gote, que tengas por bien llevar a este pecador a aquel convite ine-
fable, donde Td, con tu Hijo y el Espiritu Santo, eres para tus san-
tos luz verdadera, satisfaccion cumplida, gozo perdurab/e dicha
consumada y felicidad perfecta. Amén.

Ven, Seiior Jests!
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Ayuno y Abstinencia

1. MORTIFICACION Y PENITENCIA

El cristiano imita a Jesucristo, quien para salvarnos es-
cogio el camino de la mortificacién, hasta consumar su sa-
crificio redentor en la Cruz.

Cuando hablamos de ‘‘cruz’’ del cristiano, nos referi-
mos a la mortificacién, al sacrificio o privacién de satis-
facciones y gustos,.por amor-de Dios.

La mortificacion se ha considerado siempre como un
gran medio ascético, de perfeccionamiento espiritual: ex-
presa admirablemente el espititu de penitencia, de dolor
sincero de los pecados, con la voluntad de reparar el mal
que se haya hecho.

Ademas, la mortificacion enrecia la voluntad y da un
mayor dominio de uno mismo, para no dejarse vencer por
las pasiones desordenadas ni por las tentaciones.

La mortificacion-cristiana debe inspirarse, en la caridad
y conducir por ello a hacer la vida de los demds mejor,
mas agradable; feliz'y que lleve a la santidad. Por esto de-
cia el Apostol San Pablo, que llevaba en su cuerpo conti-
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nuamente la cruz de Nuestro Sefior Jesucristo, y que pro-
curaba santificarse ‘‘por los elegidos'’, por la salvacién del
projimo. (Cfr. 2a Corintios 4, 10).

La mortificacion contribuye poderosamente a desarrai-
gar los vicios y a perfeccionar otras virtudes como el or-
den, la laboriosidad, la valentia, la sinceridad, la templan-
za etc. Muy recomendables mortificaciones son precisa-
mente las que constituyen ejercicio de esas virtudes: deta-
lles de orden, puntualidad, exigencia a uno mismo de ha-
cer bien los deberes de estado etc.

Lo mas importante en la mortificacion consiste en ha-
cerla en intima union a Jesucristo, por sus intenciones re-
dentoras, con los mismos sentimientos que Cristo Jesus.
Dice el Apdstol: “‘estoy clavado en la cruz juntamente
con Cristo. Y yo vivo, o mas bien no soy yo quien vive,
sino Cristo que vive en mi'"". (Galatas 2, 19—20).

La mortificacion acerca extraordinariamente a Dios,
porgue purifica y enciende en la caridad sobrenatural, por
eso la Sagrada Escritura nos habla de una “muerte’ del
“hombre viejo'’, del ‘'hombre de pecado’’, o-en expresidn
de San Juan, dela ‘‘carne’’, para vivir una vida-propia de
hijos de Dios (Cfr. dn. 3, 6). 'Y San Pablo enumera los
frutos de ese renacimiento por la gracia: caridad, gozo,
paz, paciencia, benignidad, bondad, longanimidad, manse-
dumbre, fe, modestia, continencia, castidad (Gal. 5, 22—
23).

Sobre todo, la mortificacion hecha con sentido sobre-
natural, prepara para la vida eterna: “‘Si vivis segun la car-
ne, moriréis; si con el espiritu mortificdis las obras de la
carne, viviréis''. {Romanos 8, 13).

El Sefor, pone como condicidén para ser discipulos su-
yos, resolverse a vivir esta virtud: “Si alguno quiere se-
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guirme, que se niegue a si mismo, tome su cruz cada dfa y
sigame’’ (Lucas 10, 23).

Cada fiel debe vivir la mortificacion segun sus particu-
lares circunstancias, pero todos necesitamos de este me-
dio de.purificacion y progreso espiritual. Normalmente,
la aceptacion alegre y voluntaria de los dolores, contra-
tiempos y dificultades de la vida, ya es una manera de
mortificarse, que se puede elevar al plano de la gracia, vi-
viéndola por amor de Dios. = Sin embargo, siempre sera
preciso afadir algo espontaneamente buscado: pequefias
renuncias a placeres licitos, incomodidades, actos de pa-
ciencia, de tolerancia, exigencias de disciplina en el apro-
vechamiento del tiempo y en la intensidad del trabajo, y
cosas por el estilo,

La mortificacién puede santificar directamente el cuer-
po, como_ cuando se controlan los sentidos (no verlo to-
do, no.comer desmedidamente, soportar el cansancio sin
quejarse, etc.); o también puede dirigirse primeramente a
las facultades y usandolas con moderacion, bajo la direc-
cion de la fe, 'y movidas por el amor.

La lglesia ha recomendado siempre entre las diversas
mortificaciones, como especialmente valiosas, el ayuno, la
abstinencia y la limosna. Aun antes, en el Antiguo Testa-
mento, se ordenaban ya estos medios de santificacion, y
Jesucristo los confirmé y perfecciond, pidiéndonos que
los vivamos.con humildad, sin hacer alarde, de ser posible,
sin que se-note: que la mano izquierda no sepa lo que ha-
ce la derecha. Al mismo tiempo, el Sefior prometié mu-
cho fruto a quien vive bien la mortificacion: “Si el grano
de trigo que cae en tierra no muere, queda sélo; pero si
muere, produce. mucho fruto” (Juan 12, 24). Por esto,
para el apostolado, y en general para poder ayudar al pro-
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jimo, es indispensable vivir la mortificacion cristiana.

Las prescripciones de la Iglesia han variado con el
tiempo, acomodandose a la variedad de circunstancias,
asi, hoy dia tiene menos importancia la privacion de no
comer carne (que en otras épocas podia ser un gran sacri-
ficio, dada la poca variedad de alimentos disponibles), en
cambio, se debe insistir mas, hoy dia, en usar con sobrie-
dad de muchos instrumentos de satisfaccion que propor-
ciona la civilizacion moderna: vehiculos, radio, television,
cine, etc.

De todos modos, la lglesia, aunque ha reducido a un
minimo casi simbdlico, el ayuno y la abstinencia, no deja
de exhortarnos a poner de nuestra parte bastante mas de
lo rigurosamente obligatorio. Si somos sensatos, recono-
ceremos que el mundo contempordneo no es mas puro,
santo y libre de miserias que el de otros tiempos, y que
nosotros, como nuestros antepasados necesitamos purifi-
cacion y robustez de animo para resistir al Maligno. Con
la mortificacion, ademas, nos disponemos a recibir la
gracia de Dios, que hace avanzar en la identificacion con
Jesus. ‘

2. DISCIPLINA ACTUAL

El Concilio Vaticano nos recordd el deber de “llevar
siempre la mortificacion de JesUs en nuestro cuerpo mor-
tal, para que también su vida se manifieste'’ (2a. Corintio,
4, 10—11) (Sacrosantum Concilium, N. 12), y nos exhor-
ta a vivir 1a mortificacion especialmente en el tiempo de
Cuaresma (Cfr. id. n. 109).

El Papa Paulo VI mediante la Constitucién Apostélica
“Paenitemini’’ el afio 1966 reafirmé el valor religioso de



316

la penitencia e insistié en que debe ejercitarse principal-
mente con el cumplimiento de los propios deberes, su-
friendo los dolores y pruebas ordinarias de la vida y cum-
pliendo las prescripciones de la Iglesia sobre ayuno y abs-
tinencia.

Por aquella Constitucidn, el ayuno obligatorio gqueda
reducido solamente a dos dias en el afio: el Miércoles de
Ceniza (dia en que comienza el tiempo de Cuaresma), v el
Viernes Santo.

El ayuno consiste en hacer una sola comida fuerte o
importante en el dia, pudiendo tomarse dos pequerias. o
ligeras comidas mas. El espiritu del ayuno ha de ser el de
mortificarse en la comida, sufriendo un poco de hambre.

En cuanto a la abstinencia de comer carne, obliga to-
dos los viernes del afio que no coinciden con fiesta de pre-
cepto. Pero se concedio a las Conferencias Episcopales la
facultad de cambiar esta penitencia por otra u otras obras
de mortificacion o de piedad.

El Codigo de Derecho Candnico recoge las prescripcio-
nes de Paulo VI, y declara que son tiempos de penitencia
la Cuaresma y todos los viernes del afo, exhortando a ha-
cer en estos tiempos especialmente, obras de caridad y de
piedad ‘‘negandose a si mismos, cumpliendo con mayor
fidelidad sus propias obligaciones, y observando el ayuno
y la abstinencia, a tenor de los canones’. (Canon 1249)

“La ley de la abstinencia obliga a los. que hayan cum-
plido catorce afios; la del ayuno, a todos los mayores de
edad (quienes hayan cumplido 18 afios), hasta que hayan
cumplido cincuenta y nueve'. (Canon 1252)

La Conferencia Episcopal Ecuatoriana, ha dado la nor-
ma de que los fieles pueden permutar la abstinencia de
carne de todos los viernes del afio, por abstinencia de bebi-
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das alcohélicas, o por actos de justicia y caridad, que con-
lleven sacrificio. En Adviento y Cuaresma, se permite
permiitar la abstinencia por cbras de penitencia que im-
pliquen especial ejercicio de la caridad o la piedad, como
limosnas, visitas a los enfermos, ancianos, presos y nece-
sitados, ensefianza de la doctrina cristiana. EI Miércoles
de Ceniza y el Viernes Santo se guardard el ayuno y la
abstinencia.

PUNTOS PARA RECORDAR:

169. ¢{Qué nos manda el cuarto mandamiento de la Igle-
sia? ‘

- El-cuarto mandamiento de la Iglesia manda: 1. Ayu-
no y abstinencia el Miércoles de Ceniza y el Viernes
Santo. 2. Abstenerse de comer carne todos los vier-
nes del afio.

170. éQué se puede hacer en lugar de la abstinencia, en el
Ecuador? :

<= Excluidos el Miércoles de'Ceniza y'el Viernes Santo,
los demds dias de abstinencia, se pueden hacer obras
de penitencia o de piedad, como mas oracidon de la
habitual, dar limosna, ejercitar las obras de miseri-
cordia, ensefiar el catecismo u otra obra buena que
implique mortificacion. ~

171. éQuiénes estan obligados a la abstinencia?

- Estan obligados a la abstinencia los que han cumpli-

do 14 afios.

172. iQuiénes estan obligados al ayuno?
Deben ayunar los que han cumplido 18 afios y si atn
no han cumplido 59 afios.
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PUNTOS PARA REFLEXIONAR:

- Si los santos necesitaron vivir la mortificacion para
conservar y crecer en la virtud, los que somos pecado-
res necesitamos mas.

- En otros tiempos se imponian graves y largas peniten-
cias, ahora debemos voluntariamente asumir mayores
mortificaciones, aunque nadie las imponga.

- Es preciso concretar los medios de mortificacion y ser
constantes en vivirlos, aunque se trate s6lo de pequenas
cosas.

LECTURA:

“Cosa excelsa y divina, hermanos carisimos, es la li-
mosna: obra de salvacion, gran consuelo de los creyentes,
medio saludable de nuestra seguridad, defensa de la espe-
ranza, tutela de la fe, medicina de! pecado, al alcance de
quien la quiere-efectuar, grande y facil d la vez, sin peligro
de que nos persigan por ella, corona de la paz, verdadero
y maximo don de Dios, necesaria para los débiles, gloriosa
para los fuertes. Con ella el cristiano alcanza la gracia es-
piritual, consigue el perdon de Cristo juez y cuenta a Dios
entre sus deudores.

Nunca dejard el Sefior de premiar nuestros méritos si,
en el dia de la muerte o de la persecusion, nos hallamos
desembarazados, prestos, combatiendo en la lucha de las
obras de caridad. A los que vencieron en la paz les dara
una corona blanca por sus obras de misericordia, a los que
lo fueron por la persecusion les afadird otra de purpura".
(San Cipriano: De las buenas obras, 27).
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ORACION:

“Tu gracia, Sefor, inspire nuestras horas, las sastenga y acompa-
fie; para que toda nuestra oracion y todo nuestro trabajo broten en
TV, gue eres su fuente, y se dirifjan a T/ como a su fin. Amén”
(Oracion del Jueves de Ceniza).

Por tu Cruz y tu Pasion, Iibranos Sefior!
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Otros preceptos

1. AYUDAR A LA IGLESIA EN SUS NECESIDADES

El quinto precepto de la lglesia se solia formular asi:
“pagar diezmos y primicias a la Santa lglesia’, pero esta
forma de contribucion econdémica para las necesidades
materiales de la Iglesia ha caido en desuso, por el cambio
de circunstancias, y ha sido reemplazado.por otras mane-
ras-de colaboracion. -L.o permanente, es la obligacion de
justicia y caridad, de contribuir cada uno, en la medida
de sus posibilidades, para el mantenimiento del culto y
sus Ministros, para las obras de misericordia o educacion
de la Iglesia y para toda la actividad de ella.

El Concilio Vaticano Il insistié en la “‘comunicacién
cristiana de bienes' (Cfr. Lumen Gentium 13y Guadium
et Spes, 69). Y si en los pobres tenemos que ver la ima-
gen de Cristo, la Esposa de Jesucristo, nuestra Madre la
lglesia, requiere también la ayuda de todos sus hijos para
realizar su mision en el mundo.

El punto capital para un cristiano a de ser el no consi-
derar a la lglesia como cosa extrafa, sino propia, como
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realmente lo es. Todos los bautizados formamos la Igle-
sia, y sobre todos recae la obligacién de mantener sus ac-
tividades, también en el aspecto material. Ciertamente es
una obligacion superior la de rezar, la de mortificarse, la
de actuar personalmente para la difusion del Evangelio,
pero también hay que poner los bienes economicos en
funcion de servicio de la mas alta de todas las causas, la
causa de Jesucristo y su Iglesia.

“El don que cada uno ha recibido, pongalo a servicio
de los otros, como buenos administradores de la multifor-
me gracia de Dios"”, ensefia el Apdstol San Pedro (la Pe-
dro 4, 10).

San Pablo, a su vez, nos exhorta a ‘‘compartir las nece-
sidades de los santos’’ (Romanos 12, 13), y entre esas ne-
cesidades, evidentemente ocupan primer lugar las de la
Iglesia como tal, que el mismo Apostol nos describe co-
mo un cuerpo del que formamos parte, como miembros
(la Corintios 12).

La manera actualmente vigente del precepto de la Igle-
sia, esta expresada en el Codigo de Derecho Canénico, cu-
yo Canon 222 dice: “Los fieles tienen el derecho de ayu-
dar a la Iglesia en sus necesidades, de modo que disponga
de lo necesario para el culto divino, las obras apostdlicas
y de caridad y el conveniente sustento de sus ministros’'.

La lIglesia puede urgir el cumplimiento de este deber de
los fieles imponiendo un tributo, asi lo establece el Ca-
non 1263, y esos impuestos eclesiasticos pueden gravar en
casos de grave necesidad a todas las personas naturales o
juridicas, publicas o privadas, pero de ordinario, gravan
Unicamente a las personas juridicas publicas.

Fuera de estos tributos, lo mas corriente es que la gle-
sia ruegue a los fieles que hagan contribuciones volunta-
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rias, sea para obras concretas o en general para todos sus
fines; y los fieles deben responder generosamente a este
llamamiento. Mas aun, la obligacion de contribuir al
mantenimiento de la Iglesia obliga aunque no se hubiere
producido la rogatoria o invitacion a contribuir.

La lglesia cuenta para sus obras con otras fuentes.de in-
gresos que son a veces un patrimonio que le produce ren-
tas, o subvenciones del Estado, ayudas de unas comunida-
des eclesiales a otras o los estipendios que pagan los fieles
con motivo de servicios que reciben de la lglesia. Sin em-
bargo, todo _esto no suele ser suficiente, ni desliga de la
obligacion de ayudar cada uno segln sus posibilidades.

Es preciso aclarar aqu{ que en algunos casos la Iglesia
establece tasas por determinados servicios de caracter ad-
ministrativo o judicial y significan la natural y justa.retri-
bucién de trabajos profesionales. En cambio, por los sa-
cramentos o sacramentales, no caben tasas ni precios de
ninguna especie, porque se trata de cosas sagradas, que no
entran en el comercio humano; lo Unico que puede admi-
tirse-son donaciones voluntarias de los fieles con oportu-
nidad de recibir esos bienes espirituales, pero debe quedar
muy claro que no se venden las cosas sagradas. La Iglesia,
a veces, juzga oportuno, sefialar aranceles o maximos de
esos estipendios, para evitar abusos, e igualmente al poner
esas normas quiere insistir en el caracter incomerciable de
las acciones o cosas santas.

2. OTROS DEBERES EN LA IGLESIA

Son muchos nuestros derechos, como miembros de la
lglesia, principalmente_los relativos a recibir la doctrina
de Jesucristo y todas las ayudas espirituales para la salva-
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cién, entre las'que destacan los sacramentos. Pero tene-
mos tambien deberes multiples, ademas de los condensa-
dos en los cinco preceptos de la lglesia.

El Cédigo de Derecho Candnico enumera los principa-
les deberes y derechos de los fieles (Libro Il, Parte 1), y
conviene aqui siquiera enumerar lo mas esencial.

Por el santo Bautismo, todos los fieles tenemos una
iguaidad de condicion como hijos adoptivos de Dios vy es-
tamos todos obligados, segin la propia condicién y ofi-
cio, a contribuir a la edificacion del Cuerpo de Cristo, que
es la lglesia. Es, pues, la obligacién del apostolado, que
Nuestro Sefior sefiald a todos los discipulos: ser luz del
mundo, ensefiar las verdades sobrenaturales por El predi-
cadas. Los modos seran muy diversos, por ejemplo, los
padres de familia, ensefiando a sus hijos; un amigo dando
un-buen consejo; un profesional empleando sus conoci-
mientos para ordenar con mas justicia las-realidades tem-
porales, etc, (Cfr, Canon 208).

Los fieles deben conservar la comunion con la Iglesia,
su-unién sincera, de corazon, -acatando todas las normas
y legitimas autoridades. Entre estas normas ocupan un
lugar importante las de cardcter lutdrgico, que estan pues-
tas para la santificacion de las almas y para ¢l debido de-
coro del culto divino. EIl acatamiento voluntario y esme-
rado de la Sagrada Liturgia, contribuye al mantenimiento
de la Fe y de la unidad de la lglesia, manifesta también la
igualdad de los fieles y su sometimiento al Supremo Pas-
tor. Estas normas se refieren a las ceremonias, los lugares,
tiempos, utensilios y ornamentos sagrados. Sobre todo la
liturgia de los sacramentos y de la Santa Misa obligan de
modo especialmente grave, por referirse a lo mas santo
que existe en la lglesia; la obediencia en estas materias tie-
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ne gran valor y la desobediencia seria grave pecado. (Cfr.
Canon 214),

Sefiala de manera especial el Cédigo, la obligacion de
todos los fieles de promover la justicia social, y recordan-
do el precepto del Sefior, ayudar a los pobres en sus nece-
sidades. Se requiere, pues, estudiar la doctrina social de
la lglesia y meditarla, para aplicarla al propio medio y cir-
cunstancias. (Cfr. Canon 222 —2)

A los laicos compete de manera especial, como ensefi6
el Concilio Vaticano |l (Gaudium et Spes, passim), “‘im-
pregnar y perfecionar el orden temporal con el espiritu
del Evangelio’’ (Canon 225). Esto lo realizaran principal-
mente mediante el buen ejemplo en sus actividades tem-
porales, tales como :Ia profesion u oficio, la politica, la vi-
da familiar, las actividades culturales, sociales, deportivas,
civicas, etc. En todas estas actividades los fieles gozan de
amplia libertad, dentro de los amplisimos Iimites de la en-
sefianza evangélica, y deben hacer sus propias opciones
usando. de -esa libertad y obrar en consecuencia con su
personal responsabilidad. (Cfr. Canon 227) '

Otros deberes pertenecen a determinados estados (co-
mo el de casado o célibe, sacerdote, religioso, etc.) o a pe-
culiares circunstancias (como las de quienes desempefian
un oficio eclesidstico, o son acusados en juicio, o han asu-
mido una obligacién etc.)

3. RESUMEN GENERAL

Lo que hemos expuesto en esta Parte, sobre la Ley de
Dios, se refiere a las normas de vida que el Sefior nos ha



324

dado para perfeccionar nuestra existencia y nuestra mis-
ma persona, conduciéndonos a la salvacion, al cielo que
nos tiene prometido.

El hombre al obedecer la Ley de Dios, encuentra la paz
y felicidad en este mundo y se prepara para la infinita y
eterna felicidad de la Gloria.

Las precisiones que el Sefior mismo ha querido darnos,
de su Ley, sea en el Antiguo Testamento o en la Nueva
Alianza (la Buena Nueva o Evangelio de Nuestro Sefor
Jesucristo), nos ayudan a conocer qué es [o que en cada
circunstancia debemos hacer porque agrada a Dios y nos
lleva a la salvacion.

La Moral, tutela los grandes valores: la Religion (1°.y
20, Mandamientos de la Ley de Dios); el trabajo (3°.
mandamiento); la autoridad (4°. mandamiento); la vida
(59. mandamiento); la castidad {6°.y 9°. mandamientos);
la justicia (7°. y 10°. mandamientos); la verdad (8°. man-
damientos). Pero todos estos valores se perfeccionan
por la caridad que es la maés alta y sublime de las virtudes,
de ‘modo “que también encierra’y comprende todos los
preceptos, como nos ensefi6 Nuestro Sefior: Amar a Dios
y amar al projimo.

Para vivir como Dios quiere que vivamos, El mismo nos
da todos los medios y auxilios. La gracia de Dios, nos co-
munica y nos da una participacion de la misma vida divi-
na y nos permite guardar los mandamientos, hacer obras
buenas y adquirir méritos para la vida eterna. Sin la gra-
cia no podemos agradar a Dios, pero con ella, podemos vi-
vir como hijos de Dios. El Sefior no nos niega nunca su
gracia y a nosotros nos toca pedirsela y disponernos hu-
mildemente a recibirla.

La oracién y los sacramentos juntamente con la morti-
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ficacion, constituyen los grandes medios para recibir,
guardar y acrecentar-la gracia de Dios y para, con ella,
obrar el bien y evitar el mal.

El cristiano debe. vivir su vida de union con Dios y de
servicio al préjimo, esforzandose por cumplir los deberes
propios de su estado, y alli debe desarrollar su vida de
oracion y encontrar los motivos de mortificacién.

De la Oracién y de los Sacramentos se trata en otras
Partes de esta obra.

PUNTOS PARA RECORDAR:

173. {Qué nos manda el quinto precepto de la Iglesia?

- El quinto precepto de la lglesia nos.manda ayudarla
en sus necesidades, pagando las ofrendas o prestacio-
nes establecidas para reconocer el supremo dominio
de Dios sobre todas las cosas, y participar en el man-
tenimiento. de la lIglesia con la responsabilidad de
quienes se sienten sus miembros integrantes.

174. iQué otros deberes generales tienen todos los fieles?

- Todos los fieles tenemos otros muchos deberes, co-
mo también derechos dentro de la Iglesia, pero po-
demos sefialar como muy importantes: Conservar y
difundir la Fe; mantener la unién o comunién de la
Iglesia; ejercitar el apostolado; vivir las normas littr-
gicas con el mayor respeto y amor; practicar y pro-
curar que se respete la justicia social y cumplir todos
los deberes del propio estado y condicion.

175. iCual es la mas alta de todas las virtudes?

- La mas alta de todas las virtudes es la caridad, que
nos hace amar a Dios sobre todas las cosas y al pré-
jimo como a nosotros mismos, por amor de Dios.
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176. iQué medios tenemos para cumplir la Ley de Dios?
- Para cumplir la Ley de Dios hemos de contar con su
gracia, que nos disponemos a recibir principalmente
con la oracién, la mortificacion y los sacramentos.
177. iQué alcanzamos, cumpliendo la Ley de Dios?
- Quien cumple la Ley de Dios vive en su gracia y ten-
dré la vida eterna en el cielo.

LECTURA:

“Reinar en el cielo es estar intimamente unido a Dios'y
a todos los santos con una sola voluntad, y ejercer todos
juntos un sélo y Gnico poder. Ama a Dios mas que a ti
mismo y ya empiezas a poseer lo que tendras perfecta-
mente en el cielo. Ponte de acuerdo con Dios y con los
hombres —con tal de que éstos no te aparten de Dios—y
empiezas ya a reinar con Dios y con todos los santos.
Pues en la-medida en que estés ahora de acuerdo-con la
voluntad de Dios y de los hombres, Dios y todos l6s san-
tos se conformaran con la tuya. -Por tanto, si quieres ser
rey en el cielo, ama a Dios y a los hombres como debes, y
mereceras ser lo que deseas’’. (San Anselmo, Carta 112).

ORACION:

“Madre del Redentor, virgen fecunda,
puerta del cielo siempre abierta,
estrella del mar,

ven-a librar al pueblo gue tropieza

y se.quiere levantar.

Ante la admiracion del cielo y tierra
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engendraste a tu santo Creador,
y permaneces siempre y virgen.
Recibe el saludo del éngel Gabriel,
y ten piedad de nosotros, pecadores”.
(Antifona del Breliario)

Ruega por nosotros, Santa Madre de Dios!



