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ADVERTENCIA

En el "Catecismo para la Familia" se resumieron las principales
ensefianzas de Su Santidad Juan Pablo 1) contenidas en la Exhortacion
Apostolica"FamiliarisConsortio", ademas de otros documentos pontificios.
Esta segunda parte de dicho Catecismo, resume la "Cartaa las Familias" del
mismo Santo Padre.

Muchos de los asuntos que se tratan en esta segunda parte, ya se
desarrollaron en laprimera, pero nos ha parecido oportuno insistir, como ha
insistido el Papa, dada su importanciay porque el estilo de la Carta a las
Familias, difiere en algo del propio del anterior documento; se podria decir
que la Carta es mas intima'y familiar.

Guayaquil, enero de 1995

+ Juan Larrea Holguin
Arzobispo de Guayaquil
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SEGUNDA PARTE: CARTA A LA FAMILIAS
1 EL HOMBRE ES EL CAMINO DE LA IGLESIA

El Papayadijo en la Enciclica "Redemptor hominis™ que el hombre
es el camino de la Iglesia, deseando referirse a las maltiples sendas por las
que el hombre camina y, al mismo tiempo, queria subrayar cuan vivo y
profundo es el deseo de la Iglesia de acompafiarle en recorrer los caminos de
su existencia terrena.

Entre los numerosos caminos, la familia es el primero y el mas
importante. Es un camino comin, aunque particular, Unico e irrepetible,
como irrepetible es todo hombre; un camino del cual no debe alejarse el ser
humano. En efecto, él viene al mundo normalmente en el seno de una
familia, y cuando ésta falta, se creaen la persona una carencia dolorosa. La
Iglesiaestajunto a quienes viven en semejantes situaciones porque conoce
el papel fundamental de la familia.

Cuando el hombre sale de la familia para realizar, a su vez, lapropia
vocacion, daorigen a unanueva familia. Entendemos, a veces, la familiaen
un sentido méas amplio, incluso refiriéndonos a la "familia humana".

La familia tiene su origen en el mismo amor con el que el Creador
abrazaal mundo creado. Y cuando nos da la prueba suprema de suamor es
cuando "tanto amé Dios al mundo que dio a su Hijo tnico" (Jn 3,16), y esto
lo hizo empezando por una familia, en la que eligié nacer y crecer. El
Redentortranscurri6 gran parte de su vidaocultaen Nazaret "sujeto™ a Maria,
su Madre, y a José, el carpintero. EIl misterio de la Encamacion del Verbo
esta, pues, en estrecha relacion con la familia.

Para recordar:
¢Como ha dispuesto Dios que venga el hombre a la vida?

- El camino normal para venir a lavida es la familia, constituida sobre el
matrimonio.
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¢Que ha hecho Dios para santificar la familia?

- El Hijo de Dios naci6 en el seno de una familia y vivié sometido a sus
padres, después, elevo el matrimonio a la categoria de sacramento.

Oracion:
Haz. Sefor, que apreciemos debidamente tu inmensa bondad al

habernos dado una familia y al haber santificado los hogares con el
sacramento del matrimonio. Amén.

2. NECESIDAD DE ORAR POR LAS FAMILIAS

Juan Pablo Il dirige la "Carta a las Familias™ confiando en que el amor
de Dios, por el cual entreg6 a su propio Hijo, hara que las destinatarias.
reciban este mensaje. Considera que las familias son la "célula vital de la
grande y universal ‘familia’ humana".

Laconsideracion de Dios como Padre universal y del Verbo encama-
do como Redentor de la humanidad, son la fuente de esta apertura universal
a todos los hombres, quienes debemos unimos en la oracion que comienza
con las hermosas palabras "Padre nuestro".

La oracion hace que el Hijo de Dios habite en medio de nosotros:
"Donde estan dos o tres reunidos en mi nombre, alli estoy yo en medio de
ellos" (Mt 18. 20). La Carta a las Familias quiere ser ante todo una suplica
a Cristo para que permanezca en cada familia y que todos podamos unimos
en la invocacion "Padre nuestro”

Es significativo que la oracion nos permite también conocemos a
nosotros mismos con mayorhondura. y esto se aplicaigualmente a lafamilia
que no solamente es célula fundamental de la sociedad, sino que también
tiene su propia subjetividad y se consolida cuando sus miembros invocan
juntos: "Padre nuestro™

La oracion refuerza la solidez y cohesion espiritual de la familia,
ayudando a que ella participe de la "fuerza" de Dios. En el rito del
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Matrimonio se implora al Sefior: "Infunde sobre ellos lagracia del Espiritu
Santo, a fin de que, en virtud de tu amor derramado en sus corazones,
permanezcan fieles a la alianza conyugal”. Es de esta "efusion del Espiritu
Santo" de donde brota el vigor interior de las familias, asi como la fuerza
capaz de unirlas en el amory en la verdad.

Para recordar:

¢Cudl es nuestro primer deber hacia la familia?

- Tenemos, en primer lugar, que rezar por las familias. El Papa nos reco-
mienda especialmente hacerlo con el "Padrenuestro”, oracion ensefiada
por Jesucristo.

(,De quién hemos de esperar ayuda para bien de la familia’

- Dios mismo es quien santifica las familias, las une y les da las gracias
necesarias.

Oracion:
Te suplicamos. Sefior, que bendigas nuestras familias, las unas y
santifiques con tu gracia. Amén.

3. LA FAMILIA CREADA A IMAGEN DE DIOS

Dios es el Autor de toda la creacion. Hizo cada ser. con su poder
omnipotente: "Hagase la luz" y la luz comenz6 a existir. Pero al crear al
hombre, parece como si entraraen consejo consigo mismo y dice: "Hagamos
al hombre a nuestra imagen y semejanza".

Lacreacion del hombre es, pues, muy distintade lade los demas seres,
porque el hombre -varén y mujer-, es "semejanza de Dios". Hay una
analogia, un parecido entre el hombre y los demas seres bioldgicos, pero la
diferencia es inmensa, porque el hombre estd hecho "a imagen y semejanza
de Dios",

Tal imagen y semejanza la descubrimos en que la humanidad fue
creadacomo "hombre y mujer", es decir, como una comunidad de personas
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unidas por el amor. Esta union de hombre y mujer refleja de alguna manera
la perfectisima unién de las Personas divinas.

Asu vez. laimagen y semejanza impresa en la naturaleza humana, es
el fundamento de la excelsa dignidad de la familia.

La dignidad y las cualidades de la familia no son, pues, algo
arbitrariamente establecido por el hombre, sino querido por Dios mismo, al
creamos "a su imagen y semejanza”.

Para recordar:

¢De qué depende la dignidad propia de la familia?

- Ladignidad propia del hombre y de la familia, derivade haber sido crea-
dos por Dios a su imagen y semejanza.

¢Puede el hombre desconocer o alterar esa dignidad de la familia?

- El' hombre no puede desconocer o alterar las disposiciones de Dios, y por
esto debe respetar ladignidad de lafamilia, con todas sus consecuencias.

Oracion:
Concédenos, Sefior, saber reconocer tu infinita bondad al habernos

creado atu imagen y semejanza, y que sepamos respetar ladignidad que has
dado a tus hijos y a la familia.

4. LA ALIANZA CONYUGAL

La familia ha sido siempre considerada como la expresion primeray
fundamental de lanaturaleza social del hombre. Enefecto, lafamiliaesuna
comunidad de personas, una comunién de un hombre y una mujer que se
entregan y aceptan mutuamente.

Jesucristo afirmé: "De maneraque yano son dos, sino unasolacarne.
Pues bien, lo que Dios uni6, no lo separe el hombre" (Mt 19, 6).

El Hijo de Dios nos revel6 asi el contenido normativo de esta realidad
que existia "desde el principio” (Mt 19, 8), pero que El confirmé y elevo a
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una dignidad superior. Reafirm6, por tanto, el caracter indisoluble del
matrimonio, el cual es el fundamento del bien comdn de la familia.

Ahorabien, esta Comunion, se dirige a laprocreacion: a la paternidad
y la maternidad, tal como las quiere Dios.

Los hijos deben consolidar la alianza de los padres, en la cual ellos
deben profundizar y enriquecer su sentido. Si no es asi, sera signo de que
triunfa el egoismo, que dafa, desvirtia profundamente el amor.

Los cényuges deben acrecentar continuamente su amor, su alianza,
acudiendo a la oracion para que el Espiritu Santo derrame en sus corazones
la caridad de Cristo.

(Cfr.No. 7de la Carta a las Familias).

Para recordar:
¢ Qué es el matrimonio?

- El matrimonio es una comunidad de un hombre y una mujer que se en-
tregany aceptan mutuamente paraamarse, vivir juntosy procrear, unidos
toda la vida.

¢Qué hizo Jesucristo con el matrimonio?

- El matrimonio, que existiadesde el principio, fue elevado por Jesucristo
a la categoria de sacramento de la Nueva Alianza.

¢Qué relacion hay entre el matrimonio y los hijos?

- El'matrimonio se dirige a laprocreacion. Los hijos consolidan laalianza
de los cdnyuges. Padres e hijos deben ayudarse para llegar hasta Dios.

Oracion:

Sefior, que has santificado el matrimonio, concédenos que todas las
familias permanezcan unidas en tu amory tu gracia, respetando tu santa ley.
Amén.
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5. UNIDAD DE LOS DOS

Solamente las personas son capaces de comprometerse para toda la
vida, de entregarse plenay libremente, para vivir en total "comunion”.

Esta comunion de personas se realiza en el matrimonio, y deriva del
misterio de laTrinidad Santisima. Surge del misterio de Dios, perfectamen-
te Uno, en la Trinidad de las Personas divinas.

El hombre y la mujer en el matrimonio se unen entre si tan estrecha-
mente que vienen a ser -segun el libro del Génesis- "unasola carne™ (Gen 2,
24).

La unién "en una sola carne" debe realizarse en la verdad y el amor,

poniendo asi de relieve lamadurez propiade las personas creadas a laimagen
de Dios.

La familia que nace de estaunidn basa su solidez interior en laalianza
entre los esposos, que Cristo elevé a Sacramento.

Sin embargo, su unidad, en vez de encerrarlos en si mismos, los abre

a una nueva vida, a una nueva persona. Como padres, seran capaces de dar

vida a un ser semejante a ellos y, mas adn, con la "imagen y semejanza de
Dios".

(Cfr. Cartaa las Familias No. 8)

Para recordar:

¢Es posible comprometerse para toda la vida, libremente?

- Lapersona humana es capaz de usar su libertad y comprometerse para
toda la vida, al hacerlo decide con libertad y conforme a su propia dig-
nidad.

¢Cémo es la unién del hombre y la mujer en el matrimonio?

- Launién del hombre y lamujer en el matrimonio estan plena que, segin
la Biblia, vienen a formar "una sola carne".

Esta unidn estrechisima ¢separa los conyuges de las demas personas?
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- Launién matrimonial no encierra a los conyuges en si mismos, sino que
los abre a una nueva vida, a cada hijo, y no los separa de los demas.

Oracion:

Concede. Sefior, a los conyuges cristianos el saber apreciar la intima
unién que les une para toda la vida, la dignidad del sacramento del
matrimonio y la felicidad de recibira los hijos, imagen y semejanzadeDios.
Amén.

6. GENEALOGIA DE LA PERSONA

Al afirmar que los esposos, en cuanto padres, son colaboradores de
Dios Creador en laconcepcidn y generacion de un nuevo ser humano, no nos
referimos sélo al aspecto bioldgico: queremos subrayar mas bien que en la
paternidad y maternidad humanas Dios mismo esta presente de un modo
diverso de como lo esta en cualquier otra generacion. En efecto, solamente
de Dios puede provenir aquella "imagen y semejanza™ propia del ser
humano

Como afirma el Concilio, el hombre es la "Unica criatura en la tierra
alaque Dios haamado por si misma". El origen del hombre no se debe s6lo
a las leyes de la biologia, sino directamente a la voluntad creadora de Dios:
voluntad que llega hasta la genealogia de los hijos e hijas de las familias
humanas. Dios "haamado" al hombre desde el principio y lo sigue amando
en cada concepcidn y nacimiento.

Los padres, ante un nuevo ser humano, tienen o deberian tener plena
conciencia de que Dios "ama" a cada hombre concreto "por si mismo". El
amorde Dios, lo destina paralafelicidad perfectadelcielo.y es independien-
te de las cualidades fisicas del individuo.

Dios ama absolutamente atodo hombre, lo mismo si son sanos que si
son enfermos o0 minusvalidos. El hombre tiene vocacion fundamental de ser
hombre a plenitud y de llegar a su destino de perfecta felicidad en el cielo.
La vocacion humana, estd méas alld de los limites del tiempo. Por esto
mismo, el hombre no puede hallar lacompleta felicidad en nada creado, sino
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en Dios mismo. La genealogia del hombre esta, asi, radicada en Dios y
destinada a la eternidad.

Para recordar:

¢Quiere Dios a cada persona concreta?

- Efectivamente, Dios amaa cada personay desde toda laeternidad ha dis-
puesto que vengaa laexistencia paraque seaplenamente feliz en el cielo.

¢Ama también Dios a los enfermos y minusvalidos?

- Diosamaatodos los hombres, a quienes ha hecho hijos suyos, a su ima-
gen y semejanza, independientemente de su salud o enfermedad, de su
perfeccion o imperfeccion fisica.

¢Puede hallar el hombre la felicidad fuera de Dios?

- El hombre, que viene de Dios y esta destinado a volver a El, no puede
hallar la felicidad fuera de Dios o contra El.

Oracion:

T e pedimos. Sefior, saber reconocer en cada persona Tu propia imagen
y semejanza y apreciar al pr6jimo por esta razon y no por sus cualidades o
defectos. Amén.

7. EL BIEN COMUN DEL MATRIMONIO
Y DE LA FAMILIA

El consentimiento matrimonial define y hace estable el bien que es
comun al matrimonioy a lafamilia. Este consiste fundamentalmente en la
fidelidad de los cényuges y en la procreacion de los hijos.

De ese compromiso son testigos quienes participan en el rito, ellos
representan, en cierto modo, la Iglesiay la sociedad, ambitos vitales de la
nueva familia.

Las palabras del consentimiento matrimonial definen lo que constitu-
ye el bien comun de la parejay de la familia. Ante todo, el bien comdn de
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los esposos, que es el amor, la fidelidad, la honra, la duracion de la unién
hasta la muerte: "todos los dias de mi vida".

El bien de ambos, es también de cada uno y debe serlo para los hijos.
El bien comun, a lavez que une a las personas asegura el bien de cada una.

Las palabras del consentimiento expresan, pues, lo que constituye el
bien comun de los esposos y lo que debe ser el bien comdn de lafutura
familia. Paraponerloenevidencia, lalglesiales preguntasi estan dispuestos
a recibir y a educar cristianamente a.los hijos que Dios les conceda.

Lapreguntasobre los hijosy sueducacién estd vinculada estrictamen-
te eon el consentimiento matrimonial, con la promesa de amor, de respeto
conyugal y fidelidad hasta la muerte. La acogida y educacion de los hijos
estan condicionadas por el cumplimiento de ese compromiso.

Laoracion de los conyuges y de toda la familiadebe inspirarse en este
bien comln que hay que conservary acrecentar con laayuda de Dios. Enesta
oracion de la familia, se vive la solidaridad de las generaciones: los unos
piden por los otros, estén vivos o difuntos

¢Es preciso salvar esta solidaridad de las generaciones, hoy dia
comprometida adn por las dificultades de una vivienda adecuada. Sin
embargo, superando todo obstaculo, es preciso que la familia sientay viva
la unién de las sucesivas generaciones, para compartir su bien comun.

El empefio serio por vivir el bien comin de la familia, es lamanerade
entregarse verdaderamente, esta es la sincera entrega de si mismo.

(Cfr. Carta a las Familias No. 10)

Para recordar:
¢En qué consiste el bien comin del matrimonio?

- El bien comin del matrimonio consiste en lafidelidad y amor paratoda
laviday en los hijos.
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¢El consentimiento matrimonial comprende también la aceptacion de los

hijos?

- Asi es. al aceptarse los esposos mutuamente, también se comprometen
a recibir y educar a los hijos que Dios les dé.

¢Como se conservay acrecienta el bien comun del matrimonio?

- Paraconservary acrecentar el bien comun del matrimonio, los conyuges
deben recurrir a laoracion. Laoracidn une a los miembros de la familia
y a las sucesivas generaciones.

Oracion:
Te damos gracias. Dios nuestro, porque has querido que los esposos

vivan toda la vida en perfecta fidelidad mutua, creciendo y siendo fecundos
en el amor. Amén.

8. LA ENTREGA SINCERA DE SI MISMO

El Concilio, al afirmarque el hombre es la Unicacriaturasobre latierra
amada por Dios por si misma, dice a continuacion que él "no puede
encontrarse plenamente a si mismo sino en laentrega sincerade si mismo".
No hay aqui contradiccion, sino la maravillosa paradoja de la existencia
humana: una existencia llamada a servir la verdad en el amor.

Laentrega de la persona exige, por su naturaleza, que sea duraderae
irrevocable. Laindisolubilidad del matrimonio deriva primariamente de la
esenciade esaentrega, que és de personaapersona. Unaentregatotal, plena,
que no puede compararse con ninguna venta. El precio de la personaes la
Sangre de Cristo, que derram6 para redimimos a todos, y ese precio es de
valor infinito.

Cuando los que se han unido paratodala vida, transmiten laexistencia
a un hijo, cuando viene al mundo una nueva persona, este valor infinito se
hace nuevamente presente.



CATECISMOPARA LA FAMILIA I

El hijo actualiza la entrega total de cada uno de los padres y realizael
bien comun de la familia.

A veces los conyuges no aprecian el bien que significa el hijo y por
egoismo no desean tenerlo. No consideran que el hombre vivo es "lagloria
de Dios", que todo el que viene a este mundo, ha sido eternamente deseado
por Dios y esta destinado a vivir en perfecta felicidad en comunién con Dios
en el cielo. Si se miran asi las realidades, con la luz de la fe, entonces se
aprecia debidamente el gran bien de la procreacion.

El nuevo hombre, el hijo, concreta el bien com(n de la nacién, pero
aln mas, de lafamilia. Y en ella, encuentrael medio adecuado paraafirmar
su personalidad, desarrollarse plenamente y resguardar su propia dignidad.

La fidelidad de los padres a su entrega reciproca, asegura a los hijos
el bien comdn al que tienen derecho.

Laentregasincerade si mismo, constituye, portanto el gran bien para
los padres y para los hijos. También beneficia a la sociedad entera. En
consecuencia, es preciso robustecer y garantizar esaentrega sin condiciones
y paratoda la vida, y cuanto pudiera debilitarla, dafia a las personas, dafia a
la familia, dafia a los hijos y a la sociedad entera.

(Cfr, Carta a las Familias, No. 11).

Para recordar:
¢ Qué consecuencias se siguen de la entrega total de los cdnyuges?

- Estaentregatotal de verdadero amor, afianza la unién de los conyuges de
modo que nada sino la muerte pueda separarlos y les compromete tam-
bién ante los hijos que Dios les dé.

¢Coémo deben ser recibidos los hijos dentro del matrimonio ?

- Hay que considerar que cada persona es querida directamente por Dios
y que para los padres, los hijos son un gran bien, asi como son el bien
comun de la familiay la sociedad.
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Oracién:

Te damos gracias y bendecimos tu nombre, Sefior, porque has dado
al hombrey lamujerel don de transmitir laviday santificas el amorhumano
con el bien inestimable de los hijos.

9. PATERNIDAD Y MATERNIDAD RESPONSABLES

Este temaha sido ampliamente tratado por el Concilio Vaticano I, en
laEnciclica"Humanae vitae" de Paulo VI, porel Sinodo de Obispos de 1980,
por el actual Papaen la Exhortacion Apostélica "Familiaris consortio” y en
innumerables otros documentos. Entodas las expresiones del magisterio de
la Iglesia se mantiene invariable la doctrina, porque ésta simplemente no
puede cambiar.

El Magisterio no es ajeno a los "signos de los tiempos”. Muy por el
contrario, continuamente toma en consideracion las necesidades apremian-
tes del mundo contemporaneo. Precisamente porque hay un gran desprecio
a lavida, porque no se quiere reconocer la altisima dignidad de la persona
humana, la santidad del amory del matrimonio, portodo esto, el Magisterio
de la Iglesia tiene que insistir en la doctrina, que no agrada a algunos, pero
que expresa la verdad ensefiada por Dios e inscrita en la misma naturaleza
del hombre y la mujer.

Segun estadoctrinainvariable, laentregaplenade los cdnyuges tiene
unadoble significacion o naturaleza, de modo que no se puede separar 16 que
constituye la perfecta unién del hombre y la mujer. Esta entrega por la que
"se hacen los dos una sola carne™ tiene a la vez una dimension unitivay una
dimension procreadva. No se puede separar lo uno.de lo otro: las dos
significaciones o dimensiones deben respetarse. Proceder de otra manera,
es despreciar ladignidad de lapersonay dafar la plenitud de la entrega, que
solamente la persona puede realizar conformé a la naturaleza.

Algunos piensan que la Iglesia, al sostener invariablemente la doctrina
moral, puede "perder popularidad” 6 alejar a algunas personas. Pero la
Iglesia no tiene que agradar a los hombres sino a Dios y cumplir su misién



CATECISMO PARA LA FAMILIA 11

con fidelidad. Porotraparte, cadavez son mas los cientificos y los hombres
y mujeres de buen sentido que reconocen en la postura de firme defensa de
la verdad, la mejor manera de resguardar la dignidad humanay la civiliza-
cion.

Los conyuges que viven su entrega reciproca, tienen que asumir la
responsabilidad de la nueva vida que pueden suscitar. Si efectivamente
surge la nueva existencia, ellos naturalmente estan llamados a proteger a la
criatura que es "imagen y semejanza de Dios" desde el primer instante. Si
no se aceptara esta responsabilidad,-se estaria despreciando la dignidad de
la persona, se estaria destruyendo el sentido profundo de la "entrega mutua
y total", es decir, del amor mismo.

Lapersonajamas ha de ser considerada un medio paraalcanzar un fin;
jamas, sobre todo, un medio de placer. Lapersonaesy debe ser sélo el fin
de todo acto. Solamente entonces la accion corresponde a la verdadera

dignidad de la persona.
(Cfr. Carta a las Familias No. 12)

Para recordar:

¢Pueden separarse los dos aspectos propios de la unién conyugal?

- Launion conyugal, a la vez, hace de los conyuges "una sola carne", es
decir, los une plenamente en el amor, y al mismo tiempo tiende a originar
unanueva vida; estas dos finalidades no pueden separarse arbitrariamen
te, pues seria ir contra la ley de Dios.

¢No convendria que la Iglesia cambie su doctrina, para atraer mas a los

fieles?

- Lalglesia no puede cambiar una doctrina que no es suya, que no ha in-
ventado ningtn hombre, sino que es dada por Dios. La fidelidad a esta
doctrinatrae consigo innumerables beneficios para la humanidad, aun
que haya personas que no la entiendan o se resistan a ella.

Oracion:
Concede, Sefior, tu gracia a los conyuges para que sepan respetar tu
santa ley y encuentren en su unién intimaun modo de creceren el amory de
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ser padres fecundos, que reciben los hijos con agradecimiento y felicidad.
Amén.

10. DOS CIVILIZACIONES

La familia constituye la base de lo que Paulo VI califico como
~civilizacion del amor”.

Lacivilizacién del amor se fundamenta en la revelacion de que"Dios
esamor", como dice San Juan (la. Jn 4.8), y esta expresado admirablemente
por San Pablo en el himno a la caridad (la. Cor. 13).

No hay verdadero amor sin laconcienciade que"Dios es Amor" y de
que el hombre es la nica criatura que Dios haamado por si misma. De aqui
deriva el que la entrega sincera de si mismo, constituye la esencia del amor.
Sin estos conceptos no hay "comunion de personas” ni familia, ni civiliza-
cion del amor.

Ahora se manifiesta otra civilizaciéon o "anticivilizacién", que no
apreciaa la persona sino las cosas. De aqui, el utilitarismo y el hedonismo,
que subordinan la persona humana al lucro, a la ganancia o aumento de
riqueza, al mero placeregoista. Estacivilizacion no reconoce la verdad, sino
que se engafia con un materialismo que mutila la realidad de la creacion.

Solamente sobre la base de la verdad respecto de la libertad y la
dignidad de las personas, el matrimonio y la familia recuperan su esplendor
y se puede edificar la civilizacion del amor.

Si por el contrario, dejamos triunfar a las corrientes utilitaristas,
egoistas, contrarias al aprecio de lapersonay de la vida, entonces, el aborto,
el desprecio de los hijos, la fragilidad del matrimonio y la inestabilidad,
destruiran la familiay la civilizacion, porque se habré& negado el amor.

Para recordar:
¢ Cudl es el fundamento de la "“civilizacion del amor"?



CATECISMOPARA LA FAMILIA I

- El fundamento de la civilizacién del amor consiste en creer que Dios es
amory que lapesona humanaes el Gnico seramado por Dios por si mis-
mo. De aqui derivaque laentrega sincerade si mismo constituye la esen-
cia del amor.

¢Qué se opone radicalmente a estos conceptos?
- Lacivilizacién de la muerte se opone del modo més radical, exaltando el \

egoismo, lamerabusquedadel placer, el interés econémicoy desprecian-
do la procreacion y los hijos.

Oracion:

Te adoramos, Sefior, fuente de todo bien, origen de la vida. Creador
y Padre lleno de bondad, que has hecho participar a los hombres en tu
inmensa caridad y les has llamado a propagar la vida. Amén.

11. EL AMOR ES EXIGENTE

El amor, al que el Apdstol San Pablo dedic6 un himno en la primera
Carta a los Corintios -amor paciente, servicial, y que lo soporta todo-, es
ciertamente exigente.

Es necesario que los hombres de hoy descubran este amor exigente,
segln la medida de Cristo. Fue el Hijo de Dios, quien establecié que sus
discipulos debian distinguirse precisamente por una caridad semejante a la
suya, y su amor le llevé a dar la vida por sus amigos.

El amor asi entendido, como entregagenerosa, sin reservasy llenade
sacrificio, constituye el verdadero fundamento de la familia.

Los peligros que amenazan al amor, constituyen también unaamena-
zacontralafamilia. Piénsese ante todo en el egoismo,anivel individual y de
pareja, 0, en un &mbito mas amplio, de clase o de nacion. EIl egoismo se
opone radicalmente a la civilizacién del amor.

El egoismo pretende unalibertad sin responsabilidady sin limites. En
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En tanto que la verdadera libertad supone entrega generosa de uno mismoy
supone una disciplina interior de la entrega.

Aqui se aprecia la diferencia entre individualismo -egoista-, y perso-
nalismo -responsable y generoso-.

Por esto se opone a la civilizacion del amor el "amor libre", que esta
impregnado de egoismo y de irresponsabilidad. Este no piensa en el
verdadero bien de la pareja y mucho menos, de los hijos. EIl amor libre
ocasiona mil tremendas tragedias, entre otras, las de abandonos y de
"huérfanos de padres vivos".

El auténtico amor, en cambio, es responsable y también sabe perdonar
y pedir perdon. En el sacramento de la Penitenciase halla el perdon de Dios
y la gracia para perdonar.

Todo esto nos hace considerar lo importante que es rezar por las
familias, para que constituidas con verdadero amor, superen los egoismos y
den ejemplo de auténtico amor.

Para recordar:

¢;Basta cualquier amor para fundamentar la familia y la civilizacion del
amor?

- Solo el verdadero amor, la caridad que imita a Jesucristo y que es exi-
gente, puede ser el verdadero fundamento de la familia.

¢Es compatible la irresponsabilidad con el verdadero amor?

- No hay verdadero amor sin sentido de responsabilidad, por eso el llama-
do "amor libre" es lanegacion mas absoluta del verdadero amor, y todo
egoismo dafia al amor.

¢Se convierten en impecables quienes se aman de verdad?

- Aunque existaverdadero amor, esto no significaque las personas se con-
viertan en impecables, y por eso, deben saber perdonarse y deben acudir
al perddn de Dios en el sacramento de la penitencia. Tienen, ademas, la
oracion para alcanzar la gracia de superar sus miserias y deficiencias.
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Oracion:

Concédenos. Sefior, comprender que el amor es exigente, que trae
consigo el sentido de responsabilidad y que solamente podemos vivirlo con
el auxilio de tu gracia. Amén.

12. HONRA A TU PADRE Y A TU MADRE

El cuarto mandamiento establece la base de la cohesion interna de la
familia: el principio de la solidaridad, el respeto y el amor mutuo.

De modo directo el mandamiento se refiere a la "honra", pero implica
también el amor y la solidaridad se hace ¢on ambos valores.

Los hijos deben honrar a sus padres porque ellos representan a Dios
en el hogar, de modo que el cuarto mandamiento resulta como una prolon-
gacion del primero, que ordena amar a Dios sobre todas las cosas. Los
padres, como representantes de Dios han sido el instrumento para que los
hijos vengan al mundo, y sus cuidados los conservan en laviday les permiten
el desarrollo adecuado de su persona.

El cuarto mandamiento surge como una necesidad de gratitud y
también como unaexigenciade lavida social, de cualquier vidacomunitaria,
porque la familia es el fundamento de toda sociedad.

Aungue se ordenadirectamente a los hijos que "honren a sus padres”,
también los padres tienen que honrar a los hijos. Lahonra solamente puede
ser reciproca, en la intima unién familiar. Si faltara por parte de los padres
el debido ejemplo y moralidad, estarian deshonrando a los hijos y dificil-
mente podridn ser honrados por ellos.

Como toda sociedad se basaen las familias, el debido mantenimiento
de lahonra familiar repercute en el bienestar social general. Aun la sociedad
universal necesitade la debida honra eh el seno dé las familias. Lapazy los
demas bienes sociales surgen de la raiz familiar.

Por esto, cuando se descompone la familia, cuando triunfaen ellael
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egoismo, cuando se desprecia la vida o la dignidad de las personas, la
sociedad enterase enfermay vaa laruina. Es preciso recomponer las familias
parasalvar las sociedades mayores. Es dificil, pero posible con lagraciade
"Diosy Padre de Nuestro Sefior Jesucristo, de quien procede toda paternidad
(y maternidad) en el mundo” (cfr. Ef 3, 14-15).

Para recordar:
¢Qué prescribe el cuarto mandamiento de la Ley de Dios?

- El cuarto mandamiento ordena "honrar padre y madre", este precepto im-
plica también el amor a los padres.

Reciprocamente ¢deben los padres honrar a los hijos?

- Efectivamente, el precepto de Dios ordena indirectamente que los padres
honren a sus hijos y les amen.

¢ Qué efecto produce este amor en la sociedad?

- El amory respeto mutuo de padres ¢ hijos, da cohesion a la familiay a
toda la sociedad. Si no se viven bien estos deberes, se descompone la
sociedad entera.

Oracion:

Enséfianos, Sefior, a imitar el amor y respeto mutuo que vivié la
Sagrada Familia. Amén.

13. LA EDUCACION

Para comprender lo que es la educacién, hay que recordar dos
verdades fundamentales. La primera, que el hombre esta llamado a viviren
la verdad y en el amor. Lasegunda, que cada hombre se realiza mediante la
entrega sincera de si mismo.

Estas verdades cuentan tanto parael que educacomo paraquienes son
educados. El educador "engendra”, en sentido espiritual y ejercitaun valioso
apostolado.
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Los padres comienzan a realizar esta tarea desde la concepcion.
Durante lagestacién lamadre influye directamente en su criatura, no sélo en
el aspecto bioldgico, sino condicionando en cierto modo toda su personali-
dad futura. A su vez, recibe un influjo de la nueva vida que se forma en sus
entrafias. El padre debe colaborar responsablemente ofreciendo sus cuidados
y apoyo durante el embarazo.

Para la "civilizacion del amor" es esencial que el hombre sienta la
maternidad de lamujer. suesposa, como unaentrega. Ambos, padre y madre,
deben entregarse al hijo, hacer esta "dadiva" de humanidad. Esto es valido
también en el caso de nifios marcados por limitaciones fisicas o psiquicas:
en tales casos, alin se requiere una mayor entrega y ésta adquiere también
dimensiones de mas alto valor educativo y ejemplar

Los padres viven juntamente con la entrega de su humanidad, el
sentido del respeto hacia el hijo: aquella reciprocidad exigida por el cuarto
mandamiento que obliga a los hijos a respetar a sus padres.

También otros miembros de la familia tienen un quehacer en la
educacion, principalmente los abuelos, y ellos a su vez reciben de los nietos
nuevos motivos para vivir, para entregarse.

La familia es, pues, la primera e insustituible educadora, pero no
puede realizar por si solatoda la tarea educativa. Por esto debe contar con
la ayuda del Estado y de la Iglesia, que ejercitan su misién en el campo
educativo de modo subsidiario.

El proceso educativo debe llegar a formar la madurez del sujeto, de
modo que el mismo pueda continuar con la "autoeducacion".

La Iglesia tiene un papel especifico que desempefiar, no solo en el
aspecto religioso-moral, sino en la integridad del desarrollo de la persona
junto con lamisma Iglesia. Esta labor se desarrolla en intima colaboracion
con la familia, "iglesia doméstica", y debe desembocar en la formacion de
un sentido apostolico. Ademas, un punto muy importante consiste en el
descubrimiento y el afianzamiento de la vocacién y, en particular, en la
preparacion para la vida matrimonial.
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Se perfecciona la educacion con la adquisicion del sentido de solida-
ridad que debe unir a las familias, de modo que se complementen recipro-
camente en la tarea comudn de educar.

No resulta facil cumplir estos ideales educativos, pero las familias
pueden alcanzar, con la oracion, las gracias del Sefior para cumplir
competentemente sus tareas.

Para recordar:
¢Quiénes estan obligados a educar? .

- Laobligacion, y el correspondiente derecho, de educar corresponde a los
padres: quienes han sido instrumento paratransmitir la vida deben tam-
bién transmitir la cultura.

¢Esta sola la familia en la obra educativa?

- Lafamilia debe ser ayudada por la Iglesia y por el Estado para su labor
educativa.

¢A qué tiende la educacion?

- Laeducacion debe capacitar al sujeto para llegar a su plena madurez,
autoeducarse, descubrir su vocacion y seguirlay cumplir todos sus debe-
res hacia la sociedad, hacia el préjimo y hacia Dios.

Oracion:
Maestro divino, concede a las familias tu gracia para que eduquen

integralmente a los hijos, con sentido cristiano, ayudadas debidamente por
la Iglesiay el Estado. Amén.

14. FAMILIA Y SOCIEDAD

Lafamiliaes lacomunidad de personas mas pequefias, la "célula” de
la sociedad, y, como tal, una institucién fundamental.

La sociedad tiene que reconocer la identidad de la familia, aceptar su
naturaleza de sujeto social y respetar sus derechos.
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Ante todo, la sociedad debe aceptar la realidad del matrimonio, tal
como es segun el Derecho Natural y como fundamento de la familia: alianza
por la que el varén y la mujer constituyen entre si un consorcio de toda la
vida,ordenado por su misma indole natural al bien de los conyuges y a la
generacion y educacion de la prole.

Lasociedad no puede reconocer otras uniones interpersonales que no
respondan aestas condiciones. No se puede correrel riesgode un permisivismo
en cuestiones de fondo relacionadas con la esencia del matrimonio y la
familia.

La familia, como comunidad de amor y de vida, posee una cierta
"soberania™ y también tiene sus condicionamientos; esto determina que la
Nacion y el Estado, deban respetar los derechos de la familia.

Esos derechos estan intimamente vinculados con los "derechos del
hombre", pero no son una mera suma de los derechos de las personas que
componen la familia. Los fines de la familia, exigen que se le reconozca su
propia funcion, esa especie de "soberania". De aqui deriva la funcion
supletoria o subsidiaria del Estado: debe respetar lo que la familia puede
realizar por si misma, y debe completar, estimular y ayudar a las familias
para que cumplan su mision.

El principio de subsidiaridad tiene especial aplicacion en el campo de
laeducaciony de lacultura. El Estado debe apreciar el primario derecho de
lafamilia en estos campos y facilitarel ejercicio de los derechos, completan-
do y ayudando a su mayor perfeccionamiento.

Un problema muy grave, en el que el Estado tiene una arduatarea, es
el del desempleo. Se requiere poner todos los medios para que las familias
tengan los medios econdémicos adecuados, a partir del trabajo de sus
miembros.

A proposito de trabajo, el Estado debe reconocer el valor del trabajo
de la mujer en el hogary el especifico trabajo de la maternidad, que lleva
consigo enorme y prolongado esfuerzo. Todo esto debe valorarse también
econémicamente y recompensarse con equidad.
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Una Nacion verdaderamente soberana y espiritualmente fuerte esta
formada siempre por familias fuertes, conscientes de su vocacion y de su
misidn en la historia. Lasociedad debe, pues, contribuir al sano desenvol-
vimiento de las familias, reconocer sus derechos y estimular el cumplimien-
to de sus deberes.

Para recordar:
¢ Tiene derechos la familia, frente a la sociedad))

- La familiaes lacélula fundamental de lasociedad y sus derechos son
primarios, anteriores a los del Estado, y como tales deben ser respetados
y protegidos.

¢Se puede equiparar al matrimonio, alguna otra forma de unidad familiar?

- Seriaun gravisimo errory un dafio social incalculable, el de poner en pla-
no de igualdad con el matrimonio, otras uniones interpersonales no con-
formes con el Derecho Natural.

(,En qué aspectos debe principalmente ayudar el Estado a las familiasO

- El Estado debe sobre todo ayudar a las familias en su labor educativa, en
la consecucion de empleo adecuado, en el reconocimiento del valor del
trabajo en el hogary en todo lo que robustezca la unidad familiar.

Oracion:
Haz. Sefior, que todos los Estados del mundo reconozcan los derechos
de la familia, la protejan y ayuden en el cumplimiento de sus fines. Amén.

15. ENCANA DE GALILEA

Asumamos con optimismo las graves responsabilidades de salvara la
familiay a su fundamento, el matrimonio. Podemos y debemos hacerlo con
la confianza de que "El esposo (Jesucristo) esta con nosotros".

Quiso Jests comenzar su manifestacion al mundo y laobra redentora,
asistiendo atinas bodas, en las que obro su primer milagro. Aquellatransfor-
macion del aguaen vino, anunciaba, no solamente el poder omnipotente que
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domina la naturaleza por El creada, sino también la voluntad de cambiar
profundamente el estado del mundo, a partir del corazén del hombre.

Cristo es el heraldo de la verdad, de la verdad divina sobre el
matrimonio, que perfeccionaba inmensamente cuanto habian vivido los
judios hasta entonces. La Ley dada por Dios a través de Moisés fue
perfeccionada por el Hijo de Dios que restablecid el plan divino existente
desde el principio: el matrimonio Unico e indisoluble, que dignifica incom-
parablemente el amor humano.

Las exigencias profundas y radicales que establece el Sefior, son en
bien de la humanidad, obra de su infinita bondad que quiere nuestra
felicidad. La familia como la quiere Dios, se convierte en camino de viday
de santidad, pero también de felicidad humana, de dignidad humana.

El matrimonio es la vocacion mas general de las personas. Todos
estamos llamados a la santidad y la mayor parte han de alcanzar esa
santificacion viviendo debidamente las obligaciones propias del estado de
casados.

El matrimohio,elevado por Jesucristo a la dignidad y categoria de
sacramento, proporciona los medios sobrenaturales adecuados para que los
conyuges se santifiquen, y no con unasantidad de segundo orden, sino, como
ha de aspirar todo bautizado, la mas alta posible.

El Papa nos recuerda la fuerza divina que se nos da mediante los
sacramentos: con el bautismo nos incorporamos a Cristo: la confirmacion
perfeccionaesa unién intimacon el Redentor y nos da los dones del Espiritu
Santo: con la penitencia o confesion restablecemos la vida del alma, nos
levantamos cuantas veces hayamos caido: la Eucaristia llevalavidacristiana
a su mayor perfeccion alimentandola con el Cuerpo y la Sangre de Cristo.
El mismo matrimonio proporciona a lo largo de la vida otras gracias para
cumplir debidamente los deberes conyugales. La uncion de los enfermos
reconforta en las debilidades y el orden sagrado provea a la Iglesia de
Ministros que, en nombre de Jesucristo contintan la labor del Buen Pastor.
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Tenemos, pues, muchas ayudas divinasy, si buscamos la intimidad
con Cristo a través de la oracion y los sacramentos, la vida cristiana en
familia serd auténtico camino de santidad.

Con valentia, sin temores, los padres han de emprender en la amabi-
lisima tarea de formar a sus hijos. La educacién en el hogar es la mas
importante e insustituible. El Maestro divino les ayudard, si ponen los
medios, para lograr reproducir en sus hijos la imagen de Dios.

Para recordar:
¢Qué hizo Jesls en las bodas de Cana?

- Transformd el agua en vino, para demostrar su poder omnipotente y
anunciar que venia a cambiar profundamente al hombre.

¢Qué cambid JesUs en el matrimonio?

- Jesucristo eleyd el matrimonio a la categoria de sacramento, haciéndolo
asi un instrumento de santidad.

¢ Qué consecuencias tiene el caracter sacramental del matrimonio?

- El carécter sacramental perfecciona la unién de los cényuges haciéndola

absolutamente indisoluble, y proporciona los medios espirituales para
vivir mas perfectamente los fines del matrimonio.

Oracion:

Sefior que has reformado admirablemente la familia, dando al matri-
monio la dignidad de sacramento, concédenos santificar nuestra vida cum-
pliendo los deberes propios de nuestro estado. Amén.

16» EL GRAN MISTERIO
San Pablo se refiere al matrimonio y la vida familiar como "gran
misterio, en Cristo y la Iglesia”, con lo que quiere expresar que el amor
conyugal tiene su origen y su modelo en la unién inefable del Verbo con la

humanidad.

La encamacion es, efectivamente, el "gran misterio”, alcanzable
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Unicamente con la luz de la fe y que permanece absolutamente extrafio para
una mentalidad racionalista.

Por la revelacién conocemos que el amor de Dios ha llegado hasta "el
extremao", de entregar a su propio Hijo eterno, para la salvacion del mundo.
Cristo vino al mundo, asumi6 la naturaleza humana, para salvar a todo
hombre. ElI amor esponsal que une Cristo con su lglesia, es el principio y
fundamento del amor que hace de los dos esposos "una sola came", una
realidad indivisible.

Cristo consolid6 con la "Nueva y eterna Alianza", la union esponsal
que ya existia entre Dios y los hombres. Este perfeccionamiento se verifica
mediante laencamacién en lavidade Cristo, y pormedio de los sacramentos
a lo largo de la historia. Los hombres recibimos el fruto de la encamacion
mediante los sacramentos fundamentalmente.

La familia resulta por esto un "gran misterio"”, en cuanto recibe toda
su fuerza unificadora, d*l amor de Cristo a la Iglesia. Cada familia -Iglesia
doméstica-, manifiesta ese amor esponsal de Cristo. El vinculo que une a los
esposos tiene la fuerza, la permanencia, laindisolubilidad, propios del amor
de Cristo a la Iglesia.

No se puede comprender plenamente la dignidad, las exigencias
propias del matrimonio cristiano, si no se acepta por la fe el "gran misterio"
de la encamacion y de la fuerza unificadora de Cristo.

Por el contrario, iluminados por la revelacion, aceptando el "gran
misterio", comprendemos también las consecuencias éticas de él. San Pablo
da gran fuerza al contenido ético del "gran misterio”, en la epistola a los
efesios, sefialando las exigencias de amor, de fidelidad, de virtud, que
implica esa participacion en el amor de Cristo a la Iglesia. De alli derivael
amor purisimo que se deben los conyuges, su fidelidad hasta la muerte:
porque ellos estan viviendo una continuacion o prolongacion del amor de
Cristo a la Iglesia.

Lacomprension plenade ladignidad del cuerpo humanoy de launién
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corporal de los esposos, supone igualmente la iluminacién por el "gran
misterio”. Los catdlicos sabemos que el cuerpo esta "espiritualizado™ por el
almay que el almaesta "corporeizada, unidaal cuerpo, de modo que los dos
forman la Gnica sustancia integral del hombre; y el hombre cabal, completo
-almay cuerpo- refleja la imagen de Dios. Este concepto de la dignidad del
hombre -con cuerpo y alma- excluye las interpretaciones materialistas, que
hacen del hombre un instrumento (por ejemplo para la produccién econémi-
ca), o para la explotacion o el mero placer.

Por eso. la plena comprension del hombre, del matrimonio, de la
familia, sdlo es posible a la luz iel Evangelio: Cristo nos revelaal hombre.
El matrimonio y lafamiliano son creaciones de los hombres, sino realidades
existentes desde la creacion, obra de Dios. El hombre, la familia, el
matrimonio, no son como imagina cualquiera o como lo establece una
convencion artificial, sino como los ha querido Dios, por su amor infinito,
desde siempre.

A la luz del "gran misterio", se comprende que el hombre "no debe
separar lo que Dios ha unido", como declaré sentenciosamente Jesucristo.
La unién matrimonial, extension del amor divino, adquiere la plenitud de su
dignidad y hermosura. Comprendiéndola asi, el hombre puede ser también
plenamente feliz y rechazard las degradantes aberraciones que atentan
contra el matrimonio, la familia y la misma vida humana (como los
experimentos con embriones y fetos humanos, etc.).

Para recordar:
(,Coémo se puede comprender laplena realidad del matrimonio y la familia?

- Laplenarealidad del matrimonio y la familia sélo se puede comprender
a la luz de la fe. que nos ensefia que el matrimonio es un "gran misterio",
en cuanto nace del amor de Cristo a su Iglesiay participa de las carac-
teristicas de ese amor divino.

¢Hay unas consecuencias éticas de esta realidad de que el matrimonio es un
misterio9

- Las consecuencias éticas son enormes, y de ellas hablaampliamente San
Pablo. Fundamentalmente, de aqui se deriva la santidad del amor huma-
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no. ladignidad del amor conyugal, laabsolutaindisolubilidad del vinculo
matrimonial y que toda la vida de los cdnyuges se convierte, por lagracia
del sacramento, en camino de santidad.

Oracion:
Oh Sefior, que has santificado el matrimonio haciéndolo uno de los

sacramentos de la Nueva Ley, concede a los cényuges conocer y respetar
este caracter sagrado de su union. Amén.

17. LA MADRE DEL AMOR HERMOSO

Hay una hermosura innegable en el amor de Adan y Eva. quienes
reflejaban labellezade Dios, por haber sido creados a su imagen y semejanza
y estar destinados a continuar la obra divina, propagando el género humano
sobre latierra. Esa belleza querida por Dios, qued6 profundamente dafiada,
opacada, por el pecado, pero el Sefior la restablecid y elevé ain a mayor
esplendor, mediante la encamacion.

Propiamente la historia del "amor hermoso"” comienzaen la Anuncia-
cién. con aquellas admirables palabras del angel a Maria, llamada a ser
Madre del Hijo de Dios, sin dejar de ser virgen. La hermosura moral
estupenda de Maria se manifiesta en la plena aceptacion del designio de
Dios, desde el primer instante y a lo largo de toda su vida, que no tiene otro
sentido que el de hacer la voluntad de Dios.

José fue incorporado aeste misterio y particip6 Con su propia voluntad
en el hermosisimo plan de Dios, recibiendo a Maria su esposa 'y cumpliendo
la mision de padre frente a JesUs, sin ser su padre natural. El amor purisimo
de José y Maria, centrado en Jesus, dirigido a El y correspondido por El.
constituye otro aspecto de la belleza de este amor.

El Espiritu Santo es el principio que santifica a los hombres y les hace
participes del "amor hermoso", él de Cristo, recibido por Mariay por José,
en primer término, pero también comunicado a todo hombre que participa
de la redencion de Cristo.
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Jesus santificd el matrimonio y la familiay dio esta belleza siii igual
al amor humano, convirtiéndolo en verdadera imagen y semejanza de la
Caridad infinita que une a las tres divinas Personas de la Trinidad y que en
latierra, se vivio de manera inigualable entre Jesus, José y Maria.

El "amorhermoso™ es, pues, el ejemplar, el modelo de cualquieramor
verdadero. Inspiratambién cualquier expresion auténtica de la belleza. Por
esto, la encamacion hainfluido tan poderosamente enel arte, lo harenovado,
como renovo Jesus todas las cosas. En el Antiguo Testamento se prohibian
las imagenes sagradas, y con la encamacion se hace razonable y necesario
representar la verdadera belleza de Dios encamado, del Nacimiento, de la
Humanidad Santisima de Cristo, y de quienes se asociaron a su vida: Maria,
José, los Apdstoles, los santos... La cultura después de Cristo no puede
prescindir de las imagenes.

En nuestra civilizacion, los medios de comunicacion juegan un papel
muy importante, porque transmiten las imagenes mas expresivas y de este
modo pueden hacer mucho bien. Desgraciadamente, también hacen mucho
mal, cuando ensombrecen la belleza del amor, falsean la verdad con el
engario, presentan una imagen de la vida, del hombre, del matrimonio, de la
familia, que no se conforman al querer de Dios. La pornografia, laviolencia,
lainfidelidad, todos los vicios, corrompen laverdad y lahermosuradel amor.
Es preciso restablecer la verdad y la belleza en la presentacién de estas
realidades.

Jesucristo perfecciono las relaciones humanas -y entre ellas preferen-
temente las del matrimonio y la familia-, exigiendo laverdad y lapurezano
solamente en los actos extemos, sino también en los pensamientos y
sentimientos. Estabellezaespiritual incomparable, del cristianismo, queda
preservadapor el sextoy el noveno mandamientos. Nos corresponde atodos
resguardar la verdad y la belleza del amor, del matrimonio, de la familiay
podemos cumplir esta nobilisima mision si acudimos al Espiritu Santo, si
pedimos su ayuda en la oracion; efectivamente, la oracion comporta una
especie de "esconderse con Cristo en Dios" -segln la expresion de San
Pablo- y es la Unica manera para entender el "amor hermoso”, para

respetarlo, para vivirlo.
(Cfr. Cartaa las Familias No. 20)
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Para recordar:
¢Hay una hermosura en el amor?

- Elamordivino es infinitamente hermoso. El amor humano, creado por
Dios, tiene unabelleza incomparable y asi se manifest6 en Adany Eva,
hechos a imagen y semejanza de Dios. Pero aln mayor es la hermosura
del amor renovado por Cristoy tal como lo vivié la Sagrada Familia. To-
do verdadero amor humano participa de esta belleza.

¢Qué dafia la hermosura del amor?

- Lahermosura del amor se corrompe por la pornografia, la violencia, la
infidelidad y, en general por todos los pecados, que siempre responden
al egoismo y se oponen al amor.

Oracion:
Tedamos gracias, Sefior, porque nos has hecho participarde labelleza

de tu amory has dispuesto que el verdadero amor humano refleje de alguna
manera el tuyo. Amén.

18. NACIMIENTO Y PELIGRO

Reviste una elocuencia profética el hecho de que Jesus, desde su
nacimiento, se encontraraconamenazas Y peligros. Yadesde nifio es "signo
de contradiccion”. Ademas, los nifios inocentes que Heredes hizo matar por
temory odio a Cristo, anuncian tragicamente numerosos crimenes que a lo
largo de lahistoria se han cometido contralavidahumana, aln contralavida
de los nifios y de los no nacidos.

En los Evangelios de la infancia, el anuncio de la vida que se hace de
modo admirable con el nacimiento del Redentor, se contrapone fuertemente
a la amenaza a la vida, una vida que abarca enteramente el misterio de la
Encamacién y de la realidad divino-humana de Cristo.

Este misterio nos demuestra la gravedad del atentado contra la vida
del nifio en el seno de la madre. Estamos entonces en la antipoda del amor
hermoso, en el peor signo de degradacion, en la civilizacion de la muerte.
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Resulta doloroso recordar que existen legislaciones humanas que se
apartan totalmente de la ley de Dios y del respeto debido a la vida humana.
No puede el hombre decir: "es licito matar", "puedes mataratu hijo", "tienes
derecho de matar", cuando el Autor de la vida ha ordenado "no mataras" y

ha confiado a los padres el cuidado de la vida que nace.

Desgraciadamente se han buscado falsos pretextos parajustificar lo
que de ningin modo se puedejustificar. Las aparentes razones econdmicas,
demogréficas, eugenésicas, o cualquieraotras, no podranjamas anteponerse
al respeto debido al hombre, hijo de Dios, engendrado para vivir y no para
ser victima de un asesinato ain antes de nacer.

Sin embargo, en los Gltimos decenios se notan algunos sintomas
reconfortantes de un “despertar de las conciencias”, que afecta tanto al
mundo del pensamiento como a lamisma opinidn publica. Crece, especial-
mente entre losjovenes, una nueva concienciade respeto a la vida desde su
concepcion; se difunden los movimientos "pro vida“. Es un signo de
esperanza para el futuro de la familiay de toda la humanidad.

Para recordar:
¢Qué nos sugiere el hecho de que Herodes quisiera matar a Jesus nifio?

- ElegoismoYy lacrueldad humana han cometido muchos crimenes contra
los nifios a lo largo de la historia; también ahora se atenta contra la vida
de los nifios, atn de los no nacidos?

¢Puede justificarse por algiin motivo el aborto provocado?

- Ningun motivo puede justificar que se quite la vida a una criatura ino-
cente. Elaborto provocado esun crimen horrendo, como lo ha calificado
el Concilio Vaticano IlI.

Oracion:
Sefior, Autor de la vida, haznos tener un gran respeto por toda vida

humanay que principalmente los padres se sientan obligados a resguardar
la vida de sus hijos. Amén.
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19. FORTALECIDOS EN EL HOMBRE INTERIOR

El Papa termina su Carta a las familias, haciendo un llamamiento a
vivir con fe y esperanza, las exigencias propias de la vida cristiana. "jEl
Esposo esta con vosotros!" exclama Juan Pablo 1. y nos hace considerar el
inmenso amor de Dios que "tanto amé al mundo, que dio a su Hijo para que
se salve por él".

Los padres y madres son los primeros testigos y ministros del nuevo
nacimiento en el Espiritu Santo. Ellos engendran los hijos para la patria
terrenay no deben olvidar que los engendran para Dios. Quienes reciben a
Cristo, son transformados por el Espiritu Santo en hijos adoptivos de Dios:
esto se verifica fundamentalmente en el santo bautismo y se perfecciona
después con los deméas sacramentos y la vida cristiana.

Es preciso recibira Cristo mediante laaperturaa su palabra, aceptando
la verdad que El nos revelay viviendo con caridad las obras propias de los
hijos de ©ios. Las obras buenas, inspiradas en el amor y realizadas tanto
individual como colectivamente, prueban lasinceridad cjcuna vidacristiana.

Quienes reciben a Cristo de esta maneray se convierten en testigos
suyos, crecen interiormente -crece "el hombre interior"- y se santifican. La
Sagrada Familia es el comienzo de muchas otras familias santas, que
imitando la caridad de Jesus. José y Maria, viven también en el amor de Dios.

Através de la familia discurre la historia del hombre, lahistoria de la
salvacion de lahumanidad. Lafamiliatiene que transmitir lafe y los demas
valores cristianos, con el ejemplo y la educacion de los hijos, con larelacion
cordial con las demés familias, con laintegracion solidariaen las sociedades
mayores.

Las familias, a su vez, tienen el derecho de ser protegidas y ayudadas
por las otras sociedades y cuentan siempre con laproteccion de Dios, con los
amorosos cuidados de la Iglesia.

Frente a los muchos ataques que sufre ahora el ndcleo familiar, las



CATECISMO PARA LA FAMILIA 11

familias creyentes, han de confiar en la fuerzade Dios, que derrota a todos
Susenemigos. Lafidelidad al plan divino garantizala felicidad y la santidad
de quienes se someten plenamente a él.

Nos invita el Santo Padre a permanecer unidos en la aceptacion y la
practica dé las ensefianzas de Jesucristo, que la Iglesia nos transmite con
absoluta fidelidad. Invocaa la Sagrada Familia para que Maria, Madre del
amor hermoso, y José, Custodio del Redentor nos acompafien a todos con
su incesante proteccion.

Para recordar:
¢Con qué espiritu deben vivir las familias cristianas?

- Lasfamilias cristianas deben vivir confe, esperanzay caridad, confiando
en que al imitar a la Sagrada Familia, tendran siempre la proteccion di-
vina.

Oracion:
JesUs, Jose y Maria, proteged a las familias cristianas.



