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P R E S E N T A C I Ó N

Para facilitar el conocimiento de aquella monumental obra aprobada, por 
Su Santidad Juan Pablo II, que es el “Catecismo de la Iglesia Católica59, 
preparé y publiqué el “Nuevo Catecismo”, que lia tenido buena, acogida, 
sobre todo entre personas adultas y estudiantes universitarios o de los 
últimos cursos de colegio.

Ahora presento este Resumen de la Doctrina Católica, que sintetiza el 
anterior y puede servir, sobre todo, para quienes se preparan para la. 
prmiera Comunión o la Confirmación. Lo recomiendo también a las 
personas mayores, para repasar la doctrina y para meditar sobre ella.

Guayaquil, 2 de octubre de 1999

Arzobispo de Guayaquil



RESUMEN DE LA DOCTRINA CATÓLICA

PRIMERA PARTE

CAPÍTULO L EL HOMBRE ES CAPAZ DE CONOCER A  BIOS

1.¿Para qué ha sido creado el hombre?

El hombre ha sido creado por Dios para vivir en comunión con El, para 
conocerlo, amarlo y servirlo en esta vida y gozar con Él eternamente en el 
cielo.

2.¿Puede el hombre conocer a Dios?

El hombre con su inteligencia conoce a Dios: al contemplar la creación, 
comprende que es obra de un Creador.

3. ¿Dios se ha manifestado de otra manera a los hombres?

Dios se ha manifestado revelándose de muchas maneras a los hombres.

4. ¿Cuál es la revelación más perfecta de Dios?

La más perfecta manifestación de Dios es la personal, en su Hijo, 
Jesucristo, que es Dios con nosotros.

5. Ya que conocemos a Dios, ¿ debemos obedecerle?

Sin duda, el conocimiento de Dios nos obliga a guardar sus 
mandamientos, son la norma de la vida moral.

ó. Si conocemos a Dios, ¿debemos honrarle?
Ya que conocemos a Dios, debemos honrarle con el culto, y la liturgia 
dispone ordenadamente este culto.



7. ¿Cómo más nos relacionamos con Dios?

Nos relacionamos con Dios principalmente por los sacramentos y la 
oración. 1

Capítulo O. DIOS AI; ENCUENTRO DEL HOMBRE 

Artículo 1. La revelación de Dios.

8. ¿For qué se revela Dios al hombre?

Dios se revela por amor. El amor es comunicativo. La comunicación de 
Dios al hombre, o revelación, es la mayor manifestación del amor.

9. ¿Cuál fue la primera revelación de Dios?

Dios se manifestó a nuestros primeros padres hablando con ellos. 
Después del pecado original les prometió la salvación y les ofreció su 
alianza.

10. ¿Cuál fue la primera alianza con Dios?

Dios selló con Noé una alianza entre Él y todos los seres vivientes, para 
que dure hasta el fin del mundo.

11. ¿Cómo se perfeccionó esta alianza?

Dios eligió a Abraham y le prometió una descendencia de la que nacería 
el Mesías; más tarde formó de esa descendencia el pueblo elegido al que 
dio la Ley por medio de Moisés.

1 Lo expuesto en este capítulo, corresponde a los Números 1 a 44 del “Catecismo de la
Iglesia Católica”
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12c ¿Como culminan la revelación y la alianza con Dios?

Dios se ha revelado plenamente enviando a su Hijo, en quien ha 
establecido su alianza para siempre.

Artículo 2. Transmisión de la revelación divina

13. ¿Cómo transmitió Jesucristo la revelación divina?

Jesucristo predicó en público y en privado a sus Apóstoles. Confirmó, con 
muchos milagros, la plenitud de la verdad que reveló.

14. ¿Qué hicieron los Apóstoles de Jesucristo?

Los Apóstoles cumplieron el mandato recibido de Jesucristo, de enseñar 
su doctrina, siempre guiados por el Espíritu Santo.

15. ¿Cómo se llama la transmisión verbal de la revelación?

La transmisión verbal de la revelación, se llama Tradición o Sagrada 
Tradición.

16. ¿Consta también por escrito la revelación?

Una parte de las verdades enseñadas verbalmente por los profetas, por 
Jesucristo y por los Apóstoles, se ha recogido por escrito y forma la 
Sagrada Escritura o Biblia.

17. ¿Qué es el Nuevo Testamento?

El Nuevo Testamento es la parte de la Biblia escrita después de Jesucristo 
y que comprende los cuatro evangelios, los Hechos de los Apóstoles, las 
Epístolas y el Apocalipsis.



18. ¿Cómo transmite 5a Iglesia la divina revelación?

El Magisterio de la Iglesia custodia la integridad de la Sagrada Escritura y 
la interpreta auténticamente; transmite igualmente la Sagrada Tradición y, 
siempre bajo el influjo del Espíritu Santo, enseña la verdad sin error 
alguno.

19. ¿Quién ejerce en la Iglesia el Magisterio?

El Magisterio de la Iglesia es ejercido por el Papa y los obispos en 
comunión con él, a quienes prometió Jesucristo la asistencia del Espíritu 
Santo.

Artículo 3. La Sagrada Escritura.

20. ¿Qué nos revela en último término la Sagrada Escritura?

La Sagrada Escritura nos revela, sobre todo, a Dios mismo.

¿Cuál es la máxima revelación respecto de Dios?

El más alto conocimiento de Dios nos ha comunicado Jesucristo, 
revelándonos que en Dios hay tres Personas: Padre, Hijo y Espíritu Santo, 
que son el mismo y único Dios.

21. ¿Merece veneración la Sagrada Escritura?

La Sagrada Escritura debe venerarse como palabra de Dios, ya que ha 
sido inspirada por El.

22. ¿Hay también autores humanos de la Biblia?

Todos los libros de la Biblia tienen autores humanos a los que Dios les ha 
inspirado lo que debían escribir y cada uno lo ha hecho con sus propias 
palabras y estilo.



23. ¿Puede haber errores en la Sagrada Escritura?

Como Dios es el Autor de la Biblia, ya que Éí la ha inspirado, no puede 
haber ningún error.

24. ¿Cómo sabemos cuáles libros componen la Biblia?

Sabemos cuáles libros forman la Biblia, por el “canon” o lista que nos da 
el Magisterio de la Iglesia, basándose en 1a. Tradición y guiada por eí 
Espíritu Santo.2

CAPÍTULO Ello LA RESPUESTA ©EL HOMBRE A ©IOS

25. ©ios habla como amigo y por amor eos invita a comunicarnos con 
Él, ¿cuál es la respuesta adecuada del hombre?

El debe corresponder a la invitación de Dios, con la fe.

26. ¿Se somete el hombre por la fe?

Por la fe, el hombre somete completamente su inteligencia y voluntad a 
su Padre Dios.

27. ¿Es razonable tener fe?

Nada más razonable que creer a Quien es Verdad infinita y no puede 
engañarse ni engañamos.

28. ¿Basta tener inteligencia, razón, para tener fe?

La fe es un don sobrenatural de Dios. Para creer, la razón del hombre 
necesita el auxilio interior del Espíritu Santo.

2 Lo expuesto en este Capítulo corresponde a los números 101 a 141 del “Catecismo de 
la Iglesia Católica” y al Capítulo III de “Doctrina para Vivir”, Cap. III, de Monseñor 
Juan Larrea Holguín.
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29. ¿Qué grandes figuras de la Biblia nos dan ejemplo de fe?

Hay muchas personas que sobresalen por la fe: destacan Abraham, padre 
de los creyentes, Moisés y los demás profetas, pero mucho mayor es la fe 
de la Santísima Virgen María.

30. ¿Qué verdades debemos creer?

Creemos en todo lo que contiene la palabra de Dios y nos transmite la 
Iglesia para ser creído como divinamente revelado.

31. ¿Es necesaria la fe para la salvación?

La fe es necesaria para la salvación. El Señor así lo afirmó: “El que crea y 
sea bautizado, se salvará; el que no crea, se condenará” ( S. Marcos 
16,16).3

32. ¿Hay una enumeración o resumen de las verdades de la fe?

Las verdades de la fe se resumen en los “credos” o símbolos; el más 
conocido es el llamado “Símbolo de los Apóstoles”.

CAPÍTULO IV. CREO EN BIOS PADRE

33. ¿Por qué creemos en Dios?

Creemos en Dios porque no podríamos explicar la existencia del mundo, 
ni el orden del universo, ni las perfecciones de la naturaleza, ni cosa 
alguna, si no hay un Ser Supremo, creador, eterno y perfectísimo, que es 
precisamente Dios.

3 Confróntense los números 142 a 184 del “Catecismo de la Iglesia Católica”
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34. ¿Creemos, entonces, por las pruebas que proporciona el sentido 
comwh o la filosofía?

Aunque hay muchas pruebas del sentido común o de la filosofía, no 
creemos solamente fundados en esas pruebas, sino porque Dios se há 
revelado, como da testimonio la Biblia.

35. ¿Qué ideas falsas se oponen a la fe en Dios?

Son contrarios a. la fe todos los errores que se oponen a la infinita 
perfección de Dios, como los del panteísmo, el politeísmo, la idolatría, y 
sobre todo, el ateísmo.

36. ¿Nos habla la Biblia de que hay un solo Dios?

Toda la Biblia afirma, constantemente, que hay un solo Dios. Jesucristo, 
especialmente, insistió en esta verdad.

37. ¿Qué aspecto principal sobresale en la revelación que nos hace 
Jesucristo?

Jesucristo nos reveló, ante todo, que Dios es Padre, es decir, que nos trata 
como hijos suyos, pues nos ha creado a su imagen y semejanza y cuida de 
nosotros con amor de Padre.4

CAPÍTULO V . LA SANTÍSIMA TRINIDAD

38. ¿Cuál es el misterio central de la fe y la vida cristiana?

El misterio central de la fe y la vida cristiana es el de la Santísima 
Trinidad.

Confróntense los números 198 a 231 del “Catecismo de la Iglesia Católica”. $e 
desarrollan también estos conceptos en “Doctrina para Vivir”, tomo sobre el Credo, 
capítulos 4 y 5 .
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39. ¿En qué consiste este misterio?

El misterio de la Santísima Trinidad consiste en que Dios, siendo 
perfectamente Uno e indivisible, es Padre, Hijo y Espíritu Santo. Son tres 
Personas y un solo Dios.

40. ¿Puede la razón humana descubrir y explicar este misterio?

No podemos descubrir ni entender este misterio y solamente lo
conocemos porque Dios mismo lo ha revelado.

41. ¿Cuándo reveló ©ios el misterio de su naturaleza trinitaria?

En el Antiguo Testamento se preparó la revelación del misterio y fue 
solamente Jesucristo quien lo reveló plenamente.

42. ¿Cómo comienza a revelarse la Santísima Trinidad?

La encamación del Hijo es el principio de esta revelación, porque se 
manifiesta el Hijo como Persona distinta del Padre, aunque es el mismo 
Dios.

43. ¿Continuó Jesús revelándonos este misterio?

A lo largo de su predicación, Jesucristo enseño que el Padre y Él son el 
mismo Dios y que el Padre y el Hijo enviarían al Espíritu Santo, 
igualmente Dios.

44. ¿Como se confirmó la revelación del misterio?

Se confirmó por los milagros de Jesucristo, su resurrección y la venida 
del Espíritu Santo en Pentecostés.

45. ¿Son iguales las tres divinas Personas?

Las tres divinas personas son iguales en todas las perfecciones y tocias las 
obras.
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46. Sin embargo, ¿no atribuimos algo propio a cada Persona?

Es legítimo atribuir de modo especial la creación ai Padre, la. redención al 
Hijo y la santificación al Espíritu Santo, porque en la Biblia aparece más 
directa la relación de cada una de estas obras con una de las divinas 
Personas.

47. ¿Se manifiesta la fe en la Trinidad en la liturgia y en la vida del 
cristiano?

Toda la liturgia se dirige a la Santísima Trinidad y en la vida del cristiano 
se manifiesta de muchas maneras, por ejemplo, al hacer la señal de la 
Cruz.5

CAPITULO VL OÍOS TODOPODEROSO

48. ; Qué atributo o perfección de Dios se menciona especialmente en 
el Credo?

El Credo llama a Dios Todopoderoso, es decir Omnipotente, que lo puede 
todo, porque su poder es infinito.

49. ¿Hay algún defecto en Dios o en sus acciones?

En Dios todo es absolutamente perfecto, no hay ningún defecto ni en su 
ser ni en su obrar.

50. ¿Qué especial manifestación de las perfecciones divinas aos 
impresiona más?
La misericordia infinita de Dios, que perdona, nos manifiesta lo más 
tierno y amable de Dios.

5 Se desarrollan estos conceptos en el “Catecismo de la Iglesia Católica, números 232 a 
267 o en “Doctrina para Vivir, capítulo VI.
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No podemos nosotros juzgar a Dios, pero sí sabemos por la revelación 
que Dios, “de los males saca bienes’7. Muchas cosas que consideramos 
malas ( como el dolor, la enfermedad, la pobreza ), las permite para que 
alcancemos bienes superiores.6

5L Si Dios todo lo puede, ¿por qué permite el mal?

CAPÍTULO Vil. BIOS CREADOR

52. ¿Se habla de la creación en la Sagrada Escritura?

La primera enseñanza de la Biblia ( en el libro de! Génesis ) es que Dios 
creó todas las cosas. En muchos lugares de la Sagrada Escritura se insiste 
en esta verdad.

53. ¿Cómo se relaciona la creación con Sa obra tíe Cristo?

La creación es el principio de la obra de la salvación que culmina en 
Cnsío, quien da perfección a cuanto fue creado.

54. ¿Dios creó por necesidad, o libremente?

Dios es infinitamente libre y con perfecta libertad creó por amor 
benevolente.

55. ¿Se manifiesta la Sabiduría de Dios en la creación?

Toda la creación proclama la infinita Sabiduría divina: cuanto creó lo 
hizo bueno y estableció un orden maravilloso en el universo.

6 Todo esto se trata ampliamente en el “Catecismo de la Iglesia Católica” números 232 a 
267 y en “Doctrina para Vivir”, del mismo autor de este catecismo elemental, en el 
capítulo VI del tomo sobre el Credo.
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56. ¿Cómo existe, entonces, el mal?

Dios no ha creado las cosas en su estado definitivo, sino sujetas a 
perfeccionamiento. Sólo cuando llegue el final entenderemos por qué 
Dios lo permite y cómo contribuye para mayores bienes. El peor nial es la' 
muerte de Cristo por culpa de los pecados de los hombres, pero esa 
muerte es eí principio del mayor de los bienes: la salvación universal

56. ¿Dios se desentiende de! mundo, después de crearlo?

Dios no se desentiende de sus criaturas, sino que gobierna eí universo con 
infinita Sabiduría y Amor, es lo que llamamos la Providencia divina.7

CAPÍTULO VIH. EL CIELO Y LA TIERRA

57. ¿Qué creó Dios, según k  Biblia y el Credo?

Decimos que Dios creó “el cielo y la tierra”, es decir, todo cuanto existe: 
tas cosas visibles y las invisibles.

58. ¿La palabra “cielo” o “cielos” tiene un solo sentido?

A veces designamos con esta palabra, el firmamento, otras veces nos 
referimos a la morada de Dios o el estado de perfecta felicidad de los 
ángeles y los sanios.

59. ¿Es verdad de fe la existencia y acción de los ángeles?

La existencia de seres espirituales, no corporales, que la Escritura y la 
Tradición llaman Angeles, es una verdad de fe.

7 Amplíense estos conceptos leyendo el Catecismo de la Iglesia Católica, números 279 a 
324, o Doctrina para Vivir, por Monseñor Juan Larrea, capítulo VII del tomo sobre el 
Credo.
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60. ¿Qué relación tienen los ángeles con Cristo?

Los ángeles obedecen y sirven a Cristo: anunciaron so venida; le adoraron 
recién nacido; le protegieron en su infancia y durante toda la vida; le 
consolaron en la agonía y anunciaron su resurrección y ascensión al cielo 
y vendrán con Cristo para juzgar al mundo.

61. ¿Cómo actuaron ios ángeles con la Iglesia en sus primeros pasos?

Los ángeles protegieron de modo milagroso a San Pedro y San Pablo y 
obraron muchos prodigios, que se relatan en los Hechos de los Apóstoles.
62. ¿Contiene la Biblia datos científicos o verdades religiosas, sobre Sa 
creación del musido?

La Sagrada Escritura no contiene datos científicos, sino que expresa en el 
lenguaje común de la época las verdades religiosas útiles para nuestra 
salvación.

63. Cuáles son las principales verdades sobre Sa creación?

Io. Que Dios creó todas las cosas de la nada; 2o. Que cuanto creó es 
bueno; 3o. Que estableció un orden espléndido; 4o. Que creó libremente;
5o. Que subordinó las cosas para servicio del hombre; 6o. Que el hombre, 
debe servir a Dios santificando el trabajo y el descanso.8

CAPÍTULO IX. EL HOMBRE

64. ¿Cuál es la criatura más admirable de la creación visible?

El hombre es la criatura más admirable de la creación visible porque fue 
hecho “a imagen y semejanza de Dios” por su alma espiritual e inmortal.

8 Confróntense los números 325 a 354 del Catecismo de la Iglesia Católica, y el Capítulo^
VIII de Doctrina para Vivir, El Credo.
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65. ¿En qué consiste la superioridad del hombre?

El hombre, compuesto de cuerpo material y alma espiritual, ha sido 
dotado por Dios de inteligencia y voluntad, es persona capaz, de conocer y 
amar a Dios y de ejercitar su libertad.

66. ¿En qué sobresale, aún más, la dignidad del hombre?

La dignidad del hombre sobresale, aún más, por ser llamado por la gracia 
a una alianza con su Creador.

67. ¿Cuándo llega a su plenitud la dignidad del hombre?

La encamación del Verbo lleva a su cúspide la dignidad del hombre. 
Cristo, como nuevo Adán y verdadera Cabeza de la humanidad, la ha 
perfeccionado incomparablemente.

68. ¿Qué gran principio deriva inmediatamente del relato de ¡a 
creación del hombre?

El relato de la creación fundamenta el principio de la igualdad de todos 
los hombres, ya que somos descendientes de Adán, y todos, 
personalmente queridos por Dios.

69. ¿Participa e! cuerpo de la dignidad de ser imagen de Dios?

El cuerpo humano, por estar vivificado por el alma espiritual, participa de 
la dignidad de imagen de Dios, quien no tiene cuerpo. El cuerpo del 
hombre es templo del Espíritu Santo.

70. ¿El alma humana es “producida” por los padres?

El alma humana no es “producida” por los padres, sino creada 
directamente por Dios.
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71. ¿Al morir el hombre, muere también el alma?

El alma del hombre es inmortal, por ser simple y espiritual; sobrevive a la 
muerte del cuerpo y se volverá a unir a él en la resurrección final.

72. ¿Qué destino tiene el hombre sobre la tierra?

El hombre debe conservar y utilizar las demás criaturas, mediante el 
trabajo, que ennoblece al mismo hombre. Pero, además, tenemos un 
destino trascendente: alcanzar el cielo.9

CAPÍTULO X. LA CAÍDA

73. ¿Permaneció la humanidad en el estado de gracia y felicidad en el 
que fue constituida por Dios?

La humanidad entera, -Adán y Eva-, se apartó de Dios y rompió el orden 
establecido por el Creador, abusando de la libertad.

74. ¿Fue grave ese pecado original de nuestros primeros padres?

El pecado original fue gravísimo, ya que Adán y Eva debían transmitir a 
sus descendientes los dones altísimos que habían recibido, y los 
perdieron.

75. ¿Qué efectos produjo el pecado original?

Por el pecado entró la muerte en el mundo; el hombre perdió la gracia y la 
justificación; de amigo, se hizo enemigo de Dios y toda su naturaleza 
quedó herida, si bien no totalmente corrompida.

9 Se desarrollan estos asuntos en los números 355 a 384 del Catecismo de la Iglesia
Católica y en Doctrina para Vivir, Capítulo VIII del tomo sobre el Credo.
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76. ¿Se transmite el pecado original a los descendientes de Adán?

Dios ha establecido una solidaridad entre todos los miembros de la 
humanidad: todos heredamos el pecado original y todos recibimos 
también la sobreabundante gracia de la redención. 10

CAPÍTULO XI. LA BUENA NUEVA: DIOS HA ENVIADO 
A SU HIJO

77. ¿Abandonó Dios a la humanidad en su estado de pecado?

Dios no abandonó a la humanidad, sino que le prometió un redentor y 
preparó su venida por medio de los patriarcas y los profetas.

78. ¿Se cumplieron las promesas de redención?

La redención se cumplió del modo más admirable: el Hijo de Dios se hizo 
hombre y dio su vida para salvamos a todos.

79. ¿Quien es el Redentor del mundo?

El Redentor de los hombres es Jesús de Nazareth, nacido de María 
Virgen, en Belén en el tiempo de Herodes y del emperador César 
Augusto; él es el Hijo de Dios hecho hombre, que padeció y murió para 
nuestra salvación.

80. ¿La fe de la Iglesia en Jesucristo, es la misma de San Pedro?

La Iglesia, siempre asistida por el Espíritu Santo, confiesa igual que San 
Pedro: “Tú eres el Cristo, el Hijo de Dios vivo” y ha enseñado siempre 
que Jesús es verdadero Dios y verdadero hombre.1

10 Ver los números 385 a 421 del Catecismo de la Iglesia Católica y el Capítulo 9 de
“Doctrina para Vivir”.
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CAPÍTULO XII. CREO EN JESUCRISTO, SU ÚNICO HIJO, 
NUESTRO SEÑOR

81. ¿Cómo llamamos al Hijo de Dios hecho hombre?

El Hijo de Dios hecho hombre es Nuestro Señor Jesucristo.

82. ¿Qué significa el nombre de Jesús?

Jesús significa Salvador y es el nombre que le dio el arcángel Gabriel 
cuando anunció a la Virgen María la encamación del Verbo o Hijo de 
Dios.

83. ¿De qué nos salva Jesucristo?

El Hijo de Dios se hizo hombre para salvamos del pecado y de sus 
consecuencias, la más grave de todas, la condenación eterna.

84. ¿Qué significa el nombre de Cristo?

Cristo significa ungido o Mesías, es decir, el escogido por Dios para 
salvar.

85. ¿Cómo es Hijo de Dios Jesucristo?
\

Jesucristo es Hijo de Dios, porque es engendrado eternamente por el 
Padre, de la misma naturaleza divina e igual al Padre.

86. ¿Reveló Jesucristo su condición de Hijo de Dios?

Jesús reveló progresivamente que es el Hijo de Dios y confirmó sus 
palabras con el cumplimiento de las profecías, realizando numerosos 
milagros y con su inigualable santidad.

11 Confróntense los números 422 a 429 del Catecismo de la Iglesia Católica.
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87. ¿El Padre celestial dio testimonio de Jesucristo?

Dios Padre llamó a Jesucristo su “Unico Hijo”, en el momento del 
Bautismo y en la transfiguración.

88. ¿Que quiere decir que Jesucristo es Señor?

Señor en el lenguaje de la Biblia quiere decir Dios, en cuanto dueño del 
universo.12

CAPÍTULO XIII. LA ENCARNACIÓN

89. ¿Qué es la encarnación?

La encamación es el admirable misterio de la unión de la naturaleza 
divina y de la naturaleza humana en la única Persona del Verbo.

90. ¿Cómo expresamos en el Símbolo de los Apóstoles el misterio de 
la encarnación?

Expresamos el misterio de la encamación diciendo que el Hijo único de 
Dios “fue concebido por obra y gracia del Espíritu Santo y nació de Santa 
María Virgen.”

91. Jesús, ¿e§ parcialmente Dios y en parte hombre?

Jesucristo no es en parte Dios y en parte hombre, sino totalmente Dios, 
igual al Padre y al Espíritu Santo y es totalmente hombre, con cuerpo y 
alma como nosotros.

12 Estos conceptos se encuentran en el Catecismo de la Iglesia Católica, en los números
430 a 460, y en Doctrina para Vivir, El Credo, Capítulo X.
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92. ¿Hay dos personas o dos sujetos en Jesucristo?

Jesucristo es una sola Persona, la Segunda Persona de la Santísima 
Trinidad o Verbo eterno, quien asumió la naturaleza humana.

93. ¿Dejó de ser Dios el Verbo al hacerse hombre?

En Dios no hay cambio alguno: el Verbo es eternamente Dios y al 
encamarse asumió la naturaleza humana, así que en Jesucristo hay dos 
naturalezas, la divina y la humana.

94. ¿Qué tiene de humano Jesucristo?

Jesucristo es igual en todo a nosotros, menos en el pecado: tiene alma y 
cuerpo, inteligencia, memoria, voluntad, sentimientos, sentidos etc. 
humanos, todo perfectísimo.13

CAPÍTULO XIV. MARÍA EN EL MISTERIO DE LA 
ENCARNACIÓN

95. ¿Cómo se inicia la salvación en la plenitud de ios tiempos?

Llegado el tiempo prometido por Dios a través de los profetas, se inicia la 
salvación con la concepción de Cristo en las virginales entrañas de Santa 
María, por obra del Espíritu Santo.

96. ¿El hijo de María Santísima, fue siempre el ungido por el Espíritu 
Santo?

El hijo de la Virgen María es Cristo, es decir, el ungido por el Espíritu 
Santo, el que existe como hombre, por obra del Espíritu Santo.

13 Ver los números 461 a 483 del Catecismo de la Iglesia Católica y el Capítulo X de
“Doctrina para Vivir”.
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97. ¿Qué participación tuvo María en esta obra del Espíritu Santo?

María aceptó libre y voluntariamente, ser la Madre dé Cristo, 
permaneciendo siempre virgen. Ella aceptó, con inmensa fe, el misterio 
incomprensible de la encamación.

98. ¿Cómo -fue preparada María para el incomparable oficio de 
Madre de Dios?

María fue amada y preparada por Dios desde toda la eternidad; su persona 
y su misión se anunció en el Antiguo Testamento a través de varias 
figuras; y fue concebida sin mancha alguna de pecado original, dotada de 
una plenitud de gracia.
99. ¿Quésignifica el dogma déla Inmaculada Concepción?

El dogma de la inmaculada Concepción, significa que María fue 
preservada del pecado original desde el primer instante de su existencia, 
en previsión de los méritos infinitos de Jesucristo.

100. ¿María fue santísima solamente por haber llevado en su seno a 
Jesucristo?

Toda la santidad de María deriva del privilegio de su Maternidad, pero la 
santidad de ella creció continuamente por la plena conformidad y unión 
con la Voluntad de Dios.

101. ¿Se puede llamar a Santa María “Madre de Dios”?

María es Madre de Dios, porque es Madre de Jesucristo y Jesús es Dios.

102. ¿Quién es el Padre de Jesucristo?

Jesucristo es Hijo del Padre Eterno. Como hombre, es hijo de María e 
hizo las veces de padre San José, aunque no fue padre conforme a la 
naturaleza.

- 2 3 -



103. ¿Permaneció siempre virgen María Santísima?

María permaneció siempre virgen, como lo ha proclamado la Iglesia 
fundada en la Escritura y la Tradición.

104. ¿No tuvo hermanos Jesucristo?

En el sentido propio, Jesucristo no tuvo hermanos; pero en la Biblia se 
llama hermanos a los parientes próximos y en otro sentido, todos los 
hombres somos hermanos de Cristo, como hijos de Adán.

105. ¿Colabora María en la obra redentora de Jesús?

María colaboró toda su vida con la obra de su Hijo, y sigue colaborando y 
protegiéndonos desde el cielo e intercede por nosotros.1

CAPÍTULO XV, MISTEMOS BE LA VIDA BE CRISTO

106. ¿Qué rasgos comunes encontramos en los misterios de Cristo?

Toda la vida de Cristo es revelación del Padre ( Juan 14,9 ); toda su vida 
realiza la redención ( Efesios 1,7; Ia. Pedro 1, 18-19 etc.); toda la vida de 
Cristo es recapitulación o restauración de cuanto existe.

107. ¿Influye en nosotros la vida de Cristo?

La encamación fue “por nosotros los hombres y para nuestra salvación; 
con su vida, Jesús santificó todo lo humano: la familia, el trabajo, el dolor 
y la alegría, la amistad y hasta la muerte. Él es el único modelo perfecto.

14 Confróntense los números 484 a 511 del Catecismo de la Iglesia Católica y Capítulo 
XI de “Doctrina para Vivir”, tomo sobre el Credo.
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108. ¿Por qué decimos que Jesús es e! Maestro?

Él nos ha transmitido la sabiduría más alta de la manera más sencilla, con 
su ejemplo y sus palabras.

109. ¿Qué signos hizo el Señor?

Jesús hizo muchos signos sobrenaturales: cumplir las profecías; expulsar 
demonios; perfeccionar la Ley; santificar toda actividad humana; revelar 
los misterios y obrar milagros.

110. ¿Estableció Jesucristo el Reino de los Cielos, al que tantas veces 
se refirió?

El Reino de los Cielos fue inaugurado en la tierra por Cristo y alcanzará 
pleno cumplimiento en la vida eterna. La Iglesia es germen y comienzo 
de este Reino.

111. ¿Qué poderes dejó Jesucristo a sus Apóstoles y a los sucesores de 
ellos?

Jesucristo confirió a sus Apóstoles todo poder, como Él lo recibió del 
Padre, para santificar, principalmente mediante los sacramentos, 
perdonando los pecados. 15

15 Estos conceptos se desarrollan en los números 512 a 570 del Catecismo de la Iglesia 
Católica.



CAPÍTULO XVI. PASIÓN Y MUERTE BEL DIVINO 
SALVADOR

112. ¿En que forma consumé Jesús m  obra redentora?

Jesucristo consumó la obra de la redención, aceptando por amor la pasión 
y la muerte de Cruz.

113. ¿Cuál fue la causa de los padecimientos y la muerte de 
Jesucristo?

Todos los pecados de los hombres son la causa de los padecimientos y 
muerte de Jesucristo. Los que directamente ejecutaron ese tremendo 
crimen, lo hicieron por incredulidad y envidia, que les impidieron 
reconocerle como Mesías.

114. ¿Quienes condenaron a morir, a Jesucristo?
Algunos fariseos y sacerdotes judíos condenaron a Jesucristo y pidieron 
que la autoridad romana ( Pilatos y Heredes), confirmara la pena de 
muerte. No se puede acusar a todos los fariseos, ni mucho menos, al 
pueblo judío; todo hombre pecador es culpable de su muerte,

115. ¿Qué valor moral tiene la muerte redentora de Jesús?

La Pasión y la Muerte de Cristo tienen irn valor infinito, por ser hechos 
divinos; mediante ellos, Jesús compensó sobreabundantemente todos los 
pecados del mundo.

116. ¿Cómo se nos aplican los méritos de Cristo a nosotros?

Se nos aplican los méritos de Cristo por la infinita caridad de Dios y la 
unión espiritual que ha establecido de Cristo, como Cabeza, con nosotros 
que somos sus miembros.
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117. ¿Sólo en la Cruz padeció y nos redimió Jesucristo?

El sacrificio redentor de Cristo fue anticipado místicamente en la 
Eucaristía en la última cena y en e! huerto de los olivos el Señor aceptó 
plenamente el cumplimiento de la voluntad del Padre; la flagelación, la 
coronación de espinas y otros tormentos sufridos en el camino al 
Calvario, son parte del sacrificio redentor.

118. ¿Podemos hacer algo, por parte nuestra, con relación al 
sacrificio de Cristo?

Nosotros debemos unimos a él y así aplicar a nuestra salvación los 
méritos de Jesús. Principalmente lo hacemos al cumplir su mandato 
renovando el ofrecimiento del sacrificio redentor mediante la santa 
Misa.16

CAPÍTULO XVH. FUE SEPULTADO Y DESCENDIÓ A 
LOS INFIERNOS

119. ¿Murió realmente Jesucristo?

Jesús se humilló hasta la muerte, y muerte de Cmz, conforme estaba 
profetizado. Comprobaron su muerte los que estaban cerca, como el 
Centurión que traspasó su cadáver con una lanza.

120. ¿Qué hicieron con el cuerpo de Jesús muerto?

El cuerpo de Jesucristo fue sepultado, según la costumbre de los judíos, 
en una tumba excavada en la roca.

16 Confróntense los números 571 a 623 del Catecismo de la Iglesia Católica y “Doctrina
para Vivir”, El Credo, Capítulo XII.
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121. ¿A donde fue ei alma de Cristo muerto?

El alma de Jesucristo, file a dar la buena nueva de la redención a los 
justos que habían muerto antes y no podían entrar al cielo hasta ser 
salvados.

122. ¿Cómo se llama el lugar o estado en que se encontraban los 
santos del Antiguo Testamento, hasta la redención por Cristo?

Las almas de los santos, antes de la redención de Jesucristo, estaban en 
“el seno de Abraham” o en “los infiernos”, como dice la Biblia, para 
expresar que no disfrutaban de la felicidad del cielo pero sí tenían la 
esperanza de la salvación.

123. ¿De qué manera participamos de la muerte y sepultura de 
Cristo?

Según enseña San Pablo, los cristianos morimos místicamente con Cristo 
y somos sepultados con Él, por el Santo Bautismo, para resucitar a la vida 
de la gracia.

124. ¿Qué más nos manifiesta el descenso de Jesús a los infiernos?

Nos manifiesta también el triunfo de Jesucristo sobre la muerte, el pecado 
y Satanás. Jesús es el Señor de la vida y de la muerte. 17

CAPÍTULO XVffl. LA RESURRECCIÓN DE JESUCRISTO

125. ¿Cuál es la verdad culminante de la vida de Cristo?

La verdad culminante de la vida de Cristo y de nuestra fe en Él, es su 
Resurrección al tercer día de su muerte y sepultura.

17 Estos conceptos se tratan, más ampliamente, en Catecismo de la Iglesia Católica, 
números 624 a 637 y en “Doctrina para Vivir”, El Credo, Capítulo XIH.
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126. ¿Cómo sabemos que Cristo resucité?
Sabemos que Cristo resucitó porque las santas mujeres y los discípulos 
hallaron el sepulcro vacío, después el Señor se apareció a Pedro, a los 
demás Apóstoles y a muchos hermanos; Tomás pudo tocarlo, otros 
comieron con Él, y les dio muchas pruebas de que vivía.

127. ¿ La resurrección de Cristo, consistió en regresar a la vida 
natural?

Jesucristo por la resurrección no volvió a la vida ordinaria y natural, sino 
que entró en la vida gloriosa, con su mismo cuerpo y alma unidos y 
trasformados para participar de la gloria de la divinidad.

128. ¿Creyeron fácilmente los apóstoles, en la resurrección del 
Señor?

Los Apóstoles se resistieron a creer én un hecho tan extraordinario, pero, 
con la gracia de Dios y ante las pruebas palpables de la verdad, creyeron. 
Su fe en la resurrección les hizo proclamar esta verdad al mundo entero y 
dar la vida por ella.

129. ¿Por qué la resurrección es la mayor prueba de nuestra fe?

Es la mayor prueba de nuestra fe, porque con ella se cumplieron las 
profecías y el anuncio hecho por el mismo Jesucristo, de que resucitaría al 
tercer día y porque es el milagr o más extraordinario.

130. ¿Qué fe y esperanza fundamenta la resurrección de Jesús?

La resurrección de Jesucristo fundamenta nuestra fe y nos da la esperanza 
de nuestra futura resurrección, por los méritos infinitos del Señor y su 
caridad sin límites.18

18 Véanse los números 638 a 658 del Catecismo de la Iglesia Católica y el Capítulo 14 de
“Doctrina para vivir”.
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CAPÍTULO XIX. LA ASCENSIÓN PE CRISTO

131. ¿Qué nos relatan los evangelios sobre la ascensión de Jesús a! 
cielo?

El Evangelio reíala cómo Jesucristo, ascendió al cielo, a !a vista de sus 
discípulos, cuarenta días después de la resurrección.

132. ¿Subió Jesucristo en cuanto ©ios o en cuanto hombre?

Jesucristo subió al cielo en cuanto hombre, ya que en cuanto Dios estuvo 
siempre en el cielo; más exactamente, el cielo es estar con Dios, con El.

133. ¿Qué significa “estar sentado a la diestra de Dios Padre19?

Significa la participación de la santísima humanidad de Cristo en el 
poder, la autoridad y la gloria de Dios.

134. ¿Qué título damos a Jesucristo, por este soberano dominio sobre 
el universo?

Por este soberano dominio sobre todas las cosas, llamamos a Cristo 
“Nuestro Señor” o “Cristo Rey”.

135. ¿Jesús ha hecho que María participe de su gloria?

Jesucristo ha hecho participar de su vida gloriosa a la Virgen Santísima 
por su asunción en cuerpo y alma al cielo.

136. ¿Quién es el único mediador entre Dios Padre y los hombres?

El único Mediador entre Dios y los hombres es Jesucristo. Su Madre 
bendita, que también es nuestra Madre espiritual, intercede por nosotros 
ante Cristo. 19

19 Cfr. Catecismo de la Iglesia Católica, números 659 a 667 y Doctrina para Vivir, 
Capítulo 15.
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CAPÍTULO XXX HA DE VENIR A JUZGAR A VIVOS ¥  
MUERTOS

137. ¿Cómo se consumará el Remo de Dios?

EÍ Reino de Dios llegará a su perfección cuando Cristo dé la recompensa 
o el castigo eternos a todos los hombres, en el juicio universal

138. ¿Qué perfección divina se manifiesta en el juicio universal?

El juicio universal manifestará la perfecta, justicia de Dios, que no podría 
tratar de igual manera a los grandes santos, como i a Virgen María, los 
mártires etc., y a los grandes criminales y pecadores que sistemáticamente 
hayan rechazado la gracia.

139. ¿Anunció Jesucristo que juzgará a todos los hombres?

Muchas veces anunció Jesús e! juicio universal que dará el cielo a los
v 20buenos y condenará al infierno a los malos.

CAPÍTULO XX, CREO EN EL ESPÍRITU SANTO

140. ¿Quién es el Espíritu Santo?

El Espíritu Santo es la Tercera Persona de la Santísima Trinidad, quien 
procede del Padre y del Hijo y es igual al Padre y el Hijo.

141. ¿Cómo conocemos al Espíritu Santo?

El Espíritu Sanio ha sido plenamente revelado por Jesucristo; en el 
Antiguo Testamento sólo se insinúa, su existencia, aunque habló por los 
profetas.

20 Véanse los números 6o8 a 682 del Catecismo de la iglesia Católica y “Doctrina para
Vivir, El Credo, Capítulo. 16.
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142. ¿Qué prometió Jesús con relación al Espíritu Santo?
Jesús prometió enviar al Espíritu Santo sobre sus Apóstoles, que 
acompañaría a su Iglesia hasta el fin del mundo y que sería el santificador 
de las almas.

143. ¿Qué produjo la venida del Espíritu Santo en Sos Apóstoles?

Los Apóstoles, al recibir al Espíritu Santo, quedaron transformados, 
llenos de los dones divinos y fueron capaces de convertir al mundo.

144. ¿Cómo actúa constantemente el Espíritu Santo?

El Espíritu Santo inspiró la Sagrada Escritura, asiste al Magisterio de la 
Iglesia e inspira toda obra buena.

145. ¿Cuáles son los dones del Espíritu Santo?

Los dones del Espíritu Santo son: Sabiduría, Entendimiento, Consejo, 
Fortaleza, Ciencia, Piedad y Temor de Dios.21

CAPÍTULO x x n . CREO EN LA SANTA IGLESIA CATÓLICA

144. ¿Qué es la Iglesia?

La Iglesia es el Nuevo Pueblo de Dios, que fundado por Jesucristo y 
guiado por el Espíritu Santo, camina hacia el Padre.

145. ¿Cómo fundó Jesucristo la Iglesia?

Jesucristo fundó la Iglesia a lo largo de su vida: eligió a Pedro y los 
demás Apóstoles como fundamento, les formó, les enseño a orar, les 
transmitió sus poderes y les transformó con la infusión del Espíritu Santo.

21 Amplíense estos conceptos en los números 683 a 747 del Catecismo de la Iglesia 
Católica o en Doctrina para Vivir, Capítulos 17 y 18.
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146. ¿Por qué se dice que la Iglesia es un misterio?

La Iglesia es una realidad que trasciende lo corporal y sensible; es, como 
Cristo, humana y divina y se extiende en la tierra, el purgatorio y el cielo.

147. ¿Qué dase de comunidad es la Iglesia?

La Iglesia es una comunidad de fe, esperanza y caridad. Toda ella, con su 
jerarquía, existe para promover ía santificación de los hombres.22

CAPÍTULO XXITI. ALGUNOS ASPECTOS DE LA IGLESIA

148. ¿Dios quiere que todos los hombres se salven?

Dios quiere que todos los hombres se salven, uniéndose espiritualmente a 
Jesucristo, formando un Cuerpo místico, que es la Iglesia.

149. ¿Quién es la Cabeza del Cuerpo Místico o Iglesia?

Jesucristo es la Cabeza, quien da vida y dirige el Cuerpo Místico o 
Iglesia.

150. ¿Quienes forman el Cuerpo Místico, con Cristo su Cabeza?

Son miembros del Cuerpo Místico los fieles, los bautizados, quienes 
profesan la misma fe y obedecen las mismas leyes y autoridades de la 
Iglesia.

151. ¿Participan los fieles de la dignidad de Jesucristo?

Los fieles participan por su unión a Jesucristo, de la dignidad sacerdotal, 
real y profètica.

22 Véanse los números 748 a 780 del Catecismo de la Iglesia Católica y “Doctrina para
Vivir“’, él Credo, Capítulo 19.

- 3 3 -



152. ¿Cómo se realiza, principalmente la unión con Jesucristo?

La unión con Jesucristo se realiza principalmente por Jos sacramentos y 
culmina en el más sublime de todos, la Sagrada Eucaristía, en el que el 
Cuerpo real de Jesús alimenta al Cuerpo Místico.

153. ¿Qué expresa la comparación de la Iglesia como la “Esposa de 
Cristo59?

La Iglesia se llama “Esposa de Cristo”, porque la ha amado y se ha 
entregado a la muerte por ella; la ha purificado con su sangre y la ha 
hecho madre de todos los hijos de Dios. 23

CAPÍTULO XXIV. LA IGLESIA ES UNA, SANTA, CATÓLICA 
Y APOSTÓLICA

154. ¿Cuáles son los atributos distintivos de la verdadera Iglesia de 
Jesucristo?

Los atributos de la Iglesia querida y fundada por el Hijo de Dios son: la 
unidad, la santidad, la catolicidad y la apostolicidad.

155. ¿Por qué la Iglesia es “Una99?

La Iglesia es una, por su origen, ya que sólo una Iglesia fundó Jesucristo; 
es una, porque enseña la única verdad revelada; es una porque tiene un 
alma, el Espíritu Santo que la gobierna y une a los fieles en la caridad.

23 Confróntense los números 781 a 810 del Catecismo de la Iglesia Católica y Doctrina
para Vivir, Cap. 20.
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156. ¿Cuáles son los vínculos de unidad de la Iglesia?

La Iglesia está unida por los vínculos de la misma fe, los mismos 
sacramentos, la unión con los sucesores de los apóstoles, y sobre todo, 
por la caridad

157. ¿Hay algunas diversidades en esta Iglesia “Una”?

La unidad no impide que haya en la Iglesia una gran diversidad de dones 
de Dios y multiplicidad de personas de diversas culturas, apostolados, 
funciones, vocaciones, etc.

158. ¿Que cosas dañan profundamente la unidad de la Iglesia?

Dañan gravemente la unidad de la Iglesia las herejías y los cismas, pero 
también, toda falta contra la caridad y la disciplina.

159. ¿Que hay que hacer para reparar los daños contra la unidad?

Hay que pedir a Dios la gracia de la unidad, dar buen ejemplo y tratar con 
caridad a todos.

160. ¿Por qué la Iglesia es “Santa”?

La Iglesia, unida a Cristo, es santificada por Él. Además, la ha constituido 
en instrumento de santidad, para que todos lleguen al conocimiento de la 
verdad y se salven.

161. ¿Dónde se realiza plenamente la santidad de la Iglesia?

De modo perfecto solamente en el cielo; en la tierra, principalmente en 
los más santos, y por encima de todos en María Santísima, la llena de 
gracia.
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162. ¿Qué quiere decir “Católica”?

Católica o universal significa que tiene la plenitud de la verdad y de los 
medios de salvación para todos los hombres.

163. ¿Quiénes pertenecen a la Iglesia Católica?

Todos los hombres están llamados a formar parte de la Iglesia Católica, 
pero se incorporan plenamente, sólo los bautizados que permanecen fieles 
a la fe y obedecen al Papa y los Obispos.

164. ¿May alguna unión con los bautizados que no se profesan 
católicos?

Los que creen en Cristo y han sido bautizados, pero están separados de la 
Iglesia Católica, tienen una unión imperfecta con ella.

165. ¿Qué significa que “fuera de la Iglesia no hay salvación”?

Así queremos expresar que en la Iglesia hay todos los medios de 
salvación y que, quien culpablemente los rechazara, no podría salvarse.

166. ¿Por qué Sa Iglesia es “Apostólica”?

La Iglesia es “Apostólica”, porque Jesucristo la fundó sobre - los 
Apóstoles; porque guarda y transmite sus enseñanzas y Cristo prometió 
asistencia a los sucesores de los apóstoles hasta el fin del mundo.

167. ¿Quiénes son los sucesores de los apóstoles?

Los sucesores de los apóstoles son los obispos, que los mismos apóstoles 
comenzaron a ordenar. 4

24 Confróntense los números 811a 870 del Catecismo de la Iglesia Católica y “Doctrina
para Vivir, El Credo, Capítulo 21.
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CAPÍTULO XXV. ESTRUCTURA BE LA IGLESIA

168. ¿Tienen la misma condición todos los fieles en la Iglesia?

Todos los bautizados tienen igual dignidad y están llamados a la santidad, 
pero según la condición de cada uno, desempeñan diversas funciones.

169. ¿Estableció Jesucristo una Jerarquía en la Iglesia?

Jesucristo es en la Iglesia la suprema autoridad o Cabeza, y estableció una 
Jerarquía para continuar su propia misión.

170. ¿Cuál es la Cabeza visible de la Iglesia?

Jesucristo estableció a San Pedro y a sus sucesores, los Papas, como 
representantes suyos y por tanto, Cabeza visible de la Iglesia.

171. ¿Sólo el Papa gobierna la Iglesia?
Los Apóstoles y sus sucesores que son los obispos, forman un colegio y, 
unidos a la Cabeza, participan de la potestad sagrada.

172. ¿Quién preside Sa Iglesia local?

La Iglesia local ( que generalmente es una diócesis ), es gobernada por un 
obispo, a quien ayudan los presbíteros y diáconos.

173. ¿Cuáles son las funciones de la Jerarquía de la Iglesia?

La Jerarquía de la Iglesia tiene la triple misión de enseñar, santificar y 
gobernar a los fieles.

174. ¿Ordenó Jesucristo enseñar a los hombres?

Jesucristo ordenó enseñar el Evangelio y prometió a su Iglesia la 
infalibilidad para esto.
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175. ¿Cuándo es infalible el Papa?

El Papa es infalible cuando enseña, como Pastor de la Iglesia universal, 
cuestiones de fe o de moral.

176. ¿Cómo santifican ios miembros de la Jerarquía a los fieles?

Les santifican con su oración y su trabajo, por medio de la predicación, el 
culto y principalmente, los sacramentos.

177. ¿Quiénes son los laicos m  la Iglesia?

Se llaman laicos todos los cristianos, excepto los miembros del orden 
sagrado ( clérigos ) y los del estado religioso.

178. ¿Qué acción corresponde especialmente a los laicos?

Los laicos deben infundir sentido cristiano a las actividades sociales, 
políticas y económicas, las más diversas profesiones, trabajos, artes o 
empleos.

179. ¿En qué consiste la vida consagrada?

La vida consagrada ( propia de los religiosos ) se caracteriza por la 
profesión pública de los consejos evangélicos de pobreza, castidad y 
obediencia, en un estado de vida reconocido por la Iglesia.25

CAPÍTULO XXVI. LA COMUNIÓN DE LOS SANTOS

180. ¿En qué consiste la comunión de los santos?
La comunión de los santos consiste en la Intima unión y solidaridad de 
los fieles entre sí, que depende de la unión de cada uno con la Cabeza, 
que es Jesucristo.

25 Véanse los números 871 a 945 del Catecismo de la Iglesia Católica y “Doctrina para
Vivir. El Credo” capítulo 22.
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181. ¿Cómo estamos unidos en la Iglesia?

Estamos unidos por la misma fe, por la caridad y la esperanza . Nos une 
Jesucristo, que nos ha salvado. Nos une María Santísima, madre espiritual 
de todos. Nos une la común obediencia al representante de Cristo en lá 
tierra.

182. ¿Be qué manera debe expresarse ia unión entre las personas?

La unión debe manifestarse principalmente por la caridad que ha de 
mover a la oración, las obras de misericordia y de servicio de los demás.

183. ¿Cuál es la más alta realización de esta comunión?

La más alta realización de la comunión de los santos consiste en que se 
nos aplican los méritos infinitos de Jesucristo, por esta misteriosa 
solidaridad.

184. ¿Participamos también de los méritos y de Sas oraciones o 
intercesión de los santos en el cielo?

En efecto, estamos en íntima unión con los santos, y ellos interceden por 
nosotros y nos protegen desde el cielo.

185. ¿Tenemos alguna relación con las almas del Purgatorio?

Las almas del Purgatorio pueden rogar por nosotros y nosotros podemos 
orar por ellas.

186. ¿Refuerza esta comunión de ios sanios, la devoción a la Virgen 
María?

La devoción a María Santísima refuerza la comunión de los santos, 
porque ella estuvo y está más unida que nadie a Cristo, y nos une también 
a nosotros con Él.
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187. ¿Es lícito honrar las imágenes de María Santísima?

Es lícito honrar las imágenes de María, de los santos y los ángeles, como 
medio de adorar indirectamente a Dios, ya que sólo a Dios se debe adorar. 
Además, esto nos ayuda a orar.26

CAPÍTULO XXVII. EL PERDÓN DE LOS PECADOS

188. ¿Vino Jesucristo a perdonar los pecados?

Expresamente dice la Biblia que Jesucristo vino a perdonar los pecados. 
Muchas veces ejerció el poder de perdonar y con su vida, pasión y muerte 
nos mereció el perdón.

189. ¿Prometió Jesús a sus apóstoles, el poder de perdonar?

Jesucristo prometió a San Pedro y a los demás Apóstoles el poder de 
perdonar ( S. Mateo 18,18 ) y les confirió ese poder ( S. Juan 20,22-23 ).

190. ¿Cuál es el primer sacramento que perdona los pecados?

Tanto el pecado original como los pecados actuales se perdonan por el 
Bautismo y también se perdona toda la pena debida por ellos.

191. ¿Además del bautismo, se perdonan los pecados en los demás 
sacramentos?

Los pecados cometidos después del bautismo se perdonan en los demás 
sacramentos, principalmente en el de la Penitencia o Confesión.

26 Véanse los números 946 a 975 del Catecismo de la Iglesia Católica y “Doctrina para
Vivir”, El Credo, Capítulo 23.
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192. ¿Qué virtudes se requieren para alcanzar el perdón?
Para alcanzar el perdón s£ requiere la fe y la penitencia o dolor de los 
pecados.

193. ¿Se puede comulgar si se lia cometido un pecado mc&rta! y aún no 
se lia confesado?

Cuando se tiene conciencia de haber pecado mortalmente, no se puede 
recibir la sagrada Comunión sin haberse confesado antes.

CAPÍTULO XXVIII. LA RESURRECCIÓN BE LA CARNE

194. ¿Qué sucede con la muerte?

Por la muerte, el alma se separa del cuerpo y éste se descompone.

195. ¿Que sentido tiene la muerte?

La muerte es castigo del pecado, pero Dios ha dispuesto que, unido a la 
muerte santísima de Cristo, cada hombre pueda recibir la muerte como 
instrumento de salvación.

196. ¿Se termina todo con la muerte?

No termina todo con la muerte: el alma es inmortal y sobrevive, separada 
del cuerpo.

197. ¿ Cómo resucitó Jesucristo?

Jesucristo resucitó uniendo nuevamente su alma al cuerpo transformado 
para entrar así a la vida gloriosa y eterna.

198. ¿Cómo resucitaremos nosotros?

Al final de los tiempos, resucitaremos de manera semejante a la 
resurrección de Jesucristo, en un estado muy diverso al de la vida actual.
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199. ¿Todos resucitaremos de igual manera?

Todos resucitaremos: los que hayan hecho el bien, para la vida eterna y 
los que hayan hecho el mal, para la condenación.27

CAPÍTULO XXIX. CREO EN LA VIDA ETERNA

200. ¿Qué enseñó el Hijo de Dios sobre la vida futura?

Jesucristo enseño que Dios, infinitamente Justo, dará una recompensa 
eterna de felicidad a los buenos y castigará con el tormento eterno del 
infierno a los malos.

201. ¿Qué es el cielo?

El cielo es la felicidad perfecta y eterna con la que Dios premia a los 
buenos.

202. ¿Quienes son estos “buenos” que alcanzan el cielo?

Alcanzan el cielo, la salvación eterna, los que han correspondido a la 
gracia de Dios, han muerto en la gracia de Dios y han reparado sus faltas, 
si las tuvieron.

203. ¿En qué consiste la felicidad del cielo?

No podemos imaginar ahora esa felicidad, pero sabemos que consiste en 
estar unidos a Dios, contemplándole y amándole, en compañía de María, 
los ángeles y los santos.

27 Confróntense los números 988 a 1019 del Catecismo de la Iglesia Católica y Doctrina
para Vivir, El Credo, Capítulo 25.
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204. Los que muere» en gracia, pero aún no plenamente purificados 
¿pueden aún purificarse?
Los que mueren en gracia de Dios, pero imperfectamente purificados, se 
purifican en el Purgatorio para entrar en el cielo.

205. ¿Quién se condena al infierno?

Se condena al infierno el que ha muerto en la enemistad de Dios, 
rechanzando su amor y su gracia salvadora.

206. ¿Qué enseña la Iglesia sobre el infierno?

La Iglesia, fundada en la palabra de Dios, enseña que sufrirán 
eternamente los tormentos del infierno, quienes mueren en pecado mortal: 
el alma desde ei momento de la muerte, y también el cuerpo, después de 
resucitar.

207. ¿Está alguien predestinado para el infierno?

Nadie es predestinado para el infierno. Dios quiere que todos se salven y 
a todos da su gracia para que alcancen el cielo; solamente se condena, el 
que rechaza libremente el plan de Dios.

208. ¿Habrá un juicio final?

Jesucristo nos reveló que vendrá a juzgar a los vivos y a los muertos. 
Después de resucitar todos los hombres recibirán ya en cuerpo y alma, la 
recompensa eterna de salvación o condenación.28

28 Véanse los puntos 1020 a 1060 del Catecismo de la Iglesia Católica y “Doctrina para 
vivir” El Credo, Capítulo 26.
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SEGUNDA PARTE

LA CELEBRACIÓN DEL MISTERIO CRISTIANO O LA
LITURGIA

CAPÍTULO I. EL MISTERIO PASCUAL Y LA LITURGIA

'209. ¿Qué función tiene !a liturgia en la Iglesia?

Por medio de la liturgia, la Iglesia hace presente y comunica la salvación 
de Jesucristo.

210. ¿Qué se conmemora por la liturgia?

La liturgia conmemora el misterio pascual, es decir la vida, pasión, 
muerte y resurrección de Jesucristo, cuyos méritos infinitos nos aplica.

211. ¿Quién es el supremo Liturgo?
Jesucristo es el Sumo y eterno Sacerdote, el Liturgo perfecto. Él se vale 
de la Iglesia y sus ministros, para actuar a través de ellos.
212. ¿Cómo se relaciona la liturgia con la Santísima Trinidad?

Nos dirigimos al Padre, como fuente de toda bendición, por medip del 
Hijo y en unión con el Espíritu Santo.29

CAPÍTULO II. DE LOS SACRAMENTOS EN GENERAL

213. ¿Cuál es el centro de la vida litúrgica de la Iglesia?

Toda la vida litúrgica de la Iglesia gravita en tomo al sacrificio 
eucarístico y los sacramentos.

29 Confróntense los números 1066 a 1112 del Catecismo de la Iglesia Católica.
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214. ¿Quién instituyó los sacramentos?

Jesucristo instituyó los siete sacramentos: Bautismo, Confirmación,
Eucaristía, Penitencia, Unción de ios Enfermos, Orden Sacerdotal y 
Matrimonio.

215. ¿Qué son los sacramentos?

Los sacramentos son signos eficaces de la gracia, instituidos por Cristo y 
confiados a su Iglesia, para damos la vida divina.

216. ¿Qué sacramentos, además de dar la gracia, imprimen un 
carácter?

El Bautismo, la Confirmación y el Orden sacerdotal, confieren un carácter 
para que participemos del sacerdocio de Jesucristo de diversas maneras.30

CAPÍTULO III. ASPECTOS LITURGICOS GENERALES

217. ¿Tienen iguales funciones litúrgicas todos los fieles?

Todos los fieles participamos de la función sacerdotal de Cristo, pero 
solamente los ministros ordenados pueden administrar la mayor parte de 
los sacramentos.

218. Ocupa un lugar importante en la Liturgia la Sagrada Escritura?

La Sagrada Escritura ocupa un lugar muy importante en la liturgia, 
principalmente en los sacramentos.

30 Véanse los puntos 1113 a 1134 del Catecismo de la Iglesia Católica y “Doctrina para
Vivir” Tomo sobre los Sacramentos, Capítulo 21.
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219. ¿Qué día se celebra especialmente en la liturgia?

La ülurgia celebra especialmente el domingo, día de la resurrección del 
Señor.

220. ¿Honramos a los santas y a sus imágenes?

La liturgia honra a los santos y a sus imágenes, que nos ayudan a llegar a 
Dios, y solamente a Él adoramos.

221. ¿Qué son los templos o iglesias?

Los templos, iglesias o capillas son los lugares más adecuados para la 
liturgia y se destinan permanente y exclusivamente para el culto divino.

CAPÍTULO IV. EL BAUTISMO

222. ¿Qué es el bautismo?

El bautismo es el sacramento que perdona los pecados, nos hace hijos de 
Dios por la gracia, y por el que entramos a formar parte de la Iglesia.

223. ¿Ordenó Jesucristo, bautizar?

Jesucristo ordenó a los Apóstoles: “Id y haced discípulos de todas las 
gentes, bautizándolas en el nombre del Padre, del Hijo y del Espíritu 
Santo”

224. ¿Cuál es la parte esencial del bautismo?

Lo esencial del bautismo consiste en lavar con agua al bautizando, 
pronunciando las palabras: “Yo te bautizo en el nombre del Padre, del 
Hijo y del Espíritu Santo”; y el que bautiza debe tener la intención de 
hacer lo que hace la Iglesia al bautizar.
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225. ¿Hay otros signos o ritos en el bautismo?

Hay otros hermosos y significativos ritos, que debe cumplir el ministro 
ordinario del bautismo.

226. ¿Quién es el ministro del bautismo?

Ministro ordinario es el obispo, el sacerdote o el diácono; pero, en caso de 
necesidad, cualquier persona puede bautizar.

227. ¿Quien puede recibir el bautismo?

Es capaz de recibir el bautismo todo ser humano, aún no bautizado.

228. ¿Se puede bautizar a los niños?

Se puede y se debe bautizar a los niños, para que se les quite el pecado 
original, reciban la gracia y sean hijos de Dios y de la Iglesia.

229. ¿Qué se requiere para bautizar a los adultos?

Para bautizar a un adulto se requiere que él lo pida libremente y que 
reciba la preparación que le inicia en la fe y le mueve al arrepentimiento 
de los pecados.

230. ¿El bautismo es necesario para la salvación?

Para la salvación: se ha de recibir el bautismo sacramental, o al menos el 
bautismo de sangre ( sufrir el martirio ), o el bautismo de deseo.

231. ¿Quién no puede recibir el bautismo, puede salvarse?

Quien no puede recibir el bautismo puede salvarse por el deseo al menos 
implícito, ya que Dios quiere que todos se salven y a todos da los auxilios 
necesarios para la salvación.
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232. ¿Qué es el carácter bautismal?

El bautismo imprime un sello espiritual o “carácter7" que configura a 
Jesucristo y participa de su condición de sacerdote, rey y profeta.31

CAPÍTULO V. LA CONFIRMACIÓN

233. ¿Se llega a la plenitud de la vida cristiana con el bautismo?

Por el bautismo no se llega a la plenitud de la vida cristiana, sino que ésta 
se perfecciona por la confirmación y la eucaristía.

234. ¿Qué gracia confiere la confirmación?

La confirmación nos une más a la Iglesia, nos acrecienta los dones del 
Espíritu Santo y nos compromete como testigos de Jesucristo.

235. ¿Cuándo comenzaron a confirmar los apóstoles?

Desde el principio de la Iglesia comenzaron los apóstoles a confirmar 
(Hechos, cap. 2).

236. ¿Qué disposiciones ha de tener el que recibe la confirmación?

Para la confirmación, el bautizado ha de tener ya uso de razón, debe'estar 
en gracia de Dios, profesar la fe y estar dispuesto a ser discípulo y testigo 
de Jesucristo.

237. ¿Quien es el ministro de la confirmación?

Ministro ordinario de la confirmación es el obispo y puede conceder, por 
graves razones, que lo haga un presbítero. En caso de peligro de muerte, 
cualquier presbítero puede confirmar.32

31 Confróntense los Números 1210 a 1284 del Catecismo de la Iglesia Católica y
“Doctrina para Vivir”: Los Sacramentos, Capítulos 23 y 24.
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CAPÍTULO VL LA SAGRADA EUCARISTÍA

238. ¿Cuál es la cumbre de la vida cristiana?

La cumbre de la vida cristiana es la divina eucaristía: sacrificio, 
sacramento y presencia de Jesucristo, quien nos une perfectamente a Él, 
nos alimenta espiritualmente y prepara para la vida eterna.

239. ¿Cómo preparó Jesucristo este gran sacramento?

Desde las bodas de Caná comenzó a preparar este gran milagro de su 
amor; en la multiplicación de los panes anunció que Él es el pan bajado 
del cielo y prometió damos este alimento espiritual de su cuerpo y su 
sangre.

240. ¿Cuándo instituyó Jesús la sagrada Eucaristía?

Jesús instituyó la sagrada eucaristía en la última cena.

241. ¿Por qué la eucaristía es sacrificio?

La santa misa o eucaristía renueva el ofrecimiento del único sacrificio 
redentor: el de Cristo en la Cruz.

242. ¿Por qué la eucaristía es sacramento?

La divina eucaristía es sacramento porque, bajo los signos del pan y del 
vino, está Jesucristo y nos confiere la gracia.

Véanse los puntos 1285 a 1321 Del Catecismo de la Iglesia Católica y
“Doctrina para Vivir”, Los Sacramentos, Capítulo 25.
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242. ¿Cómo está presente Jesucristo bajo las especies del pan y de! 
vHo consagrados?

Jesucristo está presente en el pan y el vino consagrados, de im modo 
singular y misterioso, para ser alimento de nuestras almas.

243. ¿La presencia de Jesucristo dura después de la santa misa?

Jesucristo permanece bajo las apariencias del pan y del vino, y se 
conserva su divina presencia en nuestros sagrarios, para la adoración de 
los fieles y para darlo en comunión.

244. ¿Adoramos a la sagrada hostia?

Adoramos a Jesucristo que es ver verdadero Dios y está presente en la 
eucaristía con su cuerpo, sangre, alma y divinidad.

245. ¿Cuáles son los principales efectos de la comunión bien recibida?

La sagrada eucaristía bien recibida, nos une estrechamente a Jesucristo, 
nos hace crecer en la gracia y las virtudes, nos une a los hermanos por la 
caridad y nos prepara para el cielo.

246. ¿Cómo se debe recibir 3a sagrada comunión?

Se debe recibir la sagrada'comunión con fe y pureza del alma, es decir sin 
pecado mortal, y guardando el ayuno eucarístico?

247. ¿Se puede comulgar en pecado mortal?

El que ha cometido un pecado grave tiene que confesarse antes de 
comulgar; no basta que esté muy arrepentido.
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248. ¿En qué consiste el ayuno eucarístico?

Consiste en no comer ni beber ( excepto agua ), durante una hora antes de 
comulgar. Pero los enfermos pueden ingerir medicinas o alimentos, 
porque no les obliga este ayuno.

249. ¿Qué relación hay entre la comunión y el pecado?

La comunión debe recibirse en gracia de Dios, sin pecado mortal y así 
perdona los pecados veniales y ayuda a no cometer pecados ni veniales ni 
mortales.33

CAPÍTULO VIL SACRAMENTO BE LA PENITENCIA

250. ¿Qué sacramento instituyó Jesucristo para perdonar los pecados 
cometidos después del bautismo?

Jesucristo instituyó el sacramento de la penitencia o confesión, para 
perdonar los pecados cometidos después del bautismo.

251. ¿Qué se requiere fundamentalmente para alcanzar el perdón?

Para alcanzar el perdón se requiere fundamentalmente estar arrepentido y 
tener el propósito de no volver a pecar.

252. ¿Basta cualquier arrepentimiento para alcanzar el perdón de los 
pecados mortales ?

Los pecados mortales se perdonan por la contrición perfecta, que es una 
gracia de Dios por la cual se detesta el pecado por amor de Dios. Esta 
contrición implica al menos el deseo de confesarse.

33 Confróntense los números 1322 a 1419 del Catecismo de la Iglesia Católica y
“Doctrina para Vivir”, tomo sobre los Sacramentos, Capítulos 26 a 29.
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253. ¿Hay también un dolor imperfecto de los pecados?
El arrepentimiento por otros motivos, como el temor del infierno, es 
bueno pero imperfecto y no basta para perdonar los pecados mortales 
fuera del sacramento de la penitencia.

254. ¿Quién puede perdonar los pecados?

Solamente Dios puede perdonar los pecados y ha dispuesto que la Iglesia 
los perdone en su nombre.

255. ¿A quienes concretamente, confirió Jesucristo el poder de 
perdonar en nombre suyo?
Jesucristo prometió este poder a sus apóstoles y, después de la 
resurrección lo confirió a los apóstoles y a sus sucesores.

256. ¿Quienes son los ministros del sacramento de la penitencia?
Ministros del sacramento de la penitencia son solamente los obispos y los 
sacerdotes.

257. ¿Que actos debe realizar el penitente para obtener el perdón?

El que se confiesa debe: lo. Hacer examen de conciencia; 2o. Arrepentirse 
de sus pecados; 3o. Tener el propósito de no volver a pecar; 4o. Declarar 
sus pecados al confesor; y 5o. Aceptar la satisfacción o penitencia que le 
fuere impuesta.

258. ¿Qué se pretende con el examen de conciencia?

Mediante el examen de conciencia se procura recordar los pecados 
cometidos y aún no perdonados.

259. ¿Qué pecados hay obligación de confesar?

Hay obligación de confesar los pecados graves ( mortales ), cometidos y 
aún no absueltos. Pero se recomienda también confesar los pecados 
veniales.
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260. ¿Qué sucedería si voluntariamente se callara un pecado mortal?

Si voluntariamente se callara un pecado mortal, la confesión sería nula y, 
quien obrara así cometería un nuevo pecado grave.

261. ¿Cuál es el acto de mayor importancia del penitente?

Lo más importante es la contrición o arrepentimiento, que hay que pedir 
como una gracia de Dios y procurar excitar por la consideración de los 
motivos de dolor: el amor que Dios nos tiene, la Pasión y Muerte de 
Jesucristo, el cielo y el infierno, etc.

262. ¿En qué consiste Sa satisfacción o penitencia?

La satisfacción o “penitencia impuesta por el confesor”, consiste en 
reparar, en cuanto sea posible, el mal que se ha hecho y satisfacer por la 
pena debida por el pecado.

263. ¿Quién tiene obligación de confesarse?

Todo fiel, llegado al uso de razón debe confesar al menos una vez al año 
y en peligro de muerte, los pecados graves que tenga conciencia de haber 
cometido.

264. ¿Es recomendable Sa confesión frecuente?

Es muy recomendable la confesión frecuente, aunque sólo se tenga 
pequeñas faltas, como medio de purificarse y aumentar la gracia y las 
virtudes.

265. ¿Qué efectos produce la confesión?

La confesión reconcilia con Dios y con la Iglesia; remite la pena eterna y, 
al menos parcialmente, la pena temporal; y confiere más gracia para 
evitar el pecado.
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266. ¿Cuál es la forma ordinaria de administrar el sacramento de la 
penitencia?

La penitencia se administra ordinariamente en forma individual y secreta.

267. ¿Cabe también la acusación colectiva y pública?

También se admite la acusación colectiva y pública, pero los pecados 
mortales, necesariamente debe declarar cada uno al confesor, individual y 
secretamente.

268. En caso de necesidad ¿puede darse la absolución colectiva?

En caso de necesidad, puede darse absolución colectiva y se perdonan los 
pecados de quienes estén debidamente dispuestos y tengan la firme 
voluntad de confesar individualmente sus pecados mortales.

269. ¿Cuándo existe esta necesidad que permite la absolución 
general?

Solamente en caso de peligro de muerte o cuando pasaría mucho tiempo 
sin poder confesarse, por ejemplo, por falta de confesores suficientes.

270. ¿Qué se alcanza mediante las indulgencias?

Por las indulgencias los fieles pueden alcanzar para sí o para las almas del 
purgatorio, la remisión de las penas temporales, consecuencia de los 
pecados.

271. ¿Cómo se ganan las indulgencias?

Se ganan las indulgencias cumpliendo las obras buenas señaladas por la 
Iglesia, estando en gracia de Dios y sin apego al pecado34

34 Véanse los números 1420 a 1498 del Catecismo de la Iglesia Católica y “Doctrina para
Vivir, tomo de los Sacramentos, Capítulos 30 a 32.
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CAPÍTULO Vffl. LA UNCIÓN DE LOS ENFERMOS

272. ¿ Qué es la unción de los enfermos?

Es el sacramento instituido por Jesucristo para aliviar el alma y el cuerpo 
de los enfermos graves.

273. ¿Qué efecto produce este sacramento?

La unción de los enfermos confiere la gracia de santificar la enfermedad, 
resistir a las tentaciones , prepara para la muerte y, si Dios lo quiere, 
mejora la salud del alma y del cuerpo.

274. ¿Debe estar en gracia de Dios el que recibe este sacramento?

La unción de los enfermos debe recibirse en gracia de Dios; si el enfermo 
puede, debe confesarse antes.

275. ¿Perdona los pecados la unción de los enfermos?

Si el enfermo está arrepentido y no puede confesarse, la unción perdona 
sus pecados.

276. ¿Quién es el ministro de la unción de los enfermos?

Ministro de la unción de los enfermos es el obispo o el sacerdote, y nunca 
el diácono u otro fiel.

277. ¿Qué obligación tiene la familia de un enfermo?

La familia debe cuidar con caridad al enfermo, y por esa caridad, 
procurará que reciba oportunamente el auxilio de los sacramentos: la 
confesión, la unción y la eucaristía.35

35 /Véanse los puntos 1499 a 1531 del Catecismo de la Iglesia Católica, y “Doctrina para
Vivir”, Los Sacramentos, Capítulo 33.
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CAPÍTULO IX. EL SACRAMENTO DEL ORDEN

278. ¿Qué es el sacramento del orden sagrado?

El orden es el sacramento gracias al cual la misión encomendada por 
Jesucristo a sus apóstoles se sigue ejerciendo en la Iglesia hasta el fin de 
los tiempos.

279. ¿En qué grados se confiere el sacramento de la ordenación 
sagrada?

La ordenación sagrada se confiere en tres grados: diácono, presbítero 
(sacerdote) y obispo.

280. ¿Los fieles no ordenados, son de algún modo sacerdotes?

Por el bautismo, todos los fieles reciben el sacerdocio común, pero este es 
distinto esencialmente del sacerdocio ministerial que sólo corresponde a 
los ordenados.

281. ¿De qué manera representa el ordenado a Jesucristo?

Los ministros ordenados, predican en nombre de Cristo, santifican con los
actos litúrgicos, principalmente los sacramentos, y dirigen como pastores 
al pueblo de Dios.

282. ¿Qué funciones tienen los diáconos?

Los diáconos ayudan a los sacerdotes; pueden administrar el bautismo y 
el matrimonio, así como repartir la sagrada eucaristía y predicar, pero no 
otro sacramento ni celebrar la misa.
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283. ¿Qué atribuciones tienen los sacerdotes?

Los sacerdotes celebran la santa misa, administran el bautismo, la 
penitencia, la unción de los enfermos y bendicen los matrimonios; pueden 
recibir encargo de confirmar. Muchas veces dirigen una parroquia o una 
asociación de fieles u obras de caridad, educación, etc.

284. ¿Que atribuciones corresponden al obispo?

El obispo puede celebrar todos los sacramentos y le corresponde 
generalmente gobernar una diócesis o ayudar a otro obispo en sus labores 
pastorales.

285. ¿Quién tiene la suprema potestad en la Iglesia?

En la Iglesia, tiene la suprema potestad el Papa, como obispo de Roma, 
sucesor de San Pedro, Vicario de Jesucristo.

286. ¿Quién puede recibir el orden sacerdotal?

Unicamente el varón bautizado, con aptitudes reconocidas por el obispo.
Se preparan para la ordenación normalmente con estudios de seis años en 
un seminario.

287. ¿Se obligan los ordenados a vivir el celibato?

El que se ordena ha de comprometerse libremente a vivir el celibato por 
amor del reino de Dios. Sin embargo, los diáconos permanentes pueden 
ser casados.36

36 Confróntense los números 1533 a 1600 del Catecismo de la Iglesia Católica y
“Doctrina para Vivir” tomo de los Sacramentos, capítulos 34 y 35.
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CAPÍTULO X. SACRAMENTO DEL MATRIMONIO

288. ¿Desdi- cuándo existe el matrimonio?
El matrimonio fue establecido por Dios desde cuando creó a nuestros 
primeros padres.

289. ¿El matrimonio natural fue elevado a la condición de 
sacramento?

Jesucristo elevó el matrimonio natural a la condición de sacramento.

290. ¿Qué cualidades tiene el matrimonio natural, perfeccionadas por 
el sacramento?

El matrimonio natural, y más aún por ser sacramento, es la unión 
indisoluble de un hombre y una mujer, para vivir juntos, procrear, 
ayudarse en todas las circunstancias de la vida, y educar a sus hijos.

291. ¿Qué añade el sacramento, ai matrimonio natural?

El sacramento, además de confirmar la unidad, indisolubilidad y 
fecundidad del matrimonio natural, le convierte en instrumento de 
santificación por la gracia que confiere.

292. ¿Hay otras formas de contraer matrimonio válido pm'u un 
cristiano?

Solamente el matrimonio sacramental es verdadero matrimonio para un 
cristiano.

293. ¿Qué es el matrimonio civil?

El matrimonio civil es una ceremonia, del Estado para regular los efectos 
civiles del matrimonio, como la administración de los bienes, la herencia
etc.
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294. ¿En qué situación está un cristiano que se ha casado sólo
civilmente?

El que se ha casado sólo civilmente no puede hacer vida matrimonial 
porque sin el sacramento no está propiamente casado, por eso se halla en 
pecado y no puede confesarse ni comulgar mientras no arregle su 
situación.

295. ¿Cómo hay que prepararse para el matrimonio?

Hay que prepararse viviendo las virtudes, principalmente la castidad; 
conociendo la doctrina católica sobre todo la referente al matrimonio y 
confesándose y comulgando.

296. ¿Cuáles son las obligaciones de las personas casadas?

Los casados se deben amar, guardarse mutua fidelidad y ayudarse 
siempre; deben recibir con agradecimiento y responsabilidad a los hijos y 
educarles cristianamente.

297. ¿Admite la Iglesia el divorcio?

La Iglesia no admite el divorcio porque Jesucristo ha dicho: “Lo que Dios 
ha unido, no lo separe el hombre”.

298. ¿Quienes son los primeros educadores de los niños y jóvenes?

Los primeros educadores son los padres. Las escuelas y colegios son 
instrumentos para ayudarles a ellos y no pueden contradecir los justos 
deseos de los padres. 37

37 Véanse los números 1601 a 1666 del Catecismo de la Iglesia Católica, y “Doctrina
para Vivir”, Los Sacramentos, capítulos 36 a 40.
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TERCERA PARTE 

LA VEDA EN CRISTO ( La Moral Cristiana )

CAPÍTULO L LA DIGNIDAD DE LA PERSONA HUMANA

299. ¿En qué consiste la dignidad natural del hombre?

La dignidad natural del hombre consiste en la inteligencia y la voluntad 
que le permiten escoger libremente el bien y evitar el mal.

300. ¿Cuál es el fundamento de la dignidad humana?

La dignidad humana se funda en que ha sido creado por Dios “a su 
imagen y semejanza” y más todavía: ha recibido la gracia para que 
alcance la bienaventuranza o vida eterna.

301. ¿Qué daña la dignidad del hombre?

El pecado daña la dignidad del hombre, porque ofende a su Creador, le 
aparta de Él, le contrapone a sus prójimos y le hace perder la vida de la 
gracia.

302. ¿Se restaura la vida sobrenatural en el bautismo?

El bautismo restaura la vida de la gracia, perdida por el pecado original, y 
eleva al hombre a la condición de hijo de Dios y templo de la Trinidad.

303. ¿Se restaura nuevamente la vida de la gracia si se vuelve a 
cometer un pecado grave?
Si se ha pecado mortalmente, se puede volver a la vida de la gracia por la 
confesión.
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304. ¿Se salva quien rechaza voluntariamente estos medios de 
salvación y muere en pecado mortal?

Aunque Dios quiere que todos se salven, no puede salvarse quien rechaza 
los medios que. Dios nos da para salvamos y prefiere morir en pecado 
mortal.

305. ¿Qué hacer para alcanzar la vida eterna?

Para alcanzar el cielo debemos amar a Dios sobre todas las cosas y al 
prójimo, por amor de Dios; esto se cumple guardando la ley de Dios, sus 
mandamientos.

306. ¿Puede el hombre alcanzar el cielo con sus propias fuerzas?

No puede el hombre alcanzar la bienaventuranza con sus propias fuerzas, 
pero tendrá siempre la ayuda sobrenatural de la gracia para poder 
salvarse.38

CAPÍTULO n . LA LIBERTAD Y LA MORALIDAD DE LOS 
ACTOS

307. ¿En qué consiste la libertad?

La libertad consiste en hacer o no hacer algo, con conocimiento y 
voluntad propia.

308. ¿Cómo sabemos que somos libres?

Sabemos que somos libres por la experiencia personal, por el sentido 
común, la filosofía y la Biblia que afirman la libertad del hombre.

38 Véanse los números 1691 a 1729 del Catecismo de la Iglesia Católica y “Doctrina para
Vivir, Tomo I, Capitulo I.
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309. ¿Es absoluta nuestra libertad?

Nuestra libertad es limitada, como corresponde a «na criatura.

310. ¿Tenemos libertad para hacer el mal o para Iiacer el bien?

Dios nos ha dado la libertad para que hagamos el bien y no el mal. Por 
esto, la libertad se perfecciona cuando obramos el bien y se degrada si 
hacemos el mal.

311. ¿Be qué acciones responde el hombre?

El hombre es responsable de sus actos libres, es decir, hechos con 
conocimiento y libre voluntad.
312. ¿Hay pecado en una acción hecha sin libertad?

Quien no obra libremente, no peca.

313. ¿Perfecciona la gracia, nuestra libertad?

La gracia perfecciona la naturaleza, por tanto, perfecciona la libertad.

314. ¿Cuándo un acto es meritorio para la vida eterna?

Son meritorios para la vida eterna, los actos buenos realizados en unión a 
Cristo, por la gracia sobrenatural.

315. ¿Que se requiere para que un acto sea moralmeníe bueno?

Se requieren estas tres condiciones: que su objeto sea bueno; que la 
finalidad o intención sea buena; y que las circunstancias no lo conviertan 
en malo.

316c ¿Cuando es bueno eS objeto de un seto, o el acto en sí mismo? 

ün  acto es bueno por sí mismo cuando es conforme a la ley de Dios.
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324. ¿La voluntad puede gobernar las pasiones?

La voluntad con la ayuda de la gracia puede dominar las pasiones y
hacerlas servir para la santificación.39

CAPÍTULO III. LA CONCIENCIA MORAL, LAS VIRTUDES Y  
EL PECADO

325. ¿Qué es la conciencia moral?

La conciencia moral es ei juicio de la razón sobre la moralidad de un acto 
concreto.

326. ¿Cómo se forma una conciencia recta, justa y segura?

Se forma la conciencia meditando la palabra de Dios, estudiando las 
enseñanzas de la Iglesia y pidiendo luces al Espíritu Santo y consejo a 
personas prudentes.

327. ¿Qué es la virtud?

Virtud es una disposición habitual y fírme para hacer el bien.

328. ¿Cuáles son las virtudes que nos unen a Dios?

Nos unen a Dios las virtudes teologales: Fe, Esperanza y Caridad.

329. ¿Cuáles son las virtudes cardinales?

Las virtudes cardinales son: prudencia, justicia, fortaleza y templanza.

39 Veanse los números 1730 a 1775 del Catecismo de la Iglesia Católica y “Doctrina para
Vivir, Tomo I, capítulos 4 y 5.
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317. ¿No basta la buena intención para que un acto sea bueno?

No basta la buena intención: el fin no justifica los medios.

318. Una acción buena, ¿puede dañarse por la torcida intención?

La mala intención daña a la acción de suyo buena.

319. Si el objeto es bueno y la intención buena, ¿puede resultar malo 
el acto?

También las circunstancias pueden dañar un acto de suyo bueno y hecho 
con recta intención.

320. ¿Qué se entiende generalmente por “pasiones*?

Se llaman “pasiones” a los afectos, sentimientos, emociones o impulsos, 
como el amor y el odio, el deseo y el temor, la alegría, la tristeza y la ira.

321. ¿Las pasiones, en sí mismas, son buenas o malas?

Las pasiones, en cuanto impulsos de la sensibilidad, no son buenas ni 
malas. Pero, en cuanto dependen de la razón y la voluntad son buenas o 
malas.

322. ¿Cuándo son buenas las pasiones?

Las pasiones son buenas moralmente, cuando contribuyen a una acción 
buena y así son aceptadas por la inteligencia y la voluntad.

323. ¿Cuándo son moralmente malas las pasiones?

Las pasiones son moralmente malas cuando contribuyen a una acción 
mala y así son aceptadas por la razón y la voluntad.
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330. ¿En qué consisten ¡os dones de! Espíritu Santo?
El Espíritu Santo dona unas disposiciones permanentes para obrar el bien: 
Sabiduría, entendimiento, consejo, fortaleza, ciencia, piedad y temor de 
Dios.
331. ¿Qué es el pecado?

El pecado es la ofensa a Dios, la desobediencia a su ley.

332. ¿Se distinguen los pecados por su gravedad?

Los pecados son graves ( llamados también mortales ), o veniales.

333. ¿Cuándo hay pecado mortal?

Hay pecado mortal cuando se dan estas tres condiciones: la desobediencia 
materia grave contra la ley de Dios; con pleno conocimiento; y con 
deliberada voluntad.

334. ¿Cuándo es venial el pecado? <

El pecado es venial si la materia no es grave sino leve; o bien cuando no 
ha habido pleno conocimiento o si ha faltado libre voluntad de cometerlo.

335. ¿Qué es vicio?

El vicio es lo contrario de la virtud, es decir, una inclinación persistente al 
pecado que proviene de la repetición de las faltas.

336. ¿Cuáles son los vicios capitales?

Los vicios capitales, de los que deriva todo pecado son: soberbia, 
avaricia, envidia, ira, gula, lujuria y pereza.40

40 Véanse los puntos 1749 a 1948 del Catecismo de la Iglesia Católica y “Doctrina para
Vivir”, tomo I, Capítulos 4, 10 y 28.
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CAPÍTULO IV. LA LEY Y LA GRACIA

337. ¿Qué es la ley?

La ley es una regla de conducta proclamada por la autoridad competente. 
La ley de Dios es la regla que amorosamente ha dispuesto Dios para 
hacemos santos y bienaventurados.

338. ¿A qué tiende la ley de Dios?

La ley de Dios se dirige a hacemos semejantes a Jesucristo, a 
perfeccionamos de modo que podamos entrar al cielo.

339. ¿Dónde se contiene principalmente la ley de Dios?

La ley de Dios se contiene en la Biblia, principalmente en el Evangelio, y 
mas concretamente en el “Sermón de la montaña” en que Jesús resumió la 
ley.

340. ¿Cuál es el precepto máximo de la ley del Evangelio?

El máximo precepto es la caridad: el amor a Dios y al prójimo.

341. ¿Quedó sin valor el decálogo, por el mandamiento nuevo de 
Jesucristo?

Los diez mandamientos o Decálogo, tiene valor permanente; Jesucristo lo 
confirmó, y no se puede vivir la caridad sino cumpliendo los 
mandamientos del Señor.

342. ¿Cómo nos lleva Dios a la justificación y la santidad?

Dios nos santifica por medio de la gracia, que mereció para nosotros 
Jesucristo.
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343. ¿Qué es la gracia?

La gracia es el favor, el auxilio de Dios para que lleguemos a ser hijos 
suyos, partícipes de la vida divina y de la vida eterna.

344. ¿Qué es la gracia santificante?

La gracia santificante es un don habitual y sobrenatural que hace al alma 
capaz de vivir con Dios y obrar por su amor.

345. ¿Qué son las gracias actuales?

Las gracias actuales son intervenciones divinas para la conversión o para 
las obras de santificación.

346. ¿Se pierde la gracia santificante?

La gracia santificante se pierde por el pecado mortal.

347. ¿Qué se requiere par alcanzar la vida eterna?

Para alcanzar la vida eterna se requiere perseverar con la gracia de Dios 
hasta el final.

348. ¿Cómo nos ayuda la Iglesia a alcanzar la salvación?

Nos ayuda con la predicación del evangelio, con los sacramentos, la 
intercesión y ejemplo de los santos, la liturgia y los mandamientos.

349. ¿Para qué da preceptos o mandamientos la Iglesia?
La Iglesia nos da mandamientos para ayudamos a concretar el 
cumplimiento de la ley de Dios.

350. ¿Cuáles son los principales mandamientos de la Iglesia?

Los principales mandamientos de la Iglesia son cinco:
Io. Oír Misa entera los domingos y días de precepto;
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2o. Confesar los pecados mortales a lo menos una vez ai año, y en peligro 
de muerte o si se va ^comulgar;
3o. Comulgar al menos una vez al año;
4o. Ayunar y hacer penitencia como lo manda la iglesia;
5o. Ayudar a la Iglesia en sus necesidades. 41

CAPÍTULO V. LOS DIEZ MANDAMIENTOS

351. ¿Dónde se compendian los principales preceptos de la ley de Dios 
en el Antigao Testamento?

El Decálogo o Diez Mandamientos que Dios entregó a Moisés, contiene 
los principales preceptos de la Ley divina.

352. ¿Los diez mandamientos pertenecen a la ley natural?

Los diez mandamientos son una síntesis de la ley natural, que puede 
descubrir la razón humana, pero que Dios comunicó para mayor precisión 
y seguridad de los hombres.

353. En qué libros de la Biblia constan los diez mandamientos?

Los diez mandamientos se formulan de diversas maneras, principalmente 
en el Exodo, en el Deuteronomio, en los libros de los profetas y en casi 
toda la Biblia.

354. ¿Confirmó Jesucristo el Decálogo?

Jesucristo confirmó el Decálogo con su ejemplo y con sus enseñanzas. 
Así dijo: “Si quieres alcanzar la vida eterna, guarda los mandamientos”.

41 Véanse los puntos 1949 a 2051 del Catecismo de la Iglesia Católica y “Doctrina para
Vivir” tomo sobre los Mandamientos, capítulos 1, 2, 3 y 30 a 33.
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355. ¿Cómo se pueden enumerar los diez mandamientos?
Se pueden expresar de varias maneras; una muy usual es esta:
Io. Amar a Dios sobre todas las cosas;
2o. No tomar el nombre de Dios en vano;
3o. Santificar las fiestas;
4o. Honrar padre y madre;
5o. No matar;
6o. No cometer actos impuros;
7o. No robar;
8o. No decir falso testimonio ni mentir;
9°. No consentir pensamientos ni deseos impuros;
10°. No codiciar los bienes ajenos.42

CAPÍTULO VI. AMAR A DIOS SOBRE TODAS LAS COSAS

356. ¿Cuál es el primer deber moral del hombre?

El primer deber moral del hombre consiste en creer, amar y adorar a Dios.

357. ¿Mediante qué virtudes se cumple este mandamiento?

El primer mandamiento se cumple con la fe, la esperanza y la caridad, 
ellas encierran la virtud de la religión.

358. ¿A qué obliga la virtud de la religión?

La virtud de la religión obliga a dar culto a Dios individual y socialmente.

359. ¿En qué consiste principalmente el culto?

El culto principalmente consiste en adorar a Dios, la oración, el sacrificio, 
la liturgia y las obras buenas hechas por su amor.

42 Confróntense los números 2052 a 2082 del Catecismo de la Iglesia Católica y
Doctrina para Vivir, capítulo 6.
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360. ¿Qué es adorar?
Adorar a Dios, es reconocerle como Dios, como Creador, Salvador, Señor 
y Dueño de cuanto existe, Amor infinito y misericordioso a Quien 
estamos totalmente sometidos.

361. ¿Qué es la oración?

La oración es la elevación del espíritu hacia Dios, para adorarle, alabarle, 
darle gracias, pedirle perdón o suplicarle.

362. ¿Qué es el sacrificio?

El único verdadero sacrificio es la entrega de infinito amor de Jesucristo 
al Padre, pero toda obra buena puede unirse a ese sacrificio para adorar, 
dar gracias, reparar por las ofensas o pedir gracias a Dios.

363. ¿Qué prohíbe la virtud de la religión?

La virtud de la religión prohibe: la superstición, la incredulidad, la 
idolatría, la adivinación y magia, los horóscopos, la irreligión, el ateísmo 
y cuanto daña a la fe, la esperanza o la caridad.

364. ¿Se puede adorar las imágenes sagradas?

Sólo a Dios se puede adorar. En cambio, se puede honrar, venerar, una 
imagen, como medio para rendir culto de adoración a Dios, a quien 
representa.

43 Véanse los puntos 2083 a 2241 del Catecismo de la Iglesia Católica y “Doctrina para
Vivir”, Tomo I, capítulos 6 a 10.
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365. ¿Se puede venerar las imágenes de María o de los ángeles y 
santos?

También se pueden venerar las imágenes de la Santísima Virgen, de los 
ángeles y santos, como muy amados por Dios. Este culto se dirige a Dios, 
a través de ellos.43

CAPÍTULO VIL NO TOMAR EL NOMBRE DE DIOS EN 
VANO

366. ¿Qué prescribe el segundo mandamiento?

El segundo mandamiento ordena respetar el nombre del Señor, que es 
santo.

367. ¿Dios es llamado con un solo nombre en la Biblia?

Dios es nombrado de muy diversas maneras en la Biblia y todos sus 
nombres merecen igual respeto.

368. ¿Qué nos reveló Jesucristo sobre el nombre de Dios?

Jesucristo nos enseño a tratar a Dios como Padre y nos comunicó el 
nombre de cada una de las Personas de la Santísima Trinidad.

369. ¿Qué nos prohíbe el segundo mandamiento de la ley de Dios?

El segundo mandamiento prohíbe la blasfemia, el juramento o promesas 
falsas, ligeras o imprudentes.

370. ¿Cuándo es lícito jurar?

Es lícito invocar a Dios como testigo de la verdad, en asuntos realmente 
importantes.
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371. ¿Cómo honramos especialmente el nombre de Dios?
Honramos especialmente el nombre de Dios con la oración, la sagrada 
liturgia, al hacer la señal de la Cruz y cuando cumplimos las promesas, 
votos o juramentos lícitos.44

CAPÍTULO VIH. SANTIFICAR LAS FIESTAS

372. ¿Debe el hombre santificar el descanso?

El hombre debe santificar sobre todo el trabajo y también el descanso, 
como ha ordenado Dios.

373. ¿Por que cambió la Iglesia la celebración del sábado al domingo?

Los apóstoles, movidos por el Espíritu Santo y con los poderes recibidos 
de Jesucristo, cambiaron el día de fiesta al domingo, para celebrar la 
resurrección del Señor y la venida del Espíritu Santo.

374. ¿Cuál es la obligación más importante para el domingo y días de 
precepto?

La obligación más importante que se debe cumplir los domingos y días de 
precepto, consiste en participar en la Santa Misa completa.

375. ¿Está obligado a oír Misa el que por enfermedad u otra causa no 
puede hacerlo?

Nadie está obligado a lo que no puede. Pero, hará bien en dedicar un 
tiempo a la oración o participar en una liturgia de la palabra, cuando esto 
sí sea posible.

44 Confróntense los números 2142 a 2167 del Catecismo de la Iglesia Católica y
“Doctrina para Vivir”, tomo I, capítulos 11 y 12.
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376. ¿Cómo se debe descansar los días de fiesta?

Se debe descansar honestamente, para rehacer las fuerzas, cultivar el 
espíritu, los lazos familiares y de amistad y, sobre todo, dirigiendo el 
pensamiento a Dios.

377. ¿Se puede trabajar en domingo, cuando» es necesario prestar 
servicios urgentes o que so pueden interrumpirse?

Si hay necesidad de prestar ciertos servicios, se puede trabajar esos días, 
como hizo Jesús.45

CAPÍTULO IX. HONRAR PADRE Y MADRE

378. ¿Cuál es el contenido general del cuarto mandamiento?

El cuarto mandamiento se refiere a los derechos y deberes entre padres e 
hijos y, en general entre cualquier autoridad y los sometidos a ella.

379. ¿Qué ejemplo nos dio Jesucristo a este respecto?

Jesucristo, siendo Dios, quiso, en cuanto hombre, estar sometido a José y 
María. Nos dio ejemplo de amor y obediencia a la familia y de respeto a 
toda autoridad.

380. ¿En qué deben fundarse las relaciones entre los miembros de la 
familia u otra comunidad?

Las relaciones en la familia, en el Estado, etc., se fundan en la caridad que 
lleva a esforzarse por el bien común.

45 Confróntense los números 2168 a 2195 del Catecismo de la Iglesia Católica y
“Doctrina para Vivir”, tomo 1, capítulo 13.
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381. ¿Cuáles so® los principales deberes de los hijos respecto de sus 
padres?

Los hijos deben respeto, gratitud, justa obediencia y ayuda a sus padres

382. ¿Cuáles son las principales obligaciones de los padres frente a 
sus hijos?

Los padres principalmente deben mantener y educar a sus hijos, sobre 
todo mientras son menores, y procurar su bien espiritual y materia!.

383. ¿Cuál es la primera obligación de toda autoridad?

La autoridad debe, ante todo, respetar ios derechos de la persona humana 
y su dignidad, asegurando las condiciones para el ejercicio de la libertad.

384. ¿Qué deberes tienen los ciudadanos respecto del Estado?

Los ciudadanos deben respetar a las autoridades y obedecer las leyes 
justas; contribuir al bien común con su trabajo, sus tributos y el servicio 
en la defensa del país.

385. ¿Debe el Estado respetar a la religión?

El Estado debe respetar la religión y hacer respetar la justa libertad 
religiosa.

386. ¿Juzga la Iglesia sobre asuntos políticos?

La Iglesia emite juicios morales sobre los asuntos políticos, cuando lo 
exigen los derechos fundamentales de la persona o la salvación de las 
almas.46

46 Véanse los pantos 2196 a 2257 del Catecismo de la iglesia Católica y “Doctrina para
Vivir”, Tomo I, capítulos 14 a 17.
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CAPÍTULO X. NO MATAR

387. ¿Qué bien tutela el quinto mandamiento?
El quinto mandamiento tutela fundamentalmente la vida humana y 
también la integridad, la salid y la paz.

388. ¿Perfeccionó Jesucristo este mandamiento?

Jesucristo perfeccionó este mandamiento, como toda la ley, ordenando no 
causar ningún mal al alma ni al cuerpo, tener buenos sentimientos y amar 
hasta a los enemigos.

389. ¿Es lícito matar en legítima defensa?

Por legítima defensa se puede llegar a matar; pero se han de emplear 
medios proporcionados para defenderse y 110 se puede desear nunca el 
mal del prójimo.

391), ¿Puede la autoridad imponer penas, incluso la de muerte?

La autoridad puede imponer penas para resguardar el bien común, evitar 
los delitos y corregir a los delincuentes; en caso extremo, se justifica la 
pena de muerte.

391. ¿En una guerra justa, se puede matar?

El ciudadano que cumple de buena fe la defensa de su patria en una 
guerra justa, puede matar.
392. ¿Cuándo es más grave el pecado y delito de quitar la vida a un 
inocente?

El pecado y delito de quitar la vida es más grave cuando la víctima no 
puede defenderse, cuando es una persona a la que se debe especial 
protección y afecto, como los niños, ancianos y enfermos.
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393. ¿El quinto mandamiento protege aún la vida de los que no fean 
nacido?

El quinto mandamiento protege la vida de todos, desde la concepción, por 
esto, el aborto es un crimen especialmente grave y penado con la 
excomunión.

394. ¿Es pecado el suicidio?

Quitarse la vida es un grave pecado, porque desprecia el mayor bien 
natural que Dios nos da.

395. ¿Qué otros pecados se cometen contra el quinto mandamiento?

Son pecados contra el quinto mandamiento: el herir, mutilar, golpear, 
insultar, odiar, desear el mal del prójimo, el escándalo, los atentados 
contra la paz y los derechos humanos, como el terrorismo, los secuestros 
y toda violencia injusta.

396. ¿Cuándo es más grave el escándalo?

El escándalo es más grave cuando el que induce al mal tiene alguna 
autoridad, cuando perjudica a menores u otras personas débiles y cuando 
se difunde a muchos, como sucede por el mal uso de los medios de 
comunicación social.47

CAPÍTULO XL NO COMETER ACTOS IMPUROS

398. ¿Qué virtud se ordena en el sexto mandamiento?

El sexto mandamiento ordena la virtud de la castidad, que protege y 
desarrolla el amor humano.

47 Véanse los números 2258 a 2330 dél Catecismo de la Iglesia Católica, y Doctrina para
Vivir, tomo I, capítulos 19 al 24.
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399. ¿Cómo manifiesta la castidad la dignidad del hombre?

La castidad manifiesta ia dignidad del hombre, ya que éste ha sido creado 
a imagen de Dios y el cuerpo humano sirve al plan divino de propagar la 
especie humana.

400. ¿Jesucristo restauró y elevó la pureza o castidad?

Jesucristo restauró y elevó la castidad o pureza, haciéndola más sublime y 
exigente, más interior y espiritual.

401. ¿Nos dio Jesús nuevos medios para ennoblecer nuestra vida con 
la castidad?

Jesucristo, además de su propio ejemplo, nos ha dejado abundante gracia 
en la oración y los sacramentos, para que nos elevemos moralmente con 
castidad hasta un amor perfecto.

402. ¿Cómo han de vivir la castidad los célibes?

Los no casados han de vivir la castidad con un amor perfecto, de alma y 
cuerpo, a Dios, absteniéndose de todo pensamiento, deseo o acto impuro.

403. ¿Cómo han de vivir la castidad los casados?

Los casados viven la castidad amándose cada vez con mayor perfección, 
guardándose mutua fidelidad y respetando siempre la ley natural en sus 
relaciones.

404. ¿Cuáles son los principales pecados contra la castidad?

Los principales pecados contra la castidad son: la lujuria, deseo o goce 
desordenado del placer venéreo; la masturbación, excitación genital 
voluntaria; la fornicación, unión camal de un hombre y una mujer fuera 
del matrimonio; la pornografía, exhibición de actos sexuales; la violación, 
violencia sexual; la homoxesualidad, relación entre personas del mismo 
sexo.
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405. ¿Cuáles son las más graves ofensas contra la santidad del 
matrimonio?

Los pecados más graves contra la santidad del matrimonio son el 
adulterio, el divorcio, la poligamia y la unión libre.

406. ¿La simple inclinación al mal, constituye pecado?

La simple inclinación al mal no es pecado. Una cosa es sentir, y otra cosa, 
consentir. Solamente hay pecado cuando se consiente libremente 48

CAPÍTULO XII. NO ROBAR

407. ¿Qué virtud tutela el séptimo mandamiento?

El séptimo mandamiento ordena vivir la justicia, que consiste en dar a 
cada uno lo que le corresponde.

408. ¿Cómo hay que usar los bienes materiales de este mundo?

Los bienes materiales se deben usar con justicia, caridad y moderación.

409. ¿Cuál es la principal obligación del hombre con relación a ios 
bienes?

El hombre debe ganar lo que necesita con su trabajo y, al cumplir este 
deber, honra a Dios y ha de procurar santificarse con el trabajo.

48 Lo relativo a la castidad de los esposos se trata en el capítulo del matrimonio. Véanse 
los puntos 2331 a 2400 del Catecismo de la Iglesia Católica y “Doctrina para Vivir” 
tomo \  capítulos 24 y 25.
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410. ¿Qué prohibe el séptimo mandamiento?

El séptimo mandamiento prohibe toda falta contra la justicia, 
principalmente: el robo, los fraudes, el abuso en los precios, el no cumplir 
las obligaciones y contratos, no pagar el justo salario, la destrucción o 
daño de cosas ajenas.

411. ¿Debe también el hombre conservar la naturaleza?

También es una importante obligación la de conservar la naturaleza, no 
dañarla.

412. ¿Hay obligaciones de justicia social?

Hay obligaciones frente a la sociedad, como pagar los impuestos, 
contribuir al bien común, ser solidarios con las necesidades de la 
sociedad.

413. ¿Qué obligación tiene el que ha faltado a la justicia?

El que ha faltado a la justicia debe devolver lo ajeno o reparar el daño que 
ha producido.

414. ¿Basta con la justicia para alcanzar la perfección de la sociedad?

No basta la justicia, sino que se requiere de la caridad, para alcanzar el 
bien común y personal.

415. ¿Qué obras de misericordia o caridad perfeccionan el 
cumplimiento de la justicia?

Las obras de misericordia o caridad que perfeccionan el cumplimiento de 
la justicia son todas las obras buenas para remediar las necesidades del 
prójimo, como dar trabajo, enseñar la doctrina cristiana, visitar a los 
enfermos etc.49

49 Confróntense los números 2401 a 2463 del Catecismo de la Iglesia Católica y
“Doctrina para Vivir, Tomo I, capítulos 22 y 26 a 28.
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CAPÍTULO MU. NO LEVANTAR FALSO TESTIMONIO NI 
MENTIR

416. ¿Qué valor moral protege el octavo mandamiento?

El octavo mandamiento protege la verdad. El hombre debe ser veraz, 
porque es imagen y semejanza de Dios, infinitamente veraz.

417. ¿Debe el hombre buscar la verdad?

El hombre debe buscar la verdad, porque ha recibido de Dios la 
inteligencia con esta finalidad.

418. ¿Debe el hombre dar testimonio de la verdad?

Quien conoce la verdad, debe dar testimonio de ella. Así han obrado los 
mártires, al dar heroicamente la vida en testimonio de la verdad; así, el 
cristiano corriente, debe decir la verdad siempre, aunque esto le traiga 
inconvenientes y dificultades.

419. ¿Se puede ocultar la verdad religiosa o impedir su enseñanza?

Se cometería grave injusticia al ocultar o impedir el conocimiento de la 
verdad religiosa, puesto que es necesaria para la salvación.

420. ¿Se puede prescindir en la educación, de la verdad y orientación 
religiosa?

No se puede prescindir en la educación, de la enseñanza religiosa, ya que 
el hombre tiene derecho a conocer las verdades necesarias para la 
salvación.

421. ¿Qué prohíbe principalmente el octavo mandamiento?
El octavo mandamiento prohíbe principalmente: la mentira, el engaño, la 
hipocresía, el callar la verdad que se debe decir, o faltar al secreto de lo 
que se debe callar.
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422. ¿Cuándo son especialmente graves los pecados contra el octavo 
mandamiento?

Son especialmente graves los pecados contra el octavo mandamiento, 
cuando causan perjuicio al prójimo, sobre todo quitándole la fama.

¿423. ¿Qué debe hacer el que ha perjudicado a la buena fama del 
prójimo?

El que ha quitado o perjudicado la honra al prójimo, tiene obligación de 
reparar el daño, en la medida que sea posible, para obtener el perdón de 
Dios.

CAPÍTULO XIV. NO CONSENTIR PENSAMIENTOS NI 
DESEOS IMPUROS

424. ¿Qué virtud ordena el novena mandamiento?

El noveno mandamiento ordena la virtud de la pureza o castidad interior, 
del corazón.

425. ¿Por qué aprecia tanto el cristiano la pureza de pensamientos y 
deseos?

Apreciamos tanto la pureza interior, porque sabemos que Dios habita en 
nuestra alma en gracia y Jesucristo nos dio el ejemplo y el precepto de la 
limpieza de corazón.

426. ¿Qué se debe cuidar principalmente para alcanzar la pureza de 
corazón?
Para alcanzar la pureza interior se debe cuidar principalmente la mirada, 
las lecturas, los espectáculos ( televisión o cine ), las conversaciones y 
amistades.
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427. ¿Qué importancia tienen el pudor y la sobriedad, con relación a 
la pureza?

El pudor y la sobriedad en la comida y bebida, contribuyen muy 
eficazmente a conservar la santa pureza.

428. ¿Qué otros medios se han de emplear para salvaguardar la 
castidad?

Para vivir la castidad interior y exterior, conviene disciplinar la voluntad, 
controlar las pasiones con espíritu de penitencia y mortificación y, sobre 
todo, acudir a la oración y la frecuencia de los sacramentos. Ayuda 
mucho la devoción a María Santísima.50

CAPÍTULO XV. NO CODICIAR LOS BIENES AJENOS

429. ¿Qué virtud protege el décimo mandamiento de la ley de Dios?

El décimo mandamiento protege la virtud del desprendimiento o “pobreza 
de espíritu”.

430. ¿Qué prohibe el décimo mandamiento?

El décimo mandamiento prohibe el deseo desordenado de riquezas o de 
poder.

431. ¿En qué consiste la envidia?

La envidia es el deseo desordenado de un bien ajeno, que se traduce en 
tristeza por el bien ajeno o alegría del mal que sufre el prójimo. La

50 Véanse los números 2514 a 2533 del Catecismo de la Iglesia Católica y “Doctrina para
Vivir, Tomo I, Capítulo 24.
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envidia lleva a los peores crímenes. Jesucristo fue entregado a la muerte, 
por envidia de algunos perversos.

432. ¿Cómo combate el cristiano contra la envidia?

El cristiano combate la envidia con la benevolencia, la humildad y el 
abandono en la providencia de Dios.

433. ¿Qué debe hacer el cristiano frente al espíritu materialista del 
mundo?

Frente al espíritu materialista que ha penetrado fuertemente el mundo, el 
cristiano tiene que dar testimonio de una vida sobria y desprendida, 
imitando a Jesucristo51

51 Véanse los números 2534 a 2557 del Catecismo de la Iglesia Católica, y “Doctrina
para Vivir”, capítulo 33.
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CUARTA PARTE 

ORACIONES MAS COMUNES

Señal de la Cruz

Por la señal + de la santa Cruz, de nuestros + enemigos, líbranos, + 
Señor, Dios nuestro.

En el nombre del Padre + y del Hijo + y del Espíritu Santo. Amén.

La oración que Jesús nos enseñó: el Padrenuestro

Padre nuestro, que estás en el cielo, 
santificado sea tu nombre; 
venga a nosotros tu reino;
hágase tu voluntad, así en la tierra como en el cielo; 

danos hoy nuestro pan de cada día;
perdona nuestras ofensas, como nosotros perdonamos a los que nos 
ofenden;
no nos dejes caer en la tentación 
y líbranos del mal. Amén.

Alabanza a la Santísima Trinidad: Gloria

Gloria al Padre y al Hijo y al Espíritu Santo
Como era en el principio, ahora y siempre, por los siglos de los siglos. 
Amén.
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El Gloria de la Santa Misa

Gloria a Dios en el cielo, y en la tierra paz a los hombres que ama el 
Señor.
Por tu inmensa gloria te alabamos, te bendecimos, te adoramos, te damos 
gracias, Señor Dios, Rey celestial, Dios Padre todopoderoso.
Señor, Hijo único, Jesucristo. Señor Dios, Cordero de Dios, Hijo del 
Padre: Tú que quitas el pecado del mundo, ten piedad de nosotros. Tú que 
quitas el pecado del inundo, atiende nuestra súplica. Tú, que estás sentado 
a la derecha del Padre, ten piedad de nosotros. Poique sólo Tú eres Santo, 
sólo Tú Señor, sólo Tú Altísimo, Jesucristo, con el Espíritu Santo en la 
gloria de Dios Padre. Amén.

Credo o Símbolo de los Apóstoles

Creo en Dios Padre Todopoderoso, Creador del cielo y de la tierra.
Creo en Jesucristo, su único Hijo, nuestro Señor, que fue concebido por 
obra y gracia del Espíritu Santo, y nació de Santa María Virgen; padeció 
bajo el poder de Poncio Pilato; fue crucificado, muerto y sepultado; 
descendió a los infiernos; ai tercer día resucitó de entre los muertos; subió 
a los cielos y está sentado a la diestra de Dios Padre; desde allí ha de 
venir a juzgar a los vivos y a los muertos.
Creo en el Espíritu Santo, la Santa Iglesia Católica, la comunión de los 
santos; el perdón de los pecados; la resurrección de la carne y la vida 
eterna. Amén.

Acusación general de los pecados

Yo confieso, ante Dios todopoderoso y ante vosotros, hermanos, que he 
pecado mucho de pensamiento, palabra, obra y omisión: por mi culpa, por 
mi culpa, por mi gran culpa. Por esto ruego a Santa María, siempre 
Virgen, a los ángeles, a los santos y a vosotros, hermanos, que intercedáis 
por mí ante Dios, Nuestro Señor. Amén.
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Acto de contrición

Jesús, mi Señor y Redentor: yo me arrepiento de todos los pecados que he 
cometido hasta hoy, y me pesa de todo corazón porque con ellos ofendí a 
un Dios tan bueno. Propongo firmemente no volver a pecar, y confío en 
que por tu infinita misericordia me has de conceder el perdón de mis 
culpas y me has de llevar a la vida eterna. Amén.

Ave María

Dios te salve María, llena eres de gracia; el Señor es contigo; bendita tú 
eres entre todas las mujeres, y bendito es el fruto de tu vientre, Jesús.

Santa María, Madre de Dios, ruega por nosotros, ios pecadores, ahora y 
en la hora de nuestra muerte. Amén.

La Salve

Dios te salve. Reina y Madre de misericordia, vida, dulzura y esperanza 
nuestra, Dios te salve. A ti llamamos los desterrados hijos de Eva; a ti 
suspiramos, gimiendo y llorando en este vallé de lágrimas. Ea, pues, 
Señora, abogada nuestra, vuelve a nosotros esos tus ojos misericordiosos; 
y después de este destierro muéstranos a Jesús, ñuto bendito de tu vientre. 
¡Oh demente, oh piadosa, oh dulce siempre Virgen María!
Ruega por nosotros, santa Madre de Dios,
Para, que seamos dignos de alcanzar las promesas de Nuestro Señor 
Jesucristo. Amén.

' Salutación angélica a María

El Ángel del Señor anunció a María
Y concibió por obra del Espíritu Santo. Ave María...
He aquí la esclava del Señor;
Hágase en mí, según tu palabra. Ave María...
El Verbo se hizo carne,
Y habitó entre nosotros. Ave María...
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Ruega por nosotros, santa Madre de Dios,
Para que seamos dignos de alcanzar las promesas y gracias de Nuestro 
Señor Jesucristo. Amén.
Oración. Infunde, Señor, tu gracia en nuestras almas, para que los que 
hemos conocido, por el ministerio del ángel, la encamación de tu Hijo 
Jesucristo, participemos, por su Pasión y Muerte, de la gloria de la 
resurrección, por Cristo, nuestro Señor. Amén.

Misterios del Santo Rosario

Misterios gozosos:
Io. La anunciación del ángel a María Santísima.
2o. La visita de Santa María a su prima, Santa Isabel.
3o. El nacimiento del Hijo de Dios en Belén.
4o. La presentación de Jesús en el templo.
5o. El Niño Jesús, perdido y encontrado en el templo.
Misterios dolorosos:
Io. La oración de Jesús en el huerto.
2o. La flagelación del Señor.
3o. La coronación de espinas.
4o. Jesús con la cruz a cuestas, hasta el Calvario.
5o. Jesús muere en la cruz.
Misterios gloriosos:
Io. La resurrección de Jesucristo.
2o. La ascensión del Señor a los cielos.
3o. La venida del Espíritu Santo sobre los apóstoles.
4o. La asunción de María Santísima.
5o. La coronación de la Virgen Santísima.

Bendita sea tu pureza

Bendita sea tu pureza, y eternamente lo sea, pues todo un Dios se recrea 
en tan graciosa belleza. A ti, celestial Princesa, Virgen sagrada María, te 
ofrezco en este día alma, vida y corazón. Mírame con compasión. No me 
dejes, Madre mía.
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