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EL EVANGELIO DE LA VIDA

M o n s . J u a n  L a r r e a  H olguín



Guía para la lectura de la Encíclica de Juan Pablo II 
Guayaquil, 1996
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Presentam os ahora una guía para la lectura de la 
Encíclica de Ju an  Pablo II, titulada "Evangelio vitae”.

S e transcribirá algunos breves párrafos, y  se 
condensará lo más sobresaliente de este documento 
pontifìcio en form a de preguntas y  respuestas que hagan 
más fá cil retener en la memoria tan importantes 
enseñanzas.



h . V a l o r  I n c o m p a r a b l e  d e  l a  P e r s o n a  H u m a n a

"El Evangelio de la vida está en el centro del mensaje de Jesús. 
14cogido con amor cada día por la Iglesia, es anunciado con intrépida 
fidelidad como buena noticia a los hombres de todas las épocas y  
culturas.

En la aurora de la salvación, el nacimiento de un niño es 
íproclamado como gozosa noticia: "Os anuncio una gran alegría, que lo 
¡será para todo el pueblo: os ha nacido hoy, en la ciudad de David, un 
¡Salvador, que es el Cristo Señor" (Le 2 , 10-11). El nacimiento del 
\ Salvador produce ciertamente esta "gran alegría"; pero la Navidad pone 
también de manifiesto el sentido profundo de todo nacimiento humano, 

Iy la alegría mesiánica constituye así el fundamento y  realización de la 
I alegría por cada niño que nace. (ef. Jn. 1 6 ,21 ). (Introducción de la 
Encíclica).

1. ¿Por qué es tan valiosa la vida humana?
-La vida humana es inmensamente valiosa porque es una 
dávida de Dios; porque la vida presente nos sirve para 
alcanzar la vida eterna, y porque ha sido redimida por 
Cristo.

2. ¿Qué deber tenemos frente a este don sagrado de la vida? 
-Los fieles deben defender y promover el derecho a vivir, 
conscientes de que el Hijo de Dios con su encarnación se 
ha unido, en cierto modo, con todo hombre.
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2 .  N u e v a s  A m e n a z a s  a  l a  V id a  H u m a n a .

"...toda amenaza a la dignidad y  a la  vida del hombre repercute 
en el corazón mismo de la Iglesia ( ...)  Hoy este anuncio es 
particularmente urgente ante la impresionante multiplicación y  
agudización de las amenazas a la vida de las personas y  de los pueblos, 
especialmente cuando ésta es débil e indefensa. A  las tradicionales y  
dolorosos plagas del hambre, las enfermedades endémicas, la violencia 

y  las guerras, se añaden otras, con muevas facetas y  dimensiones 
inquietantes". (Juan Pablo II: Evangelium vitae n.3)

3. ¿Cuáles son los principales crímenes contra la vida, que 
ya condenó el Concilio Vaticano II?
-El Concilio condenó especialmente los homicidios, el 
genocidio, el aborto, la eutanasia, el suicidio y todo lo 
que viola la integridad de la persona humana, como las 
mutilaciones y  torturas.

4 . ¿Qué otros crímenes ofenden la dignidad de la persona 
humana?
-También son contrarios a la dignidad del hombre, las 
condiciones infrahumanas de vida, los encarcelamientos 
arbitrarios, los secuestros, las deportaciones, la esclavitud, 
la prostitución, la trata de blancas y de jóvenes, la 
explotación del trabajo, etc.

5 . ¿H an desaparecido estos crímenes en la sociedad 
moderna?
-Por desgracia, en vez de disminuir, estos males se han 
agravado y  han surgido nuevas formas de agresión contra 
la dignidad del ser humano.
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¿Qué fenómeno resulta especialmente grave en la 
civilización actual?
-El aspecto más inicuo de estos males consiste en que 
amplios sectores de la opinión pública justifican algunos 
atentados contra la vida, en nombre de los derechos de la 
libertad individual.

¿Es razonable que las leyes no castiguen estos crímenes? 
-El hecho de que algunas naciones no castiguen estos 
crímenes contra la vida o la dignidad del hombre, es un 
síntoma de grave deterioro moral. Los crímenes no son 
menos graves por no estar castigados por las leyes, al 
contrario, la amenaza contra la vida se hace mayor.

¿Se puede tolerar que a pretexto de experiencias 
científicas o prácticas médicas, se destruyan vidas 
humanas?
-Las ciencias y  especialmente la medicina, están para 
servir al hombre, no para destruir su vida o su dignidad.

¿Convendrá solucionar los problemas demográficos, 
aunque sea sacrificando vidas humanas?
-Ninguna conveniencia material -real o imaginaria- puede 
justificar que se atente contra la vida humana, que es 
sagrada, que la da Dios, la ha redimido Cristo y que 
constituye el don más alto de cada individuo que los 
Estados deben tutelar y no destruir.



3. A c t u a l e s  A m e n a z a s  c o n t r a  l a  V id a  H u m a n a

"El Evangelio de la vida, proclamado al principio con la creación 
del hombre a imagen de Dios para un destino de vida plena y  perfecta, 
está como en contradicción con la experiencia lacerante de la muerte que 
entra en él mundo y  oscurece el sentido de toda la existencia humana, 
la muerte entra por la envidia del diablo y  por el pecado de los 
primeros padres. Y  entra de un modo violento, a través de la muerte de 
Abel causada por su hermano Caín (Cf. Génesis 2 y  4 ). (Juan Pablo 
II: Evangelium vitae, n. 7).

10. ¿Qué nos enseña la Biblia sobre el origen de la muerte? 
-En el Génesis aparece la muerte cono castigo del pecado; 
también San Pablo dice qüe por el pecado entró la muerte 
en el mundo.

11. ¿Por qué cayeron en pecado nuestros primeros padres y 
Caín?
-Cayeron en pecado porque usaron mal de la libertad que 
Dios nos dio para obrar el bien, y se dejaron vencer por 
la tentación del diablo.

12. ¿Qué mala pasión inclinó a Caín a cometer el fratricidio? 
-La envidia y un espíritu de violencia se apoderaron del 
alma de Caín, hasta llevarlo al crimen de matar a su 
hermano inocente.

13. ¿En toda violencia se descubren estas mismas raíces del mal? 
- Efectivamente, en la raíz de toda violencia se encuentra 
un influjo diabólico que estimula las malas pasiones del 
hombre.
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14. ¿Reconoció Caín su pecado y se arrepintió?
-En lugar de reconocer su pecado y arrepentirse de él, 
Caín trató de ocultarlo, mintió y trató de disculparse ante 
Dios.

15. ¿Permitió Dios que se ejerciera venganza contra Caín, por 
su crimen?
-Dios no quiso ni permitió que se ejerciera venganza 
contra Caín. Dios desea la salvación de todos sus hijos y 
espera el arrepentimiento y la reparación de los pecados, 
para que todos se salven.

16. ¿Dejó Dios sin castigo los pecados de nuestros primeros 
padres y de Caín?
-Dios castigó los primeros pecados de la humanidad, de 
toda la humanidad entonces existente, con un castigo que 
abre el camino de la redención.

17. ¿En qué consiste ese castigo de la humanidad entera? 
-Todos los dolores, la fatiga del trabajo y la misma 
muerte, son el castigo del pecado impuesto por Dios con 
amor, para que el hombre pueda reparar el mal que ha 
hecho.

18. ¿Pierde el hombre toda su dignidad por el pecado?
-A pesar del pecado, el hombre no pierde su dignidad y la 
misericordia de Dios le acompaña en la vida, ya que 
quiere el arrepentimiento del pecador y no su muerte.
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4 . E c l ip s e  d e l  V a l o r  d e  la  V id a

"El Señor dice a Caín: "Qué has hecho? Se oye la sangre de tu 
I hermano clamar desde el suelo." La vos de la sangre derramada por los 
hombres no cesa de clamar, degeneración en generación, adquiriendo 
tonosy acentos diversos y  siempre nuevos.
La pregunta del Señor"Qué has hecho?", que Caín no puede esquivar, 
se dirige también al hombre contemporáneo para que tome conciencia 
de la amplitud y  gravedad de los atentados contra la vida, que siguen 
marcando la historia de la humanidad; para que busque las múltiples 
causas que los generan y  alimentan, reflexione con extrema seriedad 
sobre las consecuencias que derivan de estos mismos atentados para la 
vida de las personas y  de los p u eb lo s (Juan Pablo II: Evangelium 
vitae, N. 10).

19. ¿La misma naturaleza puede amenazar a la vida humana? 
-Hay amenazas que proceden de la naturaleza misma, y  
que se agravan por la desidia culpable y la negligencia de 
los hombres.

20. ¿Pero, cuáles son las más lamentables amenazas contra la 
vida humana?
-Las peores amenazas son las que se producen por 
situaciones de violencia, odio, intereses contrapuestos, 
que inducen a los hombres a agredirse entre sí con 
homicidios, guerras, matanzas y genocidios.

21. ¿Se da una raíz de violencia en las injusticias sociales? 
-Indudablemente, las injusticias sociales causan 
innumerables víctimas, especialmente niños, forzados a la 
miseria, a la desnutrición y  al hambre.
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22 . ¿Las guerras dan fin a la violencia o la incrementan? 
-Con las guerras no se resuelve racionalmente ningún! 
problema, y  esta violencia -como todas- engendra nuevas! 
y peores violencias.

2 3 . ¿Q ué otras amenazas contra la vida se destacan en lal 
sociedad actual?
-Además, de las anteriormente mencionadas, estamos! 
presenciando la criminal difusión de drogad 
estupefacientes, y  la difusión de prácticas inmorales d a  
sexualidad, moralmente inaceptables, que destruyen lal 
dignidad y  amenazan a la vida misma.

2 4 . ¿Cuáles amenazas contra la vida, aparecen ahora comen 
las más graves?
-Los atentados contra las vidas más débiles son los más] 
graves, y  ahora se atenta contra la vida naciente, contra! 
los enfermos y  los ancianos.

2 5 . ¿Q ué atentados contra la vida naciente se estáid 
difundiendo en el mundo contemporáneo?
-El más criminal atentado contra la vida naciente es el 
aborto, que algunos pretenden facilitar, quitando toda le)|| 
que los castigue, y aún proporcionando medios para 
ejecutarlo.

2 6 . ¿Cóm o se ha podido llegar a una situación semejante? j 
-En el fondo, hay una profunda crisis de cultura, qué 
engendra escepticismo. Si se prescinde de Dios, todo elj| 
edificio social se descompone.
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¿Ante estos graves males, hay una reacción adecuada? 
-Desgraciadamente muchos tienden a disimular y  
pretenden justificar los delitos contra la vida naciente o 
terminal, con pretextos y expresiones de tipo sanitario.
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5 . C u l t u r a  d e  l a  M u e r t e

"Si muchos y  graves aspectos de la actual problemática social 
I pueden explicar en cierto modo el clima de extendida incertidumbre 
I moral y  atenuar a veces en las personas la responsabilidad objetiva, no 
I es menos cierto que estamos frente a una realidad más amplia, que se 
I puede considerar como una verdadera y  auténtica estructura de pecado, 
I caracterízado por la difusión de una cultura contraria a la solidaridad, 

que en muchos casos se configura como verdadera cultura de muerte." 
(Juan Pablo II, Evangelium Vitae, n .12).

28. La situación moral del mundo, ¿permite hablar de una 
cultura de muerte?
-Efectivamente, la difusión de un espíritu contrario a la 
solidaridad y  que desprecia en definitiva el valor de la 
vida humana, permite decir que hay una cultura de 
muerte.

29. ¿Cuál es el supremo valor para esta desviada cultura de 
muerte?
-Esta monstruosa deformación moral de la "cultura de 
muerte" lleva a apredar más que la misma vida, la eficacia 
económica y el poder político.

30. ¿En esta concepción inmoral de la cultura de muerte, 
quienes se enfrentan?
-H ay una verdadera guerra de los poderosos contra los 
débiles: los sanos pretenden eliminar a los enfermos; los 
malos ricos quisieran eliminar a los pobres; algunos que 
pretenden ser de razas superiores intentan eliminar a 
todos los demás.
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31. ¿Se puede probar la verdad de la anterior afirmación? I 
-Prueba la verdad de que existe esta inhumana cultura de! 
la muerte, el hecho de que se están gastando inmensas 
sumas de dinero para facilitar el aborto y difundir los 
anticonceptivos.

32 . ¿Favoreciendo la anticoncepción, tal vez se evitan loa 
abortos?
-Todo lo contrario: la experiencia demuestra que crecer« 
paralelamente ambos males. Nos explicamos estes 
fenómeno, porque al perder el aprecio a la vida y el 
sentido moral, se recurre fácilmente a los medios más 
inmorales para lograr los propósitos desviados.

33 . ¿En qué medios se propaga más la tendencia abortista? i 
-Se desarrolla más la cultura de la muerte, la cultural 
abortista, en los ambientes que rechazan las enseñanzas! 
de la iglesia sobre la anticoncepción.

34 . La antioonoepdón y el abortismo, ¿dependen de la misma! 
concepción?
-indudablemente, ambas tendencias inmorales tienen susj 
raíces en una mentalidad hedonista e irresponsable] 
respecto de la sexualidad.

35. ¿Hay una clara distinción de los medios anticonceptivos 
y los abortivos?
-Ni siquiera se da una clara distinción entrei 
anticonceptivos y  abortivos: muchos dispositivos] 
intrauterinos, "vacunas" y otros fármacos, que pasan por: 
anticonceptivos, son verdaderos abortivos.
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6 . REPRODUCCIÓN ARTIFICIAL Y OTRAS AMENAZAS

"También las distintas técnicas de reproducción artificial, que 
parecería puestas al servicio de la viday que son practicadas no pocas 
veces con esta intención, en realidad dan pie a nuevos atentados contra 
la vida. Más allá del hecho de que son moralmente inaceptables desde 
el momento en que separan la procreación del contexto integralmente 
humano del acto conyugal, estas técnicas registran altos porcentajes de 
fracaso. Este afecta no tanto a la fecundación como al desarrollo 
posterior del embrión, expuesto al riesgo de muerte por lo general en 
brevísimo tiempo. Además se produce con frecuencia embriones en 
número superior al necesario para su implantación en el seno de la 
mujer y  estos son posteriormente suprimidos o utilizados... como 
material biológico" (Juan Pablo II, Evangelium Vitae, n .14).

36. ¿Se puede aprobar moralmente la reproducción artificial? 
-Precisamente por ser artificial, esta forma de 
reproducción es moralmente inaceptable.

37. ¿En qué consiste la inmoralidad de la fecundación 
artificial?
-la inmoralidad de la reproducción artificial consiste en 
que se separa el aspecto unitivo del procreativo en el acto 
conyugal, es decir, se procede contra la naturaleza.

38. ¿No basta la buena intención, para justificar la 
fecundación artificial?
-Como en todo acto humano, no basta la buena intención 
para que sea moralmente aprobable: se requiere además, 
que la acción sea en sí misma buena y  que no se empleen 
medios inmorales.
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39 . ¿Qué otra circunstancias agrava la inmoralidad de i 
fecundación artificial?
-Hace más grave la fecundación artificial el hecho de qij 
se sacrifican frecuentemente varios embriones -que so] 
criaturas humanas- para lograr que sobreviva uno. No i  
puede sacrificar una vida para hacer surgir artificialmenl 
otra.

40. ¿Se puede utilizar los embriones humanos parí 
investigación y otros fines científicos?
-No se puede disponer de la vida humana como si fuer! 
una cosa, un simple "material biológico", y el embrión é3 
ya realmente una persona humana

41. ¿Qué pensar de los "diagnósticos prenatales"?
-Los diagnósticos prenatales no presentan dificultades 
morales si se realizan para determinar eventuales 
cuidados necesarios para el niño aún no nacido, pero á 
veces, son ocasión para proponer y practicar el aborto qud 
siempre es totalmente inmoral.

42. ¿No se puede justificar el llamado aborto eugenésico? 
-Nunca se podrá justificar el aborto llamado eugenésico, 
porque el dar la muerte a una criatura inocente nunca] 
puede justificarse.

43. ¿Se puede negar los Cuidados ordinarios a una criatura! 
defectuosa o enferma?
-Es inmoral y cruel el negar los ordinarios cuidados a una] 
criatura por ser defectuosa o enferma: tiene derecho a ]| 
esos cuidados, como toda persona humana.
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7 . RESPETO AL ENFERM O Y  AL ANCIANO.

"'Amenazas no menos graves afectan a los enfermos incurables y 
a los terminales, en un contexto social y  cultural que, haciendo más 
difícil so-portar el sufrimiento, agudiza la tentación de resolver el 
problema del sufrimiento eliminándolo en su raíz, anticipando la 
muerte al momento considerado como más oportuno. ( ...)  Esto se ve 
agravado por un ambiente adtural que no ve en el sufrimiento ningún 
significado o valor, es más, lo considera el mal por excelencia, que se 
debe eliminar a toda costa." (Juan Pablo II, Evangelium Vitae, 
n;15).

44. ¿En qué consiste la eutanasia?
-La eutanasia consiste en provocar la muerte de una 
persona para evitar que sufra o que ocasione grandes 
cuidados y gastos para mantenerla con vida.

45. ¿Se puede aprobar moralmente la eutanasia?
-No se puede aprobar moralmente la eutanasia. Es un 
grave crimen, porque se quita la vida a una persona 
inocente.

46. ¿Se podrá justificar la eutanasia cuando el propio sujeto 
pide que le libren de sus dolores y angustias?
-No se puede justificar la eutanasia en ningún caso, 
porque el hombre no es dueño de su propia vida. Solo 
Dios la da y sólo el puede disponer el último momento. 
Los hombre tienen que poner los medios normales, 
comunes, para conservar el precioso don de la vida.
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47 . Pero, ¿tiene algún sentido una vida enferma y llena di 
dolores y  aflicciones, y además constituyendo una pesad] 
carga para otras personas?
-La vida humana es siempre estimable como el prime] 
don natural, más importante que la salud, la abundancia 
de riquezas o cualquier otro bien material, por esto, no si 
puede subordinar la vida al mantenimiento del bienestan 
la fortuna u otras consideraciones semejantes.

48 . ¿Se puede eliminar a los recién nacidos cor 
malconformaciones, enfermedades o deficiencias?
-No se puede matar nunca a un inocente. La vida de loj 
enfermos vale lo mismo que la de los sanos, la de los 
defectuosos es igual a la de los que tienen cierta 
perfección física. Se respeta a todo hombre, no por sana 
o perfecto, sino por ser criatura de Dios.

49. ¿Se puede matar a una persona para aprovechar sus 
órganos sanos y curar con ellos a otra persona necesitada 
de los mismos?
-Tampoco se puede matar a una persona para aprovecha« 
sus órganos sanos y curar con ellos a otra persona, porquJ 
cada ser humano vale por sí mismo, existe para Dios y ndl 
se puede considerar como una cosa al servicio de otrjj 
criatura. Para trasplantar un órgano vital se requiere quel 
el donante ya haya muerto, no se le puede matar.
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« .  p r o b l e m a s  D e m o g r á f i c o s  y  A t e n t a d o s  

C o n t r a  l a  V i d a

"En antiguo Faraón, viendo como una pesadilla la presencia y  
\aumento de los hijos de Israel, los sometió a toda forma de opresióny 
ordenó que fueran asesinados todos los recién nacidos varones de las 
mujeres hebreas, (ef Exodo 1 ,7-22). Del mismo modo se comportan 
\hoy no pocos poderosos de la tierra. Estos consideran también como 
\una pesadilla el crecimiento demográfico actual y  temen que los pueblos 
más prolíficosy más pobres representen una amenaza para el bienestar 

L  la tranquilidad de su países. Por consiguiente, antes que querer 
\afrontar y  resolver estos graves problemas respetando la dignidad de las 
personas y  de las familias, y  el derecho inviolable de todo hombre a la 
vida, prefieren promover e imponer por cualquier medio una masiva 
planificación de los nacimientos. Las mismas ayudas económicas que 
estarían dispuestos a dar, se condicionan injustamente a la aceptación 

1 de una política antinatalista." (Juan Pablo II, Evangelium Vitae, 
N .I6).

50. ¿Existen problemas demográficos en el mundo 
contemporáneo?
-Indudablemente existen problemas de mala distribución 
de la población y de los recursos necesarios para la vida.

51. ¿Puede resolverse los problemas demográficos con medios 
injustos?
-No se puede emplear medios moralmente malos, 
injustos, para pretender remediar los problemas 
demográficos.
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52 . ¿Cuáles son los medios más injustos?
-Los medios más injustos son los que atentan contra 1$ 
vida, principalmente la anticoncepción, la esterilización 
y  el aborto provocado.

53 . ¿Se justifica el empleo de estos medios en algún caso 
extremo?
-Nunca se puede subordinar la vida humana a 
consideraciones de conveniencia económica o al bienestan 
de algunos; nunca se puede justificar lo que es inmoral erj 
sí mismo, como la anticoncepción, la esterilización o elj 
aborto provocado.

54 . ¿Es justo que los países ricos nieguen ayuda a los países] 
pobres que no se someten a sus exigencias demográficas?] 
-Esas imposiciones, además de una grave injusticia,] 
constituyen un imperialismo detestable. A veces se puede 
calificar de un verdadero genocidio, el patrocinado porj 
algunos poderosos de hoy, muy parecidos al Faraón de lal 
antigüedad.

55 . ¿Cuál sería, entonces la manera de afrontar los problemas] ¡ 
demográficos?
-Los graves problemas demográficos no se pueden I 
resolver sino con sacrificio de los intereses económicos, j 
con espíritu de solidaridad que lleve a los que más pueden ] 
a ayudar a los que más necesitan y mediante u na! 
razonable distribución de la población, contando siempre j 
con la libre decisión de las personas, sin imposiciones I 
tiránicas.
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'

9. U n a  I d e a  P e r v e r s a  d e  la  L ib e r t a d

"En el plano cultural, social y  político ( ...)  la tendencia, cada vez 
más frecuente, a interpretar estos delitos contra la vida como legítimas 
expresiones de la libertad individual, que deben reconocerse y  ser 
protegidas como verdaderos derechos.”

"De este modo se produce un cambio de trágicas consecuencias en 
el largo proceso histórico, que después de descubrir la idea de los 
"derechos humanos", incurre hoy en una sorprendente contradicción: 
justo en un época en que se proclaman solemnemente los derechos 
inviolables de la personay se afirman públicamente el valor de la vida, 
el derecho mismo a la vida queda prácticamente negado y  conculcado, 
en particidar en los momentos más emblemáticos de la existencia, como 
son el nacimiento y  la muerte." (Juan Pablo II, Evangelium Vitae, N.18).

56. ¿Se puede justificar el asesinato de Abel, o cualquier otro 
asesinato, en nombre de la libertad?
-Sería absurdo justificar la injusta muerte dada al 
hermano, alegando que el hombre es libre y por tanto 
puede matar a un inocente. El derecho a la vida, exige 
que se use la libertad sin atentar contra tal derecho, sin 
matar al inocente.

57. ¿Se presentan a veces situaciones difíciles, incluso 
dramáticas, en las cuales parece que se debe autorizar el 
quitar la vida a un inocente ¿es esto así?
-Las situaciones difídles e incluso dramáticas, pueden 
disminuir el grado de responsabilidad subjetiva o de 
gravedad del crimen, pero éste no deja de ser crimen, en 
cualquier circunstancia y nunca se puede autorizar el 
crimen.
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58. ¿Hay una contradicción entre las declaraciones dd 
derechos humanos y la permisión de quitar la vida a lad 
criaturas aún no nacidas, a los enfermos, deformes oj 
ancianos?
-Hay una tremenda contradicción entre la proclamación 
de los derechos humanos y  la permisión de irrespetar esoa 
derechos -primeramente el más esencial derecho: a la] 
vida- de cualquier clase de personas.

59. ¿En qué forma se atenta a los derechos humanos por] 
parte de algunos países poderosos?
-Desgraciadamente se atenta contra los derechos] 
humanos de inmensas poblaciones de países pobres, 
cuando los países ricos no favorecen el desarrollo de] 
éstos, o quieren imponer condiciones contrarias a la] 
dignidad y los derechos humanos.

60. ¿Cuál es el origen de estas gravísimas aberraciones] 
morales?
-El origen de estos gravísimos errores está en una falsa 
concepción del hombre. Se olvidan que la persona 
humana no puede ser sometida al dominio de nadie, ni 
instrumental izada para conseguir un mayor bienestar j 
material u otro fin cualquiera.

61. ¿No hay también, en todo esto, una visión falsa de la 
libertad?
-Efectivamente, estos errores nacen también de un 
concepto exageradamente individualista de la libertad. Se 
desconoce el principio de solidaridad y de este modo la j 
libertad sin límite de los más fuertes, sirve para destruir 
injustamente a los más débiles.
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10 . T i r a n í a  e n  N o m b r e  d e  l a  D e m o c r a c i a

"La convivencia social se deteriora profundamente. Si la 
promoción del propio yo se entiende en términos de autonomía absoluta, 

\se llega inevitablemente a la negación del otro, considerado como 
enemigo de quien defenderse. De este modo la sociedad se convierte en 
un conjunto de individuos colocados unos junto a otros, pero sin 
vínculos recíprocos: cada cual quiere afirmarse independientemente de 
los demás, incluso haciendo prevalecer sus intereses. Sin embargo,

\ frente a los intereses análogos de los otros, se ve obligado a buscar 
cualquier forma de compromiso, si se quiere garantizar a cada uno el 
máximo posible de libertad en la sociedad. A sí desaparece toda 
referencia a valores comunes y  a una verdad absoluta para todos; la 
vida social se adentra en las arenas movedizas de un relativismo 
absoluto. Entonces todo es pactable, todo es negociable: incluso el 
primero de los derechos fundamentales, el de la vida." (Juan Pablo II, 
Evangelium Vitae, N .20).

62. Si en una sociedad, la mayor parte de los ciudadanos 
deciden que se pueda matar a personas inocentes, ¿deja 
de ser pecado el provocar esas muertes?
-Aunque una mayoría o la totalidad de los ciudadanos 
llegara a tener la conciencia tan corrompida que pretenda 
justificar el crimen, éste no dejaría de ser un gravísimo 
mal moral.

63. ¿Qué pensar, por tanto, del Estado que permite el aborto, 
la esterilización o la eutanasia?
-Un Estado que, en nombre de la democracia, permitiera 
esos crímenes, estaría obrando tiránicamente, atropellaría

25



la conciencia recta de muchos ciudadanos, y estará 
corrompiendo a la sociedad con esas leyes injustas.

64. ¿Se respeta la dignidad de la persona humana, cuando s| 
deja sin protección las vidas inocentes?
-No es posible hablar de dignidad de la persona human? 
cuando se permite matar al débil e inocente, Merecen lj 
mayor protección del Estado, los no nacidos, lo 
enfermos, los ancianos y todos los más débiles.

65. Pero, si alguien, ¿usando de su libertad quiere causar el 
aborto, o matar a un enfermo terminal, o pedir para s] 
mismo que se le mate, no está en su derecho? 
-Reivindicar el derecho al aborto, al infanticidio, a li 
eutanasia, y reconocerlo legalmente, significa corrompe! 
totalmente la libertad humana y desconocer a Dios.

66. ¿De donde proviene la tendencia a legalizar esos 
crímenes?
-Las raíces más profundas de la "cultura de la muerte1! 
proviene del eclipse del sentido de Dios y del hombre] 
característicos del secularismo.

67. ¿Se comprende toda la gravedad de los crímenes contra] 
la vida, si se prescinde de Dios?
-Solo se comprende la suprema gravedad de los crímenes] I 
contra la vida, si se tiene en cuenta que Dios es elj 
Creador de la vida humana y que sólo El es dueño dd 
nuestras vidas. Tampoco se comprende la dignidad] 
misma del hombre, si se olvida a Dios.
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11. E c l i p s e  d e l  S e n t i d o  d e  D io s  y  d e l  H o m b r e

"Cuando se pierde el sentido de Dios, también el sentido del 
hombre queda amenazado y  contaminado, como afirma lapidariamente 
el Conálio Vaticano II: "La criatura sin el Creador desaparece...Más 
aún, por el olvido de Dios la propia criatura queda oscurecida (...)  el 
hombre queda reducido a "una cosa",y no consideraya la vida como un 
don espléndido de Dios, una realidad "sagrada", confiada a su 
responsabilidady, por tanto, a su custodia amorosa, a su "veneración". 
La vida llega a ser simplemente "una cosa", que el hombre reivindica 
como su propiedad exclusiva, totalmente dominante y  manipulable." 
(Juan Pablo II, Evangelium Vitae, N .22).

68. ¿Qué consecuencias se producen de la pérdida del sentido 
de Dios y del hombre?
-El hombre que se olvida de Dios, se preocupa sólo del 
"hacer" y  recurriendo a cualquier forma de tecnología, se 
afana por programar, controlar y dominar el nacimiento 
y la muerte.

69. ¿Es una cosa normal, pretender este dominio sobre el 
nacimiento y la muerte?
-Si se excluye la referencia a Dios, el sentido de todas las 
cosas queda profundamente deformado y toda la creación 
queda vaciada de sentido.

70. ¿Puede el hombre intervenir en la naturaleza? 
-Indudablemente, el hombre puede intervenir. Dios le ha 
puesto como señor del mundo y las cosas deben servir al 
hombre, pero sin desconocer el soberano dominio de 
Dios.
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71. ¿Hay pues, un desorden en la "libertad sin ley" y en la "lej 
sin libertad"?
-En ambos extremos, hay un profundo abuso: ni s<j 
puede permitir el hombre toda forma de acción sobre la 
naturaleza, ni tampoco cabe negarle cualquier acción. En 
todo la criatura tiene que reconocer la Ley eterna, li 
Voluntad de Dios.

72. ¿Estas actitudes erradas, no llevan al ateísmo práctico? 
-Efectivamente, el eclipse del sentido de Dios y de 
hombre, conducen inevitablemente al materialismo 
práctico y  al ateísmo práctico.

73. ¿Qué consecuencia tiene a su vez, este ateísmo práctico! 
-Los valores del "ser", se sustituyen por los del "tener'| 
Todo queda subordinado a la eficiencia económica, y  se 
llega al máximo desprecio de la persona humana.

74 . La calidad de vida, ¿se puede reducir a una simple 
consecusión de bienestar material?
-Este es otro error grave: confundir la calidad de vida con 
el simple bienestar material, olvidándose de los valores 
superiores del espíritu, los que confirman la dignidad de 
hombre.

75 . ¿Tiene algún sentido el sufrimiento, para los que siguen 
esas tendencias materialistas?
-D entro de esta concepción materialista de la vida, no 
tiene ningún sentido el sufrimiento, y  se lo rechaza como, 
un mal absoluto.
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6. ¿Qué sentido tiene el sufrimiento para un cristiano? 
-Para un cristiano el sufrimiento puede ser un gran medio 
de perfeccionamiento moral, de purificación, de 
reparación de los pecados, de redención personal y  social. 
El sufrimiento, une a Cristo, y  hace compasivos y  
misericordiosos con el prójimo. No es un mal, sino una 
oportunidad de muchos méritos y  de grandes 
crecimientos espirituales.

29



12. C o n c ie n c ia  E r r a d a  s o b r e  la  P e r so n a  y  
s o b r e  el  C u e r p o

"En el mismo horizonte cultural (del secularismo), el cuerpo ya  no se 
considera como realidad típicamente personal, signo y  lugar de las 
relaciones con los demás, con Dios y  con el mundo. Se reduce a pura 
materialidad: está simplemente compuesto de órganos, funciones y  
energías que hay que usar según criterios de mero goce y  eficacia. Por 
consiguiente, también la sexualidad se despersonaliza e instrumentaliza: 
de signo, lugar y  lenguaje del amor, es decir, del don de sí mismo y  de 
la acogida al otro según toda la riqueza de la persona, pasa a ser cada 
vez más ocasión e instrumento de afirmación del propio yo y  de 
satisfacción egoísta de los propios deseos e instintos." (Juan Pablo II, 
Evangelium Vitae, N .23).

77. ¿La persona humana puede ser instrumental izada para 
fines económicos, sociales o de beneficio de otros 
individuos?
-No puede instrumental izarse la persona humana, que es 
querida por Dios por sí misma y que no ha sido creada 
para servir a nadie más que a Dios mismo.

78. Entonces, ¿es correcta la actitud de los que subordinan el 
bien de la persona a finalidades de progreso económico ü 
otras semejantes?
-Siendo el hombre la cumbre de la creación, no se puede 
subordinar su vida, su dignidad, su persona, a ningún fin 
temporal.
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79 . Así como la persona no puede ser instrumentalizadj 
¿cabe instrumentalizar el cuerpo humano?
-Tampoco debe instrumental izarse el cuerpo humano 
que es parte integrante de la persona.

80 . Igualmente, el sexo ¿debe considerarse como uJ 
instrumento del placer?
-Dios ha dispuesto que el sexo sirva para la procreaciój 
al mismo tiempo que para expresar el amor, por tanto, nq 
se puede separar ambas funciones o finalidades del sexta 
pretendiendo convertirlo en mero instrumento de placel

8 1 . ¿Cuándo se separa artificialmente el significado unitivl 
del significado o finalidad procreativa, del acto conyugala 
-Hay dos formas igualmente malas de separar la finalidal 
unitiva de la procreativa propias del acto conyugal 
cuando se lo priva artificialmente de su fecundidad 1 
cuando se realiza la fecundación artificial.

82 . ¿Qué consecuencias se siguen de estas actitudes 
materialistas?
-Entre otros males, las relaciones interpersonales 
experimentan un grave empobrecimiento. Los primero! 
que sufren sus consecuencias son la mujer, el niño, ej 
enfermo y el anciano.

83 . ¿En qué consiste el peor mal moral contemporáneo?
-La conciencia moral de muchos, bajo el influjo de medios 
de comunicación social desviados, sufre el gravísima 
peligro de la confusión entre el bien y el mal.
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13 . I n i c i a t i v a s  V a l i o s a s

"La sangre de Cristo, mientras revela la grandeza del amor del 
Padre, manifiesta qué precioso es el hombre a los ojos de Dios y  qué 

¡inestimable es el valor de su vida. Nos lo recuerda el apóstol Pedro:
•Sabéis que habéis sido rescatados de la conducta necia heredada de 
vuestros padres, no con algo caduco, oro o plata, sino con la sangre 
preciosa, como de cordero sin tacha y  sin mancilla, Cristo” (1 Pedro 
l, 18). Precisamente contemplando la sangre preciosa de Cristo, signo 
de su entrega de amor, el creyente aprende a reconocer y  apreciar la 
dignidad casi divina de todo hombre y  puede exclamar con nuevo y  
grato estupor: "!Qué valor debe tener el hombre a los ojos del Creador, 
si ha merecido tan gran Redentor”, s i "Dios ha dado ha su Hijo” a fin  

' de que él, él hombre, no muera sino que tenga la vida eterna.” (Juan 
Pablo II, Evangelium Vitae, N .2 5 ).

84. ¿Q ué consecuencia sacamos del hecho de que Cristo ha 
muerto por nosotros?
-La sangre derramada por Cristo da fuerza para 
comprometerse en favor de la vida. La muerte del Señor 
es el motivo más grande de esperanza y  de certeza de que 
el designio divino de vida vencerá.

I 85. ¿H ay algún signo de esta victoria de la vida?
-Existen mudaos signos positivos de que, en medio de la 
cultura de lá muerte, hay quienes trabajan valientemente 
por la vida.

8 6 . ¿Se dan hoy iniciativas en favor de la vida?
-H ay muchas valiosas iniciativas de ayuda y  apoyo a las 
personas más débiles e indefensas y  continúan surgiendo 
en la comunidad cristiana y  en la sociedad civil.
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¿Cuál es el primer y  más valioso signo de amor a la vidl 
-Se puede indicar com o primer y  más valioso signo, qj 
muchos esposos acogen con am or y  responsabilidad a l| 
hijos, com o el más excelente don del matrimonio.

¿Qué otros ejemplos de obras de caridad se multiplica 
en nuestros días?
-P o r ejemplo, hay personas e instituciones que acogJ 
cariñosam ente a niños abandonados, a muchachos» 
jóvenes en dificultades, a personas minusválidas I  
ancianos, etc.

¿H ay  también valores positivos en el campo de la 
ciencias?
-Indudablemente, muchos investigadores y  profesional! 
buscan remedios más eficaces, juristas y  economista 
procuran m ejorar las condiciones de la sociedad, etc. 1

¿Q ué pensar sobre los movimientos en favor de la vidaa 
-Estos movimientos muchas veces combaten con valentía 
con tra las injusticias, las leyes inmorales que pretenden 
legalizar el aborto o la eutanasia y  tienen otras iniciativas 
valiosas para sensibilizar las conciencias en favor de la 
vida.

¿Cóm o conviene mirar todas estas iniciativas en favor de 
la vida?
-D ebem os mirar con gratitud y  procurar estimular él 
sacrificio de tantas personas que atienden en los* 
hospitales, orfanatos, residencias de ancianos y  en otrosí 
centros o comunidades que defienden la vida.
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14 . O t r o s  S i g n o s  d e  A m o r  a  l a  V id a

"Entre los signos de esperanza se da también el incremento, en 
mwdios estratos de la opinión pública, de una nueva sensibilidad cada 

más contrarios a. la guerra como instrumento de solución de los 
inflictos entre los pueblos,y orientada cada vez más a la búsqueda de 
medios eficaces, pero "no violentos" para frenar la agresión armada." 

r|Juan Pablo II, Evangelium Vitae, N .27).

92. ¿Se puede aceptar la guerra como medio de solucionar los 
problemas entre naciones?
-La guerra no es un medio racional, ni humano, ni 
cristiano de solucionar los problemas entre los pueblos.

93. ¿C óm o deben solucionarse las controversias entre los 
Estados?
-Las controversias entre los Estados deben solucionarse 
por medios pacíficos, que incluyen las conversaciones 
directas, la mediación y eventualmente el arbitraje o el 
sometimiento a Tribunales internacionales.

94. ¿Cuál es la opinión más generalizada sobre la pena de 
muerte?
-Cada vez se generaliza más la opinión contraria a admitir 
la pena de muerte, porque se considera que existen otros 
medios para preservar a la sociedad del peligro de los 
delincuentes.
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9 5 . ¿Qué grave inconveniente tiene la pena de muerte?
-La pena de muerte es irreparable, de modo que si sá  
com ete un error, no tiene remedio: quien ha sido! 
ejecutado, ya no puede volver a la vida.

9 6 . ¿H ay otras penas que pueden infundir temor y qud  
tengan ventajas?
-Si hay procedimientos para reprimir el crimen y que al] 
mismo tiempo, dan la posibilidad de que el delincuente 
se regenere.

97 . ¿Que otros signos de aprecio a la vida se difunden en lal 
opinión pública?
-H ay un mayor aprecio a la calidad de vida y] 
preocupación por preservar el ambiente.

98. ¿Qué aspecto positivo se encuentra en el campo de la] 
bioética?
-Se aprecia hoy un afán de reflexión ética sobre la vida.l 
Esta reflexión abarca a creyentes y no creyentes, que! 
miran con respeto a la vida humana.

99 . ¿Cóm o debemos comportarnos ante este choque del 
corrientes adversas y favorables a la vida?
-El creyente debe escoger incondicionalmente estar en] 
favor de la vida. Se trata de dar a la propia existencia una] 
orientación fundamental y vivir en fidelidad y coherencia 
con la Ley del Señor.

36



j5 . M e n s a je  C r is t ia n o  s o b r e  la  V id a

"En Jesús, "Palabra de vida", se anuncia y  comunica la vida 
\ divina y  eterna. Gracias a este anuncio y  a este don, la vida física y  
espiritual del hombre, incluida la etapa terrena, encuentra pleno valor 

L  significado: en efecto, la vida divina y  eterna es el final al que está 
orientado y  llamado el hombre que vive en este mundo. El Evangelio 
¿le la vida abarca así todo lo que la misma experiencia y  la razón 
humana dicen sobre el valor de la vida, lo acoge, lo eleva y  lo lleva a 
término." (Juan Pablo II, Evangelium Vitae, N .25).

100. Ante las graves amenazas contra la vida, ¿podemos tener 
alguna esperanza?
-Jesucristo, "Palabra de vida", es nuestra esperanza. El ha 
vencido al mundo. El dio su propia vida para que 
nosotros la tengamos en abundancia.

101. ¿Por qué Jesucristo es el motivo de nuestra esperanza? 
-Jesucristo es "el Camino, la Verdad y la Vida", como lo 
dijo al apóstol Tomás (Juan 1 4 ,6 ); es "la resurrección y  la 
vida", como lo anunció a la hermana de Lázaro (Juan 
1 1 ,2 5 ). Con su paíabra y  su acción, nos ha abierto la 
posibilidad de conocer la verdad y vivirla.

102. ¿Qué nos ha comunicado Jesucristo respecto de la vida? 
-Jesucristo nos ha comunicado la plenitud de la verdad y  
nos ha dado también su gracia, para que podamos en 
plenitud de responsabilidad, amar, servir, defender y  
promover la vida humana.
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103. Las enseñanzas del Hijo de Dios, ¿contradicen a la razá 
y la experiencia?
-Las enseñanzas del que es la verdad perfectísima, n 
pueden contradecir a la razón y a la experiencia: E| 
confirma y eleva esas verdades.

104. ¿Hay antecedentes de la doctrina de Jesús en el Antigua 
testamento?
-El antiguo Testamento preparó la plena revelación delá 
verdad que nos trajo Jesucristo y se expresa en el Nueva 
Testamento.

105. ¿Hay una progresista manifestación de la verdad sobre la 
vida?
-Efectivamente, ya en el Exodo se manifiesta el valor dé 
la vida que Dios ama, protege y salva, frente a las 
asechanzas del Faraón, que habría querido extinguir a( 
pueblo hebreo.

106. ¿Cómo se desarrolla este aprecio de la vida en la Biblia| 
-Sobre todo en los libros sapienciales se desarrolla esta 
revelación del valor superior de la vida humana, que esta 
encima de cualquier cosa creada, la vida vale más que las 
riquezas, que el poder o la gloria terrenales o cual quien 
bien temporal.

107. ¿Qué nuevo sentido da Jesucristo con su vida y muerte» 
a la existencia humana?
-Jesucristo permite comprender el verdadero sentido! 
trascendente de la vida humana. El padeció y murió porl 
el hombre: tanto vale el hombre que dio la vida por! 
nosotros.
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£08 ¿Tuvo Jesús predilección por algunas personas?
-Jesucristo manifestó especial predilección por los 
enfermos, por los niños, por los pecadores arrepentidos, 
por todos los débiles, pobres y más necesitados de 
comprensión.
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\6 . L a  G l o r i a  d e  D i o s  e n  e l  R o s t r o  d e l  
H o m b r e

"¿Por qué la vida es un bien? -La pregunta recorre toda ¡a 
Biblia,y ya desde sus primeras páginas encuentra una respuesta eficaz 
y admirable. La vida que Dios da al hombre es originaly diversa de 
la de las demás criaturas vivientes, ya que el hombre, aunque 
proveniente del polvo de la tierra (ef. Gen. 2 ,7 , Job 3 4 ,1 5  etc), es 
tnanifestación de Dios en el mundo, signo de su presenciay resplandor 
de su gloria (...) en el hombre se refleja la realidad misma de Dios" 
(Juan Pablo II, Evangelium Vitae, N .34).

109. ¿Qué nos dice el Génesis sobre la superioridad del 
hombre?
-El relato de la creación pone al hombre en el vértice de 
la actividad creadora de Dios. Toda la creación está 
ordenada al hombre y se somete a él: "Henchid la tierra 
y sometedla, mandad en todo animal...( Gen. 1,28).

110. ¿Debe también el hombre cuidar de la creación? 
-Efectivamente, como ser superior se le ha encargado 
labrar y cuidar la tierra, esto es, proteger la obra de Dios; 
esta misión reafirma la grandeza del hombre.

111.  ¿Puede el hombre supeditarse a algún otro?
-Por ningún motivo el hombre puede ser sometido a sus 
semejantes y reducido al rango de cosa. Las peores 
desviaciones de la mente y de la conducta son las que 
desconocen la dignidad del hombre.
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112. ¿C óm o expresa la Biblia esta excelsa superioridad dej 
hombre?
-Se expresa presentando la creación del hombre com í 
fruto de una especial deliberación divina y  diciendo qua 
el hombre es "imagen y  semejanza de Dios" (Gen, 1 ,2 6 1

113 . ¿En otros lugares de la Biblia se destaca esta superioridad 
del hombre?
-En muchos lugares aparece este mismo concepto de la 
suprema dignidad del hombre, por ejemplo en efl 
Eclesiástico: "los revistió de una fuerza como la suya, yj 
los hizo a su imagen" (1 7 ,3 ).

114 . ¿Se destacan en la Biblia las facultades intelectuales del 
hombre?
-La capacidad de conocer la verdad y la libertad, sonj 
prerrogativas del hombre, que la Biblia reconoce] 
(Deuteronomio 3 2 ,4 ;  Sabiduría 2 ,2 3 , etc).

115 . ¿Qué otra característica destaca la Biblia?
-El origen divino del espíritu de vida, recibido por el 
hombre, le hace insatisfecho en su soledad, y  busca unaj 
compañía semejante a él, que Dios proporciona en la 
mujer.

116. ¿Qué sucedió con el pecado original?
-El hombre, al no reconocer a Dios como Dios, traicionó 
el sentido profundo de su propio ser de hombre y 
perjudicó la comunicación con los demás semejantes.
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j l7 . ¿Se reparó la herida producida por el pecado original? 
-La Redención obrada por el verbo encarnado, restableció 
el orden dañado por el pecado y restauró al hombre de 
modo aún más admirable que por la misma creación.

118. ¿Quién es el hombre perfecto?
-El hombre perfecto es Cristo Jesús y todos estamos 
llamados a imitarlo. (Romanos 8 ,29 )



17. E l D o n  d e  l a  V id a  E t e r n a

"La vida que el Hijo de Dios ha venido a dar a los hombres no 
& reduce a la mera existencia en el tiempo. La vida, que desde siempre 
está "en el” y  es "luz de los hombres", consiste en ser engendrados por 
Dios y  participar de la plenitud del amor: "A todos los que lo recibieron 
les dio el poder de hacerse hijos de Dios, a los que creen en su nombre; 
el cual no nació de la sangre, ni de deseo de carne, ni de deseo de 
Hombre, sino que nació de Dios" (Jn. 1 ,1 2 -1 3 )"  (Juan Pablo II: 
Evangelium Vitae, N .3 7 ).

119. ¿Cuál es el gran don que nos ha dado el Hijo de Dios? 
-Jesucristo, el Hijo de Dios, nos ha dado la vida eterna, 
como fruto de su obra redentora.

120. ¿En qué consiste la vida eterna que nos ha ganado 
Jesucristo con sus méritos infinitos?
-La vida eterna consiste en una participación sobrenatural 
de la misma vida divina, que nos hará perfecta y 
eternamente felices, es lo que llamamos "Cielo".

121. ¿Tiene relación la vida eterna, con nuestra actual vida? 
-En nuestra actual vida escuchamos las palabras de Cristo 
que son, como confesó San Pedro, "Palabras de vida 
eterna", y  si las ponemos por obra, entraremos al cielo, 
para siempre.

122. ¿Por qué nos ha concedido el Señor este don magnífico? 
-Dios nos ha dado este magnífico don porque nos ama. 
Dice San Juan: "Mirad qué amor nos ha tenido el Padre 
para llamarnos hijos de Dios, p u esJlo  somos!" (3 ,1 ) , y
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llegaremos a poseer la herencia de los hijos de Dios: efl 
cielo.

123. Este destino dichosísimo del hombre ¿confirma la» 
dignidad de la persona humana?
-Efectivamente, la dignidad del hombre no depende ya  
sólo de su origen, sino también de este designio d j  
salvación por el que estamos destinados a vivir felices coil 
Dios en el cielo.

124. ¿Se derivan algunas consecuencias de este destino para ell 
cielo?
-Contemplada la vida terrena como un camino para llega« 
al délo, se hace más digna de ser amada y apreciada. En] 
cierto modo, ya aquí comienza la vida eterna.

125. Si Dios es el origen de la vida y El es también el fin de] 
ella, ¿qué dominio tiene Dios sobre la vida humana?
-Ya que Dios es quien nos ha dado la vida y nos destina ] 
a vivir eternamente felices con El, solamente El puede 
disponer de la vida de cada hombre.

126. ¿Cuida Dios de la vida de sus criaturas?
-Dios ama lo que ha creado, y ama la vida del hombre 
más que cualquier otra cosa de este mundo, por eso cuida 
con inmenso amor de cada una de nuestras vidas.

127. ¿Por qué debe el hombre respetar la vida de sus 
hermanos?
-Debemos respetar la vida humana, porque es este don 
magnífico de Dios, y porque El ha promulgado también 
el mandamiento: "No matarás". (Exodo 20 ,13 ).
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18. E x i g e n c i a s  P o s i t i v a s  d e l  M a n d a m ie n t o

"Jesús explícita con su palabray sus obras las exigencias positivas 
Hel mandamiento sobre el carácter inviolable de la vida. Estas estaban 

I yd presentes en el Antiguo Testamento, cuya legislación se preocupaba 
I garantizar y  salvaguardar a las personas en situaciones de vida débil 
y amenazada: el extranjero, la viuda, el huérfano, el enfermo, el pobre 
0  general, la vida misma antes del nacimiento (ef. Exodo 2 1 , 2 2 ; 22 , 

I 20-26). Con Jesús estas exigencias positivas adquieren vigor e impulso 
\nuevosy se manifiestan en toda su amplitudy profundidad: van desde 
i  cuidar la vida del hermano, a hacerse cargo del forastero, hasta amar 
| al enemigo." (Juan Pablo II: Evangelium Vitae, N .37).

I  J28. ¿Cómo perfecciona Jesucristo el mandamiento de "no 
matar"?
-El Hijo de Dios dispuso que no solamente evitáramos el 
crimen contra la vida ajena, sino que debamos amar al 
prójimo como el mismo Jesús nos ha amado.

| 129. ¿Cuál es el ejemplo de amor que nos ha dado Jesucristo? 
-Jesús pasó haciendo el bien a todos y nos amó hasta el 
extremo de dar la vida para nuestra salvación. No hay 
amor más grande que el que da la vida por otro.

130. ¿Nos prescribió Jesucristo solamente actos externos?
-El señor nos ordena no sólo actos externos, sino que 
tengamos sentimientos, pensamientos y actos de la 
voluntad conformes a la Ley de Dios, inspirados en la 
caridad.
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131.  ¿Tiene el hombre la responsabilidad de cuidar del 
ambiente?
-El hombre, puesto en el Paraíso para que lo cuidara 
trabajara, quedó encargado de proteger el ambiente pan| 
que fuera favorable para la vida humana.

132. ¿Se debe prestar este servicio sólo a las personas quá 
actualmente viven?
-El cuidado del ambiente y  la naturaleza, realizado c o i  
espíritu de responsabilidad, debe beneficiar a la actuáfl 
generación y  a las venideras.

133. ¿Se subordina el interés del hombre a la preservación déj 
ambiente?
-No se debe subordinar el interés de la persona humana 
a ningún bien material. Las cosas han sido creadas para 
servir al hombre y  no el hombre para servir a las cosas. 1

134. ¿Cóm o contribuye el hombre a los planes de la! 
Providencia respecto de la creación?
-Puede contribuir de varias maneras, pero con la 
procreación el hombre alcanza el vértice de esta] 
colaboración con la obra creadora de Dios.

135 . La procreación humana ¿se realiza sin la intervención del 
Dios?
-En la paternidad y  la maternidad humanas Dios mismo] 
está presente: en efecto, solamente de Dios pueda 
provenir aquella "imagen y  semejanza" propia del hombre!
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136. El alma del hombre ¿deriva de sus padres o de alguna 
sustancia material?
-El alma del hombre ni deriva de sus padres ni proviene 
de nada material, pues es espiritual; Dios crea cada alma 
humana.

137. ¿El alma del hombre es inmortal?
-Si, el alma humana es espiritual y simple, Dios la crea 
inmortal.
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19. D e f e n s a  d e  l o s  M a s  D é b il e s

"Hoy nosotros nos encontramos también en medio de una lucha 
■ dramática entre la "cultura de muerte”y  la "cultura de la vida". Sin 
0bargo, esta oscuridad no eclipsa el resplandor de la Cruz; al 
contrario, resalta aún más nítida y  luminosa y  se manifiesta como 
centro, sentido y  fin  de toda la historia y  de cada vida humana" (Juan 
pablo II: Evangelium Vitae, N .50).

! J38. ¿A quienes incumbe el deber de acoger y servir a la vida? 
-Este deber incumbe a todo hombre, a cuantos hemos 
recibido el don de la vida.

139. ¿Qué vidas humanas debemos proteger?
-Toda vida humana debe ser protegida, pero 
especialmente, las más débiles y amenazadas.

140. ¿Cuándo se encuentra en mayor peligro la vida humana? 
-La vida humana se encuentra en una situación muy 
precaria cuando viene al mundo y cuando sale del tiempo 
para llegar a la eternidad, también en la enfermedad.

141. ¿Demuestra la Sagrada Escritura aprecio por estas vidas 
en peligro?
-Todo el contexto de la Sagrada Escritura manifiesta el 
aprecio por las vidas más débiles la predilección de Dios 
por los niños, los enfermos, los ancianos, los pobres, es 
evidente.

142. ¿Podemos despreciar los hombres alguna vida humana? 
-No podemos despreciar ninguna vida humana. El 
hombre no vale por ser sano o enfermo, no vale menos si
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es ignorante que sabio, pequeño o grande, pobre o ricci 
El hombre es imagen de Dios, ha sido redimido mediantl 
el sacrifìcio de la Cruz y está destinado al cielo.

143. ¿M ostró Jesucristo un especial amor por los débiles! 
enfermos, niños y  ancianos?
-Es indudable el amor de predilección de Hijo de D ioa  
por los más débiles, como son los niños, los enfermos, lol 
ancianos. Por ellos hizo milagros y dijo palabras llenas d| 
consuelo.

144 . La vida del cuerpo en su condición terrena, ¿es un valofl 
absoluto?
-La vida terrena no es un valor absoluto, por esto, Jesúi 
no vaciló en sacrificarse a sí mismo, libremente, hacienda 
de su vida una ofrenda al Padre, y  ganando con ella 1J  
redención del mundo entero.

145. ¿Resulta fácil reconocer siempre el valor de la vida 
humana y defenderla?
-No resulta fácil, pero con la iluminación del Evangelio jj 
con la gracia de Dios, se puede siempre cumplir esta 
deber fundamental.

146. Para defender la vida de los débiles, ¿basta no matar? 
-No basta no matar, es preciso cumplir toda la Ley da  
Dios, sólo así se establecerán condiciones de vida dignas 
y seguras para toda persona humana.

52



2 0 . L a  Ley S a n t a  d e  D i o s

"El hombre es rey y  señor no sólo de las cosas, sino también y 
sobre todo de sí mismo y , en cierto sentido, de la vida que le ha sido 
dada y  que puede transmitir por medio de la generación, realizada en 
el amor y  respeto del designio divino. Sin embargo, no se trata de un 
señorío absoluto, sino ministerial, reflejo real del señorío único e infinito 
de Dios. Por eso, el hombre debe vivirlo con sabiduría y  amor, 
participando de la sabiduría y  del amor inconmensurables de Dios. 
Esto se lleva a cabo mediante la obediencia a su santa ley: una 
obediencia libre y  gozosa, que nace y  crece siendo consciente de que los 
preceptos del Señor son un don gratuito confiado al hombre siempre y  
sólo para su bien, para la tutela de su dignidad personal y  para la 
consecución de su felicidad." (Juan Pablo II: Evangelium Vitae, 
N .52).

147. Ya que el hombre es señor de la creación ¿carece de toda 
norma de conducta?
-Precisamente porque el hombre ha sido puesto por Dios 
como señor de la creación, debe actuar conforme a la Ley 
que Dios ha ordenado para que cumpla esta misión.

148. La Ley de Dios, ¿es una especie de imposición tiránica? 
-La Ley de Dios es un don gratuito de su amor por el 
hombre, y  no una imposición tiránica. La ley está puesta 
para beneficio y  felicidad del hombre.

149. ¿Qué ordena la Ley de Dios respecto de la vida?
-La ley de Dios confía al hombre el tesoro de la vida como 
un talento que no se debe malgastar, sino con el que hay 
que negociar. El hombre debe rendir cuentas de ella.
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150. ¿Por qué debe dar cuenta el hombre de la vida?
-La vida humana es sagrada porque desde su iniql 
comporta "la acción creadora de Dios" y permane® 
siempre en una especial relación con el Creador, su úniql 
fin.

151. ¿Ha promulgado Dios expresamente un precepto sobre Í|| 
vida?
-En la Sagrada Escritura consta el precepto "no matará® 
(Exodo 2 0 ,1 3 ); Deuteronomio 5 ,17), que es como els 
núcleo de la Alianza del Señor con la humanidad.

152. ¿Ha castigado Dios la violación de su Santa ley?
-Dios ha castigado las violaciones de su Santa Ley, comÉ 
lo hizo con el diluvio universal.

153. La Iglesia ¿ha enseñado e inculcado el respeto a la vida 
humana?
-Cumpliendo el mandato del Señor, la iglesia ha enseñad® 
desde sus orígenes el respeto que se debe a la vidal 
humana y ha sancionado los crímenes contra ella, a la vea 
que ha promovido múltiples servicios de caridad en favo« 
de la vida.

154. Si sólo Dios es dueño de la vida, ¿no se puede nunca! 
matar a otro?
-Ya que sólo Dios es dueño de la vida, se puede defender! 
la propia vida o la de otro que es agredido: la legítima 
defensa no consiste en matar a otro, sino en proteger la I 
vida inocente, aún a costa de que otro ( el agresor) 
perezca.
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p 5. ¿Es sólo un derecho o puede ser un deber, el de la 
■  legítima defensa?

-La legítima defensa puede ser un deber para quien es 
responsable de proteger la vida de otro, del bien común 
de la familia o de la sociedad.
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21. L a  P e n a  d e  M u e r t e

"...la medida y  la calidad de la pena deben ser valoradas y  
tdecididas atentamente, sin que se deba llegar a la medida de la 
eliminación del reo salvo casos de absoluta necesidad, es decir, cuando 
S É  defensa de la sociedad no sea posible de otro modo. Hoy, sin 
Jmbargo, gracias a la organización cada vez más adecuada de la 
institución penal, estos casos son y a  muy raros, por no decir 
^prácticamente inexistentes." (Juan Pablo II, Evangelium vitae n. 
56).

56. ¿Cuál es la tendencia actual respecto de la pena de 
muerte?
-Actualmente se tiende a pedir una aplicación muy 
limitada e, incluso, a la total abolición de la pena de 
muerte.

157. ¿Cómo se justifica el cambio de opinión sobre este 
asunto?
-Los adelantos de la ciencia penal han permitido 
desarrollar otras formas de castigo del crimen que 
cumplen los objetivos propios de la pena.

158. ¿Qué se propone la sociedad al castigar los delitos?
-El castigo o pena de los delitos tiende a la expiación de 
ellos, esto es, a compensar el desorden introducido con la 
falta, y, además, a preservar a la sociedad de nuevos 
agravios y a ayudar al reo a corregirse y enmendarse.

159. ¿Cabe, entonces, aplicar la pena de muerte en el mundo 
contemporáneo?
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-En los extremados y raros casos en que rio se pueda di» 
otra manera alcanzar los fines propios del castigo, es 
razonable que las leyes admitan la pena de muerte.

160. Cuando se aplica legalmente la pena de muerte, ¿se va< 
contra precepto de no matar?
-Si se aplica legal y justamente la pena de muerte no sel 
viola el precepto de no matar, porque se está actuando tm 
legítima defensa de la sociedad.

161. ¿Respecto de quienes tiene valor absoluto el precepto da 
no matar?
-El precepto "No matarás" tiene valor absoluto respectj 
de los inocentes, y aún con mayor gravedad, cuando se] 
trata de vidas débiles e indefensas. Este no es el caso del 
criminal.

162. ¿Qué dice el Papa sobre la eliminación directa yl 
voluntaria de una persona inocente?
-El Papa, haciendo mención de la "autoridad conferida! 
por Cristo a Pedro y sus sucesores, en comunión con los* 
Obispos de la Iglesia católica, confirma que la eliminación! 
directa y voluntaria de un ser humano inocente esj 
siempre gravemente inmoral" (Ev. vitae 57)

163. Esta declaración tan formal, ¿tiene fundamento en la] 
Biblia?
-La formal declaración del Papa se fundan en la sagrada] 
Escritura, la Tradición y el Magisterio constante de la] 
Iglesia, que siempre han condenado la muerte de un 
inocente.
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464. ¿Se puede justificar en algún caso, el dar la muerte a un 
inocente?
-Nunca se puede justificar el dar voluntaria y  
directamente la muerte a un inocente. Nadie puede 
autorizar la muerte de un ser humano y nadie puede 
pedir para sí mismo que se le de la muerte o que se mate 
a quienes están confiados a su cuidado.

165. ¿Hay alguna excepción?
-"No hay privilegios ni excepciones para nadie" dice el 
Papa.
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22. E l  A b o r t o

"Entre todos los delitos que le hombre puede cometer contra la 
vida, el aborto provocado presenta características que lo hacen 
particularmente grave e ignominioso. El Concilio Vaticano II  lo define, 
junto con el infanticidio, como "crímenes n efa n d o s (Juan Pablo II, 
fiv. v it,58)

|66. ¿Ha disminuido la gravedad del crimen del aborto por su 
extrem ada generalización?
-Ciertamente se ha generalizado mucho este crimen y por 
esto podemos decir que es socialmente más grave; en 
cuanto a su maldad intrínseca, no cambia por estar 
generalizado.

167. ¿Es menos mala la "interrupción del embarazo"?
-N o cambia la gravísima maldad del aborto el que se le 
llame con otro nombre, con este eufemismo de 
"interrupción del embarazo".

168. ¿Es el aborto un verdadero homicidio?
-El aborto es un verdadero homicidio, ya que es la 
eliminación deliberada y directa, como quiera que se 
realice, de un ser humano en la fase inicial de su 
existencia, que va desde la concepción hasta el 
nacimiento.

169. ¿Qué circunstancias hacen más grave este homicidio que 
es el aborto?
-Hacen más grave este crimen, el hecho de dirigirse contra 
un ser absolutamente inocente; también es el más débil y
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necesitado de protección; además, no puede defendersl 
son muchas veces los que producen o piden el aborto. 1

170. ¿No hay circunstancias dramáticas en que se presenta e| 
aborto como una solución?
-Ciertamente hay circunstancias en que la vida o la saluifi 
de la madre peligran, o que la estrechez económica parecí 
aconsejar el aborto, pero nada puede justificar el que sfj 
quite la vida a un inocente.

171. Si se prevé que la criatura nacerá enferma o deforme, ¿n i  
es preferible abortar?
-Aunque esas previsiones fueran ciertas -casi nunca lil 
son-, no podría justificar el crimen de quitar la vida 3!  
inocente.

172. ¿Quienes son los responsables de este crimen? 
-Primeramente son los padres quienes suelen tomar lll 
decisión y ellos son entonces los primeros responsables! 
pero también hay médicos u otras personas que induce® 
a cometer este crimen y  entonces también so® 
responsables, así como todos los que colabora® 
directamente para cometerlo.

173. ¿Hay también una responsabilidad general de la sociedalj 
o de muchas personas?
-Todos los que favorecen una mentalidad permisiva está® 
colaborando a que se cometan estos crímenes.
Son responsables las autoridades que no defienden la vidjl 
por nacer y más culpables las entidades que hace® 
propaganda a favor del crimen del aborto.
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174. ¿Se puede justificar el aborto sosteniendo que el no 
nacido no es aún persona independiente?
-Desde que el óvulo es fecundado, se inaugura una nueva 
vida que no es ni la del padre ni la de la madre. Esta 
evidencia de siempre se confirma por la genética 
moderna. El aborto suprime la vida de una persona 
humana inocente y  jamás puede justificarse.

175. ¿H ay textos de la Biblia que condenen directamente el 
aborto?
-No hay expresas referendas al aborto, pero en la Sagrada 
Escritura sí se trata de la vida del no nacido como de una 
verdadera persona humana, amada por Dios.

176. ¿Qué dice la Tradición cristiana sobre el aborto?
-Desde los Padres de la Iglesia, unánimamente lo condena 
la Tradición cristiana.

¡177. ¿Se ha manifestado el Magisterio de la Iglesia sobre el 
aborto?
-El magisterio pontificio ha reafirmado con vigor la 
condenación del aborto, principalmente los últimos 
Papas: Pió X I, Pió XII, Juan XXIII, Paulo VI y el actual 
Juan Pablo II, además del Concilio Vaticano II.

!I78. ¿Qué establece la Legislación canónica sobre el aborto? 
-El código de Derecho Canónico sanciona con 
excomunión "latae sententía", es decir, automática, a 
quien procura el aborto, si éste se produce.

179. ¿Qué declara formalmente Juan Pablo II sobre el aborto? 
-El Papa, como Pastor Universal de la Iglesia, reafirma la
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doctrina de siempre y "declara que el aborto directo, esj 
decir, querido como fin o como medio, es siempre uri 
desorden moral grave, en cuanto eliminación deliberada 
de un ser humano inocente" (Ev. vitae 62).
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23. O t r o s  A t e n t a d o s  c o n t r a  la  V id a  N a c ie n t e

"La valoración moral del aborto se debe aplicar también a las 
[recientes formas de intervención sobre los embriones humanos que, 
{buscandofines legítimos, comportan inevitablemente su destrucción. Es 
yl caso de los experimentos con embriones, en creciente expansión en el 
 ̂campo de la investigación biomédicay legalmente admitida por algunos 
listados. Si son lícitas la intervenciones sobre el embrión humano 
mempre que respeten la vida y  la integridad del embrión, que no lo 
[expongan a riesgos desproporcionados, que tengan por fin  su curación, 
m mejora de sus condiciones de salud o de supervivencia individual. Se 
¿ebe afirmar, sin embargo, que el uso de embriones o fetos humanos 

[como objeto de experimentos constituye un delito en consideración a su 
: dignidad de seres humanos, que tienen el mismo derecho al respeto al 
niño ya nacidoy a toda persona." (Juan Pablo II, Evangelium vitae, 
63).

.180. ¿Se puede "utilizar" un ser humano para cualquier 
finalidad de suyo buena?
-La persona humana no debe ser "utilizada" para ningún 
fin o beneficio de otra: todos somos hijos de Dios y sólo 
a El debemos servir. El hombre no es una "cosa", con fin 
utilitario.

181. ¿Puede utilizarse el embrión humano para fines de 
experimentación científica?
-No puede utilizarse e embrión humano para fines de 
experimentación científica, como no se puede utilizar 
tampoco al hombre maduro, poniendo en grave riesgo su 
vida o integridad.
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182. Si se pone a salvo la vida e integridad del embrioS 
¿puede hacerse experiencias?
-Del mismo modo que con una persona adulta, puede! 
hacerse experiencias científicas para mejorar laf 
condiciones de vida, siempre que no corra un riesg! 
desproporcionado. 9

183. ¿Se pueden utilizar los embriones o fetos como "materia» 
biológico" para trasplantes de órganos o tejidos? 
-Tam poco cabe condenar a muerte a estas criatura! 
inocentes, para fines curativos de otras personas. H aJ 
que aplicar en estos casos, los mismos criterios m ortal^  
que se dan para el trasplante de órganos de personas] 
adultas: no se puede matar a uno para sanar a otro.

184 . ¿Es lícito el diagnóstico prenatal?
-"Estas técnicas son moralmente lícitas cuando está® 
excentas de riesgos desproporcionados para el niño o Ijm 
madre, y  estén orientadas a hacer posible una curacid® 
precoz o también a favorecer una serena y consciente 
aceptación del niño por nacer" (Ev. vit. 63).

185. En la práctica, que suele suceder con el diagnóstico prenatal! 
-Dado que las posibilidades de curación antes deW 
nacimiento son todavía escasas, sucede no pocas vecá| 
que el diagnóstico prenatal se pone al servicio de una 
mentalidad eugenésica que acepta el aborto selectivo.

186. ¿Se puede aceptar moralmente esta forma de procede^» 
-De ninguna manera se puede aceptar esa mentalidad« 
eugenésica, y  el llamado "aborto selectivo" es un crimeia 
gravísimo y un atentado contra la dignidad humana. ,
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2 4 . El D ram a  d e  la  E utanasia

"Cuando prevalece la tendencia a apreciar la vida sólo en la 
medida en que da placer y  bienestar, el sufrimiento aparece como una 
amenaza insoportable de la que es preciso liberarse a toda costa. La 
muerte considerada "absurda" cuando interrumpe por sorpresa una vida 
todavía abierta a un futuro rico de posibles experiencias interesantes, se 
convierte en una "liberación reivindicada” cuando se considera que la 
existencia carece de sentido por estar sumergida en el dolor e 
inexorablemente condenada a un sufrimiento posterior más agudo. ( ...)  
En semejante contexto es cada vez más fuerte la tentación de la 
eutanasia, esto es, de adueñarse de la muerte, procurándola de modo 
anticipando y  poniendo asífin "dulcemente" a la propia vida o a la  de 
otros". (Juan Pablo II, Evangelium vitae, n, 64).

187. ¿De dónde procede el falso razonamiento de la eutanasia? 
-La eutanasia su funda en el desconocimiento de la 
fundamental relación del hombre con Dios, la pérdida del 
sentido cristiano de! dolor y un falso y egoísta 
sentimentalismo.

188. ¿Tiene algún sentido la vida en medio de grandes dolores 
físicos o morales?
-Los dolores físicos o morales no hacen inútil la vida; por 
el contrario, puede ser ocasión de grandes méritos para la 
vida eterna y aún de estímulo para grandes realizaciones 
temporales, como se comprueba en la existencia de 
muchas personas.

189. ¿Puede el hombre poner fin a su propia vida o a la del 
prójimo, para evitar el sufrimiento?
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-No se puede provocar directamente la muerte propia! 
(suicidio) ni la de otro (homicidio), para evitar dolores! 
porque la vida vale más que la salud o el bienestar, y  sólo] 
Dios puede disponer de ella.

190. ¿Es lícito tratar de evitar o disminuir el dolor?
-Si es lídto tratar de evitar o disminuir el dolor, y  por esa 
se puede emplear analgésicos o sedantes y aún recurrir a: 
operaciones quirúrgicas con tal finalidad. Además, e| 
consuelo de la compañía, el cariño, las delicadezas con 
enfermo, son medios muy buenos de paliar loa 
sufrimientos.

191 . ¿Pueden emplearse esos remedios u operaciones, aúra 
sabiendo que con ellos puede acortarse la duración de la  
vida?
-Si se pueden emplear esos procedimientos aún a riesgo! 
de acortar la vida, siempre que consienta el enfermo y  n<a 
se le impida el cumplimiento de deberes religiosos 
morales.

192 . ¿Está obligada una persona a soportar el "ensañamiento! 
terapéutico", a . sufrir dolores extraordinarios para 
prolongar su existencia?
-No hay obligación de soportar doloresj 
desproporcionados o afrontar gastos demasiado gravoso» 
para uno mismo a o la familia, para una prolongación! 
precaria y  penosa de la vida: se puede renunciar a emplear! 
esos medios extraordinarios, pero se deben seguir lasj 
curaciones normales debidas al enfermo en caso» 
similares.
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[p 3 . La renunda a usar curaciones extraordinarias, ¿no es una 
manera de suicidarse?
-El renundar a medios extraordinarios, no es un suicidio, 
sino más bien la aceptación de la condición humana, y 
puede tener un valor moral positivo.

194. ¿H ay obligación de tom ar sedantes o analgésicos, ante 
dolores muy serios?
-Se pueden tom ar esos calmantes del dolor, pero no hay 
obligación de hacerlo. Una persona puede también 
aceptar y  soportar el dolor, libremente, y  convertirlo en 
medio de purificación interior y de mérito, uniéndose a 
los sufrimientos de Jesucristo.

‘p 5 . ¿Qué ha definido formalmente el Papa sobre la eutanasia? 
-"Hechas estas distinciones de acuerdo con el Magisterio 
de sus Predecesores y  en comunión con los Obispos de la 
Iglesia Católica, el Papa confirma que la eutanasia es una 
grave violación de la Ley de Dios en cuanto eliminación 
deliberada de una persona humana" (Evangelium vitae, 
65).



2 5 . E l  S u i c i d i o

"El suicidio es siempre moralmente inaceptable, al igual que el 
homicidio. La tradición de la Iglesia siempre lo ha rechazado como 
decisión gravemente mala. Aunque determinados condicionamientos 

¿jjpsicológicos, culturales y  sociales puedan llevar a realizar un gesto que 
contradice tan radicalmente la inclinación innata de cada uno a la 
vida, atenuando o anulando la responsabilidad subjetiva, el suicidio, 
bajo el punto de vista objetivo, es un acto gravemente inmoral, porque 
comporta el rechazo del amor a sí mismo y  la renuncia a los deberes de 
justicia y  caridad para con el prójimo, para con las distintas 
comunidades de que se form a partey para la sociedad en general. En 
su realidad más profunda, constituye un rechazo de la soberanía 
absoluta de Dios sobre la vida y  la muerte". (Juan Pablo II, 
Evangelium Vitae, N. 6 6 ).

196. Siendo el suicidio un grave pecado, ¿se puede facilitar o 
colaborar para que se cometa?
-Nunca se puede ayudar a cometer un crimen, como es el 
suicidio, aunque lo solicite el que intenta quitarse la vida.

197. ¿No hay una cierta piedad en procurar el "suicidio 
asistido"?
-Sería una falsa piedad, nunca justificable, la de ayudar a 
suicidarse.

198. ¿Es más grave todavía, el quitar la vida a quien no solicitó 
la eutanasia?
-Indudablem ente, es aún más grave el quitar la vida a 
quien no solicitó la eutanasia, pero también es pecado 
grave el condescender con el que la pide.
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199. ¿Pueden los médicos o los legisladores decidir quien ha dá 
morir y  quien ha de vivir?
-Sólo Dios tiene el poder sobre la vida y  la muerte: no] 
puede el médico o el legislador determinar que se debe“ 
matar a un enfermo, a un anciano, a una persona triste oj 
abandonada, etc.

2 0 0 . ¿Cuál es, en cambio, la actitud de la verdadera piedad, 
cristiana en estos casos?
-Con las luces de la fe y ayudados por la gracia, tenemos 
que comprender el valor de la vida y el valor de la muerte« 
unirnos a Jesucristo y aceptar también los dolores y la¿ 
muerte.

2 0 1 . ¿En qué consiste la gran esperanza del cristiano a esta 
respecto?
-Como cristianos sabemos que hemos de resucitar y  qud 
Dios hará perfecta justicia dando recompensa de felicidaca 
eterna a sus hijos fieles. Los dolores de la vida presente’ 
pueden santificar y  contribuir a adquirir méritos para la, 
vida eterna.

2 0 2 . Si la ley civil ordena practicar la eutanasia, ¿se deber^l 
obedecer estas leyes?
-las leyes deben ser justas y  morales: no pueden permitir! 
un crimen como lo es la eutanasia, el quitar la vida a una 
persona inocente. Si se dictarán esas leyes inicuas, habría: 
que desobedecerlas, porque hay que obedecer antes a 
Dios que a los hombres.

2 0 3 . Si la mayoría de los ciudadanos opinan a favor de la 
eutanasia, ¿habrá que condescender?
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-Las leyes morales no dependen de la opinión 
mayoritaria, sino de la misma naturaleza del hombre, y, 
en último término, de la Ley Eterna que está en la 
Sabiduría misma de Dios y  no cambia por las opiniones 
torcidas de algunos hombres, aunque sean muchos.

[204- El respeto a la libertad ¿no ordena que se admita la 
eutanasia para los que la quieran?
-El uso legítimo de la libertad no permite preferir el 
crimen a la conducta recta. El bien común debe proteger 
la recta manera de obrar y no la posibilidad de actuar 
criminalmente. Por otra parte, en el mundo actual hay 
múltiples limitaciones jurídicas de la libertad, por motivos 
m ucho menos importantes que el de proteger la vida 
humana.

1205. ¿No es una actitud antidemocrática la de negarse a 
admitir la eutanasia?
-No es antidemocrático, porque la democracia no existe 
para sustituir a la moralidad ni para decidir 
arbitrariamente qué es bueno o malo. Las normas 
morales se fundan en valores objetivos e inmutables, no 
en las decisiones variables de los pueblos.

206. ¿Cabe verdadera democracia sin una norma objetiva de 
moralidad?
-Sin una norma objetiva de moralidad no caben ni la 
democracia, ni la paz social, porque quedan sin 
fundamento.

2 0 7 . ¿Qué debe hacerse, entonces en un régimen democrático, 
sobre la eutanasia?
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-Cualquier régimen civil, también el democrático, tierna 
que asumir las normas objetivas de moralidad y no] 
permitir lo que contraría los grandes valores morales, uno! 
de los más importantes es precisamente el respeto a la 
vida humana, que debe ser tutelada, por consiguiente 
hay que excluir totalmente la eutanasia. 9

2 0 8 . ¿H ay obligación de oponerse a las leyes injustas qu£ 
permiten el aborto o la eutanasia?
-Sí hay esta grave obligación de oponerse a las leyes! 
inmorales que no respetan la vida humana y  permiten] 
crímenes horrendos como los que atenían contra la vid! 
naciente -el aborto- o contra la vida debilitada, enfermé 
o muriente -eutanasia-.

2 0 9 . ¿Es lícita la objeción de conciencia contra tales leyel 
gravemente injustas?
-Es lícita y  aún más, es necesaria la objeción de conciencia 
contra las leyes que favorecen o permiten el aborto o 
eutanasia ya que son gravemente injustas e inmorales. J

2 10 . ¿Se puede favoreces de cualquier manera la implantación 
de esas leyes?
-Por ningún motivo, en ninguna circunstancia se pueda 
colaborar con el voto o de cualquier otra manera a que se 
dicten leyes profundamente contrarias a la Ley Natural 
como la permisión del aborto o de la eutanasia.

2 1 1 . ¿Se puede colaborar formalmente a la ejecución del 
aborto o de la eutanasia?
-Nunca se puede colaborar formalmente a la ejecución de 
crímenes, como el aborto o la eutanasia.
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26. Lo P o s it iv o  d e l  P re c e p to

"Los mandamientos de Dios nos enseñan el camino de la vida. 
íLos preceptos morales negativos, es decir, los que declaran moralmente 
inaceptable una acción, tienen un valor absoluto para la libertad 
humana: obligan siempre y  en toda circunstancia, sin excepción ( ...)  
por eso, esta elección no puede justificarse por la bondad de ninguna 
intención o consecuencia. ( ...)  Ya en este sentido los preceptos morales 
negativos tienen una importante Junción positiva: el "no” que exigen 
incondicionalmente marca el límite infranqueable más allá del cual el 
hombre libre no puede pasar y , al mismo tiempo, indica el mínimo que 
debe respetar y  del que debe partir para pronunciar innumerables ”sf', 
capaces de abarcar el horizonte completo del bien." (Juan Pablo II, 
Evangelium vitae, n 7 5 ).

2 1 2 . ¿Se cumple totalm ente el quinto mandamiento con sólo 
no matar?
-El quinto mandamiento no solamente prohíbe matar, 
sino que implica el imperativo de respetar, amar o 
promover la vida de cada hermano.

21.3. ¿Se perfecciona la libertad del hombre con los 
mandamientos morales?
-Los mandamientos de la Ley de Dios -entre ellos el de no 
matar-, son un punto de partida para el 
perfeccionamiento de la verdadera libertad que debe 
emplearse para alcanzar el fin último del hombre.

2 1 4 . ¿Qué se puede realizar en favor de la vida humana?
-Innumerables actitudes y acciones pueden realizarse en 
favor de la vida humana.
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2 1 5 . ¿Es el hombre responsable de la vida de sus hermanos?! 
-Todos somos solidariamente responsables de la vidaj 
humana y debemos resguardarla: Dios nos la da para que 
la custodiemos con sabiduría y amorosa fidelidad.

2 1 6 . ¿Qué nos ha dado Dios en la plenitud de los tiempos, coffl 
relación a la vida?
-Cristo nos ha comunicado el don del Espíritu, que esi 
artífice de comunión en el amor y crea entre los hermano! 
una nueva fraternidad, reflejo de la Santísima Trinidad!

2 1 7 . ¿Cómo debe practicar el cristianismo el mandamiento "nqii 
matarás"?
-Con la ayuda de la grada divina, el cristianismo participa! 
del mismo amor de Jesucristo hacia los hermanos.

2 1 8 . ¿Sólo algunos hombres están obligados a servir a la vidaj 
de los demás?
-El mandamiento obliga a todo hombre, induso en los! 
aspectos positivos, aunque cada uno tendrá muy variadas 
maneras de cumplirlo según sus posibilidades.

2 1 9 . En este servicio a la vida, ¿qué se debe cuidar más? 
-Debemos asegurar a nuestro prójimo un servicio de 
amor, para que siempre se defienda y promueva la vida, 
especialmente cuando es más débil o está amenazada.

220 . ¿Cuál ha de ser el presupuesto fundamental de este 
servicio a la vida?
-Es preciso poner un respeto incondicional a la vida 
humana, como fundamento de una sociedad renovada.
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27. N u e v a  C u l t u r a  d e  l a  V id a  H u m a n a

"Somos enviados: estar al servicio de la vida no es para nosotros 
0 a vanagloria, sino un deber que nace de la conciencia de ser el pueblo 
adquirido por Dios para anunciar sus alabanzas. En nuestro camino 

10 S guíay sostiene la ley del amor: el amor cuya fuente y  modelo es el 
wMijo de Dios hecho hombre, que "muriendo ha dado la vida al mundo". 
iju an  Pablo II, Evangelium vitae, n 7 9 ).

P 2 1 . ¿Quienes están enviados con la responsabilidad de 
defender la vida humana?
-Todo el pueblo de Dios, como Iglesia, tiene esta 
responsabilidad recibida de Dios. Pero la responsabilidad 
comunitaria no reemplaza ni elimina la responsabilidad 
de cada persona.

p 2 2 . ¿Qué debemos anunciar, en cumplimiento de esta 
misión?
-Jesús es el Evangelio de la vida: no tenemos otra cosa que 
decir y testimoniar. Precisamente el anuncio de Jesús es 
anuncio de la vida: El es la Palabra de vida. En El la vida 
se manifestó. Más aún, El mismo es "la vida eterna".

223 . ¿Cuál es el núcleo fundamental de este Evangelio?
-El núcleo de este Evangelio es el anuncio de un Dios vivo 
y  cercano, que nos llama a una profunda comunión con 
El y nos abre a la esperanza segura de la vida eterna.

224 . ¿Qué sentido adquiere, entonces, la vida humana?
-La vida humana se concibe entonces como una vida de 
relación, don de Dios, fruto y signo de su amor.
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2 2 5 . ¿Qué relación hay entre Cristo y  cada vida humana? M 
-Jesús se reladona con cada hombre y esto nos permití 
reconocer en cada rostro humano el rostro de Cristo. J

2 2 6 . ¿Qué consecuencias se siguen de esta concepción de lai 
vida y  su relación con Dios?
-Por esa relación, la vida humana es sagrada e inviolable 
y  por ello, son absolutamente inaceptables el abortll 
procurado y  la eutanasia; la vida del hombre no sólo ná 
debe ser suprimida, sino que debe ser protegida con tod l 
cuidado amoroso.

2 2 7 . ¿Qué luz proyecta esta concepción de la vida sobre la 
sexualidad, el amor y la procreación?
-la vida encuentra su sentido en el amor redbido y  dadcS 
y este sentido se aprecia el valor de la sexualidad y  de la] 
procreadón humana; con este amor induso el sufrimiento 
y  la muerte tienen un sentido.

2 2 8 . Además de estos fundamentos teológicos, ¿hay otrasí 
razones para defender la vida?
-Se debe defender la vida humana por estas razones 
teológicas, pero, además, conviene destacar otros 
fundamentos naturales, que pueden ser aceptados aúra 
por quienes no tengan fe.
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28 . C e l e b r a c ió n  d e l  E v a n g e l io  d e  l a  V id a

"Urge ante todo cultivar, en nosotros y  en los demás, una mirada 
mmtemplativa. Esta nace de la fe  en el Dios de la vida, que ha creado 
p  cada hombre haciéndolo como un prodigio (ef. Salmo 1 3 9 ). Es la 
mirada de quien ve la vida en su profundidad, percibiendo sus 
dimensiones de gratuidad, belleza, invitación a la libertad y  a la 
Responsabilidad. Es la mirada de quien ve la vida en su profundidad 
descubriendo en cada cosa el reflejo del Creador y  en cada persona su 
fjmagen viviente. Esta mirada no se rinde desconfiada ante quien está 
tenfermo, sufriendo, marginado o a las puertas de la muerte; sino que se 
Me ja interpelar por todas estas situaciones para buscar un sentido y  
precisamente en estas circunstancias, encuentra en el rostro de cada 
persona una llamada a la mutua consideración, al diálogo y  a la 
solidaridad." (Juan Pablo II, Evangelium vitae, n 83).

1229. ¿Qué significa celebrar el Evangelio de la vida?
-Celebrar el Evangelio de la vida significa celebrar el Dios 
de la vida, el Dios que da la vida: celebramos la Vida 
eterna, fuente de toda vida.

230. ¿De quién procede toda vida?
-El A utor de toda vida es Dios, quien tiene en sí la 
plenitud de la Vida.

231. ¿Cuál es la vida más alta de una criatura?
-El hom bre ha sido llamado por Dios no sólo a la vida 
natural, sino que le ha comunicado la más alta que es una 
participación de la Vida divina, esta es la vida 
sobrenatural.
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2 3 2 . ¿Cuál es el principal medio para comunicarnos la vicjj 
sobrenatural?
-La vida sobrenatural, la gracia, se nos comunicl 
principalmente por los sacramentos.

2 3 3 . ¿Podemos también celebrar el Evangelio de la vida en la 
existencia cotidiana?
-la celebración del Evangelio de la vida debe realizarse 
sobre todo en la existencia cotidiana, vivida en el amQiv, 
por los demás y  en la entrega de uno mismo.

2 3 4 . ¿Cabe una celebración más solemne del Evangelio de lá  
vida?
-Los actos heroicos son la celebración más solemne del 
Evangelio de la vida, porque proclaman la entrega totaS 
de uno mismo.

2 3 5 . Esos gestos heroicos ¿son totalmente excepcionales o 
clamorosos?
-Más allá de los casos clamorosos está el heroísmo: 
cotidiano, hecho de pequeños o grandes gestos d$: 
solidaridad, que alimentan una auténtica cultura de la 
vida.

2 3 6 . ¿Qué testimonio conviene destacar principalmente? 
-H ay un heroísmo cotidiano en todas las madres] 
valientes, que se dedican sin reservas a su familia, qu| 
sufren al dar a luz a sus hijos, y  luego están dispuestas a 
soportar cualquier esfuerzo y  sacrificio para transmitirles 
lo mejor de sí mismas.
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p 7 .  ¿Se puede dedr que hoy se han superado los valores de la 
fidelidad, la castidad, el sacrificio?
-Hoy, como siempre, hay innumerables esposas y madres 
cristianas y  también muchos padres de familia que viven 
admirablemente la fidelidad, la castidad, el sacrificio.
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29. Ser v ir  al Ev a n g elio  d e  la  V ida

"En virtud de la participación en la misión real de Cristo, el 
apoyo y  la promoción de la vida humana deben realizarse mediante el 

íservicio de la caridad, que se manifiesta en el testimonio personal, en 
: la s diversas formas de voluntariado, en la animación social y  en el 
compromiso político. Esta es una exigencia particularmente apremiante 
en el momento actual, en que la cultura de la muerte se contrapone 
fuertemente a la cultura de la vida y  con frecuencia parece que la 
supera." (Juan Pablo II, Evangelium vitae, n. 87 ).

2 3 8 . ¿Basta tener fe?
-No basta tener fe: es predso que la fe esté informada por 
la caridad y  que se traduzca en obras, como enseñan el 
Apóstol Santiago (cfr. Santiago 2 ,1 4 -1 7 ) y  San Pablo 
(Gal 5 ,6 ).

2 3 9 . ¿Cómo vivir la caridad con el prójimo?
-Hemos de hacernos cargo del prójimo como persona 
confiada por Dios a nuestra responsabilidad.

2 4 0 . ¿Quién es nuestro prójimo?
-Como discípulos de Jesús, estamos llamados a hacernos 
prójimos de cada hombre, teniendo preferencia especial 
por quien es más pobre, está solo y necesitado.

2 4 1 . ¿Caben discriminaciones en la defensa de la vida del 
prójimo?
-No se pueden tolerar discriminaciones, porque la vida 
hum ana es sagrada e inviolable en todas sus fases y  
situadones. Es un bien indivisible: por tanto se trata de 
defender toda la vida humana.
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2 4 2 . ¿La Iglesia ha defendido a través de los siglos la vid^ 
humana?
-La Iglesia ha desarrollado a través de los siglos una 
extraordinaria historia de caridad, creando muchas 
formas de defensa de la vida y dignidad del hombre.

2 4 3 . ¿H ay que promover ahora nuevas formas de defensa de¡ 
la vida?
-Se deben poner en práctica formas discretas y eficaces dé 
acompañamiento de la vida naciente, con especia« 
cercanía a aquellas madres que no tienen apoyo del padre. 
Análogamente hay que proteger la vida en sus faces, 
terminales.

2 4 4 . ¿Se pueden enumerar todas las formas de ayuda a la 
vida?
-Hay innumerables maneras de servir a la vida humana: 
las iniciativas inspiradas en el Evangelio son infinitas, por 
ejemplo: obras de educación y promoción de vocaciones, 
de servicio, centros de métodos naturales de regulación de; 
la fertilidad, consultorios matrimoniales y familiares, etcj

2 4 5 . ¿Qué hacer ante circunstancias de dificultad, extravío, 
enfermedad o marginación?
-Hay mil iniciativas para remediar esas especiales 
circunstancias adversas, tales como comunidades de 
recuperación de drogadictos, residencias para menores o 
enfermos mentales, centros de atención y acogida para 
enfermos de SIDA, cooperativas de solidaridad, etc.



¿Cóm o ayudar especialmente a los ancianos y enfermos 
terminales?
-Las familias y los centros de salud, deben extremar los 
cuidados, la delicadeza y cariño con estas persona:, 
procurarles cuidados paliativos y ayudarles
espiritual mente.



3 0 . E s p e c ia l e s  R e s p o n s a b il id a d e s  s o b r e  la  
V id a

"Es peculiar la responsabilidad confiada a todo el personal 
sanitario: médicos, farmacéuticos, enfermeros, capellanes, religiosos y  
religiosas, personal administrativo y  voluntarios. Su profesión les exige 

-jer custodios y  servidores de la vida humana" (Juan Pablo II, 
Evangelium vitae, n. 8 9 ).
"los responsables de la vida pública, tiene el deber de tomar decisiones 

. valientes en fa vor de la vida, especialmente en el campo de las 
disposiciones legislativas." (id. 9 0 ).

,2 4 7 . ¿Qué personas están especialmente obligadas a proteger 
la vida humana?
-Todo el personal sanitario tiene esa específica obligación, 
como ya reconocía el antiguo "juramento de Hipócrates", 
tiene un compromiso de respetar absolutamente la vida 
humana y  su carácter sagrado.

24 8 . ¿Están  obligadas las personas a oponerse al aborto y  la 
eutanasia?
-El respeto absoluto a la vida humana inocente exige 
ejercer la objeción de conciencia ante el aborto provocado 
y la eutanasia. El "hacer morir" nunca puede considerarse 
un tratam iento médico.

2 4 9 . ¿Cuál es la actitud correcta en el campo de la 
investigación biomédica?
-En este fascinante cam po, se deben rechazar siempre los 
esperimentos, los descubrimientos o aplicaciones que 
dejen de estar al servicio de los hombres, al ignorar su 
dignidad inviolable.
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2 5 0 . ¿Cabe servir a la vida mediante animación social y  
compromiso político?
-La caridad exige que se sirva a la vida mediante formas' 
de animación social y  de compromiso político! 
defendiendo la vida de múltiples maneras.

2 5 1 . ¿Conviene tener iniciativas sociales y políticas para* 
defender la vida?
-Es muy conveniente tener iniciativas sociales y política^ 

. para defender la vida y la dignidad de la persona humanad

2 5 2 . En un régimen democrático, ¿se puede desentendea 
alguien de la defensa de la vida?
-Nadie puede abdicar jamás de la responsabilidad de . 
defender la vida, mediante leyes y disposiciones 
administrativas que estén a su alcance.

2 5 3 . ¿Se defiende eficazmente la vida mediante leyes?
-Las leyes no son el único medio para defender la vidé? 
humana, pero desempeñan un papel muy importante y a 
veces determinante en la promoción de una mentalidad 
y costumbres.

2 5 4 . Entonces ¿se puede tolerar leyes que no protejan la vida  ̂
humana?.
-Nunca se pueden tolerar leyes injustas, que no protejan 
la vida humana. Esas normas no tienen verdadero valar 
de leyes.
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fo-55. ¿Basta luchar para que se eliminen las leyes inicuas?
-No basta eliminar las leyes inicuas. Hay que eliminar las 
causas que favorecen los atentados contra la vida, 
asegurando sobre todo el apoyo debido a la familia y la 
maternidad.

256 . ¿Cuál debe ser el eje de toda política social?
-El eje y  m otor de toda política social debe ser la política 
de protección a la familia, garantizándole condiciones de 
auténtica libertad en la decisión sobre la paternidad y 
maternidad.

2 5 7 . ¿Qué otras medidas legislativas se requieren?
-Es preciso replantear políticas laborales, urbanísticas, de 
vivienda y de servicios para que se pueda conciliar los 
horarios de trabajo y  hacer efectiva la atención a niños y  
ancianos.
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1 1 .  P r o b l e m a s  D e m o g r á f i c o s

"Las autoridades públicas tienen ciertamente la responsabilidad 
Me "intervenir para orientar la demografía de la población"; pero estas 
Hpciativas deben siempre presuponer y respetar la responsabilidad 
Wjrimaria e inalienable de los esposos y las familias, y  no pueden 

recurrir a métodos no respetuosos de la persona y de sus derechos 
mindamentales, comenzando por el derecho a la vida de todo ser 
mumano inocente. Por tanto, es moralmente inaceptable que, para 
vregular la natalidad, se favorezca o se imponga el uso de medios como 
¡la anticoncepción, la esterilización y  el aborto." (Juan Pablo II, 
[Evangelium vitae n. 9 1 ).

258. ¿Puede aceptarse, por razones demográficas la 
anticoncepción, la esterilización o el aborto?
-Por ningún motivo se pueden aceptar procedimientos 
inmorales como los citados, y la Iglesia los ha condenado 
siempre: los vuelve a condenar con la mayor firmeza Juan 
Pablo II.

259 . ¿Cuáles son los caminos razonables para resolver los 
problemas demográficos?
-Los Gobiernos y las instituciones internacionales deben 
crear condiciones económicas, sociales, médico-sanitarias 
y culturales que permitan a los esposos tomar sus 
opciones procreadoras con plena libertad y 
responsabilidad.

260 . ¿deben los Gobiernos procurar disminuir la población? 
-lo razonable es que procuren aumentar los medios de 
vida y mejorar su justa distribución.
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2 6 1 . Esos ideales de mejoramiento ¿se alcanzarán aisladamente 
por un Estado?
-Hay que buscar soluciones a nivel mundial, instaurando 
una verdadera economía de comunión y de participación 
de bienes.

2 6 2 . ¿Basta que los católicos procuren estas medidas de, 
justicia social?
-Se debe procurar la colaboración de todos los hombres\ 
de buena voluntad en la búsqueda de las soluciones para> 
los problemas demográficos, con sentido ecuménico.

2 6 3 . ¿Q ué lugar ocupa la familia en la defensa de la vidár; 
humana?
-La familia -fundada sobre el matrimonio- es el santuarléH 
de la vida y  le corresponde primeramente el deber de 
defenderla.

2 6 4 . ¿Con qué espíritu sirve la familia a la causa de la vida? 1 
-La familia acoge, custodia y difunde el amor a la vida, 
con espíritu de gratuita donación, con cariño y respeto 
hacia toda persona, principalmente cuando está másT 
necesitada.

2 6 5 . La familia, como iglesia doméstica, ¿tiene alguna especial' 
función?
-Com o iglesia doméstica, está llamada a anunciar, 
celebrar y servir el Evangelio de la vida. Principalmente 
los esposos, siendo conscientes del significado a la luz de 
la fe.
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2 6 6 . ¿Cómo deben mirar los esposos la vida de los hijos? 
-Deben mirar la vida como un don recibido de Dios para 
ser a su vez dado.

26 7 . ¿Cómo se cumple la misión de anunciar el Evangelio de 
la vida?
-Principalmente con la educación de los hijos, la familia 
cumple la misión de anunciar el Evangelio de la vida.

2 6 8 . ¿Se educa solamente con palabras?
-Con la palabra y con el ejemplo en las relaciones 
cotidianas y  mediante gestos y expresiones concretas, los 
padres inician a los hijos en la auténtica libertad, que se 
realiza en la entrega sincera de sí, y cultivan en ellos el 
respeto del otro, el sentido de la justicia, la acogida 
cordial, el diálogo, el servicio generoso, la solidaridad y  
los demás valores.

2 6 9 . ¿Sirven también los padres a la formadón de la fe de sus 
hijos?
-La tarea educadora de los padres cristianos debe ser un 
servicio a la fe de los hijos y una ayuda para que ellos 
cumplan la vocación recibida de Dios.

2 7 0 . ¿Deben transmitir el sentido del sufrimiento y de la 
muerte?
-Pertenece a la misma misión educadora de los padres el 
transmitir el verdadero sentido del dolor y  de la muerte, 
y lo harán sobre todo con el amoroso cuidado a los 
enfermos, ancianos y  demás personas que sufren.
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3 2 . C o n s e c u e n c ia s  d e l  E v a n g e l io  d e  l a  V id a

"La fam ilia celebra el Evangelio de la vida con la oración 
mcotidiana, individual y  fam iliar: con ella alabay da gracias al Señor 
Wyor el don de la vida e.implora luzy fuerza para afrontar los momentos 
f  ¿e dificultad y  de sufrimiento, sin perder nunca la esperanza. Pero la 

Imcelebración que da significado a cualquier otra forma de oración y  de 
F.ím/ío es la que se expresa en la vida cotidiana de la familia, si es una 
mvida hecha de amor y  entrega." (Juan Pablo II, Evangelium vitae N.
: 93).

| 2 71 . Por "celebrar el Evangelio de la vida, ¿entenderemos algo 
meramente ritual?
-La celebración del Evangelio de la vida, en familia, 
consiste sobre todo en la oración y  en el cumplimiento de 
los deberes de estado con espíritu de caridad.

1 2 72 . La caridad evangélica ¿cómo se ha de manifestar?
-La caridad según el espíritu del Evangelio se traduce en 
múltiples servicios y actitudes de benevolencia y 
solidaridad con los demás.

2 7 3 . ¿Es necesario hacer cosas extraordinarias para celebrar el 
Evangelio de la vida?
-Es principalmente en la atención solícita, vigilante y  
cordial de las pequeñas y humildes cosas de cada día, 
como se celebra el Evangelio de la vida.

2 7 4 . ¿H ay también formas extraordinarias de este servicio 
caritativo a la vida?
-También hay múltiples formas extraordinarias de
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caridad, una de ellas puede ser la adopción o la acogida 
temporal de niños abandonados por sus padres o en 
situaciones de grave necesidad.

2 7 5 . ¿En qué consiste la "adopción a distancia"?
-Es otra forma de extraordinaria caridad que consiste en; 
pagar los gastos de mantenimiento y educación de niños, 
en sus propios hogares, de modo que, sin separarse de sus 
padres, reciben la ayuda económica de un "adoptante",, 
con la ventaja de no separar al niño de sus padres.

2 7 6 . La solidaridad para el bien común ¿puede también 
inspirar acciones sociales y políticas?
-Las familias, principalmente participando en asociaciones 
familiares, pueden intervenir eficazmente para mejorar las 
leyes e instituciones del Estado y la sociedad.

2 7 7 . ¿Debe dirigirse también en favor de los ancianos la acción- 
caritativa?
-U na atención particular debe prestarse a los ancianos? 
para que no sean marginados sino atendidos con cariño  ̂
y se les de la oportunidad de servir a la familia.

2 7 8 . ¿Cómo pueden contribuir los ancianos al bien de la familia? 
-Ellos pueden transmitir la sabiduría, fruto de la 
experiencia y  ser testigos de esperanza y caridad, 
contribuyendo a la unión de las generaciones.

2 7 9 . ¿Puede la familia prestar todos sus servicios , sin ayuda? 
-Es necesario y  urgente que la familia sea apoyada por 
otras sodedades y  por el Estado, para que pueda resolver 
sus propios problemas y  contribuir al bien común.
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33 . La  N u ev a  C u l t u r a  d e  la  V ida

"Es urgente una movilización general de las conciencias y  un 
L común esfuerzo ético, para poner en práctica una gran estrategia en 

favor de la vida. Todos juntos debemos construir una nueva cultura de 
[' la vida: nueva, para que sea capaz de afrontar y  resolver los problemas 
r propios de hoy sobre la vida del hombre; nueva, para que sea asumida 

con una convicción más firm e y  activa por todos los cristianos; nueva, 
para que pueda suscitar un encuentro cultural serio y  valiente con 
todos. ( ...)  El Evangelio pretende transformar desde dentro, renovar la 
misma humanidad; es como levadura que fermenta toda la masa y , 

| como tal, está destinado a impregnar todas las culturas y  a animarlas 
desde dentro, para que expresen la verdad plena sobre el hombre y  sobre 
la vida." (Juan Pablo II, Evangelium vitae, N. 95 ).

2 8 0 . ¿Dónde debe comenzar esta renovación de la cultura de 
la vida?
-Debe comenzar la renovación de la cultura de la vida 
dentro de las mismas comunidades cristianas.

[ 2 8 1 . ¿Por qué es preciso renovar la conciencia de los mismos 
cristianos?
-Desgradadamente es frecuente en algunos creyentes una 
separación entre la fe y las exigencias respecto a la vida, 
llegando así a un subjetivismo moral y a 
comportamientos inaceptables.

' 2 8 2 . Entones, ¿qué se requiere en primer lugar para promover 
la cultura de la vida?
-Ante todo, se ha de aceptar con daridad y  valentía la 
plenitud de la verdad sobre la vida.
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2 8 3 . ¿Cómo lograr un predso conocimiento de la verdad sobré 
la vida?
-Es preciso formar la conciencia moral sobre el valor 
inconmensurable e inviolable de la vida humana.

2 8 4 . ¿Es también importante descubrir los nexos entre liberta^ 
y  vida?
-Es de suma importancia redescubrir la relación entren 
libertad y  vida. Son bienes inseparables donde se viola el 
uno, el otro acaba también por ser violado. No haf¿ 
libertad verdadera donde no se acoge y ama la vida; y  no, 
hay vida plena sino en la libertad.

2 8 5 . ¿Tiene importancia la relación entre libertad y  verdad?*!* 
-Igualmente, es decisivo en la formación de la conciencia 
el descubrimiento del vínculo constitutivo entre la 
libertad y  la verdad. Si se separan, no hay una base sólida 
moral.

2 8 6 . ¿Qué debe, pues, reconocer el hombre?
-Es esencial que el hombre reconozca la evidencia original1 
de su condición de criatura, que recibe de Dios el ser y la 
vida como don y tarea.

2 8 7 . ¿Cabe una moral, un respeto de la vida, prescindiendo del 
Dios?
-Cuando se niega a Dios o se vive como si no existiera, no 
se pueden tom ar en cuenta sus mandamientos y se 
compromete la vida y  la dignidad del hombre.

2 8 8 . ¿Cómo se ha de formar las conciencias?
-La formación de la conciencia está estrechamente

98



vinculada con la labor educativa. Es preciso educar en el 
valor de la vida, comenzando por sus mismas raíces: el 
origen divino de la vida, la nobleza de la vida humana, el 
valor de la sexualidad, el amor y todo el sentido de la 
existencia.

[289. ¿Cuál es el valor de la sexualidad humana?
-La sexualidad, riqueza de la persona, manifiesta su 
significado íntimo al llevar a la persona hacia el don de sí 
misma en el amor.

29 0 . ¿Qué consecuencia trae la balalización de la sexualidad? 
-La banalización de la sexualidad es uno de los factores 
principales del desprecio a la vida naciente.

2 9 1 . ¿Qué aspectos deben cuidarse en la educación, a este 
respecto?
-En la educación, sobre todo de los adolescentes y 
jóvenes, hay que formar para la castidad y el amor, lo cual 
favorece la madurez de la persona y  la capacita para 
entender y respetar el cuerpo humano.
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1 34. A l g u n a s  A c c io n e s  C u l t u r a l e s  
I m p o r t a n t e s

"A la formación de la conciencia está vinculada estrechamente la 
I flahor educativa, que ayuda al hombre a ser cada vez más hombre, lo 
W. introduce siempre más profundamente en la verdad lo orienta hacia un 
R fespeto creciente por la vida, lo form a en las justas relaciones entre las 

personas." (Juan Pablo II, Evangelium vitae, N. 9 7 ).

Ir 292. ¿Debe extenderse la educación también a los esposos?
-La educación para la vida requiere la formación de los 
esposos para la procreación responsable.

ffi 293 . ¿Es lo mismo "procreación responsable", que "control de 
la natalidad"?
-Es muy diferente: la procreación responsable está abierta 
a la vida, mientras que el control de la natalidad implica 
una postura egoísta, contraria a la vida.

2 9 4 . ¿Con qué espíritu han de vivir los esposos la procreación 
responsable?
-Los esposos deben ser dóciles al designio de Dios y  
actuar como fieles intérpretes de la voluntad del Señor, 
abriendo generosamente la familia a las nuevas vidas.

2 9 5 . ¿Se justifica que por razones de salud u otras, se evite 
tener hijos?
-Si se justifica que por graves motivos se procure no tener 
hijos, pero, en todo caso respetando la Ley de Dios, la 
moral, y  reconociendo siempre el más alto designio del 
Señor.
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2 9 6 . ¿Si hay un motivo grave, se puede emplear cualquier 
medio para no tener hijos?
-Si hay un grave motivo grave, se puede emplear 
solamente los métodos naturales: nunca se puede emplear 
un medio inmoral para conseguir un fin justificable.

2 9 7 . ¿Son eficaces los métodos naturales, para la regulación de( 
la procreación?
-Desde el punto de vista científico, cada vez más, los 
métodos naturales ofrecen posibilidades concretas de' 
adoptar decisiones en armonía con los valores morales.

2 9 8 . ¿Por qué hay muchas resistencias contra estos métodos? 
-Esa resistencia se debe a prejuicios provenientes de la 
ignorancia o de la falta de confianza en Dios. El 
conocimiento científico y el crecimiento en la fe, superan 
esos prejuicios.

2 9 9 . ¿La labor educativa debe tener en cuenta el sufrimiento 
y la muerte?
-La labor educativa debe también tener en cuenta el 
sufrimiento y la muerte. Estas experiencias humanas no 
se deben ocultar, sino, iluminar con las luces de la fe.

3 0 0 . ¿Cómo adquieren valor el dolor y el sufrimiento?
-El dolor y el sufrimiento tienen sentido y valor, cuando 
se viven en estrecha relación con el amor recibido y 
entregado.

3 0 1 . ¿Cuál es el acontecimiento que da pleno sentido al dolor 
y  la muerte?
-La Pasión y  M uerte del Hijo de Dios para salvarnos, da
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su pleno sentido al dolor y la muerte, que fueron 
asumidas voluntariamente por Jesucristo por amor.

3 0 2 . ¿Qué otra verdad de fe ilumina estas realidades humanas 
del dolor y la muerte?
-La verdad de fe de que estamos destinados a la 
resurrección y la vida eterna, completan el sentido 
cristiano del sufrimiento y de la muerte.

3 0 3 . ¿Qué cambios de mentalidad se requieren para instaurar 
la cultura de la vida?
-Es predso renovar la escala de valores: debe afianzarse la 
primada del ser sobre el tener, la persona sobre las cosas, 
Hay que pasar de la indiferencia por los demás, al interés 
benévolo por el prójimo. La actitud de rechazo, se ha de 
reemplazar por la de acogida.

3 0 4 . ¿De quién hay que esperar estos cambios?
-Estos cambios profundos, para construir la civilización 
del am or y de la vida, dependen de todos, no se deben 
esperar solamente de los padres y maestros.

3 0 5 . ¿Tienen especial responsabilidad los intelectuales? 
-Indudablemente, los intelectuales pueden hacer mucho 
en la construcción de la nueva cultura de la vida, 
individualmente y a través de múltiples universidades, 
asociaciones, academias, etc.

3 0 6 . ¿Tienen especial responsabilidad los medios de 
comunicación social?
-Los medios de comunicación social pueden presentar 
ejemplos elevados de vida y dar espacio a testimonios
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positivos y  a veces heroicos de amor al hombre, proponer 
los valores positivos de la moralidad y estimular muchas 
obras buenas.

^07. ¿Pone la Iglesia una singular esperanza en la influencia de 
la mujer para la cultura de la vida?
-Ya el Concilio Vaticano II exhortó a la mujer: 
"Reconciliad a los hombres con la vida", la Iglesia tiene 
viva esperanza en la influencia benéfica de las mujeres 
creyentes.

|3U8. ¿Con qué arma cuenta la Iglesia para esta gran renovación 
del mundo?
-Contam os con el arma infalible de la oración. El Papa 
hace un urgente llamamiento a "una gran oración por la 
vida". (Ev. vitae 1 0 0).

3 0 9 . ¿En quién debemos apoyarnos para la eficacia de la 
oración?
-La Santísima Virgen María, que ya intercedió en su vida 
por los hombres, sigue apoyándonos ante tu Hijo: acudir 
a ella, es el medio más seguro para ser escuchados por 
Jesús.
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O r a c i ó n  d e l  P a p a  J u a n  P a b l o  I I

Oh María
aurora del mundo nuevo,
Madre de los vivientes, 
a Ti confiamos, la causa de la vida: 
mira, Madre, el número inmenso 
de niños a quienes se hace difícil vivir, 
de hombres y mujeres víctimas 
de violencia inhumana, 
de ancianos y enfermos muertos 
a causa de la indiferencia 
o de una presunta piedad.
Haz que quienes creen en tu  Hijo 
sepan anunciar con firmeza y  amor 
a los hombres de nuestro tiempo 
el Evangelio de la vida.
Alcánzales la gracia de acogerlo
como don siempre nuevo,
la alegría de celebrarlo con gratitud
durante toda su existencia
y la valentía de testimoniarlo
con solícita constancia, para construir,
junto con todos los hombres de buena voluntad,
la civilización de la verdad y  del amor,
para alabanza y gloria de Dios Creador
y amante de la vida.
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PUBLICACIO N ES ANTERIORES

No.

1 Cristología en Santo Domingo, Mons. Antonio Arregui Y.

2 Criticismo y Voluntarismo, Mons. Antonio Arregui Y.

3 Promoción Hum ana y Cultura Cristiana en S. Domingo, P. Angel 
Salvatierra.

4 Nueva Evangelización en Santo Domingo, P. Angel Heredia.

5 El Catecismo, Edición Ecuatoriana, Mons. Antonio Arregui Y.

6 Pablo Muñoz Vega, un Humanismo Eclesial, Mons. Antonio González 
y  otros.

7 El Desafío Empresarial, Mons. Antonio Arregui Y.

8 El Esplendor de la verdad, Mons. Francesco Canaliniy otros.

9 Nueva Evangelización. Liberación Cristiana y Opción por los 
Pobres, Mons. José V. Eguiguren.

10 La Verdad y su Esplendor (I), Mons. Antonio Arregui Y.

11 Emilio, Servidor de la Paz, Mons. Arturo Rivera y  Damas, Arzobispo 
de San Salvador, y  otros.

12 La Verdad y su Esplendor (II), Mons. Antonio González Zumárraga.

13 El Clamor de los pobres, de los indígenas y de los afroamericanos 
a la luz de las orientaciones del Papa y de las Líneas Pastorales de


