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LA INTEGRAL PSICODANZA

La Integral Psicodanza esta formada por un grupo
de 31 bailarines y bailarinas con discapacidad fisica,
psiquica y/o sensorial y personal de apoyo escénico
formado por voluntarios que en la actualidad siguen una
formacion técnica en diferentes disciplinas artisticas,
iniciando dicha formacién desde el comienzo de nuestro
proyecto; formando parte de la Federacion Nacional de
Arte y Discapacidad como miembro de la Junta Directiva.

Con nuestras coreografias creamos belleza y
mostramos un espectaculo de absoluto respeto al publico
desde la profesionalidad disciplinada de nuestros
bailarines y bailarinas.

Desde La Integral Psicodanza queremos concienciar a la sociedad de que, cuando una persona con discapacidad sube al escenario,
expresandose con naturalidad y con alta calidad en la expresién artistica, el espectador se educard en la normalidad. Rompiendo con los
estereotipos y canones de belleza establecidos, buscando nuevos lenguajes corporales y expresiones estéticas y sobre todo, mostramos la
capacidad desde la dignidad del arte.

Nuestras coreografias cuentan pequefias historias llenas de sensibilidad y emocion, de belleza y creatividad. Con cada puesta en
escena nuestros cuerpos expresan la diferencia en la no diferencia, lo lejano en lo cercano y lo imposible en lo posible.

Premio "Tuescena" al mejor proyecto escénico inclusivo, como compafiia de danza y teatro nacional.
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FICHA ARTISTICA:

“De lo instantaneo” De lo Instantaneo... De un efimero gesto, de un fugaz pensamiento, de una nota subita, de una incégnita momentanea,
de un breve movimiento, de lo que dura un destello... de lo instantdaneo. Hay veces que las cosas mas bellas pasan por nuestro lado sin
darnos cuenta, en la esencia de lo cotidiano, en lo cercano y en nosotros mismos. Hay que mantener los ojos bien abiertos para percibir las
formas y mensajes que nos regala lo instantaneo.

Direccion artistica y coreografia: Eva Domingo
Direccion Técnica: Noelia Blanca

Direccion Escénica: César Guerra'y

La Integral Psicodanza

Bailarines y bailarinas: La Integral Psicodanza
Intérprete de Lengua de Signos: Dulce Galan
Técnico de luces y sonido: César Guerra
Disefio de luces: César Guerra y

La integral Psicodanza

Regiduria: Carmen Cruz.

Montaje Musical: Antero Cafiada

Vestuario: La Integral Psicodanza

Escenografia: Pufal, Artista Plastico.

‘DE LO INSTANTANEO”

LA INTEGRAL PSIC
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La Integral Psicodanza, es una Compafiia que trabaja desde las Artes Escénicas y
Plasticas con personas con y sin discapacidad desde el afio 2005, apostando por el
potencial creativo de la diferencia y buscando nuevas férmulas de expresion.

“De lo instantaneo” es un proyecto vital, dindmico y colectivo en el que cada uno de
sus componentes ha tenido voz para crear. Partimos del trabajo con los elementos que
nos atan, nos pesan y no nos dejan avanzar. El tiempo, el estrés, la velocidad, los
medios de comunicacién, las nuevas tecnologias, las obligaciones impuestas, los
problemas personales, las circunstancias familiares y nuestras peculiaridades; como
cargas que nos atenazan y nos hacen pesados, que no nos dejan vivir tranquilos, que
Nnos aprisionan a un presente que nNo nos gusta, a un tiempo irrecuperable que se nos
escapa.

Y entender que a nuestro alrededor aparecen pequefias sefiales, respiros vitales,
bostezos en el tiempo, que paralizan el caos y te llevan a comprender que esos
instantes son los verdaderos, lo que nos hacen felices, lo que nos relajan, lo que nos
desconectan del ruido, del estrés, de la prisa, de la ansiedad. Todo se simplifica, todo es
mAas natural y mas auténtico.

Lo instantaneo es el guifio a la vida, el respiro en nuestro dia a dia, cuando el tiempo se
paraliza y percibimos la simplicidad de la belleza y el valor de lo que realmente es
necesario.

La obra “De lo instantaneo” es el resultado de las propuestas y dialogo colectivo,
desde la creatividad y el respeto. En ella se ha trabajado desde diferentes disciplinas
enriqueciendo el proyecto y apostando por el trabajo artistico participativo. La
escenografia es el resultado del trabajo en Talleres de escenografia plastica disefiada
por los bailarines y bailarinas dirigido al artista multidisciplinar Pufial.

Los lenguajes utilizados pasan desde la adaptacion escénica de la lengua de signos, la
danzay el teatro, en un lenguaje expresivo auténtico y genuino del colectivo.




Dossier Artistico 3 ntg_,gr’d(

danzea

Piezas musicales utilizadas para
el montaje musical:

Goodbye Lennin- Yann Tiersen

Run boy run- Woodkid

Cinnamon Girl- Boban i Marko Markovic Orkesta
Vie en rose- Pomplamoose

Rembinhitur- Sigur ROs

Amelia Desert Morning- Gustavo Santolalla
Hope there’s someone- Antony & The Johnsons
Firefilies- Arlina Orlova

El Mougadima- Mashrou’Leila

: Ali — Ali Amr
De lo Instantdneo 5 The last call- The island
Im Nin” alu intro- Watcha clan
La marée haute- Lhasa de Sela
Kothbiro- Ayub Ogada

La Fuite- Armand Amar

s 954,
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TRAYECTORIA PROFESIONAL

ACTUACIONES:

OCTUBRE 2015.- Pieza "Lumen", DYA F 2015, lll .Jornadas de la Federacién Nacional de Arte y Discapacidad. FNAD. Sala Intermediae-
Matadero, Madrid

OCTUBRE 2015.- Muestra Escénica "Alfonsina y el Mar", Centro de Servicios Sociales de Torredelcampo, Jaén.

JULIO 2015.- Espectaculo "De lo Instantaneo" , Teatro Guimera, Santa Cruz de Tenerife

JUNIO 2015: Espectaculo "Alfonsina y el Mar", Ayuntamiento de Los Villares, Jaén

MARZO 2015.- Actuacién de la Pieza "Marinero de Tierra” en el Homenaje al Padre Patera en el Teatro del Centro Cultural de la Villa,
Torredelcampo.
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MARZO 2015.- Actuacion dentro de los Actos de la visita del Padre Patera en el C.E.I.P “Principe Felipe”, Torredelcampo.

ENERO 2015.- Actuacion “Dia de la Paz” I.E.S. Miguel Sanchez Lépez, Torredelcampo.

DICIEMBRE 2014.- Actuacién Gala Navidad con Arte "Desconectados para Sofiar' y Pieza "De lo instantaneo " Teatro Centro Cultural de la
Villa. Torre del Campo, Jaén.

NOVIEMBRE 2014.- Espectaculo "De lo instantdneo" en IX Festival Paladio Arte, "Teatrillo Paladio Arte", Segovia.

OCTUBRE 2014.- Danza: "De lo instantaneo” (Fragmento), Clausura Congreso "Mujer y Discapacidad”, actividades culturales de la UNIA, la
Universidad Internacional de Andalucia. Monasterio de la Cartuja, Sevilla.

JULIO 2014.- Pieza "De lo instantaneo”. Presentacion del Observatoria Civico por la Accesibilidad y Movilidad (Ocam T). Teatro Centro
Cultural de la Villa. Torredelcampo (Jaén).

JUNIO 2014.- Muestra Escénica y Exposicidn Artistica del Taller de Psicodanza. Diputacion de Jaén y Ayuntamiento de Los Villares, (Jaén).

JUNIO 2014.- Exposicion Artistica del Taller de Psicodanza. Diputacién de Jaén en Residencia “Lépez Barneo”, Jaén.

DICIEMBRE 2013.- Pieza: “Que Nadie” 3 de Diciembre Conmemoracion del Dia Internacional de las Personas con Discapacidad. Junta de
Andalucia, Albergue Juvenil, Jaén.

NOVIEMBRE 2013.- "LA CAPACIDAD A ESCENA"- | Gala de la Discapacidad, AFYMOS, Teatro "Reina Sofia", Socuéllamos, Ciudad Real.

NOVIEMBRE 2013.- Pieza "De lo Instantaneo”, DYA F. Presentacion de la Federacion Nacional de Arte y Discapacidad. FNAD. R.E.S.A.D.
Madrid

OCTUBRE 2013.- Il MUESTRA ESCENICA: "Inclusién y Artes Escénicas: Un espacio para tod@s". Fundacion Caja Rural Jaén, La Rural
Solidaria. Torrdelcampo, Jaén

JUNIO DE 2013.- -IntegrArte” Representacion de los alumnos y alumnas del Taller de Psicodanza de Los Villares en la Casa de la Cultura.
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MARZO 2013.- “LA CAPACIDAD A ESCENA” Muestra Escénica Taller de Psicodanza Teatro Centro Cultural de la Villa. Torre del Campo,
Jaén.

DICIEMBRE 2012.- “LA CAPACIDAD A ESCENA” Muestra Escénica Taller de Psicodanza Universidad de Jaén. Aula Magna UJA. Jaén

DICIEMBRE 2012.- Performance: “De lo Instantaneo” 3 de Diciembre Conmemoracion del Dia Internacional de las Personas con
Discapacidad. Torredelcampo.

DICIEMBRE 2012.- Performance: “De lo Instantaneo” 3 de Diciembre Conmemoracion del Dia Internacional de las Personas con
Discapacidad. Plaza San Francisco (Diputacién Provincial de Jaén) Jaén.

JUNIO 2012.- “DESCONECTADOS PARA SONAR” VIII Festival de la Primavera, La Guardia
MAYO 2012 “V Festival de la Cancién en la Lengua de Signos” Teatro Infanta Leonor, Jaén.
ABRIL 2012.- Presentacion la Exposicién Juan Ramoén Ferndndez Pufial Camara de Comercio de Jaén.

ABRIL 2012.- Actuacion y participacion con ponencia audiovisual en el IV Congreso Internacional de Educacion artistica y visual “Aportaciones
desde la Periferia” en la Universidad de Jaén

MARZO 2012.- Dia Internacional de la Mujer, Teatro del Centro Cultural de la Villa Torredelcampo
FEBRERO 2012.- IV ArtJaén 2012. Clausura de la Feria de Arte Contemporaneo de Jaén.
DICIEMBRE 2011- Il Encuentro Arte Vanguardia y discapacidad, Aula Magna de la Universidad de Jaén.

DICIEMBRE 2011.- Actuacion “DESCONECTADOS PARA SONAR” en el Centro Cultural de Castellar con motivo del Dia Internacional de las
Personas con Discapacidad.

OCTUBRE 2011. 8° Festival Otofio, Teatro Coliseo de Villacarrillo.

JUNIO DE 2011.- Representacion de los alumnos y alumnas del Taller de Psicodanza de Los Villares “Abre tus ojos, tu mente y tu corazon
y...jmiranos!” en la Casa de la Cultura.

MAYO 2011.- IV Festival de la Cancion en la Lengua de Signos” Teatro Infanta Leonor, Jaén.
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FEBRERO 2011.-Espectaculo “La Diversidad del Arte” en el Nuevo Teatro de Torredonjimeno.

MAYO 2010.- lll Festival de la cancién en la Lengua de Signos, Teatro Infanta Leonor, Jaén.

DICIEMBRE 2010.- IV Jornadas Interculturales sobre Diversidad y Discapacidad, Teatro de Torredonjimeno
DICIEMBRE 2009.- lll Jornadas Interculturales sobre Diversidad y Discapacidad, Teatro de Torredonjimeno

JUNIO 2009- Encuentro de Centros de Adultos de la Comarca Sur, Teatro Centro Cultural de la Villa Torredelcampo
MAYO 2009- Obra Social de La Caixa y Asociacion de Alzheimer, Cazorla

ABRIL 2009- Semana de la Danza, Conservatorio Superior de Danza de Méalaga

MARZO 2009- Obra Social de La Caixa y Asociacion de Alzheimer, Hospital de Santiago de Ubeda.
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OCTUBRE 2015.- Participacion en el programa "Construyendo puentes - abriendo camino” dentro O
del Proyecto Internacional "I-Life", Trasmulas, Granada.

MAYO 2015- Participacion en el Encuentro Provincial de Jovenes en el C.E.I.P “Divino Maestro".

ENERO Y MAYO 2015: Escuelas de Padres y Madres desde la Creatividad en Los Villares de
Jaén.

MARZO 2015.- Taller "Capacidades Creativas" para la Asociacién de Mujeres de Los Villares.

DICIEMBRE 2014.- Stand "Arte Inclusivo" La Integral Psicodanza & Pufal en el | Encuentro de
Arte Creativo, Ifeja, Jaén.

DICIEMBRE 2014 - Jornada: Mujeres y discapacidad: muditiple discriminacion. Organiza:
Diputacion Provincial de Jaén, , Asociacion Luna, Fejif y La Integral Psicodanza & Pufial. Sala
Virgen del Carmen. Antiguo Hospital San Juan de Dios (Jaén).

DICIEMBRE 2014.- Muestra Escénica y Exposicion Artistica del Taller de Psicodanza. Diputacién
de Jaén y Excmo. Ayuntamiento de Valdepefias.

DICIEMBRE 2014 — Il Micro-encuentros formativos en los IES Miguel Sanchez Lépez y Torre
Olvidada de Torredelcampo. Bajo el proyecto "Capacidades Creativas: Una vision diferente del
Arte", subvencionado por el IAJ. Torredelcampo, Jaén.

DICIEMBRE 2014 — Feria asociativa — Universidad de Jaén. Semana Solidaria. Jaén
DICIEMBRE 2014.- Campafia Sensibilizacion: "Cuenta que te Canta" Cuento Signado y Cancion

Signada para los alumn@s de Infantil en los Colegios de la localidad, "Juan Carlos I", "San Isidoro"
, "San Miguel" y "Principe Felipe". Torredelcampo.
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DICIEMBRE 2014.- Campafia Sensibilizacion: "Corto y Cambio" Proyeccion de Cortos dirigidos, realizados y protagonizados por Personas con
y sin Discapacidad para Jovenes. Casa de la Juventud, Torredelcampo.

DICIEMBRE 2014.- "Mural Literario" sobre la accién de voluntariado, Dia Internacional del Voluntariado, Torredelcampo.

NOVIEMBRE 2014.- | Jornadas Arte inclusivo “Nuevos retos 2020 en la Federacién Nacional Arte y Discapacidad” Presentacion DYA F,
Universidad Internacional de Andalucia. Campus Antonio Machado, Baeza.

NOVIEMBRE 2014.- Taller de Danza- Teatro para los participantes de DYA F, RESAD, Madrid.

JUNIO 2014. - Talleres de Igualdad y B,ienestar Social: Il PLAN DE IGUALDAD DE IGUALDAD DE OPORTUNIDADES ENTRE MUJERES Y
HOMBRES 2012-2015. “SOY COMO TU”. Accién Formativa: Taller El Libro de las Emociones. Segura de la Sierra y Jabalquinto, Jaén.

JUNIO 2014.- Muestra Escénica y Exposicion Artistica del Taller de Psicodanza. Diputacion de Jaén y Ayuntamiento de Los Villares, Jaén.
JUNIO 2014.- Exposicién Artistica del Taller de Psicodanza. Diputacion de Jaén en Residencia “Lépez Barneo”
OCTUBRE-NOVIEMBRE 2013: Colaboracién en Proyecto Cultural "Siente Africa" Universidad de Jaén

DICIEMBRE 2013 conferencia en el Master Oficial en Investigacion en Artes, Musica y Educacion Estética de la Universidad de Jaén
JUNIO 2013.- Muestra Escénica y Exposicion Artistica del Taller de Psicodanza. Diputacién de Jaén y Excmo. Ayuntamiento de Los Villares.

JUNIO 2013.- Programa: “La Capacidad a través del Arte, la Creatividad y el Ritmo”. | PLAN DE JUVENTUD 2012-2015. Diputacion de Jaén.
Puente de Génave, Jaén

MAYO 2013.- Taller “PercursionArte”. | PLAN DE JUVENTUD 2012-2015 Diputacién de Jaén. Cambil, Jaén

ABRIL 2013.- Programa: “La Capacidad a través del Arte, la Creatividad y el Ritmo”. | PLAN DE JUVENTUD 2012-2015 Diputacion de Jaén.
Sorihuela del Guadalimar, Jaén

DICIEMBRE 2012.- Muestra Escénica Taller de Psicodanza Universidad de Jaén.

10
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DICIEMBRE 2012.- Actividades en la Conmemoracion del Dia Internacional de las Personas con Discapacidad. Ayuntamiento de Torre del
Campo.

DICIEMBRE 2012.- Actividades en la Conmemoracién del Dia Internacional de las Personas con Discapacidad. Junta de Andalucia.

DICIEMBRE 2011.- Il Encuentro de Arte, Vanguardia y Discapacidad, Jaén.

11
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Arte Inclusivo

\7} /”G ral PROYECTO CULTURAL SOCIOEDUCATIVO
il DE ARTE INCLUSIVO
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Artes Escénicas

La Integral Psicodanza y Pufial desde hace afios proponen un espacio de
integracion entre el ambito socio-educativo-formativo y las artes escénicas y plasticas;
contribuyendo a la distribucion equitativa de las capacidades y las actividades culturales.
Entendemos que no solo hay que influir u ocuparse del desarrollo de las capacidades
humanas de unos/as cuantos/as, apostamos por ampliar el espectro de personas que
puedan descubrir las artes y sus potencialidades. Creemos en el Arte como herramienta
de transformacion social y econémica para la inclusion y normalizacion y el fortalecimiento
personal.

El acercamiento e intercambio entre profesionales de diferentes campos, posibilita
un medio de transformacion social a través del cual se mejora la autoestima y la seguridad
en uno mismo/a, haciendo que las personas se valoren plenamente como un ciudadano/a
mas en la sociedad.

Pretendemos que el arte sea accesible a todas las personas, ya que es un derecho
inalienable para todo el mundo, no sélo como espectadores/as, sino como participantes
activos/as (actores y actrices, bailarines y bailarinas, muasicos y musicas, artistas
plasticos...), el arte ofrece un espacio ideal para visualizar las capacidades artisticas y
creativas de las personas.
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Las Artes y la cultura son utiles en nuestra sociedad y en la construccién de las personas, aportan conocimiento de nuestro entorno y
de nuestra identidad. Son herramientas basicas de la formacion del individuo ya que amplian los canales de expresion y aporta empleabilidad.

Nuestro equipo de trabajo lo conforma un equipo multidisciplinar interactivo e innovador en recursos, cuyo fundamento es: Crear valor
social desde el Arte, la Creatividad y el Medio que nos rodea.

OBJETIVOS:

e Promover el acceso a la actividad artistica y creativa de las personas con y sin discapacidad, desde una realidad inclusiva y
normalizada.

¢ Sensibilizar a los agentes sociales, tanto publicos como privados, y a las distintas Entidades Publicas y Privadas para la promocion de
actividades artisticas, creativas y medio ambientales de Personas con y sin Discapacidad.

¢ Mejorar la calidad de vida de aquellas personas sin o con discapacidad fisica, psiquica y/o sensorial, acercando a las Artes Escénicas
y Plasticas, haciendo de este arte un lugar de formacion expresién y encuentro.

e Aumentar su inclusion social y laboral desde la participacion activa.

13
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Puedes seguirnos en:

http://laintegralpsicodanza.wix.com/laintegralpsicodanza
http://lwww.wix.com/noeblachi/la-integral-psicodanza
http://laintegralpsicodanza.blogspot.com/

También estamos en Facebook, Twitter y LikedIn Update

COMO CONTACTAR CON

LA INTEGRAL PSICODANZA:

Eva Domingo: 622313129

Noelia Blanca: 615 199 099

laintegralpsicodanza@hotmail.com



