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REGULAMENTO DO   

CAMPEONATO BRASILEIRO ESCOLAR DE KARATE 2016  
  

Com o objetivo de fomentar e fortalecer a modalidade Karate no âmbito do desporto 

escolar, a Confederação Brasileira de Karate-CBK em parceria com a Confederação 

Brasileira do Desporto Escolar-CBDE realizará o Campeonato Brasileiro Escolar de Karate 

2016.  

    

Congresso Técnico: 13 de Outubro de 2016 

Horário: 19h30min 

Local do Evento: HOTEL CENTURY PAULISTA (Rua Teixeira da Silva 647 - Paraíso, São 

Paulo) 

Data da Competição: 14 de Outubro de 2016 

Horário: a partir das 9h 

Local da Competição: Ginásio Poliesportivo Mauro Pinheiro (Rua Abílio Soares, 1300, 

Paraíso - São Paulo/SP) 

  
CAPITULO I - DAS DISPOSIÇÕES PRELIMINARES  

Art.1º- Este regulamento tem por finalidade determinar as condições gerais para a 

realização do Campeonato Brasileiro Escolar de Karate 2016. O evento seguirá as regras 

de competição da Confederação Brasileira de Karate (Regulamento do Campeonato 

Brasileiro 2016) com as devidas adaptações definidas por este documento.  

CAPITULO II - DAS INSCRIÇÕES  

Art.2º- Poderão realizar as inscrições os atletas/alunos das escolas públicas e particulares, 

até o dia 7 de Outubro de 2016 diretamente nas Federações Estaduais Escolares filiadas a 

CBDE.   

Art.3º- O valor da inscrição será de R$ 100,00 (Cem Reais) por categoria.  

Art.4º- Cada atleta poderá participar de Shiai Kata e Shiai Kumite.   

Art.5º- Não haverá limite de inscrição de atletas por categoria. 

Art.6º- Os atletas devem apresentar quando solicitado a comprovação de matricula escolar 

e documento comprobatório de idade e taxa de inscrição.  

Art.7º- Os técnicos inscritos pelas Federações Escolares Estaduais deverão usar em todos 

os momentos, durante a competição, traje completo específico (agasalho ou camiseta polo 

da entidade a qual representa), exibindo seu crachá de técnico, sob pena de não poder 

participar do evento.  
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CAPITULO III - DAS COMPETIÇÕES  

Seção I – Da Modalidade Kata  

Art.8º- Nas categorias de 7ª ao 3º kyu somente poderá ser apresentado os katas que 

estejam nos incisos abaixo. Os atletas se apresentarão simultaneamente e o kata poderá 

ser repetido até a final.  

I - Heian 1-5 

II - Pinan 1-5  

III - Fukygata 1-2  

IV - Gekisai (Geksai) 1-2 

V - Itosu Rohai 1-2-3 

VI - Shinsei  

VII – Saifa  

VIII - Kihon Tsuki Kata  

IX - Taikyoku Gedan Ichi  

X -  Naihanshin Shodan. 

Art.9º- Nas categorias da 2º kyu em diante o kata será disputado conforme regulamento da 

WKF, sem nenhuma adaptação. Portanto o kata deverá ser da relação da WKF sem poder 

repetir o kata em nenhuma rodada.  

Art.10º- Para as categorias de shiai kata de 6º a 3º kyu o sistema de disputa será o de 

eliminatória simples, sem repescagem. Os 3º colocados serão os perdedores da semifinal 

da categoria.  

Art.11º- Para as categorias de shiai kata de 2º kyu em diante o sistema de disputa será o 

de eliminatória simples, com repescagem para os 3º colocados, conforme regulamento da 

WKF.  

Seção II – Da Modalidade Kumite  

Art.12º- Para as categorias de shiai kumite de 7ª a 3º kyu o sistema de disputa será o de 

eliminatória simples, sem repescagem. Os 3º colocados serão os perdedores da semifinal 

da categoria.  
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Art.13º- Para as categorias de shiai kumite de 2º kyu em diante o sistema de disputa será o 

de eliminatória simples, com repescagem para os 3º colocados, conforme regulamento da 

WKF.  

Art. 14º – As categorias seguirão as regras de arbitragem da WKF com as adaptações a 

seguir. 

KUMITE SUB-12 (10 e 11 anos) – SUB-14 (12 e 13 anos) 

Tempo de Luta 

(Cronometrado) 

Pontuação Tamanho da 

Quadra 

Sub-12: 1 minuto e 30 segundos 

Sub-14: 2 minutos 

Shobu (diferença de 

8 pontos) 

8x8 metros 

Nível de Técnica 

Jodan: igual ao da classe cadete. 

Chudan: igual ao da classe cadete. 

Quadro 1: Adaptações do regulamento das categorias do Campeonato Brasileiro Escolar 2016.  

  

  

CAPITULO IV – DOS PROTESTOS  

Art.15º- Os procedimentos de protesto serão fundamentados nos definidos pelo 

regulamento da WKF.   

Art.16º- Os protestos deverão ser apresentados em formulário disponibilizado pela CBK 

após a realização do pagamento da taxa de protesto definida na tabela de custas da CBK.  

Art.17º- Poderão realizar protesto apenas o presidente da Federação Escolar Estadual, os 

técnicos devidamente credenciados ou o delegado da Federação Escolar Estadual 

devidamente credenciado.  

CAPITULO V - DAS CATEGORIAS  

Art.18º- As categorias a serem disputadas no campeonato Brasileiro Escolar 2016 serão as 

expostas no Quando 2.  
7º KYU AO 3º KYU 

KATA INDIVIDUAL 
Cod. Idade Classe M/F Graduação  

9 10/11 anos Sub-12 M 7º kyu ao 3º kyu - 
11 10/11 anos Sub-12 F 7º kyu ao 3º kyu - 
13 12/13 anos Sub-14 M 7º kyu ao 3º kyu - 
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15 12/13 anos Sub-14 F 7º kyu ao 3º kyu - 
17 14/15 anos Cadete M 7º kyu ao 3º kyu - 
19 14/15 anos Cadete F 7º kyu ao 3º kyu - 
21 16/17 anos Júnior M 7º kyu ao 3º kyu - 
23 16/17 anos Júnior F 7º kyu ao 3º kyu - 

KUMITE INDIVIDUAL SUB-12 E SUB-14 
Cod. Idade Classe M/F Graduação Peso 
65 10/11 anos Sub-12 M 7º kyu ao 3º kyu -30 Kg 
66 10/11 anos Sub-12 M 7º kyu ao 3º kyu -35 Kg 
67 10/11 anos Sub-12 M 7º kyu ao 3º kyu -40 Kg 
68 10/11 anos Sub-12 M 7º kyu ao 3º kyu -45 Kg 
69 10/11 anos Sub-12 M 7º kyu ao 3º kyu -50 Kg 
70 10/11 anos Sub-12 M 7º kyu ao 3º kyu +50 Kg 
77 10/11 anos Sub-12 F 7º kyu ao 3º kyu -30 Kg 
78 10/11 anos Sub-12 F 7º kyu ao 3º kyu -35 Kg 
79 10/11 anos Sub-12 F 7º kyu ao 3º kyu -40 Kg 
80 10/11 anos Sub-12 F 7º kyu ao 3º kyu -45 Kg 
81 10/11 anos Sub-12 F 7º kyu ao 3º kyu -50 Kg 
82 10/11 anos Sub-12 F 7º kyu ao 3º kyu +50 Kg 
89 12/13 anos Sub-14 M 7º kyu ao 3º kyu -35 Kg 
90 12/13 anos Sub-14 M 7º kyu ao 3º kyu -40 Kg 
91 12/13 anos Sub-14 M 7º kyu ao 3º kyu -45 Kg 
92 12/13 anos Sub-14 M 7º kyu ao 3º kyu -50 Kg 
93 12/13 anos Sub-14 M 7º kyu ao 3º kyu +50 Kg 
99 12/13 anos Sub-14 F 7º kyu ao 3º kyu -35 Kg 
100 12/13 anos Sub-14 F 7º kyu ao 3º kyu -40 Kg 
101 12/13 anos Sub-14 F 7º kyu ao 3º kyu -45 Kg 
102 12/13 anos Sub-14 F 7º kyu ao 3º kyu +45 Kg 

KUMITE INDIVIDUAL CADETE 
Cod. Idade Classe M/F Graduação Peso 
107 14/15 anos Cadete M 7º kyu ao 3º kyu -52 Kg 
108 14/15 anos Cadete M 7º kyu ao 3º kyu -57 Kg 
109 14/15 anos Cadete M 7º kyu ao 3º kyu -63 Kg 
110 14/15 anos Cadete M 7º kyu ao 3º kyu -70 Kg 
111 14/15 anos Cadete M 7º kyu ao 3º kyu +70 Kg 
117 14/15 anos Cadete F 7º kyu ao 3º kyu -47 Kg 
118 14/15 anos Cadete F 7º kyu ao 3º kyu -54 Kg 
119 14/15 anos Cadete F 7º kyu ao 3º kyu +54 Kg 

KUMITE INDIVIDUAL JUNIOR 
Cod. Idade Classe M/F Graduação Peso 
123 16/17 anos Júnior M 7º kyu ao 3º kyu -55 Kg 
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124 16/17 anos Júnior M 7º kyu ao 3º kyu -61 Kg 
125 16/17 anos Júnior M 7º kyu ao 3º kyu -68 Kg 
126 16/17 anos Júnior M 7º kyu ao 3º kyu -76 Kg 
127 16/17 anos Júnior M 7º kyu ao 3º kyu +76 Kg 
133 16/17 anos Júnior F 7º kyu ao 3º kyu -48 Kg 
134 16/17 anos Júnior F 7º kyu ao 3º kyu -53 Kg 
135 16/17 anos Júnior F 7º kyu ao 3º kyu -59 Kg 
136 16/17 anos Júnior F 7º kyu ao 3º kyu +59 Kg 

 

2º KYU E ACIMA 

KATA INDIVIDUAL 
Cod. Idade Classe M/F Graduação  

10 10/11 anos Sub-12 M 2º kyu e acima - 
12 10/11 anos Sub-12 F 2º kyu e acima - 
14 12/13 anos Sub-14 M 2º kyu e acima - 
16 12/13 anos Sub-14 F 2º kyu e acima - 
18 14/15 anos Cadete M 2º kyu e acima - 
20 14/15 anos Cadete F 2º kyu e acima - 
22 16/17 anos Júnior M 2º kyu e acima - 
24 16/17 anos Júnior F 2º kyu e acima - 

KUMITE INDIVIDUAL  
Cod. Idade Classe M/F Graduação Peso 
71 10/11 anos Sub-12 M 2º kyu e acima -30 Kg 
72 10/11 anos Sub-12 M 2º kyu e acima -35 Kg 
73 10/11 anos Sub-12 M 2º kyu e acima -40 Kg 
74 10/11 anos Sub-12 M 2º kyu e acima -45 Kg 
75 10/11 anos Sub-12 M 2º kyu e acima -50 Kg 
76 10/11 anos Sub-12 M 2º kyu e acima +50 Kg 
83 10/11 anos Sub-12 F 2º kyu e acima -30 Kg 
84 10/11 anos Sub-12 F 2º kyu e acima -35 Kg 
85 10/11 anos Sub-12 F 2º kyu e acima -40 Kg 
86 10/11 anos Sub-12 F 2º kyu e acima -45 Kg 

87 10/11 anos Sub-12 F 2º kyu e acima -50 Kg 
88 10/11 anos Sub-12 F 2º kyu e acima +50 Kg 
94 12/13 anos Sub-14 M 2º kyu e acima -35 Kg 
95 12/13 anos Sub-14 M 2º kyu e acima -40 Kg 
96 12/13 anos Sub-14 M 2º kyu e acima -45 Kg 
97 12/13 anos Sub-14 M 2º kyu e acima -50 Kg 
98 12/13 anos Sub-14 M 2º kyu e acima +50 Kg 
103 12/13 anos Sub-14 F 2º kyu e acima -35 Kg 
104 12/13 anos Sub-14 F 2º kyu e acima -40 Kg 
105 12/13 anos Sub-14 F 2º kyu e acima -45 Kg 
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106 12/13 anos Sub-14 F 2º kyu e acima +45 Kg 

KUMITE INDIVIDUAL CADETE 
Cod. Idade Classe M/F Graduação Peso 
112 14/15 anos Cadete M 2º kyu e acima -52 Kg 
113 14/15 anos Cadete M 2º kyu e acima -57 Kg 
114 14/15 anos Cadete M 2º kyu e acima -63 Kg 
115 14/15 anos Cadete M 2º kyu e acima -70 Kg 
116 14/15 anos Cadete M 2º kyu e acima +70 Kg 
120 14/15 anos Cadete F 2º kyu e acima -47 Kg 

121 14/15 anos Cadete F 2º kyu e acima -54 Kg 
122 14/15 anos Cadete F 2º kyu e acima +54 Kg 

KUMITE INDIVIDUAL JUNIOR 
Cod. Idade Classe M/F Graduação Peso 
128 16/17 anos Júnior M 2º kyu e acima -55 Kg 
129 16/17 anos Júnior M 2º kyu e acima -61 Kg 
130 16/17 anos Júnior M 2º kyu e acima -68 Kg 
131 16/17 anos Júnior M 2º kyu e acima -76 Kg 
132 16/17 anos Júnior M 2º kyu e acima +76 Kg 
137 16/17 anos Júnior F 2º kyu e acima -48 Kg 
138 16/17 anos Júnior F 2º kyu e acima -53 Kg 
139 16/17 anos Júnior F 2º kyu e acima -59 Kg 
140 16/17 anos Júnior F 2º kyu e acima +59 Kg 

Quadro 2: Categorias do Campeonato Brasileiro Escolar 2016.  

CAPITULO VII - DAS CONSIDERAÇÕES FINAIS  

Art.18º- Fica reservado ao diretor técnico da CBK a resolução dos casos omissos neste 

regulamento.  

Art.19º- Este Regulamento, publicado em 20 de setembro de 2016, terá vigência a partir de 

sua publicação sendo revogadas quaisquer disposições em contrário.  

  

Fortaleza, 20 de setembro de 2016  

                                                                 

      William Cardoso                                                   Luiz Carlos C. Nascimento     
Diretor Técnico CBK                                                      Presidente CBK  
  


