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Les compétences professionnelles
Différences culturelles et souffrances de l’identité 

Objectifs :
• Comprendre la souffrance identitaire dans sa rencontre avec la différence culturelle.
• Savoir articuler l’étude du fonctionnement psychique aux contextes culturels des personnes accompagnées.

Programme :
•La théorie de l’universalité psychique

! Les fondements de la relation à l’autre, l’autre, cet étranger qui me ressemble.
• Les trois différences : sexuelle, générationnelle, culturelle :

! Fonctions psychiques soutenues par la culture, identité culturelle et souffrance psychique.
• Filiation brisée et clinique psychopathologique:

! La sphère psychosomatique : anorexie, boulimie, hypocondrie, le passage à l’acte délinquant, la crise du lien social.
• La peur de la différence culturelle :

! Avatars des malaises dans l’identité : états limites, incidences cliniques des exils, le transfert culturel.
• Le complémentarisme et la méthode comparative :

! Problèmes liés au transfert et à l’éthique, un outil : Le dispositif groupal interculturel, exploration du concept d’entre-deux ; 
un pont, un sas de non-conflit…

Intervenant : Psychologue

Public : Tout personnel 

Durée : 3 jours

Nombre de participants : 12 personnes maximum


