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La personne âgée
Dénutrition 

Objectifs :
• Promotion d’une prise en charge nutritionnelle des patients.
• Prévention, dépistage et prise en charge de la dénutrition.
• Connaître et utiliser des outils institutionnels validés.
• Etre capable d’évaluer les pratiques professionnelles liées à la dénutrition.

Programme : 
• Définition de la dénutrition.
• Conséquences.
• Causes et mécanismes.
• Dépistage : 

! Mission de l’infirmier, mission de l’aide-soignant, mission de la diététicienne.
• Critères.
• Prévention : objectifs, repérage, situation à risque de dénutrition.
• Le temps des repas.
• Prise en charge : objectifs, stratégie thérapeutique, besoins nutritionnels, conseils.

Intervenant : Diététicien

Public : Personnel soignant (AS, IDE, diététicien) et agents exerçant en cuisine

Durée : 3 jours

Nombre de participants : 12 personnes maximum


