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Les compétences professionnelles
Analyse transactionnelle - Niveau 2 

Objectifs :
• Approfondir la connaissance des concepts de l’Analyse Transactionnelle.
• Permettre une appréhension et une compréhension plus globale de l’individu.
• Favoriser sa capacité d’écoute et d’intervention. 

Programme : 
• Analyse structurale des états du Moi.
• Les positions de vie.
• Dépendance et autonomie :

! les différentes formes de symbiose.
! les différentes modalités de la passivité.
! la grille des méconnaissances.

• Les scénarios de vie et leurs implications dans les relations.
• Les messages contraignants et leurs implications dans les relations au quotidien.
• La notion de contrat relationnel.
• La structuration du temps dans ses aspects psychologiques.

Intervenant : Formateur en A/T 

Public : Tout personnel médical, social, éducatif  et divers services ayant effectués le1 module ou possédant déjà une initiation 

Durée : 3 jours

Nombre de participants : 12 personnes maximum


