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[.a personne agée

o A partir de la création par le théatre, apprendre aux stagiaires a profiter d'un espace temps, a lillusion permettant a tous de sentendre et
de se faire entendre.

e Acquérir par un travail dexpérimentation une meilleure connaissance de cette activit¢ d'expression, permettant d’aider les participants a
mettre en place un atelier spéeifique en institution.

e Misc en situation d'expérimentation de I'expression théatrale.
=& Création d'un espace commun, savoir se raconter, se peindre...
o S'exprimer, face a l'autre, face au monde et pour soi-méme.
= Misc en scene de son étre et prise de conscience du corps et de ses sens.
o¢ Travail dimprovisations individuelles et collectives.
e Déclinaison des possibilités dapplications en institution.

Comédien

IDE, Aide-soignant, AMP

2 jours

12 personnes maximum
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