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La personne âgée
Unité de vie Alzheimer 

Objectifs :
• Aider l’institution à mettre en place un véritable projet spécifique dans la prise en charge des personnes atteintes de la maladie 

d’Alzheimer.
• Permettre à l’établissement de disposer d’un document écrit, centré sur les ressources les attentes de l’ensemble des acteurs.
• Avoir une bonne connaissance de la pathologie afin de comprendre les diverses orientations choisies.
• Adapter nos pratiques professionnelles avec la population accueillie en unité Alzheimer. 

Programme : 
• Les objectifs généraux du projet de vie en Unité Alzheimer :

! Assurer une continuité dans les habitudes de vie antérieure, permettre à chaque résident de se sentir chez soi, dans un cadre de
vie agréable, chaleureux et convivial.

! Préserver l’identité de chacun, respecter son intimité et favoriser son autonomie.
• Elaboration du projet de vie et fondements à partir des thèmes retenus comme prioritaires :

! Vie quotidienne des résidents en unité Alzheimer; l’animation, la vie affective des Résidents, l’accompagnement en fin de vie …
• Le projet de soins : 

! Prendre en charge les personnes âgées souffrant de la maladie d’Alzheimer et de maladies apparentées (les objectifs, les 
modalités). 

Intervenant : Psycho-gérontologue

Public : Tout personnel impliqué dans le projet de vie, projet de soins

Durée : 5 jours

Nombre de participants : 12 personnes maximum


