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La psychiatrie
Troubles mentaux en institution

Objectifs :
• Pouvoir prendre soin de la population accueillie dans sa différence.
• Savoir adapter la prise en compte de chaque résident.
• Approfondir  ses connaissances sur le handicap mental.
• Connaitre les comportements et les situations complexes.
• Pouvoir ajuster la prise en charge de façon individualisée.

Programme : 
• Evolution historique, sociétale et médicale de la santé mentale.
• Loi sur le handicap et reconnaissance sociale.
• Principaux aspects cliniques de la  pathologie mentale.
• Les thérapeutiques en santé mentale.
• L’autisme, Autonomie et dépendance, Vieillissement. 
• La Relation à l’Autre : ses composantes, ses objectifs, ses limites.
• Les mécanismes de défenses, La posture du soignant et la place de l’équipe.
• Travail autour de cas cliniques : 

! Mise en lien des aspects psychopathologies avec les situations exploitées.
• Travail autour de situations de soin : 

! Questionnement autour des comportements de chacun, décryptage des réactions complexes, analyse des enjeux relationnels.
• Partage des expériences et des savoirs, Décryptage en groupe des  problématiques et  évaluation des besoins de chacun, 

Recherche d’actions adaptées aux sujets et aux contextes, 
• Prévention des risques.

Intervenant : Psychologue clinicien

Public : Tout personnel médical

Durée : 3 jours

Nombre de participants : 12 personnes maximum


