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[.a personne agée

e Micux prendre en compte la souffrance des personnes agées pour prévenir les risques de suicide de cette population

e Lesuicide
=& Chiffres, place du suicide et évolution de sa représentation au fil des si¢cles.
e [a détresse de la personne agée :
*¢ [es pertes et leurs conséquences, la dépression, absence de sens a la vie.
¢ Confrontation a la solitude, la finitude de la vie : crise existentielle.
e Analyse de situation / Etude de cas.
e Prévenir et accompagner :
=& [ ¢coute, la relation d'aide, décoder les messages, ne pas banaliser.
e Travail d'¢équipe autour des outils d'évaluations et de connaissance de la personne :
*¢ Recueil de données et histoire de vie.
*¢ T'ransmission : savoir observer et retransmettre.
o¢ Kvaluer les risques.

Psychologue en gérontologie
IDE, AS

2 jours

12 personnes maximum
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