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La personne âgée
Prévention des escarres

Objectifs :
• Former les équipes de soins à la prévention et à la prise en charge de l’escarre.
• Utiliser les échelles de risques dans la pratique quotidienne et en comprendre l’importance. 
• Analyser l’évolution d’une escarre et choisir le bon support thérapeutique.

Programme : 
• Physiopathologie de l’escarre :

! La peau (rappel anatomique, physiologie, rôle et cicatrisation).
! Localisations de l’escarre.
! Différents stades de l’escarre.

• Les facteurs de risque et prévention.
• Nutrition et escarres. 
• Les pansements :

! Différents types de pansements.
! Choix du pansement.

• Atelier, diaporama, étude de cas de soins locaux.

Intervenant : Cadre de santé 

Public : Tout personnel soignant

Durée : 2 jours

Nombre de participants : 12 personnes maximum


