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Ies compétences professionnelles

o Saffirmer comme animateur.
e Animer avec conviction le groupe .
e G¢érer les individualités.

o Les différents types de réunions :
=& Information, réflexion, réunion de service, régulation, réunion téléphonique, visioconférence...
e [es outils et techniques pour mieux communiquer :
=& Ordre du jour, structuration des idées et des messages clés a faire passer, choix des supports : écrits, visuels, audiovisuels,
envoi des convocations.
e Conduite de réunion :
o¢ Techniques d'animations : lancer la discussion, reformuler, questionner, recentrer les débats ...
e [ es techniques d'animations :
*¢ Gestion du stress et des émotions : maitriser la voix, la respiration, le regard.

Consultant en management, spécialiste du domaine sanitaire et social

"Tout personnel ayant a organiser et animer des réunions
2 jours

12 personnes maximum
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