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La personne âgée
Troubles de la déglutition

Objectifs :
• Savoir anticiper, prévenir et prendre en charge les troubles de la déglutition dans l’aide aux personnes dépendantes.

Programme : 
• Présentation et rôle de la déglutition : 

! Fonctionnement : anatomie, physiologie, quelques pathologies. 
! Les différents troubles de la déglutition (déglutition totale/partielle).

• Quelques principes de prévention pour éviter la fausse route.
• Les conduites à tenir : techniques de désobstructions en cas de fausse route : 

! Personne assise sur une chaise (à table), personne debout, personne allongée, personne en Fauteuil, personne obèse.
• Cas particulier : 

! Etouffement partiel.

Intervenant : Formateur en gestes et postures, instructeur national de secourisme, pompier professionnel

Public : Tout personnel

Durée : 1 jour

Nombre de participants : 10 personnes maximum


