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Carote e cesti 

Passo passo per la costruzione di miniature  per pastori da 10 cm 
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In questo passo passo vi descrivero’ come realizzare delle carote con la cera e come 
si possono costruire dei cestini utilizzando del midollino e della rafia.  

Per la preparazione e colorazione della cera vi rimando al mio passo passo sulle 
miniature in cera. Li’ viene descritta la tecnica in dettaglio.  

Si parte con della cera pre-colorata arancione e si comincia ad ammorbidirla con le 
dita.       

 

Dopo averla amalgamata per bene si modella la carota formando una sorta di cilindro 
appuntito da un lato.   

 

Con un punteruolo si creano dei solchi paralleli alla base della carota.  
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Usando l’acqua ragia con un pennello piatto si liscia la superficie della carota. 

 

 

Grazie ad una piccola spugna imbevuta con un colore terra d’ombra, si sporca la 
carota per simulare la terra. 

 

 

Fatto  cio’ con un punteruolo si crea un buco alla base della carota dove poi possono 
essere inserite o delle piccole foglie di plastica o qualche pezzettino di lichene verde.  
Qui di seguito alcune carote realizzate col metodo descritto insieme ad altri oggetti di 
cera.   
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Passiamo adesso alla realizzazione dei cesti.   

Allo scopo ci serviremo del midollino che prima di essere utilizzato va messo in 
acqua per almeno 10 minuti  per renderlo elastico e quindi evitare che quando verra’ 
piegato si spezzi. 

Prendiamo nove striscioline ed intrecciamole come mostrato in figura. Dopo di che 
utilizzando della semplice rafia intrecciamo tutt’intorno a quella che sara’ la base del 
cesto. 

 

Farro cio’ si comincia a piegare verso l’alto le striscioline di midollino e si continua 
ad intrecciare la rafia tutt’intorno facendo attenzione a passare alternativamente sopra 
e sotto ogni singola strisciolina.  
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Una volta arrivati all’altezza desiderata si blocca la rafia usando l’attack e si tagliano 
le striscioline di midollino in piu’. Con del midollino a forma cilindrica di diametro 1 
mm si creano i due manici fermandoli sempre con dell’ attack. 
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Dopo di che con del mordente color noce si dipinge il tutto e come sempre si da’ 
l’idea di oggetto vissuto usando della cenere quando ancora il mordente non e’ 
asciutto. 

 

 

Utilizzando sempre la stessa tecnica, adesso  vi faccio vedere come creare un cesto 
piu’ grande che in napoletano si chiama “sporta”. Si parte sempre con le striscioline 
di midollino. Il numero lo decidete voi. L’importante e’ che lungo le due direzioni il 
numero sia pari e dispari rispettivamente.  
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Dopo aver piegato le striscioline opportunamente bagnate prima di cominciare il 
lavoro ed intrecciare con la rafia si sale fino all’altezza desiderata e si ferma il tutto 
con un po’ di attack. 

 

Come prima con del midollino di forma cilindrica si realizzano i due manici. 

 

 

Alla fine una mano di mordente noce viene utilizzata per dipingere il midollino e la 
rafia. Quando ancora il colore e’ fresco usando un pennello si passa della cenere su 
tutta la superficie lasciando poi cadere il superfluo. E’ tutto. 

 



8 

 

 

 

 

 

 

 Non vi resta che provare a realizzare queste miniature da inserire poi nel vostro bel 
presepe. 

Buon divertimento. 

‘O Presebbaro 

 


