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s gondolhatja ugy, hogy szeretné
visszacsinalni a torténteket. Ha
a semmibol felbukkano anya tijra ma-
ganak akarja a gyereket, elhelyezés
megvaltoztatasara iranyulo eljarast
kezdeményezhet a birgsagnal.
~Az otthagyott gyerek visszaszer-
zesere azonban nem sok esélye
van, akkor sem, ha akar jobb élet-
kortilmeényeket tud felmutatni, mint
az apa. A birosag szaméara ugyanis
nem a kényelem, hanem a gyerek
érdeke jelenti a vezérelvet.”
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Donteni rossz
es kevesbe rossz
kozt

ytlsodleges szempont az allandosag,
hiszen a gyerek anya nélkiili élet-
szakaszaban is kotddik érzelmileg
valahova, megtanul egy bizonyos
kozosség szabalyai szerint élni, az
1skolaban vagy az 6vodaban idgvel
kialakult barati kor veszi koriil.

Nyomos ok kell arra, hogy a fele-
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nem mihtéui feleiat!

l6sséget kordbban nem vallal6 anya
kiszakithassa a gyereket ebbdl
a megszokott kornyezetbdl. Ez
csak akkor sikertilhet, ha az apa —
vagy az a személy, akinek a gyerek
a gondozasaba keriilt — nagyon na-
gyot hibazik a nevelésben. Persze
a birosag donthet igy, amennyiben
gyerek érdekei a korabban tortén-
tek, vagyis az elhagyas ellenére ezt
inkabb kivanjak: példaul ha az apa
alkoholizal, durva, és nem gondos-
kodik az iskolaztatasrol.”
Altalanossagban mégis az anya igen
szigoru jogi megitélése a szokasos.
Kivételt csupdn az olyan eset képez,
amikor az elhagyas kimondottan
a gyerek érdekeit szolgalta.
y<Jlofordulhat, hogy az anya su-
lyos betegsegben,, mondjuk rakban
szenved, s nem szeretné, hogy
leéptilesének, majd halaltusajanak
a gyereke szemtanuja legyen. Miutan
viszont felépiil, visszatérhet hozza,
eés ujra magahoz veheti, akkor is,
ha a masik sziil6vel korabban tgy
allapodott meg, hogy a feliigyeleti
Jog a tovabbiakban az apat illeti.”

Erzelmileg sincs
visszaut

Kgyetért a torvény szigoraval
Velez Csaba pszichol6gus, szerin-
te sem kifogas, sem mentség nem
letezik arra, ha egy anya elhagyja
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a gyerekét.
,Azt gondo-
lom, hogy az
elhagyott gye-
rek mindig is
csak kolonc le-
hetett az anya
nyakan. Valo-
szindsitheto,
hogy az a gye-
rek, akirél ilyen konnyedén lemon-
danak, nem vagyott, nem tervezett
terhességbol sziiletett.
Elofordulhat az is, hogy a terhes-
seghez olyan negativ érzelmi alla-
pot — szorongas, rettegés — tarsul,
mely keésobb feliilirhatja az egész-
seges, védelmez0 anyai 0sztont. De
barmi idézi el6 az elhagyast, nehéz
feltételezni, hogy késGbb érzelmileg
annyira stabilizalodni tud az anya,
hogy felel6sséget vallalhatna gye-

Velez Csaba
pszicholo
WWW.

rekéért.” Mas a helyzet, s talin még

lehangolobb, ha a maga 6roméért
1ép ki a csaladjabol — példaul mert
) kihivast talalt, melynek megvalo-
sitasaban zavarjak a gyerekek, vagy
mert szerelmes lett. , Talalkoztam
olyan édesapaval, aki két kiskamasz
fiaval maradt egyediil — emlit egy
esetet Velez Csaba. — A gyerekek
lelke kettétort. Rettegtek, hogy
egyszer apjuk is magukra hagyja
oket. Keserves éveket, fajdalma-
kat éltek at, végiil megerdsodtek.
De soha tobbé nem akartak latni
az anyukajukat.”
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¥ En kulfaldan dolgozam lassan trz éve to!macskent
. A felenfe gi paromat négy éve ismerem. O nalam
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. majdnem tiz évvel idésebb, most lesz 46 éves. Az 7
e édesanyjaval él, de van egy sa jat lakasa is. Mint- &
. hogy én albérletben lakom, ezért a hétvé géket és 3
Bl @ a hosszabb szabadidénket néla tél tji iiik. A mult ho-
Nil  napban kezdddtek a problémaink. Anyagi okokbél -
Jil felmeriilt, hogy milenne, ha 6sszeha dzasodnank, i
it @ és hozza kéltéznék. Elész6r mindezt 6 javas olta, L
8|l  azutan valamiért visszalépett, azt mondta, ho gy st
{ . f..-;_;;__.-_._me g félti az a g iglegényéletét. En m eg nem :gaza n &=
| . értem, hogy most akarja ezt vagy nem. Ugy érzem, 15
i1 hogy csak addig kellek neki, amig kényelmes, amig &
jalesrk egydtt lenni a hetvegeken csak ne Iegyen -
I _ffj;_;f__;?fj';-; -;jﬁ;__?- ~ komol yabb elkételezédés. En viszont tobbet szeret- &=
~ nék, mint egy szexkapcsolat, de nem tu dam h 0 g y  §=5
1|l hogyan Iend:thetn ém ma g un kat to va bb
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llesen mindegy, hogy az anya
miért menekiil el otthonrol.
Sem pokoli hazassaga, sem
a teljes anyagi ellehetetlenules
nem menti Ot, ha egyik pillanat-
rol a masikra elhagyja gyerekét.
Barmi legyen is az elozmény, s még
ha dnmaga szamara indokoltnak tu-
nik 1s a lépése, tobbé nem nagyon
remélheti, hogy gyerekével valaha
1s csaladban vagy legalabb kozos
fedél alatt élhet. Evek multaval
tobbnyire hiaba kopogtat az aj-
ton, mely mogott kislanyat, kisfiat,
esetleg mindkettot felejtette. Sem
a kozerkolcs, sem a jog nem tartogat
bocsanatot szamara — még akkor
sem, ha az elettarsa terrorizalta,
verte, rugdosta Ot.

o Kedves Momka' Nem akarom ki3 brandlta ni, de llyen-’f
| fajtahezitalas lattan engem mindig elfog a gyanakvés. &=
|  Lehet, hogy idealista vagyok, de azt gondolom, hogy
|  harmincon feliil egy felnétt ember kell, hogy érezze, *
| hogy mit akar. Mit akar igazan. Es azt azért lehet
|  érezni, hogy szeretem a masikat, vele akarok élni,
' gyereket akarok t6le. Vagy ennek az ellenkezéjétis. = y v i o
~ Manapsag a kényelem, mint valami alattomos puha = Mlt blr kl egy no,
~ éllat sokszor bekuszik az életiinkbe, és erre gondoljuk: &= mit egy gye rek?
- azt, hogy szerelem, szeretet, b;ztonsag, holottnem @
'-_-_fﬁf'tobb Joleso hatvakargata snal. Azt java solnam, hegy &S
- addig ne kélt6zz6n oda, amig parja el nem tantontha#-_-_.ff o
. tolelkesedéssel nem kéri erre. Anyagi okok miatt lehet
r _'__’-.idelglenesen egy légtérben éIni, de egy szerelmet, egy

,Ha egy anya a birdsag elott erre
hivatkozik, csak ront a helyzetén
— szogezi le dr. Laszl6 Eva csaladjo-
gasz. — Ha ugyanis kényszertuségbol
menekilt, azért, mert nem birta

= =T
=

- kapcsolatot nem lehet erre alapozni. Ha 6n is érziezt ©.
- afesziltséget, hogy nem ugyanazt akarjak a kapcso-
T« :Iattol akkor érdemes ezt minél hamarabb, amennyi-
_ _ .. recsaklehet, nyiltan megbeszélnitik. %
| Azaszimmetrikus elvarasok kénnyen © -
“ | sodornak egy kapcsolatot vakvagany- =
ra, amiben valamelyikiik boldogtalan-
“nak fogja érezni magat. Irjanak kétpa- © =
pirt tele a vagyaikkal, képzeljék el raj- - =
ta az elkdvetkezo 6t évet, hasonlitsak
Ossze, és ezutan kezdjék a jovojiiket
_-egyutt vagy kiilon- kulon épiteni.
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a fizikai és lelki terrort, akkor miért
gondolta, hogy ezek a korilmények
a gyereknek majd megfelelnek?
Ha 6 nem birta tovabb, akkor mi-
ért feltételezte, hogy
a gyereke, akarhany éves
1s, majd jobban tiri nala?
Egy anya nem csak ma-
gaért, hanem gyereke
életéért is felelos: ha mar
végképp elviselhetetlen
a helyzet, akkor csak-
1s vele egytitt mehet el!
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A GYEREK

elhagyja il ]
szamolnia kell azzal, hogy “#
dontesevei gyakorlatllag
az anyasagrol S iemond

...........

...................................
e g e e i s St G e S o e e S e

Ha valaki masként jar el, ha nem érzi
beliilr6l, hogy ez igy lenne helyes.
az kétsegesse teszl a gyerekneve-
lesre valo alkalmassagat.”

_ Elotordulhat persze, hogy
 a gyerekét elhagy6 né

aaaa

életet kezd, s nem kizart.
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| hogy helyzetének rende-
| z6désével szivét is egyre
| | inkdbb mardossa a gyereke
. utdni vagy. Akdr hosszi

| évek muiltdn is atértékel-
 heti kordbbi dontését.




