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DIVENDRES 15
Thais Loverdos

Naturopata especialitzada en alimentacié conscient, energética
i macrobiotica.

“ALIMENTACIO CONSCIENT I
ENERGETICA”

“EFECTES AMBIENTALS DE LES ESPECIES
EXOTIQUES INVASORES SOBRE LA FAUNA
AUTOCTONA”

Andrés Requejo de las Heras
Bioleg i Master of Science.Técnic en gestié de recursos
naturals i biodiversitat.

Gretel d’ Escalada Amarillo
Professional certificada d’ Antigimnasia® i Directora d’ E.G.E.A.
Centre d’ aprenentatge i Investigacié a Través del Moviment.

“DESCOBREIX L’ANTIGIMNASIA® ”

DISSABTE 16

Araceli Conde
Escola japonesa de Shiatsu

“EL SHIATSU”

“SOM ENERGIA. LA PRIMERA COO-
PERATIVA DE PRODUCCIO | CONSUM
D’ENERGIA VERDA”

Som Energia

“LA PESCA A BADALONA” Confraria de pescadors

“LLANA D’OVELLA XISQUETA I

ECONOMIA SOCIAL” Obrador Xisqueta

“ELS BENEFICIS DE LAIGUA DE MAR”  Mariano Arnal
Llicenciat en filologia classica i portaveu de la Fundacié Aqua
Maris.

“ELQUEMENGES.CAT, EL REPTE DE Nuria Coll

DIVULGAR SALUT” Periodista i directora a: Etselquemenges.cat.

DIUMENGE 17
Enric Coll i Gelabert

Tecnic de Medi Ambient i de la Xarxa de Ciutats i Pobles cap
a la Sostenibilitat. Gereéncia de Serveis de Medi Ambient. Area
de Territori i Sostenibilitat.

Diputacié de Barcelona

“COM ESTALVIAR AIGUA |
ESTALVIAR DINERS?”

“HORT ALS BALCONS” Josep MariaVallés

Especialista en els sistema de cultiu d’horts urbans.

“DELS AGROTOXICS A LAGROECOLOGIA,
L’AGRICULTURA DE FUTUR”

Miquel Vallmitjana i Ferran Tusquellas
Membres de la plataforma SOM LO QUE SEMBREM

Dissabte a les 14.00h DINAR MARINER!!

Pop amb patates cuinat per CONFRARIA DE BDN
i amenitzat per la muisica de CANTA QUETX!!

Compra el teu tiquet a la CARPA
D’INFORMACIO de la Fira!!

3€

La organitzacio es reserva el dret a canviar el programa.

18h a 19h

10.30h
a13h

11h

11h a 12h

10.30h

a1l3h
11ih a 12h

11h a 14h

17h a 20h

VISITA GUIADA A LA LLOTJA (¥)

(Inici al Moll de Pescadors del Port)
(cal inscripcio prévia a:
egomez@marinabadalona.cat)

16h a 18h

OLI HIPERIC (*)
Organitza: L'Herbolari

DANSATERAPIA (*)
Organitza: Claudia Sarrion i Gretel
Escalada de Amarillo

CONSUM RESPONSABLE (*)
Organitza: Area Metropolitana de Ben

10.30h

a13h

VISITA GUIADA A LA LLOTJA (*)
(Inici al Moll de Pescadors del Port)
(Cal inscripcio prévia a:
egomez@marinabadalona.cat)

11ih a 14h

CONEGUEM ELS PEIXOS (*)
Organitza: Evident Events

11h a 14h

ALBIRAMENT D’AUS MARINES AMB EL
QUETX (Preu: 12€)

(cal inscripci6 prévia a:
egomez@marinabadalona.cat)

16h a 18h

TOCA TOCA (*)
Organitza: Ecoima

17h a 20h

FELTRE ADULTS (*)
Organitza: Ovella Xisqueta

18h a 20h

DANSA DEL VENTRE TERAPEUTICA (*)

Organitza: Claudia Sarrion i Gretel
Escalada de Amarillo

PLANTA UNA COL! (*)
Cal portar test o pot de iogurt!!
Organitza: Sloow Food Pirineus

TAST D’AIGUA (¥)
Organitza: Area metropolitana de Bcn

BARRETES ENERGETIQUES (*)

Organitza: Thais Loverdos (Naturopata)

COSTUMITZAR ROBA (*)
Organitza: Arreglos Cent-63

COSTUMITZAR ROBA (*)
Organitza: Arreglos Cent-63

DIVENDRES 15

COSTUMITZAR ROBA (*)
Organitza: Arreglos Cent-63

DISSABTE 16

DANSA DEL VENTRE TERAPEUTICA (*)

Organitza: Claudia Sarrion i Gretel Escalada
de Amarillo

TAST D’AIGUA (%)
Organitza: Area Metropolitana de Bcn

TOCA TOCA (*)

Organitza: Ecoima

Taller practic on els participants toquen, ob-
serven i descobreixen diferents animals vius.

COSTUMITZAR ROBA (*)
Organitza: Arreglos Cent-63

FELTRE INFANTIL (*)
Fes un cuc de feltre!!
Organitza: Ovella Xisqueta

COSTUMITZAR ROBA
Organitza: Arreglos Cent-63

POSTAL MAGICA (*)
Organitza: Garden Urba Boter

DANSATERAPIA (*)
Organitza: Claudia Sarrion i Gretel
Escalada de Amarillo

DIUMENGE 17

CONSUM RESPONSABLE (*)
Organitza: Area Metropolitana de Bcn

TOCA TOCA (*)
Organitza: Ecoima

NIUS D’ORENETES (*)
Organitza: Ecoima

TOCA TOCA (*)
Organitza: Organitza: Ecoima

s £ SALVEM SANT PEP!! (¥)

(* CAL INSCRIPCIO PREVIA. Cada taller té un cost &’ | EURO per participant.Els tiquets s’han de
comprar a la CARPA D’INFORMACIO. UNA PART DEL RECAPTAT ANIRA A SALVEM SANT PEP!)




