ASD GYM TEAM AZZURRA

GRUPPO PROMOZIONALE

Martedì e giovedì dalle ore 16 alle ore19

GRUPPO BASE

Mercoledì dalle ore 16.30 alle ore 18.30

ASILO

Venerdì dalle ore 16.30 alle ore 17.30

AEROBICA

Mercoledì dalle ore 19 alle ore 20

TONIFICAZIONE MUSCOLARE

Giovedì dalle ore 14.30 alle ore 15.30

GINNASTICA DOLCE

Martedì e venerdì dalle ore 14.30 alle ore 15.30 palestra di Cortine

